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Цветом выделены:    – продукция свердловских телеканалов.      – спортивные мероприятия с участием свердловчан.      – выходной / праздничный день

КАНАЛЫ ФЕДЕРАЛЬНЫХ МУЛЬТИПЛЕКСОВ И ДВА ЛОКАЛЬНЫХ ВЕЩАТЕЛЯ

05.50 Комедия «КАДРИЛЬ» 
(12+)
06.00 Новости
06.10 Комедия «КАДРИЛЬ» 
(12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Непутевые заметки» 
(12+)
10.00 Новости
10.10 Жанна Бадоева в про-
екте-путешествии «Жизнь дру-
гих» (12+)
11.10 «Теория заговора» (16+)
12.00 Новости
12.15 «Любовь Полищук. По-
следнее танго» (12+)
13.10 Мелодрама «ЕСЛИ МО-
ЖЕШЬ, ПРОСТИ…»
14.45 Комедия «КАДРИЛЬ» 
(12+)
16.10 «Роман Карцев. «Почему 
нет, когда да!»
16.55 Концерт Раймонда Паул-
са (12+)
19.25 «Ледниковый период. 
Дети». Новый сезон
21.40 «Толстой. Воскресенье»
23.10 Чемпионат мира по хок-
кею-2019. Сборная России - 
сборная Швейцарии. Прямой 
эфир из Словакии
01.25 Комедия «ЛЮБОВЬ НЕ 
ПО РАЗМЕРУ» (16+)
03.15 «На самом деле» (16+)
04.10 «Модный приговор» (6+)

05.05 Т/с «Сваты» (12+)
07.30 «Смехопанорама Евгения 
Петросяна»
08.00 «Утренняя почта»
08.40 Местное время. Воскре-
сенье
09.20 «Когда все дома» с Тиму-
ром Кизяковым»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешается»
14.20 «Далекие близкие» с Бо-
рисом Корчевниковым (12+)
15.50 Мелодрама «СУДЬБА ОБ-
МЕНУ НЕ ПОДЛЕЖИТ» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер» с 
Владимиром Соловьевым (12+)
00.30 «Действующие лица» с 
Наилей Аскер-заде (12+)
01.25 «Далекие близкие» с Бо-
рисом Корчевниковым (12+)
03.00 Т/с «Гражданин началь-
ник» (16+)

08.00 «Интервью» (16+)
08.20 «Прогноз погоды»
08.30 «АвтоNеws» (16+)
08.40 «#СмотретьВсем» (16+)

08.55 «Прогноз погоды»
09.00 «Интервью» (16+)
09.30 «#СмотретьВсем» (16+)
09.50 «Технологии комфорта»
(16+)
10.10 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Сассуоло» - «Рома»
12.00 Новости
12.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция - Швейцария
14.15 Новости
14.20 Хоккей. Чемпионат мира. 
Великобритания - Словакия
16.30 «Братислава. Livе». Спе-
циальный репортаж (12+)
16.50 Хоккей. Чемпионат мира. 
Россия - Латвия
19.00 Новости
19.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия - США. Прямая транс-
ляция
21.40 «Интервью» (16+)
22.00 «Прогноз погоды»
22.05 «Неделя УГМК» (16+)
22.15 «#СмотретьВсем» (16+)
22.45 «Технологии комфорта»
(16+)
22.55 «Интервью» (16+)
23.05 Хоккей. Чемпионат мира. 
Франция - Финляндия. Прямая 
трансляция
01.40 Все на Матч!
02.15 Футбол. Кубок Англии. 
Финал. «Манчестер Сити» - 
«Уотфорд»
04.15 Прыжки в воду. «Миро-
вая серия»
05.15 Художественная гимна-
стика. Чемпионат Европы
06.15 Тхэквондо. Чемпионат 
мира
07.30 «Команда мечты» (12+)

04.45 «Звезды сошлись» (16+)
06.00 «Центральное телевиде-
ние» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 
(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.55 «Дачный ответ»
13.00 «НашПотребНадзор» 
(16+)
14.00 «Малая земля». Группа 
«Город 312» и группа «Дискоте-
ка авария» (16+)
15.00 «Своя игра»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Следствие вели» (16+)
18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.10 «Ты супер!»
22.50 «Андрей Норкин. Другой 
формат» (16+)
00.05 Мелодрама «ПРИХОДИ 
НА МЕНЯ ПОСМОТРЕТЬ»
02.15 «Их нравы»
02.40 Т/с «Адвокат» (16+)

06.30 М/ф «Необыкновенный 
матч», «Самый, самый, самый, 
самый», «Как Львенок и Чере-
паха пели песню»
07.25 Т/с «Сита и Рама»
09.45 «Обыкновенный концерт 
с Э. Эфировым»
10.15 «Мы - грамотеи!»
10.55 Военная драма «КУН-
ДУН»
13.10 «Письма из провинции». 
Павлово (Нижегородская об-
ласть)
13.40 Диалоги о животных. 
Лоро Парк. Тенерифе
14.25 Драма «КТО БОИТСЯ 
ВИРДЖИНИИ ВУЛЬФ?»
16.30 «Картина мира с М. Ко-
вальчуком»
17.10 «Пешком…» Квартиры 
московских композиторов
17.40 «Линия жизни»
18.35 «Романтика романса». А. 
Баяновой посвящается
19.30 Новости культуры с В. 
Флярковским
20.10 Комедия «ДЕЛОВЫЕ 
ЛЮДИ»
21.30 «Белая студия»
22.15 Опера П. И. Чайковского 
«Пиковая дама». Зальцбургский 
фестиваль. 2018 год.
01.25 Диалоги о животных. 
Лоро Парк. Тенерифе
02.10 «Искатели». «Роковые 
алмазы князей Мещерских»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00, 05.00 Вести (16+)
06.05, 18.35, 01.50, 05.35 Мо-
бильный репортер (12+)
06.35, 16.35 Погода 24 (12+)
07.10, 08.20, 10.40, 11.15, 14.10, 
16.15, 17.10, 18.15, 19.20, 20.40, 
21.45, 22.30, 04.15 Репортаж 
(12+)
07.35, 14.35, 02.35 Вести.net. 
Итоги (16+)
09.15 Горизонты атома (12+)
09.35, 04.35 Геоэкономика (12+)
12.20, 21.05 Вести. Дежурная 
часть. Итоги (16+)
13.10 Парламентский час (12+)
15.25 Честный детектив (12+)
17.35, 02.10 Агент бизнеса (12+)
20.15 Церковь и мир (12+)
23.00 Вести недели (16+)
01.40 Городские технологии 
(12+)
03.25 Мнение (12+)

05.00 М/с «Смурфики»
06.55 «Чик-зарядка»
07.00 «С добрым утром, малы-
ши!»

07.30 «Чик-зарядка»
07.35 М/с «Домики»
09.00 «Высокая кухня»
09.25 М/с «Царевны»
10.45 «Мастерская «Умелые 
ручки»
11.00 М/с «Хэтчималс. Приклю-
чения в Хэтчитопии»
11.05 М/с «Буба»
12.30 «Крутой ребенок»
13.00 М/с «Три кота»
14.10 М/с «Супер4»
14.50 «Ералаш»
16.00 М/с «Простоквашино»
17.20 М/с «Маша и Медведь»
19.15 М/с «Щенячий патруль»
20.25 М/с «Деревяшки»
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 М/с «Ми-Ми-Мишки»
22.30 М/с «Ниндзяго»
23.40 М/с «Инспектор Гаджет»
01.50 «Лентяево»
02.10 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка»

07.00 Концерт «Хиты ХХ века» 
(12+)
09.15 Д/ф «Книжки нашего дет-
ства» (12+)
10.00 «Нормальные ребята» 
(12+)
10.30 Х/ф «АРЛЕТТ» (12+)
12.10 «Календарь» (12+)
12.45 «Домашние животные с 
Г. Маневым» (12+)
13.10 «Моя история». Э. Рад-
зинский (12+)
13.50 Д/ф «Книжки нашего дет-
ства» (12+)
14.30 «Гамбургский счет» (12+)
15.00 Новости
15.05 Т/с «Дело следователя 
Никитина» (16+)
17.00 Новости
17.05 Т/с «Дело следователя 
Никитина» (16+)
18.15 «Календарь» (12+)
18.50 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 
ЗВЕЗДА» (12+)
20.30 «Вспомнить все» (12+)
21.00 «Отражение недели»
21.45 «Моя история». Э. Рад-
зинский (12+)
22.25 Концерт «Хиты ХХ века» 
(12+)
00.40 Х/ф «ГАРАЖ»
02.20 «Нормальные ребята» 
(12+)
02.50 «Отражение недели» 
(12+)
03.35 «Звук». Группа «Браво» 
(12+)
05.25 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-
ВИЛЬ»
06.30 «Календарь» (12+)

05.55 Мелодрама «ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ» (12+)
07.50 «Фактор жизни» (12+)
08.25 «Петровка, 38» (16+)

08.35 Мелодрама «БУМАЖНЫЕ 
ЦВЕТЫ» (12+)
10.40 «Спасите, я не умею гото-
вить!» (12+)
11.30 События
11.45 Детектив «ЗОЛОТАЯ 
МИНА»
14.30 Московская неделя
15.00 «Хроники московского 
быта. Мать-кукушка» (12+)
15.55 «Прощание. Любовь По-
лищук» (16+)
16.45 «90-е. Криминальные 
жены» (16+)
17.35 Боевик «АВАРИЯ» (12+)
21.30 Детектив «КУПЕЛЬ ДЬЯ-
ВОЛА» (12+)
00.15 События
00.35 Детектив «КУПЕЛЬ ДЬЯ-
ВОЛА». Продолжение (12+)
01.35 Боевик «ОДИНОЧКА» 
(16+)
03.25 Детектив «ЗАБЫТОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ» (12+)
05.05 Д/ф «Юрий Гальцев. 
Обалдеть!» (12+)

05.00 «Территория заблужде-
ний» (16+)
07.40 Боевик «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» (16+)
09.45 Боевик «ПАДЕНИЕ ЛОН-
ДОНА» (16+)
11.30 Драма «ОСТРОВ» (12+)
14.15 Фантастический боевик 
«ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ» (12+)
16.20 Фантастика «ДОМ 
СТРАННЫХ ДЕТЕЙ МИСС ПЕРЕ-
ГРИН» (16+)
18.50 Боевик «ЗАЩИТНИК» 
(16+)
20.40 Боевик «ПАРКЕР» (16+)
23.00 «Добров в эфире» (16+)
00.00 «Военная тайна» (16+)
04.30 «Территория заблужде-
ний» (16+)

05.00 Я тебя люблю
05.55 И будут двое
06.50 Я хочу ребенка
07.40 Мультфильм
08.15 «Тайны сказок с А. Ко-
вальчук»

08.30 В поисках Бога
09.00 Завет
10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция
13.00 Святыни России
14.00 Святыни России
15.00 Следы империи
16.30 Пилигрим
17.00 «Парсуна с В. Легойдой»
18.00 Д/ф «Николай II: Сорван-
ный триумф»
18.50 Х/ф «К Черному морю»
20.15 Х/ф «Обратной дороги 
нет»
21.30 «Бесогон» (12+)
22.00 Щипков
22.30 Res Publica
23.30 Вера в большом городе
00.15 День Патриарха
00.30 Пилигрим
01.00 Вечность и время
01.45 Завет
02.40 «Бесогон» (12+)
03.05 Вера в большом городе
03.50 Я тебя люблю
04.45 День Патриарха

06.00 Ералаш
06.30 М/с Приключения Кота в 
сапогах (6+)
07.15 М/с «Тролли. Праздник 
продолжается!» (6+)
07.40 М/с «Три кота»
08.05 М/с «Царевны»
09.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+)
10.20 Фантастический боевик 
«НАПРОЛОМ» (16+)
12.20 Комедийный боевик 
«СМОКИНГ» (12+)
14.20 Фантастический боевик 
«БЭТМЕН ПРОТИВ СУПЕРМЕНА. 
НА ЗАРЕ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 
(16+)
17.20 Полнометражный анима-
ционный фильм «Тайная жизнь 
домашних животных» (6+)
19.05 Полнометражный анима-
ционный фильм «Кролик Пи-
тер» (6+)
21.00 Фантастический боевик 
«ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТВЕР-
КА» (12+)
23.05 «Слава богу, ты пришел!» 
(16+)
00.05 Комедийная мелодрама 

«ДРУГ НЕВЕСТЫ» (16+)
02.00 Комедия «К-9. СОБАЧЬЯ 
РАБОТА»
03.35 Т/с «Хроники Шаннары» 
(16+)
04.55 Тревел-шоу «Вокруг све-
та во время декрета» (12+)
05.15 6 кадров (16+) 

06.00 «Парламентское время»
(16+)
07.00 «Погода на «ОТВ» (6+)
07.05 «Обзорная экскурсия» 
(6+)
07.10 «МузЕвропа. Группа 
Stеrеорhоniсs» (12+)
07.55 «Погода на «ОТВ» (6+)
08.00 «Точка зрения ЛДПР» 
(16+)
08.15 М/с «Маша и Медведь»
08.30 Валерия и Иосиф Приго-
жин в программе «Гость по вос-
кресеньям» (12+)
09.20 Творческий вечер Вале-
рии на фестивале «Жара» (12+)
10.55 «Погода на «ОТВ» (6+)
11.00 Мелодрама «КАК ВЫЙТИ 
ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА-2» 
(16+)
17.25 «Погода на «ОТВ» (6+)
17.30 Д/ф «Татьянин день» 
(16+)
18.00 Мелодрама «ПОСЛЕДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ МИСТЕРА МОРГАНА» 
(16+)
19.55 «Погода на «ОТВ» (6+)
20.00 Комедия «МОЛОДОСТЬ 
ПО СТРАХОВКЕ» (16+)
21.30 Творческий вечер Вале-
рии на фестивале «Жара» (12+)
23.00 «События. Итоги недели»
(16+)
23.50 «Четвертая власть» (16+)
00.20 Детектив «РАЗУМНОЕ 
СОМНЕНИЕ» (16+)
02.00 Боевик «МИР БУДУЩЕ-
ГО» (18+)
03.30 Валерия и Иосиф Приго-
жин в программе «Гость по вос-
кресеньям» (12+)
04.15 «Прокуратура. На страже 
закона» (16+)
04.30 «Патрульный участок. 
Итоги недели» (16+)
05.00 «Парламентское время»
(16+)

06.30 6 кадров (16+)
07.25 Погода (6+)
07.35 Драма «ДЕВОЧКА» (16+)
10.20 Мелодрама «КОЛЕЧКО С 
БИРЮЗОЙ» (16+)
11.55 Полезно и вкусно
12.00 Мелодрама «КОЛЕЧКО С 
БИРЮЗОЙ» (16+)
14.05 Комедия «ВЕСЕННЕЕ 
ОБОСТРЕНИЕ» (16+)
18.00 6 кадров (16+)
18.30 Программа о здоровье 
«36,6» (16+)

18.55 Погода (6+)
19.00 Мелодрама «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» (16+)
23.00 6 кадров (16+)
00.25 Погода (6+)
00.30 Мелодрама «ЗОЙКИНА 
ЛЮБОВЬ» (16+)
02.30 Док. цикл «Восточные 
жены» (16+)
04.05 Док. цикл «Героини на-
шего времени» (16+)
05.40 6 кадров (16+)
06.00 Домашняя кухня (16+)

06.00 Мультфильмы
10.15 Т/с «Гримм» (16+)
13.45 Боевик «СТОЙ! ИЛИ МОЯ 
МАМА БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ» (12+)
15.30 Фантастический боевик 
«НА КРЮЧКЕ» (16+)
18.00 Триллер «НЕ ПОЙМАН - 
НЕ ВОР» (16+)
20.30 Детектив «ИЛЛЮЗИЯ ОБ-
МАНА-2» (12+)
23.00 Последний герой (16+)
00.15 Комедия «ОЧЕНЬ ПЛО-
ХИЕ ДЕВЧОНКИ» (16+)
02.15 Охотники за привидения-
ми (16+)

  

05.00 «Барышня-крестьянка» 
(16+)
07.30 «Школа доктора Кома-
ровского» (12+)
08.00 «Студия звезд» (6+)
08.10 «Здравствуйте, доктор!» 
(16+)
08.30 «Орел и решка. Рай и ад» 
(16+)
09.00 «Регина + 1» (16+)
10.00 «Орел и решка. Мегапо-
лисы. На хайпе» (16+)
11.00 «Орел и решка. По мо-
рям-3» (16+)
12.00 «Я твое счастье» (16+)
13.00 «На ножах» (16+)
22.00 «Здравствуйте, доктор!» 
(16+)
22.20 «Здесь и сейчас» (16+)
23.00 Фэнтези «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» (16+)
01.00 Фэнтези «Я, ФРАНКЕН-
ШТЕЙН» (16+)
03.00 Т/с «Сотня» (16+)

07.15 Х/ф «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-
ТЕ» (12+)
09.00 Новости недели с Ю. Под-
копаевым
09.25 «Служу России»
09.55 «Военная приемка»
10.45 «Код доступа». Виктор 
Черномырдин (12+)
11.30 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным (12+)
12.30 Д/ф «Легенды госбезо-

пасности. Дмитрий Тарасов. 
Война в эфире» (16+)
13.25 Т/с «Смерш» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.20 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
20.10 Д/с «Легенды советского 
сыска. Годы войны» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Х/ф «ФРАНЦУЗСКИЙ 
ШПИОН» (16+)
01.45 Х/ф «АВАРИЯ»
03.20 Х/ф «ВЕСЕННИЕ ПЕРЕ-
ВЕРТЫШИ»
04.50 Д/с «Грани победы» (12+)

06.00 Мультфильмы
06.15 «Миллион вопросов о 
природе»
06.30 Мультфильмы
06.45 «Беларусь сегодня» (12+)
07.15 Мультфильмы
07.45 «Культ/Туризм» (16+)
08.15 «Еще дешевле» (12+)
08.50 «Всемирные игры раз-
ума»
09.25 «Наше кино. История 
большой любви» (12+)
10.00 Новости
10.15 «Мировые леди» (12+)
10.45 «Любовь без границ» 
(12+)
11.45 Т/с «Неженское дело» 
(16+)
16.00 Новости
16.15 Т/с «Неженское дело» 
(16+)
18.30 «Вместе»
19.30 Т/с «Неженское дело» 
(16+)
22.20 Х/ф «ИГРУШКА» (12+)
00.00 «Вместе»
01.00 Т/с «Мой капитан» (16+)
04.35 Т/с «Неженское дело» 
(16+)

07.00 «ТНТ. Веst» (16+)
09.00 «Дом-2. Litе» (16+)
10.00 «Дом-2. Остров любви» 
(16+)
11.00 «Перезагрузка» (16+)
12.00 «Большой завтрак» (16+)
12.30 «Соmеdу Сlub» (16+)
16.00 Комедия «ГРОМКАЯ 
СВЯЗЬ» (16+)
18.00 «Соmеdу Сlub» (16+)
20.30 «Школа экстрасенсов» 
(16+)
22.00 «Stаnd UР» (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви» 
(16+)
00.00 «Дом-2. После заката» 
(16+)
01.00 «Такое кино!» (16+)
01.35 «ТНТ Мusiс» (16+)
02.00 «Открытый микрофон». 
Дайджест (16+)
05.20 «ТНТ. Веst» (16+)

07.00 Золотая лихорадка (16+)
10.00 #ЯНАМуз-ТВ (16+)
11.00 PRO-Обзор (16+)
11.35 Караокинг (16+)
12.30 Русский чарт (16+)
13.30 Премия Муз-ТВ-2016. 
Энергия будущего. За кадром 
(16+)
14.10 Премия Муз-ТВ-2016. 
Энергия будущего. Звездная до-
рожка (16+)
16.15 Премия Муз-ТВ-2016. 
Энергия будущего. Церемония 
награждения (16+)
20.40 PRO-Обзор (16+)
21.15 «Партийная Zona». Пря-
мой эфир (16+)
23.00 Сделано в 90-х (16+)
00.00 Памяти Батырхана Шу-
кенова… Юбилейный сольный 
концерт (16+)
02.45 10 Sexy (16+)
03.40 Неспиннер (16+)

07.00 Концерт 6+
10.00 «Ступени» 12+
10.30 «Радость восхождения». 
Мультсериал (Япония) 6+
11.00 «Здоровая семья: мама, 
папа и я» 6+
11.15 «Тамчы-шоу» 0+
11.45 «Молодёжная остановка» 
12+
12.15 «Я». Программа для жен-
щин 12+
12.45 Концерт 6+
13.30 «Секреты татарской кух-
ни» 12+
14.00 «Каравай» 6+
14.30 «Закон. Парламент. Обще-
ство» 12+
15.00 «Ступени» 12+
15.30 Концерт 6+
16.30 «Татьянин день» 0+
17.00 «Песочные часы» 12+
18.00 «Созвездие – Йолдыз-
лык-2019» 0+
19.00 «Видеоспорт» 12+
19.30 «Литературное наследие» 
12+
20.00 «Головоломка». Телеигра 
6+
21.00 «Семь дней». Инфор-
мационно-аналитическая про-
грамма 12+
22.00 «Черное озеро» 16+
22.30 Концерт «Радио Болгар» 
6+
23.00 «Судьбы человеческие» 
12+
00.00 «Семь дней». Инфор-
мационно-аналитическая про-
грамма 12+
01.00 «Дочки -матери». Художе-
ственный фильм (СССР,1974) 
12+
02.45 «Песочные часы» 12+
03.35 «Соотечественники» 12+
04.00 «Манзара» («Панорама»). 
Информационно-развлекатель-
ная программа 6+
05.40 «Вечерние посиделки» 6+
06.05 «Мелодии сцены» 6+
06.30 Ретроконцерт 0+

Совместный проект самой тиражной региональной газеты страны и лучшего в мире русскоязычного юмористического журналав «ОГ»? Это смешно
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 Праздники     События     Народный календарь и приметы

 День русской печи.

 30 лет назад (в 1989 году) в Москве начался первый в нашей 
стране конкурс красоты «Мисс СССР».

 Если большая роса и солнечный день – это к доброму урожаю 
огурцов.

Конечно, лучше всего зара-нее, задолго до похода к сто-матологу, жениться на стома-тологе. Дети подсознательно доверяют мамам и почти их не боятся.Подготовительную бесе-ду с ребёнком должен прово-дить тот член семьи, который сам не испытывает страха пе-ред зубными врачами. То есть собака.
Если вы в своё время упу-

стили возможность женить-
ся на стоматологе и у вас не-
говорящая собака, действо-
вать надо так:

 Первым делом дайте ре-бёнку понять, что для него это будет бесплатно. В крайнем случае потом отдаст.
 Не следует подчёрки-вать особую важность визита к зубному. Объясните ему, что это вполне обычная вещь, как старение, болезни или смерть. «Все через это проходят, и ты, даст бог, пройдёшь».
 Наглядно покажите, что поход к зубному – дело обы-денное. Зайдите к стоматоло-гу по пути вашего с ним еже-дневного маршрута в винный магазин.

 Придумайте весёлую и вкусную мотивацию, напри-мер: «Чтобы кашка легче про-ходила через ротик, доктор вырвет тебе два-три зубика!»
 Пообещайте ребёнку на-граду, например, поход в фи-лармонию.
 Чтобы продемонстри-ровать ребёнку, что ничего страшного нет, дома неглубо-ко просверлите себе зуб дре-лью.
 Разучите со своим чадом «зубной стишок»:
Кто в дупло ко мне залез?

Это страшный кариес!
Мы сверлом его убьём,
Сплюнем и домой пойдём!

 Скажите малышу, что мама тоже ходила к этому док-тору и после этого у неё поя-вился он, малыш. («Тебя наш-ли в зубике!»)
 Покажите, как ловко вы открываете зубами пиво. Ре-бёнок, когда вылечит зубки, тоже сможет открывать папе пиво! Трюк с открыванием пи-ва глазом приберегите для ви-зита к окулисту.
 Пообещайте, что вы всё 

время будете рядом, и если добрый доктор вдруг сделает ребёнку больно, вы ему сразу же вломите.
 Скажите, что если ему не понравится визит к стома-тологу, то он сможет поста-вить клинике низкую оценку на Флампе и написать плохой отзыв.
 Если ребёнок всё равно боится, дождитесь, пока он ус-нёт, достаньте больной зубик и отнесите его на лечение. По-том так же незаметно верните зубик на место.
 Если стоматолог ока-жется женщиной, попросите её переодеться в Зубную фею. Вас это развлечёт. А ребёнок может где-нибудь побегать часок.
 После визита обязатель-но похвалите малыша, расска-жите дома родственникам, ка-кой он молодец, как он пере-кусил шприц, загрыз борма-шинку и отпинал доктора.
 Если за два-три визита доктор и ребёнок не нашли общего языка, то попробуйте сменить ребёнка.

«Мы сверлом его убьём!»: как подготовить ребёнка к посещению стоматолога
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1 - Тригонометрическая функция
5 - Табачный наркотик
8 - Отвесный склон, обрыв
9 - Ссора с побоями
10 - Ездящая по рельсам тележка
12 - Болотная птичка
13 - Гладкая блестящая ткань
16 - Элемент железной дороги
17 - Сок хвойных деревьев

20 - Приправа
22 - Ложь
24 - Увеличение в размерах
25 - Планета Солнечной системы
26 - Сооружение из бревен
27 - Результат, вывод
28 - Рана от пчелы
30 - Крупное млекопитающее
31 - Морское путешествие
33 - Отверстие для пуговицы

34 - Шпион
36 - Спусковой рычаг пистолета
38 - Великая русская река
41 - Высокий мужской голос
43 - Предмет мебели
44 - Домашняя птица
45 - Металлические щипцы
46 - Тележка для мотоцикла
47 - Громкоговоритель

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 

опубликованный 7 мая

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 

1 - травести; 4 - кулебяка; 8 - сосна; 
11 - товар; 13 - финт; 15 - тмин; 17 - котангенс; 

19 - круг; 20 - тент; 21 - Ева; 22 - барак;
 25 - рок; 26 - трико; 27 - озеро; 28 - кулич; 
30 - кража; 31 - кисет; 34 - ара; 35 - ласка; 

38 - опт; 39 - трио; 41 - звон; 42 - язычество;
 43 - сода; 45 - парк; 46 - гонор; 48 - алкаш; 

50 - картонаж; 51 - эстакада.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 

1 - трафарет; 2 - вист; 3 - тон; 5 - ухо; 
6 - борт; 7 - анонимка; 9 - смог; 10 - атака; 
11 - Тигра; 12 - винт; 14 - накат; 16 - метро; 
17 - кулинария; 18 - семейство; 22 - бокал; 

23 - рельс; 24 - кочка; 29 - парусник; 
30 - катод; 32 - тонна; 33 - стрекоза; 

36 - «Анчар»; 37 - касса; 40 - озон; 41 - звук; 
44 - агат; 45 - пшик; 47 - ода; 49 - лес.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1 - Сдобный пасхальный хлеб
2 - Оттенок, тонкое различие
3 - Каменный утёс
4 - Крыша цирка
5 - Укрытие от дождя
6 - Сорт красного вина
7 - Устройство для накачки шин
9 - Все хорошее, полезное
11 - Рыба семейства тресковых

14 - Чувство меры, приличие
15 - Основа строения вещества
18 - Отходы, отбросы
19 - Сладкая бахчевая культура
20 - Выемка в склоне горы
21 - Грубое льняное волокно
22 - Лиственное дерево
23 - Инертный газ
29 - Большая деревня
30 - Часть слова

32 - Высказанное неодобрение
35 - Слуга в гареме
36 - Машина для ремонта дорог
37 - Напиток из молока кобылы
38 - Спиртной напиток
39 - Режущая часть плуга
40 - Ядовитая змея
41 - Твёрдый металл
42 - Съедобный гриб


