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TENENPOrPAMMA

NATHULA (6 aHBaps)

CYBBOTA (7 sHBaps)

06.00 Hosoctu
06.10 Menoapama «CHEXHBI AH-

TEM» (124)
0825 Ckaska «CTAPUK XOTTA-
BblY»

10.00 HosocTu
10.10 MpukntoyeHus
NNOHEPCKOE»
12.00 Hosoctun
1210 Komegns «CBALbBA B MA-
JINHOBKE» (16+)

14.00 «fonoc». ®uHan (12+)

16.10 «fonoc». Ha camoil BbICOKOM
HoTe (12+)

17.10 ToamockoBHble Bevepa (16+)
18.00 BeyepHue HOBOCTU

1815 Teneurpa «Yragaii Menogunio»
(12+)

«4ACTHOE

19.00 Kro Xx04eT cTaTb MWNNOHE-
pom?

19.55 TMone 4vynec (16+)

21.00 Bpewms

21.20 Komeams «BCE CBYLETCA!»
(12+)

23.00 Menogpama  «BAPbILIHA-
KPECTbSAHKA»

01.00 Poxpectso Xpuctoso. [ps-
Mas TpaHcnAuMs u3 xpama Xpucta
Cnacutens

03.00 OnTMHA NYCTbIHb

03.45 PoxpectBo

04.45 LUenutens Jlyka (12+)

05.00 Loy «B Hale Bpems» (12+)
05.45 Toropa Ha «OTB» (6+)

05.50 Komepaus «HE ~ MOXET
BbITb!» (12+)

07.40 MatpynbHbIi y4acTok (16+)
08.00 Moroga Ha «OTB» (6+)

08.05 M/ «Cmewapuku», «Mawa
n Mengeab», «OUKCUKN»

08.55 foropa Ha «OTB» (6+)

09.00 T/c «Mos npekpacHas HsHs»
(12+)
1045
10.50
(12+)
12.05 Komeaus
[BOUX» (12+)
14.25 Toropaa Ha «OTB» (6+)

14.30 MatpynbHbIii y4acTok (16+)
1450 Lloy «B Hawe Bpema» (12+)
15.40 Toropa Ha «OTB» (6+)

1545 oy «Kakue Hawm rogb»
(12+)

17.00 Xokkeil.

Moropa Ha «OTB» (6+)
Loy «Kakue Hawwm rogpl»

«BOK3AIl  ANA

Yemnuonat  KXJT.
«ABTOMOGUINCT>  (EKatepuHoypr)-
«Topnego»  (Hwxnwuii  Hosropop).
lpsmas TpaHcnaumns

19.25 T/c «4ucTo aHrmiickoe youii-
cTBO» (16+)

22.40 PoxpecTBeHcKas — Komegus

«JTIOBUTE KYMEPOB»> (16+)

00.25 X/ «0BbblKHOBEHHOE
YY[0» (12+)

02.40 MMatpynbHbIil y4acTok (16+)
03.00 Komemusa «BOK3AT AN
OBOUX» (12+)

05.05 Komeaus «[ABEHAOUATb

CTYNbEB»

06.45 M/ «Mawa n Measeap»
07.20 Menogpama «BAPEHbKA. 1 B
TOPE, 1 B PALOCTW» (12+)

11.00 Bectn

11.40 Bectn-Ypan

1155 T/c «bpatbs no o6meHy»
(12+)

13.45 HO6uneiiHblii Bevep AnekcaH-
npa Posenbayma

16.25 T/c «Mexgy Hamu AeBOYKa-
mMu» (12+)

20.00 Bectun

2055 Menogpama «OTOTPEA MOE
CEPOLE» (12+)

22.45 Menogpama «CBOVI-4Y>KOWN»
(12+)

00.15 ®unbm Apkagns MamoHTOBa
«MoHax» (12+)

01.00 PoxpectBo Xpuctoso. [ps-
Mas  TPAHCAAUNS TOPXKECTBEHHOMO
PoxpecTBeHcKoro 60rocnyxeHns

aQ

06.00 Pasrosop ¢ rnasHbiM (16+)
06.35 [/ «btopo XypHanucTckux

uccnefoBaHnii:  Yewckue 3abasbl»
(12+)
07.00 Mposepka BKyca (0+)

08.10
08.30
08.40

3npascteyiite, gokTop! (16+)
M/c «Cmewwapukn» (12+)
Open n pewuka (16+)

09.40 M/ «[enait Horu-2» (16+)
11.30 Komepus «TPUHY - NOXUTW-
TENb POXKAECTBA» (16+)

13.35 Open u pewka. Kpyrocsetka
(16+)

20.00 Pasrosop C rnasHbiM (16+)
20.40 [/d «btopo XypHAnNMCTCKUX
uccnenoBaHunin» (12+)

21.00 Open u pewka. KpyrocseTka
(16+)
23.00
03.00

Nauankn (16+)
9kC Ha nnsxe (16+)

08.30 CneuuanbHbli penopTax
(16+)
09.00 ActponporHos (16+)

09.05
09.10
09.30
10.00

MporHo3 norogp!
AsToNews (16+)
TexHonoruu komgopta
MporHo3 norofp!

10.05
10.10
10.30

ActponporHos (16+)

KpacoTa n 3noposbe (16+)
AsToNews (16+)

10.40 MporHo3 norogpl

1045 Xokked. YemnuoHat Mmupa
Cpeau MONOAEXHbIX KoMaHa. ®uHan
13.05 buatnoH. Ky6ok mupa

1440 JlbbkHblit  cnopT. «Typ ge
CKku»
16.05
16.15
16.20
17.00
Cku»
18.00
18.05
19.45
19.50
(16+)
2010
20.15
20.20
2040
21.00
21.20
21.50
22.00
22.05
2210
(16+)
00.55

«[lakap-2017» (12+)
HosocTu

Bce na Maty!
JlbbkHbI - cnopt.  «Typ  pie
HosocTu

Buatnox. Ky6ok mupa
Hosoctu
CneuvanbHbli penopTax
Mporto3 norogel
AcTponporHos (16+)

B ueHTpe BHUMaHNS (16+)
AsToNews (16+)

Kpacota u 3goposbe (16+)
BonbLuoe nytewecTsne
AsToNews (16+)
AcTponporHos (16+)

TporHo3 norogp!

X/t «[DKEPPUI MATYAEP»

backet6on. EBponura

02.50 Bce Ha Mary!

03.30 ®yt6on. Kyb6ok  AHrnum.
«Bect Xam» - «MaH4ectep Cuti»
05.15 KoHbKOOGEXHbIN cnopT. Yem-
nuoHat Esponsl

05.40 bob6eneit 1 ckenetoH. Ky6ok
mupa

07.10 CneumanbHbli
(16+)

07.30 bokc. Cepreii Kosanes npo-
TMB Aiizeka Yunemo6bl. boit 3a TuTyn
4eMMMOHa MUpa B NONYTHKEN0M Bece

(164)

2Kn3Hb Kak necHs (16+)
Komeams «KUTANCKWIA CEP-

penopTax

05.05
06.00
BI3»
08.00
08.15
09.00
(164)
10.00
1015
13.00
13.20
(16+)
1515 T/c
(16+)
19.00
19.20
2315
(124)
01.10
(164)
0250

CerogHs
YcTamu MnageHua
T/c «Bo3spaienne Myxrapa»

CerogHs

T/c «Ctpoiika» (16+)
CeroaHs

Boesuk «3UMHUA KPYI3»
«MeHTOBCKIME  BOIIHBI»
CeropHs

T/c «MaytuHa» (16+)
Komeaus «4YOO0 B KPbIMY»

[pama «BETEP CEBEPHbIil»

T/c «2,5 yenoseka» (16+)

03.50 T/c «4C - Ype3BbiyaitHas cu-
Tyauus» (16+)

06.30 «EBpoHbtoC» Ha
A3bIKe

10.00 HoBoCTU KynbTYpbI
10.20 Ckaska «TAVHA CHEXXHOI
KOPOJEBbI (CKA3KA TMPO CKA3-
KY)» (12+)

12.35 [/ «Jleto 6enoro measens»
13.30 [/c «Exan [peka... 3onotoe
KOMbLIO - B nouckax HacTosLeit Poc-
cumn». «PocToB Benuknii»

1410 Menoapama «KPACABEL-
MY>XHNHA» (12+)

16.15 «LiBeT Bpemenmn». Knog MoHe
16.25 [/ «Ipopoku. caits»
16.50 Tpuknioyenuns «TAPOEMAPU-
Hbl, BMEPEL!» (12+)

pycckom

1810 lwHa Makaposa. «JluHuA
KN3HN»

19.05 A.C.MywKuH. «onTasa».
TenecnekTaknb

20.20 Ky6aHckuil ka3aunit xop B ro-
CYAApCTBEHHOM KPEeM/eBCKOM ABOP-
ue

21.20 «Hecsatble cBATble». My3bl-
KanbHasi NOCTAHOBKA MO KHUTE apxu-
maHaputa TuxoHa (LLleBkyHoBa)
2255 [pama «HALL IOM» (12+)
00.30 C.PaxmanuHos. Konuept N 3
AnA (hopTennaHo ¢ OpKeCTPOM

0115 [/c «Exan Tpeka.. 3onotoe
KOMbLIO - B MOMCKaxX HacTosLeil Poc-
cun». «lepecnasnb-3anecckuin»
01.55 [/¢ «CtpaHa ntuuy»

0250 [/c «Dugmii»

200 |

07.00 «Hapog moM...» 12+

07.25 KoHuepT dnbMupbl Kanumyn-
NNHOM 6+

10.00 «Xo4y mynsTcpunbm!» 0+
10.15 Mynbtchunsmbl 0+

11.00 «puHuecca Manen». Xynoxe-
CTBEHHbIN (hunbM Ang aeteir 6+
12.00 «[Tpuknto4eHns B HOBOTOAHIOW
HOYb». XYA0XECTBEHHbIA hunbm 12+
13.30 «CekpeTbl TaTapCKOl KyxHW»
12+

14.00 Pecny6nukaHckas HOBOroA-
HAs énka «Kap natwa6ukce. Bepcus
2.0.17» 0+

15.00 «Touka onopbl» 16+

16.00 KoHuept lynbaaHum Xaipyn-
NNHOI 6+

17.00 [. Canuxo. «CTpaHHblii ye-
nosek». CnekTaknb AnbMeTbeBCKOro
Tarapckoro Tearpa apambl 12+

18.30 KoHuept 3aiiHab dapxeTanHo-
BOW 1 3ychapa bunanosa 6+

20.30 HosocTm TatapcraHa 12+
20.50 «[a3npom TpaHcrad KaszaHb.

Wtorn 2016 roga» 12+

21.10 KoHuept ®unioca Karnposa 6+
21.30 HoBoctw Tatapcrana 12+
21.50 MMpopomkeHue KoHUepTa 6+
2315 «HacToswas Nto60Bb».
TeneBn3NOHHbIA  XY[OXECTBEHHbIN
Gunbm 12+

01.25 «JTl0604Ka». XyA0XKECTBEHHbIN
Gunbm 0+

03.00 «MyablkanbHble cnnBku» 12+
03.45 «PomaHcsl k PoxaecTsy» 6+
05.05 «Bcé ny4wee ans ac...». KoH-
uepT 6+

m Dot

06.00
(16+)
07.00
07.25
07.30
08.05
(16+)
10.00
(16+)
12.00 Menoppama «ECII HACTY-
MAT 3ABTPA» (16+)

18.00 [onesHble KaHNKynbl (16+)
18.55 Toropa (6+)

[xeimun: o6es 3a 30 MuHyT

KyxHs (12+)
Moropa (6+)
6 kagpos (16+)
Menogpama  «BONMDKIXA»

Menoapama «bONMMKINXA-2»

19.00 [pama «YHECEHHbIE BE-
TPOM» (16+)

2325 [l/c «2017: npenckasaHus»
(16+)

00.00 Tol BenmkonenHa! (16+)
00.25 Moropa (6+)

00.30 Menoapama «CHEXXHAA JTHO-
B0Bb, U1 COH B 3IMHHOH HOYb»
(16+)

02.45 CsanebHbIli pasmep (16+)
04.45 Taiinbl eabl (16+)

05.00 [JomaiwHss KyxHs (16+)
05.30 [xeiimun: o6eq 3a 30 MUHYT

(16+)

06.20 MynbTchunbmbl (0+)
09.00 Mynbtchunbmbl (0+)
10.00 Ceityac

1010 T/c «Cnep» (16+)
11.00 T/c «Cnep» (16+)
11.45 T/c «Cnep» (16+)
12.35 T/c «Cnep» (16+)
1320 T/c «Cnep» (16+)
1415 T/c «Cnep» (16+)
15.00 T/c «Cneg» (16+)
1555 T/c «Cnep» (16+)
16.40 T/c «Cnep» (16+)
17.30 T/c «Cneg» (16+)
18.20 T/c «Cnep» (16+)

19.05 T/c «[latb HeBecT» (16+)
23.00 Poxpgectso Xpuctoso. [lps-
Mas TpaHcnauns u3 KasaHckoro Ka-
(heapanbHoro co6opa

01.30 [/d «Mos cosetckas mono-
noctb» (12+)

0415 Mynbrchunbmbl (0+)

06.00 Hosoctu

06.10 X/¢p «MOS JTHOBOBb» (12+)
06.40 Komeaus «'YCAPCKAS BAJl-
NADA»

08.30 Ckaska
INNHHAS KOCA»
10.00 HosocTn
10.15 Ckaska «30/TYLLIKA»
12.00 Hosoctn

1215 ®epop KoHioxos.
Tenb BeTpa

13.20 t06uneiHblil  KOHUEPT Paii-
moHpa Maynca
16.10 boropoauua.
(12+)
18.00
18.15
(12+)
19.00
pom?
20.05 KoHuept Banepus u KoHcTan-
TuHa Menaggse

21.00 Bpewms

21.20 KoHuept Banepus u KoHcTaH-
THa Menagase (OKOH4YaHwe)

23.00 B nouckax [loH-Kuxorta (16+)
00.00 Menoapama «XOPOLLINN
rof» (16+)

02.10 Komeausa «OMNTOM [ELLEB-
NE-2» (12+)
03.55 Komeaus
BIECK> (16+)
05.20 M/ «Mos no6oBb» (12+)

«BAPBAPA-KPACA,

Mosenu-

3emMHoi  nyTb

BeuepHue HOBOCTU
Teneurpa «Yragait menognio»

KTo X04eT cTaTb MWUnAMOHe-

«KOPOJIEBCKII

06.00 MMoropa Ha OTB (6+)

06.05 [atpynbHbIil yyacTok (16+)
06.25 Komeaus «3TA BECE/IA4A
MNAHETA» (12+)

08.00 Moroga Ha OTB (6+)

08.05 M/¢ «Bce ncbl nonagaiot B
pait» (6+)

09.30 PoxzecTBeHckas
«JIIOBUTE KYMEPOB» (16+)
11.15 Toropa Ha OTB (6+)
11.20 HoBoroaHue Xutbl B Nporpam-
me «MyablKanbHbli cHeronag» (12+)
12.15 Toropa Ha OTB (6+)

12.20 HacneaHukn Ypapty

12.35 TlatpynbHbIii y4acTok (16+)
1255 X/ «OBbIKHOBEHHOE
4ya0» (12+)

15.20 [lpokypatypa. Ha cTpaxe 3a-
KoHa (16+)

15.35 [oroga Ha OTB (6+)

15.40 Loy «Kakue Haww rogbl»
(12+)
16.55
17.00
19.10

Komeamsa

Moropa Ha OTB (6+)
T/c «Lanosanos» (16+)
Morona Ha OTB (6+)

19.15 T/c «HucTo aHrnuiickoe youii-
cTBO» (16+)

2240 LaHcoH-woy «Tpn akkopaa»
(16+)

00.30 Komeaus
MNAHETA» (12+)
0210 MMatpynbHbIit y4acTok (16+)

«3TA  BECENAA

02.30 Komegms  «HE ~ MOXET
BbITb!» (12+)

0410 [uckoteka  80-x  (12+)
03.55 Menogpama <«AJIEHKA 13
NOYNTAHKI» (12+)

07.55 PoxpectBeHckan  «[leceHka
roga»

1010 «CT0 K 0fHOMY»

11.00 Bectn

11.20 POXAecTBEHCKOE VHTEPBbIO

Ceareiiwero Marpuapxa Knpunna
11.45 Menogpama «[MTULIA B KIET-
KE» (12+)

14.00 Bectn

14.20 Menogpama «MTULIA B KNET-
KE» (12+)

16.05 T/c «Moii no6umbiii nanal»
(12+)

20.00 Bectn

20.35 T/c «Moii nobumblii nana!»
(12+)

00.10 [etektus  «LIKONA  ONnd
TONCTYLLEK» (12+)

aQ

06.00 M/c «Cmewapuku» (12+)
07.00 [posepka Bkyca (0+)

07.40 3ppascTByiiTe, fokTop! (16+)
08.00 M/c «Cmetwapuku» (12+)
09.30 Komeaus «TPWUHY - NOXUTU-
TEJIb POXKLECTBA» (16+)

11.30 Komepus «JTEMOHW CHNKET:
33 HECHACTbA» (16+)

13.30 Komepus «KACIMEP> (6+)
15.25 Open u pewka. Hosblii rof
(16+)
17.25
(16+)
19.25
22.00

Open v pewka. HoBblit rog-2

Open 1 peLuka (16+)
Pasrosop ¢ rnasHbIM (16+)
22.30 3ppascrsyiite, gokTop! (16+)
23.00 KoHuept «NRJ Music Awards
2016» (16+)

02.00 3kc Ha nnske (16+)

08.30 [podbeccuoHanbHblil  BOKC
(16+)
09.35 CneumanbHbli
(16+)
09.50 AcTponporxos

09.55 [lporHo3 norogbl

penoprax

10.00 AstoNews (16+)

10.20 TexHonorum komdopTa
10.50 EneHa Manaxosa. XKKX ans
YenoBeka

10.55 TlporHo3 noroabl

11.00 Actponportos (16+)

11.05 X/¢ «[[OE XWBET MEYTA»
(12+)
1250
1255
13.10

HosocTun

[ecatka! (16+)

BuatnoH. Ky6ok mupa

14.50 HosocTu

1455 buatnoH ¢ Omutpuem ly6ep-
HUeBbIM (12+)

15.20 bBmatnoH. Ky6ok mupa

16.10 «[akap-2017» (12+)

16.20 TexHonorun komcpopTa
16.50 [porHo3 noropgpl

16.55 AcTtponporHo3

17.00 Kpacora u 3gopoBbe (16+)
17.20 AstoNews (16+)
17.30 CneunanbHbii
(16+)

1755 EneHa Manaxosa. XXKX ans
YenoBeka

18.00 TporHo3 norodbl

penopTax

18.05 Actponportos (16+)

18.10 [ecstkal (16+)

18.30 bBuatnoH. Ky6ok mupa

19.20 HosocTu

19.25 JlbikHbI cnopT. «Typ ge
CKku»

21.00 CHoybopp. Ky6ok  mupa.
«bur-dinp»

22.40 HosocTtun

2245 X/ «PA3BOPKN B CTWUJIE
KYHI-0V» (16+)

00.35 Hosoctu

00.40 ®yt60n. Yemnuonat Utanun
02.40 Bce Ha Mary!

03.25 Kynbt Typa (16+)

04.15 KoHbko6exXHblA cnopT. Yem-
nnoHart Esponbl

04.40 bo6enen n ckeneToH. Ky6ok
mupa

06.20 [/cb «Meccu» (12+)

05.25 X/db «BOJIKOLAB> (12+)
08.00 CeropaHs

08.20 VIl MexayHapoaHblii 6naro-
TBOpUTENbHbIA hecTuBanb «benas
TpOCTb»

10.00 CerogHs

10.15 T/c «Ctpoiika» (16+)

13.00 CerogHs
13.20 Komeaus
MPABUIT» (16+)
1515 T/c «MeHTOBCKME
(16+)

19.00 CerogHs

19.20 [pama «HACTOATE/b» (16+)
21.20 boesuk  «HACTOATENb-2»
(16+)

2315 «Pycckaa pywa»r.

«MPOTNB  BCEX

BOWHbI»

KoHuept

Anapes Hukonbckoro (12+)

0045 Menogpama «MATb BEYE-
POB» (12+)

02.25 T/c «2,54enoseka» (16+)
03.50 T/c «4C- YpessbivaiiHas cu-
Tyauus» (16+)

06.30 «EBpOHbIOC» Ha  PYycCKOM
A3blke

10.00 Jleto TlocnopHe. Poxpaectso
XpucToso

10.35 X/ «CKA3KA O LIAPE CAJl-
TAHE» (12+)

1155 [/ «Anekcanap MTywko»
12.35 [/d «Ox yx 3T Mumble Xu-
BOTHblE!»

1330 [/c «Exan [peka... 3onotoe
KONbLIO - B MOMCKax HacTosLei Poc-
cun». «fepecnasnb-3anecckuit»
1410 KoHuept rpynnbl «KBatpo» B
MockoBckom mexpyHapogHom Jome
My3bIKN

15.20 OcTposa

16.00 [pama «HALI [IOM> (12+)
17.40 Hukonain [y6eHko. «JluHus
KU3HN>

18.35 Mycnum Maromaes. LUnsre-
pbl XX Beka

20.00 Komepaus «KEHUTbBA
BAITb3AMIHOBA» (12+)

21.30 bonblwas onepa-2016. «Bece-
nble pebsTa»

22.35 Menogpama «BEMUKWI 13T-
CbW» (12+)

00.55 [xa3 gsoem. Arops Mpunb 1
Banepnit IpoxoBcknit

0155 [/ «Ox yx 3T Munble xu-
BOTHblE!»

02.50 [/ «Metp Mepsbiii»

_
- — |
L2 |

el
07.00 «C Hosbim rogom!». KoHuepT
6+
09.00 «My3bikanbHble N0O3apasne-
HUs» 6+
11.00 «ABTOMOGMNbL» 12+
11.30 «Bwectepom Uenblil  cBET
06011aEM>. Xy[0XECTBEHHbI hnnbM
ns netei 6+
12.30 XuT-napag 12+
13.30 «Cekpertbl Tarapckol KyxHu»
12+
14.00 «[lytb» 12+
14.30 «Bugeocnopt 12+
15.00 HO6uneiiHblii Be4ep HapoaHOTo
nucatens Tarapctana Mapcens fanu-
eBa 6+
17.00 «®apupa — Ancy. 20 net Bme-
cTe». KoHuepT 6+
19.00 Xokken. Yemnuonar KXJT. «Ak
Bapc» — «Metannypr»(Mr). TpaHcnsa-
umns n3 Kasanum 12+

21.30 HoBocTu B cy660TYy 12+
21.50 «Cnoémre, apy3bs!» 6+
22.50

rofy!».
CTBEHHbIN chunbm 12+

«byaem BMecTe B HOBOM

TeneBnU3NOHHbIA  XYROXe-
00.50 «Caxapa». XyAoXeCTBEHHbIN
unem 12+

03.00 KoHuept Buns Ycmatosa 6+
05.00 Xokkeit. Yemnuonar KXJ1. «Ak
Bapc» — «Metannypr»(Mr). B 3anucu
Mo TpaHcnauum 12+
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06.30 [pama «YHECEHHbIE BE-
TPOM> (16+)

07.25 Moropa (6+)

07.30 [pama «YHECEHHBIE BE-
TPOM> (16+)
1055 Menoapama
(16+)

18.00 [onesHble KaHNKynbl (16+)
18.55 Toropa (6+)

19.00 Menoapama «BEJIMKONEMN-
HbI BEK. IMMEPUS KECEM>» (16+)
23.05 [/c «2017: npeackasaHus»
(16+)

00.00 Tbl BenmkonenHa! (16+)
00.25 Moropa (6+)

00.30 Menogpama «KONbE [AN1A
CHEXXHOW BABbI» (16+)

02.20
05.20
05.30
(16+)

«CKAPJIETT»

CBage6HbIn pasmep (16+)
6 kagpos (16+)
[xeimun: 06ea 3a 30 MUHYT

5

06.10 MynbTrchunbmbl (0+)
09.00
10.00
10.10
11.00
1155
12.40
13.30
14.20
15.05
16.00
16.50
17.40
18.30
18.40
01.50
02.45
03.40
04.40

Mynbtcdounbmer (0+)
Ceiyac

T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnen» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
T/c «Cnep» (16+)
Ceitvac

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

T/c «lllanosanos» (16+)
T/c «Cwer n nenen» (12+

T/c «CHer n nenen» (12+

(12+)
T/c «Cwer n nenen» (12+)
(124)
T/c «CHer 1 nenen» (12+)

BOCKPECEHbBE (8

AHBaPA)

05.45 HaepuHe co Bcemm (16+)
06.00 Hosoctu

06.10 HaepuHe co Bcemu (16+)
06.45 Komemna  «[BEHALLATAS
HOYb»

08.30 Ckaska «TPW OPELUKA ONA
30/TYLLKI»

10.00 HosocTn

10.15 Ckaska «<MOPO3KO»

11.40 Epanaw

12.00 Hosoctun

1215 Mapuna Heenosa: «f ymeto
netarb» (12+)

13.20 Menogpama «Tbl YV MEHA
OfHA» (12+)

15.15 MMpuknioyerus «KNHE KOHM
(16+)

18.45 «Kny6 Becenbix n Haxopg4u-
BbIX». Bbicwas nura (16+)

21.00 Bpewms

21.30 Coun. Posa Xytop. Poxpe-
cT80-2017

00.00 Tpunnep  «CKAHZAMbHbIIA
[HEBHUK» (164)
0145 Komeans  «OBEHALILIATAS

HOYb»
03.30 MogHblit npuroBop
04.30 KoHTponbHas 3akynka

05.00
05.25
(124)
06.15

[nckoteka 80-x (12+)
T/c «Mos npekpacHas HaHs»

MaTpynbHbIN y4acTok (16+)
06.35 Moroga Ha «OTB» (6+)

06.40 M/t «Bce ncbl monagatoT B
paii» (6+)

08.05 M/d «Cmewapuku», «Mawa
1 Meageab», «@UKCUKM»

08.55 Moroaa Ha «OTB» (6+)

09.00 T/c «Mos npekpacHas HsHs»
(12+)
10.25
1045
10.50
(12+)
1210 EneHa Manaxosa: XKX ans
yenoseka (16+)

1215 TarpynbHbIi y4acTok (16+)
12.35 Komepaus «[TOKPOBCKIE BO-
POTA» (12+)
15.00 Komeaus
3AKOHE» (16+)
16.55 Moropa Ha «OTB» (6+)

17.00 Xokkeit. YemnuoHat KXJI.
«ABTOMO6UNNCT> (EKatepuHOypr) -
«Cnaptak» (Mocksa). Mpsimas TpaHc-
nauns

19.25 Torona Ha «OTB» (6+)

19.30 T/c «4ucTo aHrnmiickoe youii-
cTBO» (16+)

0 NMYHOM W HannyHOM (12+)
Moropa Ha «OTB» (6+)
Woy «Kakue Hawm roppi»

«[IPO®ECCOP B

2110
(16+)
23.00 Komepus «[MOKPOBCKWE BO-
POTA» (12+)

01.25 backet6on. [pembep-nura.
«YIMK>» (ExkatepuH6ypr) - «CnapTak»
(HoruHck) (6+)

02.55 [MatpynbHbIil y4acTok (16+)
03.15 Komegua «[IPO®ECCOP B
3AKOHE» (16+)

LaHcoK-woy «Tpu akkoppa»

0420 M/ «CnexnHas Koponesa-2.
epe3amopo3ka»

05.40 Ckaska «[BEHAOLIATb ME-
CALIEB. HOBAA CKA3KA»

07.35 Cam ce6e pexuccep

0820 «CmexonmaHopama»
E.MeTpocsHa

08.50 VYTpeHHas noyTa

09.30 Cro K oHOMY

10.20 Bectu-Ypan

11.00 Bectn

11.20 3onotas marus XX| Beka B
Kpokyc Cutn Xonne

12.30 CmesTbCa paspeLuaercs
14.00 Bectn

14.20 Komeams «BCE BYOET XOPO-
LO» (12+)
18.00 [pama
CHACTbA» (12+)
20.00 Bectn
20.35 Hosorognuii lony6on oro-
Hek-2017

00.30 Komepgus
POMAHC» (12+)
04.25 «CmexonaHopama». leTpocs-

«KY3HELL  MOET0

«[JEPEBEHCKIAN

Ha

06.00 M/c «Cmewwapuku» (12+)
08.00 Cryaws 3sesp (6+)

08.10 «36,6» (16+)

08.30 M/c «Cmewwapuku» (12+)
09.30 Epa, s no6nto Teba! (16+)
10.30 Komepus «JTEMOHW CHNKET:

33 HECHACTbA» (16+)

12.25 Komepuns «KACIMEP> (6+)
14.25 Pesusoppo. Mocksa (16+)
22.00 Pa3sroBop C rnaBHbIM

23.00 TMpuknioyerus «KOMU LIAPA
COJTOMOHA» (16+)

02.15 3kc Ha nnske (16+)

08.00 CneumanbHbilit
(16+)

08.20 TexHonorum KomdopTa
08.50 [MporHo3 norogsl
08.55 ActponporHos (16+)

penopTax

09.00 bonbluoe nyTeLlecTsne
09.25 EneHa ManaxoBa. XXKX pns
4enoBeka

09.30 B ueHTpe BHUMAHUA (16+)
09.50 Kpacota u 3g0poBbe (16+)
1010 AstoNews (16+)

10.30 TporHo3 norogbl

10.35 Actponporto3 (16+)

10.40 bBmatnoH. Ky6ok mupa

11.35 HosocTu

11.40 bBuatnoH. Ky6ok mupa

1235 X/t «IDKEPPUI MATVAIEP»
(16+)
15.20
15.25
Ckun»
16.15
16.20
17.20
17.50
17.55
18.00
18.20
18.25
18.30
19.30
Cku»
2010

HosocTun
JbbkHbI - cnopt.  «Typ  pie
Hosoctu

Buatnon. Ky6ok mupa
TexHonorum komchopTa
MporHo3 norogel
ActponporHos (16+)

Kpacota u 3foposbe (16+)
MporHo3 norogbl
AcTponportos (16+)
BnatnoH. Ky6ok mupa
JIbpKHbIA - cnopT.  «Typ pe

Hosoctu

2015 Bce Ha Mary!

20.55 backetbon. Equnas nura BTB.
«3eHnT> (CaHkT-MeTepbypr) - «Xum-
Ku>. MpAmas TpaHcaaums

2250 Hosoctu

22.55 «PeanbHblii 60KC» (16+)
23.55 lpodheccuoHanbHblii 6OKC
02.00 Bce Ha Mary!

02.45 X/ «[OE XWBET MEYTA»
(12+)

04.30 KoHbKOOGEXHbIN cnopT. Yem-

nunoHar Esponbl

04.55 bob6eneit u ckeneToH. Ky6ok
mMupa

06.05 Peanutu-woy «boii B 60Mb-
wom ropoge» (16+)

Ku3Hb Kak necHs (16+)

X/t «<KO MHE, MYXTAP!»
CerogHs

Cyactnusoe yTpo. JloTepes
Eanm noma

CeropHs

T/c «Ctpoiika» (16+)

Tol He nosepuLub! (16+)
CerogHs

[Nlpama «BETEP CEBEPHbI/»

05.25
06.20
08.00
08.20
09.25
10.00
10.15
1210
13.00
13.20

(16+)

1515 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI»
(16+)

19.00 CerogHs

19.20 T/c «[TOCPEOHUK» (16+)

2315 «Live in Kremlin». t06uneii-
HbIll KOHLepT Banepun (12+)

01.35 bbiBaer xe Takoe! (16+)
02.00 T/c «2,5 yenoseka» (16+)
03.25 T/c «4C- YpessblyaiiHas cu-

Tyaums» (16+)

06.30 «EBpPOHbIOC» HA  PYCCKOM
A3bIKe

10.00 «QO6bIKHOBEHHbIA KOHLEPT» C
3.3hnposbIM

1035 X/t «AIBOJINT-66» (12+)
1210 Jlerenabl kuHo. NMutep ®uHY
1240 [/d «3aragoyHble 06€3bsHbI
13 Wanrpu-a»

13.35 Tewkom... Mocksa knaccuye-
ckas

14.05 [/ «leopruit Buumn»

1445 X/ <KEHWUTbBA BAJIb3A-
MVHOBA» (12+)

16.10 Yemy cmeetech? Vinu Knaccu-
KM XaHpa

16.35 «Mckatenu». «[o cnegam co-
KposuLy Kncbl BopobbsiHnHOBa»
17.25 Cnektaknb «Cnewwte fenarb
06p0»

1920 [/ «MapuHa Heenosa: «fl
BCErfa Ha cLeHe»
20.10 Menoppama
(12+)

21.50 KoHuepT rpynnbl «KBatpo» B
MockoBckoM MexpyHapofHom [lome
My3bIKH

23.00 lana-koHUepT 3Be3[ MUPOBO-
ro 6aneta B Tearpe «Jla Ckana»
01.25 MynbThunbmbl

01.55 [/ «3arapoyHble 06€3bsHbI
13 Wanrpn-a»

02.50 [/ «OHope ae banb3ak»

«MOHOJ10r>»

i

07.00 «C Hosbim rogom!». KoHuepT
6+

09.00 «Mya3blkanbHble N03apaBne-
HUs>» 6+

11.00 Mynbtchunsmbl 0+

11.45 «Tamybl-wwoy» 0+

12.15 «MonopaéxHas ocTaHOBKa» 12+
12.45 «My3blKanbHble CANBKU» 12+
13.30 «Cekpetbl Tarapckoin KyxHu»
12+

14.00 KoHuept 3nbmupbl Kanumyn-
NNHOI 6+

16.00 3. Xakum. «OcTpoB». Cnek-
Taknb ANbMETbEBCKOr0 Tatapckoro
Teatpa apambl 12+

18.00 «Touka onopbl» 16+

19.00 «Bugeocnopt» 12+

19.30 lokymeHTanbHbIA unsm 12+
20.00 «lonoBonomka» 6+

21.00 Tenedpunbm 12+

21.30 «Cemb fHeii». VHhopmaumoH-
HO-aHaMTMYeckas nporpamma 12+
22.30 KoHuept «Pagno bonrap» 6+
23.30 «Cemb AHeii». NHdopmaumoH-
HO-aHanMTMyecKas nporpamma 12+
00.30 «A BOT 1 OHa ». XyA0XECTBEH-

HbIA unbm 12+

0215 3. Xakum. «Octpos». Cnek-
Taknb ANbMETbEBCKOTO TaTapckoro
Teatpa gpambl 12+

0410 «Mansapa» (MaHopama). Uu-
hopmaumoHHo-pa3BnekaTenbHas
nporpamma 6+

05.50 «Mansapa» (MaHopama). Vu-
opmaumoHHo-pa3BnekaTenbHas
nporpamma 6+

06.00 «[la 3ppascTByeT Teatp!»
6+

06.30 «Tarapckue HapoAHble Meno-
oum» 0+

m Dometupeuld

06.30 [xeiimun: o6eq 3a 30 MUHYT
(16+)

07.00 KyxHa (12+)

07.25 Moroga (6+)

07.30 [/ «MatpoHa MocKoBcKas.
WcTopun vypec» (16+)

08.25 Menogpama «[OKOLUNE B
TEPHOBHUKE> (16+)

17.30 [omaLuHss KyxHa (16+)
18.00 [onesHble KaHNKynbl (16+)
18.55 TMloropa (6+)

19.00 Komegus «HOBOrOJHWN
BPAK> (16+)

2055 Komegus «3A  BOPTOM»
(16+)

23.05 [/c «2017: npeackasaHus»
(16+)

00.00 Tol BenukonenHa! (16+)
00.25 Moropa (6+)
00.30 Menoapama
TEPHOBHUKE» (16+)
04.00 Csane6HbIN pasmep (16+)
05.00 [omaiwHas Kyxus (16+)
05.30 [xeiimun: o6eq 3a 30 MUHYT

(16+)

MynbTchunbmbl (0+)
Mynbtdpunsmbl (0+)

10.00 Ceivac

10.10 Komeaus «KYBAHCKWE KA-
3AKW> (12+)
12.25 Komepus
HUTBLCA! (12+)
14.00 Menogpama
BPAK» (16+)
15.55 Komepusa «BEPETWTE XKEH-
LLWH» (12+)

18.30 Ceivac

18.40 T/c «lWanosanos» (16+)
01.50 T/c «[atb HesecT» (16+)
02.45 T/c «[atb HesecT» (16+)
03.45 T/c «[atb HesecT>» (16+)
04.45 T/c «[atb HesecT» (16+)

«OIOWWE B

05.55
09.10

«HE XO4Y KE-

«KPEMKWI

KfagHa) BYPAA B <<0r>>?

CoBMeCTHBIN IPOEKT camou TI/Ipa)KHOﬁ peFHOHaJIbHOﬁ ra3eTbl CTPaHbl U JIy4llIero B MMpe pyCCKOA3bIYHOI'O OMOPUCTHUYECKOI'0 XKypHaJia

JIrogsam Ha cMmex!

AJNEKCE KBOKYPLEB
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JTO0 CMELLHO

Hay4yHasd ctaTtba npo cumsou 2017 roaa

Kypuiia — 310 AOMAaNIHAA OTULA
ceMelCTBa JBYHOTHX NOJIyKPbI-
JIBIX CAMOTOIMYYLUMX K/IFOBOMIIU-
Tamuxcsa. Cururaercs,

4TO COBpeMeHHbIE Kypbl IPOU-
30LIIH OT KyP, KOTOpbIe IPoU-
301LUIM OT Kyp, KOTOpbI€e POU30-
LIUIM OT KyP, KOTOpPbI€E B CBOIO
oyepeab Toke. Camble ke nep-
Bbl€ JIOMallIHNe Kypbl IPOU30-
1IUTM OT AVKHUX FXKHO-a3HUaATCKUX
17118

O TOM, YTO 3TH NTHIbI POJIOM
13 A3uM, JIMIIHUNA pa3 HaroMH-
HaeT TO, YTO OJUH METYX UMeeT
rapeM 13 HECKOJIbKUX KypHII.

Kcratu ckasaTb, MHOTHE KY-
pHUIbl JaXke He TMO0/A03PEeBaloT,
YTO OHH y NEeTyxa He OAHU. ITO
CBOMCTBO OJHM HA3bIBAIOT Ky-
PHUHOM ClenoToH, a Apyrue —
Ha0060pOT, KYpPUHBIM yMOM.

k %k %

B cB0Oé BpeMs OrpoMHYI0O
poJib B pacnpoCTpaHEHHUHU Ky-
PHI ¥ NEeTYXOB Ha IJIAHETe Chl-
rpajid JIMChbl, KOTOpPblE CaMOOT-
Bep)KeHHO HECJIM UX 33 TEMHbIe
Jieca, 3a GbICTpPbIe PEKH, 32 BbICO-
kue ropbl. COBpeMeHHasi MUTrpa-
[Us1 Kyp 4allle BCEro MpOUCXOAUT
B OIPOMHBIX pedprKepaTopax.

CerofiHsi pasMHOXXEHUEM U
pacnpocTpaHeHHEM Kyp pYyKo-
BOJIUT YeJIOBEK.

B 3aBUCHMOCTH OT MOTpeG-
HOCTEeH 4eJIOBEKa OH Pa3BOJUT
MSICOSIMYHBIX, WJIH SIHIESTUYHBIX,
WM SIALEMsICHUYHBIX, MsICOMSIC-
HUYHBIX Ky, Kyp AIOLIec, LU Kyp
CO BKYCOM PbIGBI WJIU KJIYOHUKU.

MépTBble KypuLbl TOXe Je-
JIATCS Ha MOPOABI: 3aledyeéHHas
KypuIa, Kypulia-rpujib, Kypuia
TywéHasi, papliMpoBaHHas Ky-
puLa u ap.

CTosMued  COBPEMEHHOTr0
KypOBOJCTBA MOXHO CYUTATb
MOHT0JIbCKUH ropop WHKy-ba-
TOp. 3/1eCb Pa3BOAAT BbIHOCJIU-
BbIX HHU3€HbKUX OBbICTPOHOIUX
Kyp CKaKOBBIX TOPOJ,

% %k %

Masio KTO 3HaeT, HO B CTa-
pble BpeMeHa B INIyXUX POCCHH-
CKUX TOpoJiaXx U JIepeBHAX He
OBLJI0 MOYTOBBIX TOJIy6el, a ObI-
JIA TIOYTOBBIE KYPBhI, KOTOpHIE 33
CYTKH{ MOTJIM OTNPaBUTh J1060€
coobleHre € 0JJHOTO KOHLIA Jie-
peBHU Ha apyroi#! TakoB Obla
CBOeOoOpasHbli Mpoobpas co-
BpeMeHHOU HeTopomiuBoi [lo-
4Thl Poccuu.

B napckoit Poccun ocHoB-
Has Macca Kyp TOMUWJach B He-
BOJIe — B CKOPJIyTe UJIU B TOp-
moykax. Ho CoBeTckas BJsacThb
pacrnaxHy/sa KypATHUKH W Bbl-
MyCTUJIA TNTULY-TPYKEHHULy B
CBeTJIbIN 6y/IbOH!

* ¥ ¥

[IpakTHyecku Bce Kyphl He-
cyT skua. [lpy 3TOM KypHIbI
JIOBOJIbHO 6e3asiabepHbl: OHU
He CTPOAT THé3[, a KOTAa CHO-
cAT fAHI@, TO pPaCKUJBIBAIOT
WX TJe TOoMaJo, BIUIOTb A0 TO-
ro, 4yTo 6pocaroT AlLa cpasy Ha
KOHBeHEepHYIO JIEHTY W/ Jaxe
B IUIaCTUKOBble STYeHKH Ha Je-
CATh WITYK. TO €CTh 1O CYyTH Ky-
pbl NOJ6PachIBAlOT CBOW SHIA

awogaaM. K cyacTslo, oy o6pa-
IIAIOTCA C SHI[aMU 6epexHo.

HekoTopble Kypbl HaCTOJIb-
KO 6ecriedyHbl U HeOPEXHBI, YTO
JlaXke cafsATCsa Ha CBOM fHLA U
CUJISIT, TOKA Te He 3aluIIaT.

* %k %

Kak u Bce nTHIIBI, KypBI JIH-
HAWOT. [lepes TUHBKOU KypHUIy
MOMELIAI0T B HABOJIOYKY U He-
CHUJIBHO XJIOMAIOT BbIGUBAJIKON
ans koBpa. Yepes 7-10 pHeit
BBl IOJIy4aeTe KypOuKy B HO-
BOM OINEPEeHUH U MPeKPaCHYI0
MOAYIIKY, HAabUTYyI MepoM U
apoOMaTHbIM KYPHUHBIM IOMEé-
TOM.

* %k %

Yro KacaeTcs TIeTyxa, TO
3TO, KaK MPaBWJIO, CTHUJbHBIN
MEeTpPOCeKCyasl U XUIICTep C 60-
pojikod u rpe6emkoM. [leTyxu
OGBIBAIOT GONIIOBBIMH, GOPIIOBBI-
MU B I'PsI3U U TIOMETE, CKAKOBbI-
MU, GEroBbIMH M TNPLIFOBBIMH.
Bo MHOTHX CTpaHax cpeJiy MeTy-
XOB MPOBOJASITCS TUMHAcTHUYe-
CKHe COPeBHOBAHHS M0 YIpax-
HEHHUsIM Ha HacecTe, Ha 3abope
WJIM Ha PEelIETKe IPUJIS.

Xopomve GOHIOBbIE TETY-
XY BJIAJIEI0T NPpUEMaMU KyKape-
T3, CTUJIEM «IbsSHBbIA NETyx». B
6010 OHM MOPXAIOT KaK KypouKa,
a KapsAT KaKk CKOBOPO/a.

KpowMme Toro, neTyxoB pasJiu-
YaloT B 3aBUCHMOCTH OT CTHJIS
U TEeXHUKH NeHUs. BbiBaloT me-
TYXHU MOICOBBIX, QOJIBKIOPHBIX,
JKa3-POKOBBIX, KJIACCUYECKHUX
(6enbKAaHTOBBIX), TOPJIOBBIX H
pa3HbIX JPYTUX HOPOJ.

B Poccuu cuuTaercs, 4yTo ne-
TYX KPUUYUT «KyKapeKy», B AMepu-
Ke JIyMaloT, 4YTO OH KPUYMT «aMe-
PUKy», B AHIVINH — «IAMEPHUKY»,
B ABCTpa/IUd — «JIU/PKEPUIY», B
Tostaniuu — «TUPJIUMOOMOOMY ...

Ho ocHoBHOM 3azauelt nety-
Xa ABJIAETCH BCE e He IIeHue, a
WCIOJIHEHUE MeTYIIHNHBIX 065-
3aHHOCTEH 10 OTHOLIEHHWI0 K
KypaM. Crioco6bl TONTaHUS Kyp
MOJJpOOHO U3JI0KEHbI B CIIEeLU-
ajnpHO# KkHure, «KypocyTpe», u
MBI Ha 3TOM OCTaHABJMWBATbCS
He CTaHeM.

B rox metyx focturaet mo-
JIOBOM 3pEJIOCTH, A yKe B IBA —
M0JI0BOM BSIJIOCTH.

k %k %k

[letyxu U Kypel — HeOTbeM-
JIeMbIH 3/71eMeHT KyJbTypbl. JlocTa-
TOYHO BCIIOMHMTB JiereHAy «Kak
Kypbl PUM ciaciu ot roJioga» uiau
PYCCKYI0 HapoJHy0 cKasky «Ky-
pouka win Pei6a?». Hy a moroBop-
k1 «Kypbl sIlillaM He IIPeToAaoT»,
«He 6ei1 sifiLi0 nonepék 6aTbKU» U
«LIBITUIAT MO OCEHU 3aXKapsAT» JlaB-
HO y>Ke CTaJIv ITOCJIOBULIAMH.

* %k ¥

Kypel BecbMa cyeBepHBI U
BepAT BO BCAKYIO epyHAY. OueHb
MIJIOXOU MPUMETOHN Y KYpHULL CUU-
TaeTcsl BCTPETUThb 4eJioBeKa C
TONOPOM.

BrpoueM, Kak BbISCHSETCH,
JUISl Kypbl TONIOP He MPHUTOBOP.
Kypuna 6e3 roJsioBel cnoco6Ha
6eraTb. B ToM uncie 3a curape-
Tamu. [lpaBja, Bcé paBHO npwu-
HECET He Te. %‘
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