TENENPOrPAMMA

3 1 AHBap4
YeTBeEpr

05.00  TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

09.00  Hosoctn

09.05 KoHTponbHas 3akynka

09.35  KeHckuit XypHan

09.45  Xurb 300poBo! (12+)

10.55  MopHblit NpuUroBop

12.00  Hosocty

12.20 Bpems obepats!

13.00 [obporo 340poBbuLal
(12+)

14.00  [pyrue HoBOCTH

14.25  TloHsTb. Mpoctutb (12+)

15.00  HoBocTy (C cybTuTpamm)

15.15  Xouy 3HaTb

15.50  T/c «Tbl He oguh» (16+)

16.20 [lelueBo 1 cepanto

05.00  YTpo Poccun

05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05,
07.35, 08.05, 08.35 Bectn-Ypan.

YTpo
09.00 1000 mMenoyeit
09.45 O camoM rnaBHOM
10.30  KynaruH v naptHepsl (12+4)
11.00 Bectu
11.30 Bectu-Ypan
11.50 T/c «TaltHbl CNEACTBUS».

«[MOKMOHHMKK» (12+)
12.50 [eno X. Cnescraue npopon-
xaercs (12+)

13.50  Bectn. lexypHas Yactb
14.00 Bectu
14.30  Bectu-Ypan
14.50 T/c «EdpocuHbs. TaexHas
06.00  HTB ytpom
08.05  T/c «Bo3spalieHne MyxTa-
pa» (16+)
10.00  CerogHs
10.20 MeanuUMHCKKE TaiHbl (16+)
10.55  [ocyna (164)
12.00  Cya npucsxHbix (16+)
13.00  CerogHs
13.25  Cya npucsxHbix (16+)
14.35  T/c «Cynpyru» (16+)
15.30  0630p. Ype3BbluaitHoe npo-
ucwecTeme

16.00  CerogHs
16.25  [lpokypopckas  npoBepka

\S

OTB
06.00  [aTpynbHbIi yyacTok (16+)
06.25  Toropa (6+)
06.30  YtpoTB
09.00 CobbiTna. Kaxapin yac
09.05  Toropa (6+)
09.10  De facto (12+)
09.30  Pe3soHaHc (164)
09.55  Toropa (6+)
10.00 CobbiTna. Kaxapin yac
10.05  Bce 0 KKX (16+4)
10.30  MaTpy”bHbIl yyacTok (16+)
10.50  BeCTHWK eBpasuiickon Mo-

nogexu (16+)

11.00 CobbiTna. Kaxapin yac
11.05  [oroga (6+)

11.10  T/c «ABpopa» (16+)

12.00 CobbiTna. Kaxapin yac
12.05  oroga (6+)

12.10  [llpsmas "uHWA. TpyLoBble

OTHOWeHKs (16+)

12,40  [lenyTaTckoe paccneaoBa-
Hue (16+)

13.00  CobbiTus. Kaxablit Yac

13.05 B mupe JOMAWHMX XWBOT-
HbIX (16+)

13.30  Pabotatb Kak 3sepu (16+)

14.00  CobbiTus. Kaxablit Yac

14.05  oroga (6+)

14.10  T/c «MbicAuTb KaK npecTyn-
HuK» (16+)

15.00  CobbiTus. Kaxablit Yac

15.05  Tloroga (6+)

Poccus [

06.30 EBpoHbioC

10.00 Habntogatenb

11.15 T/c «Meppy Maiico»

12.10 Oxota Ha JlbBa

12.40 [/ «Jleonnp laitgait... U He-

MHOr0 0 6punanaHTax»

13.25 [l/c «Teorpaduyeckue OTKpbI-
™I

14.25 Monurnot

15.10 Mucema w3 MpoBuHLMM. Hep-
YMHCK

15.40 HoBocTi KynbTypel

15.50 CnexTaknb «BulwHeBbIN cam» 2
u,

17.15 3Be3/1bl MUPOBOIA ONEPHOIA CLie-

05.30 MynbtdunbMbl (64)

06.25 Hosocti. Utorv axs (16+)

06.50 Cnyxba cnacenuss  «CoBa»
(16+)

06.55 BusHec cerogHs (16+)

07.00 YTpeHHui 3kcnpecc (124)

09.00 HoBocTn «4 kaHana». HouHoll
BbiNycK (16+)

09.30 Crenp (16+)

09.45 Bu3Hec cerogHs (16+)

09.50 Cnyxba cnacenms  «CoBa»
(16+)

09.55 MporHos norogsl (0+)

10.00 MpukntoveHns «3BEPOBOW» 1
. (124)

11.20 MynbTdunbmbl (64)

12.00 /b «JTtoAn-HEBUANMKI»
(16+)

12.55 MporHo3 norogel (0+)

13.00 [pama «B/O3 OMAZAKOLLINX

JINCTBEB» (16+)
14.55 MporHo3 norogbl (04)
15.00 Mposepka cnyxa (16+)

17.00 T/c «HepaBHbiil  Hpak»
(16+)

18.00  BeuepHue HoBocTH (C Cyb-
TUTPaMm)

18.50  [asaii noxeHumcs! (16+)

19.50  Myctb roBopsT (16+)

21.00  Bpewms

21.30 T/c  «HouHble nacTouku»
(12+)

23.25  BeuepHuit YpraHT (16+)

00.00  HouHble HOBOCTH

00.20  Ha Houb rnsaaq (12+)

01.15  Komegus «MPUBET CE-
MbE!» (12+)

03.00  Hosocti

03.05  Komegus «MPUBET CE-
MbE!». OkoHuaHue (12+)

03.20  T/c «24 vaca» (16+)

04.10  KoHTposnbHas 3akynka
nobosb»

15.45  T/c «TaliHbl MHCTUTYTa bna-
TOPOAHBIX AEBUL»

16.45  Bectn. [lexypHas YacTb

17.00 Bectun

17.30 Bectu-Ypan

17.50 T/c «TaitHbl cneacTaus-11»,
«Masctpo» (12+)

19.40 Bectu-Ypan

20.00  Becty

20.30  CrioKOWHOM HOuM, Manbilum!

20.40  Tpsmoit acmp (12+)

21.25  T/c«Tpom»

23.25  TloeuHok (12+)

01.00 MpukasblBato XuTb. [lybbl-
HuH (12+4)

02.00  OcTpoCtOXeTHbIE  unbM

OKYTKWIA, 3MOBHbIA» (16+)

03.55 KomHaTa cmexa

04.45  Bectn. [lexypHas 4acTb
(16+)

17.40  ToBopMM 1  MOKa3bIBAEM
(16+)

18.30  0630p. Ype3BblyaitHoe npo-
ucwecrene

19.00 CerogHs

19.30  T/c «Metposuy» (16+)

21.30 T/c  «OOuHOKMIA  BOMIK»
(16+4)

23.15 CerogHs

23.35  T/c «bpuraga» (18+)

00.35  T/c «[leMoHbl» (16+)

01.40  [launbiit oTBeT (0+)

02.40  [ukwii mup (0+)

03.00 T/c «3akoH ¥ MOPSAOK»
(16+)

04.50  CynebHbili feTekTiB (16+)

15.10 Komeaus «MO TY CTOPORHY

KPOBATU» (16+)
16.00 CobbiTna. Kaxapint yac
16.05 Komeausi «MO TY CTOPOHY
KPOBATW» (16+)

17.00 CobbiTna. Kaxapin vac
17.05  Toroga (6+)

17.10  T/c «Aspopa» (16+)

18.00  Peuent (16+)

18.30  CobbiTns Yp®0

19.00 CobbiTna. Kaxapint yac
19.10  CobbiTna. AkueHT (16+)
19.20 Komeaus «MO TY CTOPOHY

KPOBATW» (16+)

21.00  Cobbitus. WUtorun

21.30  Hosoct TAY «9 1/2»
(16+)

22,30  [laTpynbHbli yyactok (16+)

22.50  Cobbitns. WUtorm

23.20  CobbiTns. AkueHT (16+)

2330  T/c «MbicuTb Kak npectyn-
HUK» (16+)

00.20  Cobbitns Yp®O (16+)

00.50  Pa6oratb Kak 3epu (16+)

01.10  Tokynas, nposepsii (16+)

01.30 MapnameHTCKoe Bpems
(16+)

02.30  Hosoct TAY «9 1/2»
(16+)

03.30  [eiictyiowme nmua (16+)

03.40  Cobbius. Utorm (164)

04.10  Cobbitns. AkueHT (16+)

04.20  [atpynbHbIi yyacTok (16+)

04.40  De facto (12+)

05.00 Hooctu TAY «9 1/2»
(16+)
Hbl

18.25 [i/c «leorpaduyeckne OTKPbI-
™A

19.30 HOBOCTM KynbTypbl

19.45 [naBHas ponb

20.05 YepHble Ablpbl. benble naTHa

20.45 Monurnot

21.30 [/¢ «3a Bonroii ans Hac 3emnm
HeT!»

22.15 KynbTypHas pesontoLms

23.00 [i/c «Mupa. [loub KOMaHaapMa
Y6opesnua»

23.30 HoBocTv kynbTypbl

23.55 Menoapama «MAHOH JIECKO»

01.25 KamepHblit - xop  MockoBcKol
KOHCepBaTopuy

01.55 T/c «Meppy Maitcon»

02.50 [/ «®p3Hcuc BakoH»

16.05 MporHo3 noroabl (0+)

16.10 MynbTdunbMbl (6+)

18.05 MporHo3 noroabl (0+)

18.10 Ao «Jlioau-HEBAMMKIA»
(16+)

19.00 HosocTy «4 kaHana» (16+)

19.25 CreHa (16+)

19.40 Cnyxb6a cnacennss  «Cosa»
(164)

19.45 /&  «Tabnetka  cyacTbs»
(164)

20.30 HosocTu. Utoru gHs (16+)

21.00 [fletektiB «24 YACA» (16+)

22.45 Btopo xypHanucTckux uccnego-
BaHui (12+)

23.00 HosocTu «4 kaHana» (16+)

23.30 CreHa (16+)

23.45 Mebenb kak oHa ecTb (16+)

23.50 Cnyxba cnacenms  «CoBa»
(164)

23.55 MporHo3 norogsl (0+)

00.00 MenbHuua (16+4)

00.30 [/ «Mpu3pauHble cocean» 4 c.
(184)

01.30 HoBoctit «4 kaHana» (16+)

02.00 CreHp (16+)

02.15 Mys3blka «4 kaHana» (16+)

Poconn 24

. Bectu
. NHTEpBbIO
. Bectu
. KOHOMMKa
. Bectu
05.40 Cnopt
06.00 Bectu
06.20 Cropt
06.30 KOHOMMKa
07.00 Bectu
07.10 KOHOMMKa
07.20 nopt
07.30 Hosoctu ExatepuHbypr (16+)
08.00 Bectu
08.10 KOHOMMKa
08.20 Cnopt
08.30 AstoanuTa (16+4)
09.00 Bectu
09.10 KOHOMMKa
09.20 Cnopt
09.30 Bectu
10.00 Bectu
10.10 KOHOMMKa
10.30 Bectu
10.40 KOHOMMKa
11.00 Bectu
11.10 KOHOMMKa
11.15 Bectu
11.20 Cropt
11.30 Bectu
11.40 KOHOMMKa
12.00 Bectu
12.10 KOHOMMKa
12.15 Bectu
12.20 Cropt
12.30 Bectu
12.40 KOHOMMKa
13.00 Bectu
13.10 KOHOMMKa
13.15 Bectu
13.20 Cropt
13.30 Bectu
13.35 Bectu. JHepreTuka
13.40 KOHOMMKa
14.00 Bectu
14.10 KOHOMMKa
14.20 Cropt
14.30 Bectu
15.00 Bectu
15.10 KOHOMMKa
15.15 Bectu
15.20 Cnopt
15.30 Bectu
15.40 KOHOMMKA
16.00 Bectu
16.10 OKOHOMMKa
nepey
06.00 MynbTmnbMbl (0+)
08.00 MonesHoe yTpo (0+)
08.30 O6MeH bbITOBOI TexHUKM (0+)
09.00 YneTHbie XMBOTHbIE (16+)
09.30 boeuk «BOVHUK» (16+)
11.00 AnekgoTbl (16+)
12.00 YneTHble X1BOTHblE (16+)
12.30 Kanambyp (16+)
13.00 Anexpotbl (16+)
13.30 C.Y.NM. (164)
14.00 O6MeH bbITOBOI TexHUKM (0+)
14.30 [lopoxHble BOWHbI (16+)
15.30 EcTb Tema. KTo rnaeHee Ha fio-
porax (16+)
16.00 BHe 3akoHa (16+)
17.30 C.Y.NM. (164)
y
'y
06.00 M/d «lydu n ero koMaHpa»
(6+)
07.00 M/d «Ckybm [y. Kopnopaums

«TaitHa» (6+)

07.30 M/c «Hapogeriku» (12+)

08.00 [laewsb Monopexsb! (16+)

09.00 6 kanpos (16+)

09.30 T/c «MeToz NapoBoit» (16+)

10.30 T/c «BopoHuHbI» (16+)

13.00 [laewsb Monopexsb! (16+)

13.30 6 kagpos (16+)

14.00 Komeans «MOMEHATbCA ME-
CTAMW» (16+)

“UEHTP m

06.00 Hacrpoerue

08.30 [etektue  «MATb  MUHYT
CTPAXA» (16+)

10.05 Metpoka, 38 (16+)

10.25 T/c «KoHTpurpa» (16+)

11.30 CobbiTns

11.50 T/c «KoHTpurpa» (16+)

14.30 CobbiTns

14.50 ropoa HoBoCTelA

15.10 MetpoBka, 38 (16+)

15.30 [l/c «XnwHukm» (12+)

16.35 Bpaum (12+)

Gl
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06.00 Live in Tele club (16+)

07.00 YTpeHHuii dpew (16+)

09.00 Open 1 peluka (16+)

10.00 [bxenmn: oben 3a 30 MuHYT
(16+)

10.30 [bxeitmn y ceba goma (16+)

11.00 TaitH.Net (16+)

12.30 News 6nok (16+)

13.00 3akpbiTas wkona (16+)

15.00 Teoto Mamy (16+)

15.30 CeobopeH (16+)

16.00 Kanmkynsl B Mekcuke-2 (16+)

=

06.00 MynbThUAbMbI

08.10 T/c «Koctw» (12+)

10.00 MapannenbHbi Mup (12+)

11.00 X-sepcun.  [lpyre  HOBOCTM
(12+)

11.30 [l/d «OxoTHukM 3a mpvBuae-
HusMu» (16+)

12.30 [l/d «Foponckve nerexppl. Ma-
rudeckas cuna Kpbimckoro Mocta» (12+)

13.00 T/c  «Monomoit  BOnKoAaB»
(16+)

14.00 3arapku uctopum (12+)

15.00 MucTiyeckme uctopum (12+)

16.00 [/ «lapanka» (12+)

17.00 MapannenbHbi Mup (12+)

EEH

05.00 Mo 3akoHy (16+)

06.00 M/c «batmeH» (6+)

06.30 3BaHbIil YxuH (164)

07.30 [LlOKyMEHTaNbHbIN MpOexT:
«TailHa  NOABOAHBbIX  LMBUNM3ALMIA»
(16+)

08.30 HoBoctn 24 (16+)

09.00 Ham 1 He cHunock (16+)

12.00 IKCTPEeHHBIA BbI30B (16+)

12.30 Hosoctun 24 (16+)

13.00 3BaHbIil YxuH (164)

14.00 3acyam mens (16+)

15.00 CeMmeltHble apambl (16+)

16.20 Cnopt

16.30 Bectu

16.40 JKOHOMMKa

17.00 Bectu

17.10 JKOHOMMKA

17.15 Bectu

17.20 Cnopt

17.30 Bectu

17.35 Poccuiickie HaHOTEXHONOMMN

17.40 JKOHOMMKA

17.50 KynbTypa

18.00 Bectu

18.10 OKOHOMMKa

18.20 Cropt

18.30 Bectu

18.40 JKOHOMMKa

19.00 Bectu

19.10 JKOHOMMKA

19.15 Bectu

19.20 Cnopt

19.30 HosocTi ExaTepurbypr (16+)

20.00 Bectu

20.10 JKOHOMMKa

20.20 Cnopt 3

20.(312 ) Cnyxba BakaHcii  Ypana
+

20.(51?3 | Ceepanosckas MarucTpanb
+

21.00 Bectu

21.10 OKOHOMMKa

21.20 Cropt

21.30 HoBocTi Exatepurbypr (16+)

22.00 Bectu

22.20 Cnopr |

22.30 MaTpynbHblit y4acTok (16+)

23.00 Bectu

23.10 JKOHOMMKa

23.20 Cnopt

23.30 Bectu

23.50 KynbTypa

00.00 Bectu

00.20 Cnopt

00.30 JKOHOMMKa

01.00 Bectu

01.10 JKOHOMMKa

01.20 Cnopt

01.30 Bectu

02.00 Bectu

02.20 Cropt |

02.30 KpacHbii yron

03.00 Bectu

03.20 Cropt

03.30 Bectu

03.35 NHTEpBbIO

04.00 Bectu

04.10 JKOHOMMKA

04.20 Cropt

04.30 Bectu

18.00 AHekpoTbl (16+4)

18.30 MHdopmaLmoHHas  nporpamma

«[leHb» (16+)

19.30 AHekpoTbl (16+)

20.30 YneTHble X1BOTHblE (16+)

21.00 [JlopoxHble BOWHbI (16+)

22.00 CyacTnmBbIf KoHel (16+)

23.00 lonble ¥ cMeluHble (18+)

23.30 YnetHoe Buaeo (16+)

00.00 [lopoxHble BOWHbI (16+)

00.30 CyacTnmBblil koHel (16+)

01.00 YnauHas Houb (0+)

01.30 [etektue «CE30H OXOTbl-2»
(16+)

04.10 T/c «Mopckas — nmonuums-7»
(16+4)

05.00 HeussectHas nnaHeta (16+)

05.25 Camoe cmelwHoe Buaeo (16+)

05.45 AnexgoTbl (16+)

16.00 AHUMALMOHHBIN duibM «UCTO-
PUSt UTPYLLIEK» (6+)

17.30 T/c «BocbMupecsTbie» (16+)

18.00 T/c «BopoHuHbI» (16+)

19.00 T/c «KyxHs» (16+)

20.00 T/c «BocbmupecsTbie» (16+)

21.00 T/c «MeToz NapoBoii» (16+)

22.00 Komenuns «MPE[ICTABb CEBE»
(16+4)

00.00 Hosoctn - 41. Csepx nnaHa
(16+)

00.30 MCUXONOTUYeckuic — TpuAnep

«POKOBOE BJTIEYEHME» (16+)

02.45 Komegus «[JALNW CMPABEA-
JWBbI» (12+)

04.10 T/c «OtBeTHbIN yaap» (16+)

05.45 My3blka Ha CTC (16+)

17.30 CobbiTns

17.50 T/c «JlabupnHTbl mxu» (16+)

18.50 Mpaso ronoca (16+)

19.50 CobbiTnst

20.15 [/d «Kak npupyuntb ronog»
(124)

21.55 T/c «KoHTpurpa» (16+)

23.45 CobbiTist

00.20 MpvkntoyeHns  «KAMUTAH»
(6+)

02.20 MpyKALOYEHNS «ONYBbIE
MOHAW» (6+)

04.00 [/ «CuHapom 30Mbu. Yenosek

ynpaBnsemblii» (12+)

05.05 [lokazaTenbcTa BUHbI (16+4)
17.00 Open u pewka (16+)

18.00 XepysuM (16+)

20.00 Cexc B bonbLuom ropoge (16+)
21.30 KaHukynbl B Mekcuke-2 (16+)
22.30 3akpbiTas wkona (16+)

00.30 News 6nok (16+)

01.00 Kanukynbl B Mekcuke-2. Houb

Ha Bunne (16+)

01.30 Cexc B bonbLuom ropoge (16+)

02.00 [DxyHrnm (16+)

02.50 Xonoctsik (16+4)

03.40 KaHukynbl B Mekcuke-2. Houb
Ha Bunne (16+)

04.10 Music (16+)

05.00 Hit chart (16+)

05.30 Live in Tele club (16+)

18.00 X-Bepcud. - [lpyre  HoBoCTH
(12+)

18.30 [l/d «OxoTHMKM 3a mpuBMae-

HusMi» (16+)

19.00 T/c «Koctw» (12+)

20.45 Muctnyeckue uctopum (12+)

21.45 3arapku uctopum (12+)

22.45 X-Bepcun.  [pyrve  HOBOCTM
(12+)

23.15 OunbM  yxacos  «TAPAHOP-

MABHOE SBNEHUE» (16+)

01.00 Bonblwas urpa «Mokep Crap3»
(18+)
02.00 Tpunnep «MPE3YMNUNS  HE-

BMHOBHOCTM» (16+)

04.30 T/c «OXOTHMKM Ha MOHCTpOB»
(12+)

05.30 Kak 370 caenaHo (12+)

16.00 He Bpu MHe! (16+)

17.00 BepHoe cpeactso (16+)

19.00 IKCTPEHHbIiA BbI30B (16+)

19.30 HoBoctn 24 (16+)

20.00 MpocTit MeHs (16+)

21.00 Anckas kyxus - (1) (16+)

22.30 CmotpeTb Bcem! (16+)

23.00 SKCTPEHHbIiA BbI30B (16+)

23.30 HoBocTn 24 (16+)

23.50 boesnk  «KPACHAS  XKAPA»
(16+)

02.00 T/c  «CBepxbecTecTBeHHOe»
(16+)

02.40 Tpunnep «[PKOHHK-
KPACABUK» (18+)

04.30 [lypaku, soporw, aeHbrit (16+)

(20 vocoun (2

07.00 HosocT. Exatepunbypr (16+)
07.25, 09.50, 19.25, 19.55 MporHo3 no-
rogbl

07.30 [lokTop kpacotbl (16+)

08.00 PuanTopckuit BecTHUK (16+)

08.30 15 MuHyT 0 duTHece (16+)

08.50 ActponporHos (16+)

09.00 CTyaus npukmioyeHmit (16+)

09.20 B LieHTpe BHUMaHua (16+)

09.40 «10+» (16+)

09.55 ActponporHos (16+)

10.05 PeiiTuHr BaxeHoBa

10.35 MMMHacTuKa

10.40 Bectu.ru

11.00 Bectu-cnopt

11.10 X/d «OBUTENb 3/1A» (16+)

13.00 Hayka 2.0

13.30 Bectu.ru

13.50 Bectu-cnopt

14.00 [/d «Cneunas»

14.55 Monuron

15.55 Bce BkmtoueHo (16+)

16.45 YT0-TO C mamsiTblo Moeli CTa-
IR ]

06.30 OpHa 3a Beex (16+)

06.55 Moroga (6+)

07.00 MonesHbiii Beyep ¢ AneHon Ko-

CcTepuHoii (16+)

07.25 Moroga (6+)

07.30 TaitHbl Tena (16+)

08.00 Mone3Hoe yTpo (0+)

08.30 T/c «TaHeu Haweit mo6BI»
(164)

09.30 3Be3aHasn Xu3Hb (16+)

10.25 [etektvs  «MOXULLEHUE BO-

TVHA> (16+)

18.00 XKeHbl onurapxos (16+)
19.00 [naBHble HOBOCTM ExaTepuH-
6ypra (16+)
[
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07.00 M/c «Kog Nnoko» (12+)
07.35 M/c «[okemoHbl: nobeautenu

nurv CukHo» (124)

08.00 M/c «3i, ApHonbal» (12+)

08.25 T/c  «CyactmBbl  BMECTe»
(164)

09.00 T/c «Aitkapan» (12+)

09.25 M/c «Kynr-dy Manpa: yausm-

TeslbHble NereHab» (12+)

10.25 M/c «[ybka Bob KBampaTHble
LLiranbr» (12+)

11.15 JKeHckas nmra: napHu, AeHbrn
1 nobosb (16+)

11.45 Komenus «KPYTOW MAPEHb»
(164)

13.30 T/c «Ynueep» (16+)

14.00 T/c  «CyactmBbl  BMECTE»
(164)

06.00 Ceituac

06.10 BHe 3aKkoHa (16+)

06.35 BHe 3akoHa (16+)

07.00 YTpo Ha «5» (6+)

09.45 MecTo npouclLecTsns

10.00 Celivac

10.30 Komeaust «3A CIUYKAMM» (12+)

12.00 Celtuac

12.30 «3a cnnukamu» MpogomkeHne Gunb-
Ma» (12+)

12.55 Komepmsi «CEKC-MUCCKS, I HO-
BbIE AMA3OHKI» (16+)

15.00 MecTo nponcLuecTsus

15.30 Celtuac

©

00.00, 19.00 Jlekuus
A.N.Ocvnoga (0+)

01.00, 23.00 «BeyepHee npasuno» (0+)

01.30, 06.00, 09.45, 12.30 «[lepBocBs-
TuTens» (0+)

01.45, 12,15 «Ot Muxauna ®epoposuya
po Hukonas Anekcanpgposuya. K 400-
NETMI0  BOLIAPEHUS AnHacTm  PomaHo-
Bbix» (0+)

02.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00 Hoso-
CTv TenekomMnanum «Coto3z» (0+)

03.00 [lokyMeHTanbHbIA GunbM (0+)

04.15, 18.30 «My3blka BO MHe» (0+)

04.30 «Bpems uctuHb» (PocToB-Ha-loHy)
(0+)

05.00 «Cobop ExaTepuHOyprckux CBATbIX»
(0+)

05.30 «TanHctea Liepksn» (0+)

06.15, 11.45, 18.45 Y KHWXHOA NONKM
(0+)

06.30, 08.30, 16.30, 21.00 YnTaem EBaH-
renvie Bmecte ¢ Liepkobio (0+)

06.45, 08.45, 16.45, 21.15 LlepKoBHbiii
kaneHpapb (0+)

07.00, 09.00 «YTpeHHee npasuno» (0+)

07.30, «O cnaceHun n Bepe» (ExaTepuHo-
nap) (0+) / «Cnoso 0 Bepe» (Exatepu-
Hoaap) (0+)

08.00 [Jobpoe cnoBo 1 YTpo B LLnwkmHOM

@

07.00 «MaH3apa».  VIHbOpMauMOHHO-
pasBriekatenbHas nporpaMMa (Ha Tatap-
CKOM f13blke) 6+

09.30 «[lobpoe yTtpo!» WHGOpMaLmOHHO-
pasBrnekaTtenbHas nporpaMma 12+

10.30 «/1Be cectpbl». Tenecepuan 12+

11.30 «XeHa Wyabl». Tenecepuan (Ha Ta-
TapckoM siblke) 12+

12.30 PeTpokoHuept 0+

13.00 «[epekpecTok MHeHuit» (Ha TaTap-
CKOM si3blke) 12+

14.00 «33enb». Tenecepuan 16+

15.00 TenedunbMbl - «OcTpoB namaTi. LLla-
pud Kaman», «Agenb KyTyi. Mucsma B
Bynyuee» u «Bacunuii AkceHos. KasaHb.
Astorpad Ha OHocT» 12+

16.00 HosocTv TaTapcraHa 12+

16.15 «Bonelibon». TenexypHan 12+

16.45 «[ytb» 12+

16.55 «bbicTpas 3apsgka» 0+

17.00 «Xouy MynbTdunbm!» 0+

17.15 «[OCTUHUMK ANs Manbilwei» (Ha Ta-
TapcKoM fiblke) 0+
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17.35 PeifTuHr BaxeHoBa

18.05 Bectn.ru

18.25 Hayka 2.0

19.00 HBIM: Hawa BepxHss [biwma
(124)

19.15 «10+» (16+4)

19.30 3popoBbst Bam! (16+)

19.50 backeT60nbHbIe [HEBHMKN
YIMK

20.00 Hosoctu. ExatepuHbypr (16+)

20.20 ActponporHos (16+)

20.25 OyT601. MexayHapoaHbIi Typ-

Hup Copa Del Sol. LICKA (Poccus) - «LLax-
Tep» (YkpanHa). Mpsmas TpaHcnaumus w3
AcnaHum

22.55 Boxkc

00.10 XOKKkeil € MsiyoM. YemmuoHaT
mupa. Poccus - LBeums. Mpamas TpaHc-
nsums

02.00 Bectu-cnopt

02.15 X/d «MOrOHM» (16+)

04.00 Hayka 2.0

04.30 Bectn.ru

04.45 Ynap ronosoi

05.40 Mos nnaHeta

19.35 MonesHblit Beuep ¢ AneHoli Ko-

cTepuHoit (16+)

S
-Yeepsuo 8AC: ﬂ

BCEr4A rOTOB
nocroaté 3A
YECTS QUPMSL )
-

4 /700;/,4@

20.00 Moroga (6+)

20.05 T/c «OCTpoB HEHYXHbIX Jli0-
neit» (16+)

22.00 Kpacota 6e3 xepts (16+)

23.00 Hosoctn 41: cBepx nnaHa
(16+)

23.25 Moroga (6+)

23.30 MenogpamMa  «CMNACMBO  3A
JIIOBOBb» (16+)

01.30 3Be3pHas Xu3Hb (16+)

02.30 T/c «Mpopok» (16+)

03.30 [/c «4 botoce» (16+)

04.30 TaitHbl Tena (16+)

05.00 Kpacota Tpebyet! (16+)

06.00 WHocTpaHHast KyxHs (0+)

06.25 My3blka Ha «41-goMalHemM»
(164)

14.30 [lom-2. Lite (16+)

16.25 T/c «MHTepHbI» (16+)

17.30 T/c «PeanbHble nauaHb» (16+)

18.30 T/c «YHuBep. Hoeasi obwara»
(164)

19.00 T/c «[edduoHkn» (16+)

19.30 T/c «YnuBep» (16+)

20.00 T/c «YnuBep. HoBas obuara»
(16+)

20.30 T/c «OedduoHkn» (16+)

21.00 Komenms «TOT CAMBbIV YENO-
BEK» (16+)

22.35 Komenm Knab (16+)

23.00 [lom-2. Fopop nto6eu (16+)

00.00 [om-2. Mocne 3akata (16+)

00.30 OunbM yxaco «OHO XUBET»
(184)

02.15 CynepuHTynuns (16+)

03.20 T/c «CymepeyHas 30Ha» (16+)

04.10 HeobbsicHuMo, Ho thakT (16+)

05.10 Llkona pemonTa (12+)

06.05 Cawa + Mawa (16+)

16.00 OTkpbiTast CTyaus

17.00 BHe 3akoHa (16+)

17.30 BHe 3akoHa (16+)

18.00 MecTo npoucLuecTsms

18.30 Ceituac

19.00 T/c «[etektBbl» (16+)

19.30 T/c «[etextneb» (16+)

20.00 T/c «JetektuBbl» (16+)

20.30 T/c «Cnen» (16+)

21.15T/c «Cnep» (16+)

22.00 Ceityac

22.25T/c «Cnep» (16+)

23.10 [pama «MPUHLECCA HA BOBAX»
(124)

01.30 Komeaust «BJTHOBEH MO COBCTBEH-
HOMY XENAHWIO» (12+)

03.20 Mioaukn «31 UIOHS» (12+)

necy (04)

08.15 «/lyXOBHble pa3sMbILLIEHNS» NPOTOM-
epes Aptemust Bnagumuposa (0+)

09.30 «OTkpoBeHue» (IcTonus) (0+)

10.00 «TeneBn3noHHOE enapxuanbHoe 060-
3penue» (Opecca) (0+)

10.30 «Mbicnu 0 npekpacHom» (0+) / «Tpa-
BocnaeHoe Moamockosbe» (04) / «[pa-
BOCNaBHoe 3abaitkanbe» (Yuta) (0+)

11.00 «LlepkoBb M MUp» C MUTPOMOANTOM
WnnapuoHom (0+)

11.30 «CseT HeBeuepHuii» (Tomenb) (0+)

12.00 «Bcem mupom!» (0+)

12.45 «[paBocnaBHble BUKTOPUHBI» (Mpsi-
Moit acmup) (0+)

13.00 «Becesbl ¢ Gatiowkoit». MosTop Be-
yepHeit nporpamMmbl (0+)

14.30 «CasTbiHn Mockeb» (0+)

14.45 «Otumit gom» (ExatepuHoaap) (0+)

15.00 «/lamnaga» (Hosononouk) (0+)

15.30 Mporpammbl Ans geteit: «[Jobpoe
CNoBO — feHb» U «[leHb B LUMLIKMHOM
necy» (0+)

17.00 «LlepkoBHO-CNaBsHCKMIA s3bIk» (0+)

17.15 «Cnoso Bepbl» (Kupos) (0+)

17.30 «[peobpaxeHue» (MeHsa) (0+)

21.30 [obpoe cnoso 1 Beuep B LLnwkuHoM
necy (04)

21.45 «B roctsx y JyHswm» (04)

22.00 «becegpl ¢ BaTiowkoi». Mpsmoit
admp (0+)

23.30 «Tebe nopobaet necHb bory» (0+)

17.30 «lLikona» (Ha TatapckoM siblke) 6+

17.45 «CMelWwnHKW» (Ha TaTapckoM si3blke)
6+

18.00 «Tat-music» 12+

18.25 «3Hug bnalitoH. CekpeTHasi KHura».
Tenecepuan 6+

19.00 HosocTu TaTapcTaHa (Ha TaTapckom
A3blke) 12+

19.20 «YnbIGHMCH!»

19.30 «XeHa Wyabi». Tenecepuan (Ha Ta-
TapckoM si3bike) 12+

20.30 HoBocTv TaTapctaHa 12+

21.00 «B Mupe kynbTypb» 12+

22.00 Hosoct TaTapcTaHa (Ha TaTapckoM
A3blke) 12+

22.30 «Tatapbl» 12+

23.00 «[OCTUHUMK st Manbllued» (Ha Ta-
TapcKkoM s3blke) O+

23.15 «Xouy MynbTdmMabM!» 0+

23.30 Hosocti TatapctaHa 12+

00.00 «33enb». Tenecepuan 16+

01.00 «bnm3Hewbl». Tenecepuan 12+

02.00 «Boneiibon». TenexypHan 12+

02.30 «/Ige cecTpbl». Tenecepuan 12+

03.30 PetpokoHuepT 0+

04.00 KoHuepT Monogoro nesua AlipaTa
Nmawesa 12+

XW3Hb BE3 HAPKOTWUKOB

PectaBpanud
yesl0BeKa

[Tomoub oxosieTs yyMy XXI Beka
MOXKeT KaXKJIbIU U3 HAC

Cepreu [IJ/IOTHUKOB

OfHUM M3 [IEPBBIX NPe3NAEHTCKUX YKa30B, NOANMCAaHHbIX Biaau-
mupoM [IyTHHBIM OPSIMO B IeHb MHAYTYPALMX B Mae MPOIILIOro ro-
/1A, CTaJ1 yKa3 0 MOJlePHU3ALMH HAPKOJIOTHYeCcKoH CTy>k6b1. OHa
J0/DKHA 3aBepIIMTHCA K AHBapio 2016 roaa. [ocyaapcreo roroBo
TPaTUTh HA 3TO GostbIIKE pecypchbl. U BCé ke IaBHbIN pecypc — He
BJIEKApPCTBAX, a B rosioBax. [[pi4éM He TOJILKO U He CTO/IbKO — Hap-
KO3aBUCHMBIX.

JledyuTh — He 3HAUUT U36aBUTH

OTeuecTBeHHYIO HAPKOJIOTHIO CErO/IHS HE PYTaeT TOJIBKO JIEHUBBIH.
CaM¥ HapKOJIOTH K JIEHUBbIM He OTHOCSITCSI M OT CAMOKPUTHKH He GeryT.
Y6eausics B 3TOM JIMYHO BO BpeMsl aHTUHAPKOTHYeCKOro GopyMa, KOTo-
PbIi cOGpas 1oz O/JHOM KpBIIIeH B CTO/IMLIE HAIEH 06/1aCTH YIEHBIX U
NPAKTUKOB, MPEZCTaBUTENIEN BJIACTU U OBILECTBEHHOCTH (CM. «OI» Ne
5313a6 nexabpst 2012 roga). OH 661 OTKPBIT AJ1s1 Tpecchl. [IpeseHTanm
VY TE3UChI BBICTYTIEHNH OCHOBHBIX y9aCTHHKOB I10 CEH IeHb Pa3MellieHbl
Ha caiiTe LieHTpa «Ypas1 6e3 HAPKOTUKOB» U HAXOASATCS B CBOGOHOM J10-
cryme. /luarpaMMoH, KoTopasi pa3MellieHa HIDKe, COMPOBOXK/As CBOH J10-
xiag, Bragumup MeHzeneBry, 3aBeytoniyii Kadpeapor MeANIIMHCKON 1
0611eH TcrxoJIoruy Ka3aHCKOro rocy/iapcTBEHHOTO MEAWIMHCKOTO YHU-
BepCUTeTA.

OueHka 3¢pPEeKTUBHOCTH POCCUNACKOU
HApPKOJIOTUU
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YpoBneTBopeHb!

Poautenu ObuwecTtso

Hey,qosneTBopeH bl

EBFEHII CYBOPOB

WNCTOYHVIK: NPE3EHTALNA JOKNALA NPOMECCOPA B.MEHAENEBUYA

[ToueMy y 06111€CTBA U CIIELMAIMCTOB HACTOJIBKO Pa3HBbIE OLIEHKH 3¢-
$EKTHBHOCTH PabOThI HAPKOJIOTMYECKOH C1y»Gbl? Bo MHOTMX ctydasx
CPe/CTB crieludUyecKoi MeJUKaMEeHTO3HOW Tepariy He CYLIECTBYET.
CkasaTb Npollle, TABJIETOK OT GOJIBIIMHCTBA HAPKOTHKOB — HET. M BOT B
3TO HeMe/JKaM TPYAHO NOBEpUTb. OHM CYMTAIOT: BbUIEYUTDH — ITO 3Ha-
YUT U36aBUTh OT HAPKO3aBUCUMOCTH. K coXKasieH 10, 3TO He Tak.

H36aB/IITHLCA OT CTUTMATOB

B /lpeBHel ['peniy cTurMaTaMu Ha3bIBaJIv KJIEMMO paba UIv npe-
cTynHUKa. [J1aBBpay 1ieHTpa «Ypasn 6e3 HapKOTUKOB» AHTOH [loaay6-
HbIH He JIPEeBHUH I'PeK, a COBpeMeHHbIN Me/IUK. Y TeM He MeHee, [103a-
BYepa Ha BCTpede ¢ npeJnpuHuMaresaMu u3 Corosa Majioro U cpej-
Hero 6usHeca CBep//IOBCKOM 06/1aCTH, KOTOpPble TOTOBbI COTPYHHU-
YaThb C LIEHTPOM U XOT€JIX Obl IOHATD, KaK U 4eM OMO4b, [1o/1yOHbIN
He pas MOBTOPHUJI 3TO ¢JI0BO. [IoToMy 4TO B MeAMIMHE CTUrMa — He-
raTUBHasl acCOLMALMS yesIoBeKa C 4eM-JIM60 T030PHBIM, HENTPECTK-
HbIM, OTTAJIKUBAIOIMM. JTO SIBJIEHHE CPOHH CTEPEOTHITY U OT/IMYa-
€TCs OT Hero HalpaB/IeHHOCTBIO Ha KayecTBa yesioBeka. CTUrMaTrsa-
1us1 - GopMUpOBaHHe cTepeoTUNoB. CaMblil BpeIHbIN U3 HUX U, K CO-
KaJIEHHIO, BeCbMa PacpoCTpaHEHHbIN Ha Ypase 6Jiarofapst yCuu-
SIM CKaH/IaJIbHO U3BECTHOTO «HapKoGopua» EBrenus Poliamana 1 ero
niocjiefioBaTesIe: HApKOMaH — 3TO He YesIoBeK, )KMBOTHoe. Kakast yok
TYT peCcTaBpalys — C ITAKUM KJIEHMOM.

[Tonpo6byiiTe noAyMaTh Haz, GOpMyJIOH, KOTOpytO HartoMHUI [loz-
JIyOHBI: He KayKbI! Ye/IOBeK — HAPKOMaH, HO K&K bIii HAPKOMaH
— YeJIoBeK. [V1aBBpay Tak 1 CKasaJsl: LIeHTpPY peabrInTaluu «Ypas 6e3
HApPKOTHKOB» OT NPeANPUHIMATEeH HyKHBI He IEHbI'H, @ TOHUMaHHE.
C HuM Gy/ieT Jierde, KOria NpUAET BpeMs, TPeJ0CTaBUTh BBITYCKHUKAM
PpeabU/IMTalMOHHbIX LIEHTPOB pabo4re MecTa.

JleTokcrKanys (BbIBeieHHEe HAPKOTHKOB U3 OpraHK3Ma) U JledeHHe
JIOJDKHBI CTaThb TOJIBKO MEPBBIM 1aroM. JIbBUHAs ZI0J1S1 YCUIHH, BpeMeHH,
CpeJICTB NPHXOUTCS Ha BO3BPALLEHHE K XKU3HH. B 06111eCTBO, CeMbto, Ha
paboyee MecTo. Bcé BMecTe 3T0 Ha3bIBaeTCs COLMAIBHON pecTaBparyen.

JU151 TOrO YTOGBI TOMOYb HAPKO3ABUCHUMBIM, HA/I0 PEXK/Ie BCETO H3-
MEHUTD OTHOLIEHHE K HUM.

He A0/DKHBI, HO MOXKeTe

BosbllMHCTBO uuTaTeslel — He 613HecMeHbl. OHM pabo4yre MecTa
He co3/aroT. Ho co3zatoT To, 4TO NPUHATO Ha3bIBaTh OOLECTBEHHBIM
MHeHueM. Kak 3To ¢iesiaTh B IPUIOKEHUH K IpobsieMe HapKO3aBHCH-
MbIX? Jlerko.

TocynapcrBeHHOMY aHTHHapKoTH4YeckoMy komuteTy (TAK) maHO
Mpesu/IEHTCKOe MOopy4YeHUe JI0 KoHla Mapta 2013 rozga paspaboTarb
MPOEKT TrOCyAApCTBEHHON MeXBeJOMCTBEHHOM NPOrpaMMbl KOMILIEKC-
HOM peabWINTalMK Y Pecolalu3aLiuy IoTpebuTeel HapKOTUYECKHX
CPEeACTB U IICUXOTPOITHBIX BELLIECTB.

['AK npymaiaeT Beex, KTo HepaBHOZYILEH K IPo0O/ieMe HapKOMaHHH
B Halllel CTpaHe, MPUHATD y4acTHe B 00CYy»ieHHH IpoekTa. Ha riaBHOM
CTpaHMLIe MHTepHeT-calTa «CTpaTerts rocyAapCTBeHHON aHTHHAPKOTH-
YeCKOH MOJIMTHKH» : .I'1) CO3/IaH CTIeNMa/IbHBIN paszies, B
KOTOPOM OIY0/IMKOBaHbI TEKCT POEKTa MPOrpaMMbl Y WJLTIOCTPALIMOH-
Hble MaTepraIbl, OTPLKAIOLLME €€ OCHOBHbIE ITOJIOXKEHHSL.

3/1ech e pa3MellieHa 3JIeKTpoHHast popMa «HarpaBUTh Mpeiioke-
HUe MO0 NPOeKTy NporpaMMbl». C ee MOMOLIBIO TIOCETUTEIN UHTEPHET-
caifTa MOTyT OTIPaBJISATh Ha 3JIeKTPOHHBIN aapec rehab@fsknru ceou
3aMeyaHHs], IOXKeJIaHKA Y NTPeJi/I0KeHUs] /151 MX IOCJIeIyIOLIEero paccMo-
TPEHHs 1 0606LIEHHS.

Eciii He 3HaeTe, C 4ero HayaThb, HAYHUTE C 3TOTO.

Bcro nosiesHyro MHGOpPMAlMI0 MOXKHO HAMTH Ha calTe LeHTpa
«Ypas1 6e3 HAPKOTHUKOB» : WA 06paTUTh-
Cs1 32 COBETOM U ToMolIbio 1o TesiedoHaM: +7 (343) 358-11-91 wm
8-800-333-118 (6ecruiaTHas «ropstiasi IMHUS).

AHer4oT

MaTuneTHWii cbiH cnpalunBaeT MamMy, pa3orpeBaloLyyio cyrn B
MUKPOBOJIHOBKE.

— Mama, a Tebe Toxxe cyn B MUKPOBOJIHOBKE rpesin?

— Her, — oTtBeyaet mama. — Korpga s1 6bi1a MasneHbKOV, MU-
KPOBOJIHOBOK eLyé He 6bL1o.

CbIH XMypUTCSl, 3a4yMbIBA€TCSI U OCTOPOXHO YyTOYHSIET:

— Mama, a oronb Torga y>xe 6bin?




