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Анекдот
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–У меня сегодня в метро какой-то амбал попросил денег 

на операцию! 

–И ты дал?

–Дал. 

–И много? 

–Немного. Но операцию ему теперь действительно де-

лать придётся. 

07.00 ǩȈȕȒȖȊșȒȐȑ șȟȍȚ
07.30 ǸȐȥȓȚȖȘșȒȐȑ ȊȍșȚȕȐȒ
08.00 15 ȔȐȕțȚ Ȗ ȜȐȚȕȍșȍ
08.25, 08.55, 19.20, 20.25 ǷȘȖȋȕȖȏ ȗȖ-

ȋȖȌȣ
08.30 ǰȕȚȍȘȕȍȚ-ȥȒșȗȍȘȚ
08.50 ǨșȚȘȖȗȘȖȋȕȖȏ
09.00 ǲȓțȉ ȖȝȖȚȕȐȒȖȊ Ȑ ȘȣȉȖȓȖȊȖȊ
09.25 ǨșȚȘȖȗȘȖȋȕȖȏ
09.30 Ǫșȍ ȊȒȓȦȟȍȕȖ
10.00 ǪȍșȚȐ-șȗȖȘȚ
10.15 ǼțȚȉȖȓ. ǿȍȔȗȐȖȕȈȚ ǭȊȘȖȗȣ. 

ǼȐȕȈȓ
12.45 ǭȊȘȖ-2012. ǼȐȕȈȓ
14.00 ǴȍșȚȕȖȍ ȊȘȍȔȧ. ǪȍșȚȐ-șȗȖȘȚ
14.30 ǽ/Ȝ «ǵǭǻǬǭǸǮǰǴȃǭ»
16.00 90x60x90
16.30 ǼțȚȉȖȓ. ǿȍȔȗȐȖȕȈȚ ǭȊȘȖȗȣ. 

ǼȐȕȈȓ
19.00 ǫȖȘȐȏȖȕȚȣ ȗșȐȝȖȓȖȋȐȐ

19.25 ǷȈȚȘțȓȤȕȣȑ țȟȈșȚȖȒ. ǰȚȖȋȐ 
ȕȍȌȍȓȐ

19.50 ǼțȚȉȖȓȤȕȖȍ ȖȉȖȏȘȍȕȐȍ ǻȘȈȓȈ
20.00 ǵȖȊȖșȚȐ. ǭȒȈȚȍȘȐȕȉțȘȋ
20.20 10 +
20.30 ǬȍȑșȚȊțȦȡȐȍ ȓȐȞȈ
20.45 ǼȐȕȈȓ ȒȖȕȒțȘșȈ «ǴȈȓȍȕȤȒȈȧ 

ȚȍȓȍȔȐșș-2012»
20.55 ǨșȚȘȖȗȘȖȋȕȖȏ
21.00 Ǫșȍ ȊȒȓȦȟȍȕȖ
21.25 ǩȈșȒȍȚȉȖȓ. ǶȓȐȔȗȐȑșȒȐȑ ȒȊȈ-

ȓȐȜȐȒȈȞȐȖȕȕȣȑ ȚțȘȕȐȘ. ǴțȎȟȐȕȣ. 
ǸȖșșȐȧ - ǲȖȘȍȧ. ǷȘȧȔȈȧ ȚȘȈȕșȓȧȞȐȧ

23.15 ǷȓȧȎȕȣȑ ȜțȚȉȖȓ. ǲțȉȖȒ 
ȔȐȘȈ-2013. ǶȚȉȖȘȖȟȕȣȑ ȚțȘȕȐȘ. ǸȖșșȐȧ 
- ǫȍȘȔȈȕȐȧ. ǷȘȧȔȈȧ ȚȘȈȕșȓȧȞȐȧ

00.35 Ǫșȍ ȊȒȓȦȟȍȕȖ
01.10 ǵȈțȒȈ 2.0. ǩȖȓȤȠȖȑ șȒȈȟȖȒ
01.40 ǽ/Ȝ «ǺǸǻǬǵȃǭ ǬǭǵȄǫǰ»
03.35 ǪȍșȚȐ-șȗȖȘȚ
03.45 ǪȍșȚȐ.ru
04.00 ǴȖȧ ȗȓȈȕȍȚȈ
06.05 ǵȍȌȍȓȧ șȗȖȘȚȈ

05.00 ǻȚȘȖ ǸȖșșȐȐ
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 ǪȍșȚȐ-ǻȘȈȓ. 
ǻȚȘȖ

09.00 ǹ ȕȖȊȣȔ ȌȖȔȖȔ!
09.45 Ƕ șȈȔȖȔ ȋȓȈȊȕȖȔ
11.00 ǪȍșȚȐ
11.30 ǪȍșȚȐ-ǻȘȈȓ
11.50 Ǻ/ș «ǺȈȑȕȣ șȓȍȌșȚȊȐȧ». 

«ǰșȚȖȘȐȧ ȉȖȓȍȏȕȐ»
12.50 ǳȦȉȓȦ, ȕȍ ȔȖȋț!
13.50 ǪȍșȚȐ. ǬȍȎțȘȕȈȧ ȟȈșȚȤ
14.00 ǪȍșȚȐ
14.30 ǪȍșȚȐ-ǻȘȈȓ
14.50 Ǻ/ș «ǭȜȘȖșȐȕȤȧ. ǺȈȍȎȕȈȧ 

ȓȦȉȖȊȤ»
15.45 Ǻ/ș «ǲȘȖȊȐȕțȠȒȈ»

16.45 ǪȍșȚȐ. ǬȍȎțȘȕȈȧ ȟȈșȚȤ
17.00 ǪȍșȚȐ
17.30 ǪȍșȚȐ-ǻȘȈȓ
17.50 Ǻ/ș «ǹȘȖȟȕȖ Ȋ ȕȖȔȍȘ. ǵȈ 

șȓțȎȉȍ ȏȈȒȖȕȈ». «ǴȐȘ ȎȍȕȡȐȕ»
19.40 ǪȍșȚȐ-ǻȘȈȓ
20.00 ǪȍșȚȐ
20.30 ǹȗȖȒȖȑȕȖȑ ȕȖȟȐ, ȔȈȓȣȠȐ!
20.40 ǷȘȧȔȖȑ ȥȜȐȘ
21.30 Ǻ/ș «ǹȍȘȌȞȍ ȕȍ ȒȈȔȍȕȤ»
23.20 «ǹȖȓȌȈȚ ȐȔȗȍȘȐȐ»
00.15 ǪȍșȚȐ+
00.35 ǷȘȖȜȐȓȈȒȚȐȒȈ
01.45 ǲȖȔȍȌȐȧ «ǬǭǺǰ ǩǭǯ ǷǸǰ-

ǹǴǶǺǸǨ»
03.25 ǨȕȐȔȈȞȐȖȕȕȣȑ ȜȐȓȤȔ 

«ǹǴǭǸǺǭǳȄǵǨȇ ǩǰǺǪǨ: ǷǻǺǭȀǭ-
ǹǺǪǰǭ ǵǨǿǰǵǨǭǺǹȇ»

04.15 ǫȖȘȖȌȖȒ
04.45 ǪȍșȚȐ. ǬȍȎțȘȕȈȧ ȟȈșȚȤ

05.00 ǺȍȓȍȒȈȕȈȓ «ǬȖȉȘȖȍ țȚȘȖ»
09.00 ǵȖȊȖșȚȐ
09.05 ǲȖȕȚȘȖȓȤȕȈȧ ȏȈȒțȗȒȈ
09.40 ǮȍȕșȒȐȑ ȎțȘȕȈȓ
09.50 ǮȐȚȤ ȏȌȖȘȖȊȖ!
10.55 ǴȖȌȕȣȑ ȗȘȐȋȖȊȖȘ
12.00 ǵȖȊȖșȚȐ
12.25 Ǻ/ș «ǮȍȕșȒȐȑ ȌȖȒȚȖȘ»
13.20 ǹȔȈȒ
14.00 ǬȘțȋȐȍ ȕȖȊȖșȚȐ
14.25 ǷȖȕȧȚȤ. ǷȘȖșȚȐȚȤ
15.00 ǵȖȊȖșȚȐ (ș șțȉȚȐȚȘȈȔȐ)
15.20 Ǯǲǽ
16.15 ǽȖȟț ȏȕȈȚȤ
17.00 ǬȍȚȍȒȚȖȘ ȓȎȐ

18.00 ǪȍȟȍȘȕȐȍ ȕȖȊȖșȚȐ (ș șțȉ-
ȚȐȚȘȈȔȐ)

18.25 ǴȍȎȌț ȕȈȔȐ, ȌȍȊȖȟȒȈȔȐ
19.00 ǬȈȊȈȑ ȗȖȎȍȕȐȔșȧ!
20.00 ǷțșȚȤ ȋȖȊȖȘȧȚ
21.00 ǪȘȍȔȧ
21.30 Ǻ/ș «ǯȖȧ»
22.30 ǹȊȖȉȖȌȈ Ȑ șȗȘȈȊȍȌȓȐȊȖșȚȤ
23.30 ǵȖȟȕȣȍ ȕȖȊȖșȚȐ
23.50 ǰȝ ǰȚȈȓȐȧ
00.45 ǷȐȖȕȍȘȣ ȋȓțȉȐȕ
01.45 ǺȘȐȓȓȍȘ «ǮǰǳǭǾ»
03.00 ǵȖȊȖșȚȐ
03.05 ǺȘȐȓȓȍȘ «ǮǰǳǭǾ». ǶȒȖȕ-

ȟȈȕȐȍ
03.40 ǩȖȋȌȈȕ ǹȚțȗȒȈ. ǺȖȚ ȍȡȍ 

ȗȍȘȍȞ

06.00 ǵǺǪ țȚȘȖȔ
08.05 Ǻ/ș «ǨȋȍȕȚ ȖșȖȉȖȋȖ ȕȈȏȕȈ-

ȟȍȕȐȧ»
10.00 ǹȍȋȖȌȕȧ
10.20 ǿȘȍȏȊȣȟȈȑȕȖȍ ȗȘȖȐșȠȍ-

șȚȊȐȍ. ǶȉȏȖȘ ȏȈ ȕȍȌȍȓȦ
10.55 ǬȖ șțȌȈ
12.00 ǹțȌ ȗȘȐșȧȎȕȣȝ
13.00 ǹȍȋȖȌȕȧ
13.25 ǹțȌȍȉȕȣȑ ȌȍȚȍȒȚȐȊ
14.30 Ǻ/ș «ǶȗȍȘȋȘțȗȗȈ-2»
15.30 ǶȉȏȖȘ. ǿȘȍȏȊȣȟȈȑȕȖȍ ȗȘȖ-

ȐșȠȍșȚȊȐȍ
16.00 ǹȍȋȖȌȕȧ
16.25 ǷȘȖȒțȘȖȘșȒȈȧ ȗȘȖȊȍȘȒȈ

17.40 ǫȖȊȖȘȐȔ Ȑ ȗȖȒȈȏȣȊȈȍȔ
18.30 ǶȉȏȖȘ. ǿȘȍȏȊȣȟȈȑȕȖȍ ȗȘȖ-

ȐșȠȍșȚȊȐȍ
19.00 ǹȍȋȖȌȕȧ
19.30 Ǻ/ș «ǴȖșȒȊȈ. ǺȘȐ ȊȖȒȏȈ-

ȓȈ-3»
21.25 Ǻ/ș «ǿǹ - ȟȘȍȏȊȣȟȈȑȕȈȧ 

șȐȚțȈȞȐȧ»
23.15 ǹȍȋȖȌȕȧ. ǰȚȖȋȐ
23.35 ǿȍșȚȕȣȑ ȗȖȕȍȌȍȓȤȕȐȒ
00.25 ȀȒȖȓȈ ȏȓȖșȓȖȊȐȧ. ǴȐȝȈȐȓ 

ǫȈȍȝȖ
01.10 ǫȓȈȊȕȈȧ ȌȖȘȖȋȈ
01.45 ǾȍȕȚȘ ȗȖȔȖȡȐ «ǨȕȈșȚȈ-

șȐȧ»
02.35 Ǫ ȏȖȕȍ ȖșȖȉȖȋȖ ȘȐșȒȈ
03.05 Ǻ/ș «ǸțȉȓȍȊȒȈ. Live»
05.00 Ǻ/ș «ǨȌȊȖȒȈȚ»

06.00 ǴțȓȤȚȜȐȓȤȔȣ
08.00 ǷȖȓȍȏȕȖȍ țȚȘȖ
08.30 ǶȉȔȍȕ ȉȣȚȖȊȖȑ ȚȍȝȕȐȒȐ
09.00 ǬȖȘȖȎȕȣȍ ȊȖȑȕȣ
09.30 ǬȘȈȔȈ «ǨǪǨǸǰȇ» - ǬǶǿȄ Ǵǭǵ-

ǺǨ»
11.30 ǹ.ǻ.Ƿ.
12.30 ǹȔȍȠȕȖ ȌȖ ȉȖȓȐ
13.00 Ǻ/ș «ǨȋȍȕȚ ȕȈȞȐȖȕȈȓȤȕȖȑ ȉȍȏ-

ȖȗȈșȕȖșȚȐ»
14.00 ǶȉȔȍȕ ȉȣȚȖȊȖȑ ȚȍȝȕȐȒȐ
14.30 ǸȖȏȣȋȘȣȠ
16.00 ǬȖȘȖȎȕȣȍ ȊȖȑȕȣ
16.30 Ǫȕȍ ȏȈȒȖȕȈ

17.30 ǹ.ǻ.Ƿ.
18.30 ǰȕȜȖȘȔȈȞȐȖȕȕȈȧ ȗȘȖȋȘȈȔȔȈ 

«ǬȍȕȤ»
19.30 ǻȓȍȚȕȖȍ ȊȐȌȍȖ
20.00 ǬȖȘȖȎȕȣȍ ȊȖȑȕȣ
21.00 ǸȖȏȣȋȘȣȠ
22.20 ǿȖ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ?
22.45 ǻȓȍȚȕȖȍ ȊȐȌȍȖ
23.15 ǬȖȘȖȎȕȣȍ ȊȖȑȕȣ
23.45 ǫȖȓȣȍ Ȑ șȔȍȠȕȣȍ
00.45 ǿȖ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ?
01.15 Ǻ/ș «ǴȖȘșȒȈȧ ȗȖȓȐȞȐȧ 6»
02.10 ǬȘȈȔȈ «ǨǪǨǸǰȇ» - ǬǶǿȄ Ǵǭǵ-

ǺǨ»
04.10 ǹȈȔȖȍ șȔȍȠȕȖȍ ȊȐȌȍȖ
04.40 ǹ.ǻ.Ƿ.
05.25 ǶȗȍȘȈȞȐȧ «ǬȖȓȎȕȐȒ»

05.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǰȚȖȋȐ ȕȍȌȍȓȐ
05.55 ǷȈȚȘțȓȤȕȣȑ țȟȈșȚȖȒ. ǵȈ 

ȌȖȘȖȋȈȝ
06.25 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
06.30 ǻȚȘȖǺǪ
09.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
09.05 Ǫșȍ Ȗ ȏȈȋȖȘȖȌȕȖȑ ȎȐȏȕȐ
09.25 ǬȍȑșȚȊțȦȡȐȍ ȓȐȞȈ
09.55 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
10.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
10.05 ǷȘȖȒțȘȈȚțȘȈ. ǵȈ șȚȘȈȎȍ 

ȏȈȒȖȕȈ
10.20 ǺȍȘȘȐȚȖȘȐȧ ǫǻǼǹǰǵ
10.35 ǹȚțȌȐȧ ȗȘȐȒȓȦȟȍȕȐȑ
10.55 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
11.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
11.10 Ǫșȍ Ȗ Ǯǲǽ. ǰȚȖȋȐ
11.30 ǲȖȔț ȖȚȓȐȟȕȣȑ ȘȍȔȖȕȚ?!
12.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
12.05 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǶȉȏȖȘ ȗȘȍșșȣ
12.15 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǨȒȞȍȕȚ. ǲțȓȤȚț-

ȘȈ
12.30 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
12.35 ǹȍȒȘȍȚȣ șȚȘȖȑȕȖșȚȐ
12.55 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
13.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
13.05 ǨȊȐȈȘȍȊȦ
13.30 ǸȈȉȖȚȈȚȤ ȒȈȒ ȏȊȍȘȐ
14.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
14.05 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
14.10 Ǭ/Ȝ «ǲȈȚȈșȚȘȖȜȣ: ȊȍȝȐ 

ȥȊȖȓȦȞȐȐ»
15.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
15.05 ǷȖȋȖȌȈ ȕȈ «ǶǺǪ»
15.10 Ǭ/Ȝ «ȅȕȞȐȒȓȖȗȍȌȐȧ ȊȣȎȐ-

ȊȈȕȐȧ»
16.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
16.05 ǽ/Ȝ «ǪǰǱ»
17.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
17.30 ǸȍȞȍȗȚ
18.00 ǷȘȧȔȈȧ ȓȐȕȐȧ. ǺȘțȌȖȊȣȍ 

ȖȚȕȖȠȍȕȐȧ
18.30 ǹȖȉȣȚȐȧ ǻȘǼǶ
19.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǲȈȎȌȣȑ ȟȈș
19.10 ǽ/Ȝ «ǩǭǸǭǫǰǹȄ ǨǪǺǶǴǶ-

ǩǰǳȇ!»
21.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǰȚȖȋȐ
21.30 ǵȖȊȖșȚȐ ǺǨǻ «9 1/2»
22.30 ǷȈȚȘțȓȤȕȣȑ țȟȈșȚȖȒ
22.50 Ǫșȍ Ȗ Ǯǲǽ
23.00 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǰȚȖȋȐ
23.30 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǨȒȞȍȕȚ
23.45 ǹȖȉȣȚȐȧ ǻȘǼǶ
00.15 Ǻ/ș «ǭȘȔȈȒ»
01.15 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǰȚȖȋȐ
01.45 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǨȒȞȍȕȚ
02.00 ǬȍȑșȚȊțȦȡȐȍ ȓȐȞȈ
02.10 ǷȈȚȘțȓȤȕȣȑ țȟȈșȚȖȒ
02.35 ǨșȚȘȖȗȘȖȋȕȖȏ
02.40 ǵȖȊȖșȚȐ ǺǨǻ «9 1/2»
03.40 ǷȘȧȔȈȧ ȓȐȕȐȧ. ǺȘțȌȖȊȣȍ 

ȖȚȕȖȠȍȕȐȧ
04.10 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǰȚȖȋȐ
04.40 ǹȖȉȣȚȐȧ. ǨȒȞȍȕȚ

07.00 ǭȊȘȖȕȤȦș
10.00 ǵȈȉȓȦȌȈȚȍȓȤ
11.15 ǬȘȈȔȈ «ǫǸǶǯǨ»
12.35 Ǭ/Ȝ «ǮȐȏȕȤ ȒțȊȣȘȒȖȔ. 

ǨȓȍȒșȍȑ ǸȍȔȐȏȖȊ»
13.15 Ǭ/ș «ǰșȚȖȘȐȧ ȗȘȖȐȏȊȍȌȍ-

ȕȐȑ ȐșȒțșșȚȊȈ»
13.45 ǺȍȈȚȘȈȓȤȕȈȧ ȓȍȚȖȗȐșȤ
14.10 ǹȗȍȒȚȈȒȓȤ «ǶșȚȘȖȊȈ Ȋ ȖȒȍ-

Ȉȕȍ» 1 ȟ.
15.25 ǮȐȊȖȍ ȌȍȘȍȊȖ ȘȍȔȍșȍȓ
15.40 ǵȖȊȖșȚȐ ȒțȓȤȚțȘȣ
15.50 Ǻ/ș «ǰșȚȖȘȐȧ ǺȖȔȈ ǬȎȖȕ-

șȈ, ȕȈȑȌȍȕȣȠȈ»
16.40 ǴȖȕȖȓȖȋ Ȋ 4 ȟȈșȚȧȝ
17.05 ǹȐȔȜȖȕȐȟȍșȒȐȍ ȗȘȖȐȏȊȍ-

ȌȍȕȐȧ Ƿ.ǰ.ǿȈȑȒȖȊșȒȖȋȖ

18.05 ǬȎ.ǷțȟȟȐȕȐ. «ǺȖșȒȈ»
18.35 ǹȚțȗȍȕȐ ȞȐȊȐȓȐȏȈȞȐȐ
19.30 ǵȖȊȖșȚȐ ȒțȓȤȚțȘȣ
19.45 Ǭ/Ȝ «ǺȐȝȖȕȖȊ. ǴȋȕȖȊȍȕȐȧ 

șȓȈȊȣ»
20.30 Ǻ/ș «ǶȚȞȣ Ȑ ȌȍȚȐ»
21.15 Ǭ/Ȝ «ǼțȚȉȖȓ ȕȈȠȍȋȖ ȌȍȚ-

șȚȊȈ»
22.10 Ǭ/ș «ȅȊȖȓȦȞȐȧ ǭȊȘȖȗȣ»
23.00 ǵȖȊȖșȚȐ ȒțȓȤȚțȘȣ
23.20 Ǭ/ș «ǪșȍȓȍȕȕȈȧ ǪȧȟȍșȓȈȊȈ 

ǰȊȈȕȖȊȈ»
23.50 ǲȐȕȍșȒȖȗ
00.35 ǬȖȒțȔȍȕȚȈȓȤȕȈȧ ȒȈȔȍȘȈ
01.15 ǫȓȈȏȈ Ȋ ȋȓȈȏȈ
01.40 Ǭ/ș «ǸȈșȒȘȣȚȣȍ ȚȈȑȕȣ 

ǸȐȔȈ»
02.30 Ǭ/ș «ǰșȚȖȘȐȧ ȗȘȖȐȏȊȍȌȍ-

ȕȐȑ ȐșȒțșșȚȊȈ»

06.30 ǶȌȕȈ ȏȈ Ȋșȍȝ
06.55 ǷȖȋȖȌȈ
07.00 ǲțȝȕȧ
07.25 ǷȖȋȖȌȈ
07.30 Ǻ/ș «ǴȖȧ ȗȘȍȒȘȈșȕȈȧ ȕȧȕȧ»
08.00 Ǻ/ș «ǬȍȚȐ ȉȍȓȖȑ ȉȖȋȐȕȐ»
09.00 ǷȖ ȌȍȓȈȔ ȕȍșȖȊȍȘȠȍȕȕȖȓȍȚ-

ȕȐȝ
10.00 ǬȍȚȍȒȚȐȊ «ǯǨǷǸǭǺ ǵǨ ǳȆ-

ǩǶǪȄ»
11.50 ǪȒțșȣ ȔȐȘȈ
12.00 Ǭ/ș «ǩȣȚȤ ș ȕȐȔ»
13.00 ǴȍȓȖȌȘȈȔȈ «TU ES... Ǻȃ 

ǭǹǺȄ...»
15.00 Ǭ/ș «ǴȖȧ ȗȘȈȊȌȈ»
16.00 Ǭ/ș «ǹȓțȎȍȉȕȣȍ ȘȖȔȈȕȣ»

16.30 ǮȍȕȡȐȕȣ ȕȍ ȗȘȖȡȈȦȚ
17.00 ǶȚȒȘȖȊȍȕȕȣȑ ȘȈȏȋȖȊȖȘ
18.00 ǶȌȕȈ ȏȈ Ȋșȍȝ
18.30 ǬȍȚȐ ȖȚȞȖȊ
19.00 ǫȓȈȊȕȣȍ ȕȖȊȖșȚȐ ǭȒȈȚȍȘȐȕ-

ȉțȘȋȈ
19.25 ǷȖȋȖȌȈ
19.30 ǶȚȒȘȣȚȈȧ șȚțȌȐȧ. ǭȒȈȚȍȘȐȕ-

ȉțȘȋ
20.00 ǬȘȈȔȈ «ǪǭǳǰǲǶǳǭǷǵȃǱ 

Ǫǭǲ»
22.00 Ǻ/ș «ǬȖȒȚȖȘ ǽȈțș»
23.00 ǵȖȊȖșȚȐ-41. ǹȊȍȘȝ ȗȓȈȕȈ
23.25 ǷȖȋȖȌȈ
23.30 ǲȖȔȍȌȐȧ «Ǵȃ ǹ ǪǨǴǰ ǫǬǭ-ǺǶ 

ǪǹǺǸǭǿǨǳǰǹȄ»
01.20 Ǻ/ș «ǹȓȍȌȖȗȣȚ»
03.10 Ǻ/ș «ǴȍȋȘȥ»
05.05 Ǭ/ș «ǴțȎȟȐȕȣ ȒȈȒ ȎȍȕȡȐȕȣ»
06.00 ǵȍȗțȚȍȊȣȍ ȌȍȚȐ

06.00 ǴțȓȤȚȜȐȓȤȔȣ
08.00 ǬȈȓȍȒȖ Ȑ ȍȡȍ ȌȈȓȤȠȍ ș ǴȐ-

ȝȈȐȓȖȔ ǲȖȎțȝȖȊȣȔ
09.00 ǽ-ȊȍȘșȐȐ. ǬȘțȋȐȍ ȕȖȊȖșȚȐ
10.00 ǷȈȘȈȓȓȍȓȤȕȣȑ ȔȐȘ
11.00 ǽ/Ȝ «ǬǭǵȄ ǹǪȇǺǶǫǶ ǪǨǳǭǵ-

ǺǰǵǨ»
13.15 ǻȌȐȊȐ Ȕȍȕȧ!
15.15 Ǻ/ș «ǩȍȏ șȓȍȌȈ»

16.05 ǴȐșȚȐȟȍșȒȐȍ ȐșȚȖȘȐȐ ș ǪȐȒȚȖ-
ȘȖȔ ǪȍȘȎȉȐȞȒȐȔ

17.00 ǷȈȘȈȓȓȍȓȤȕȣȑ ȔȐȘ
18.00 Ǻ/ș «ǬȖȒȚȖȘ ǺȣȘșȈ»
19.00 Ǻ/ș «ǴȍȌȐțȔ»
21.00 ǴȐșȚȐȟȍșȒȐȍ ȐșȚȖȘȐȐ ș ǪȐȒȚȖ-

ȘȖȔ ǪȍȘȎȉȐȞȒȐȔ
22.00 Ǭ/Ȝ «ǯȈȋȈȌȒȐ ȐșȚȖȘȐȐ. Opus 

Dei - ȗțȚȤ Ȓ șȊȧȚȖșȚȐ»
23.00 ǽ/Ȝ «ǸǭǷǺǰǯǨǪǸ»
00.45 ǽ/Ȝ «ǯǨǫǨǬǶǿǵǨȇ ǰǹǺǶǸǰȇ 

ǩǭǵǬǮǨǴǰǵǨ ǩǨǺǺǶǵǨ»

05.00 Ǻ/ș «ǷȘȖȊȐȕȞȐȈȓȣ»
05.30 Ǵ/ș «ȀȥȋȋȐ Ȑ ǹȒțȉȐ-Ǭț ȒȓȦȟ 

ȕȈȑȌțȚ!»
06.00 ǵȖȊȖșȚȐ 24
06.30 ǯȊȈȕȣȑ țȎȐȕ
07.30 ǿȐșȚȈȧ ȘȈȉȖȚȈ
08.30 ǿȈș șțȌȈ
09.30 ǵȖȊȖșȚȐ 24
10.00 ǩȖȍȊȐȒ «ǸǶǴǭǶ ǬǶǳǮǭǵ 

ǻǴǭǸǭǺȄ»
12.15 ȅȒșȚȘȍȕȕȣȑ ȊȣȏȖȊ
12.30 ǵȖȊȖșȚȐ 24

13.00 ǯȊȈȕȣȑ țȎȐȕ
14.00 ǵȍ ȊȘȐ Ȕȕȍ!
15.00 ǹȍȔȍȑȕȣȍ ȌȘȈȔȣ
16.00 Ǻ/ș «ǹȓȍȌȈȒȐ»
17.00 Ǻ/ș «ǷȖ ȏȈȒȖȕț»
17.30 ǵȖȊȖșȚȐ 24
18.00 ǨȗȖȒȈȓȐȗșȐș: «ǯȍȔȓȧ»
19.00 ȅȒșȚȘȍȕȕȣȑ ȊȣȏȖȊ
19.30 ǵȖȊȖșȚȐ 24
20.00 ǷȘȐȠȍȓȤȞȣ ȋȖșțȌȈȘșȚȊȍȕȕȖȑ 

ȊȈȎȕȖșȚȐ
22.00 ȅȒșȚȘȍȕȕȣȑ ȊȣȏȖȊ
22.30 ǵȖȊȖșȚȐ 24
23.00 ǺȘȐȓȓȍȘ «ǩǭǫǳǭǾ»
01.30 Ǻ/ș «ǴȈȚȘȍȠȒȐ 2»
03.30 Ǻ/ș «ǷȘȖȊȐȕȞȐȈȓȣ»

07.00 Ǵ/ș «ǷȓȈȕȍȚȈ ȀȐȕȈ»
07.25 Ǵ/ș «ǷȖȒȍȔȖȕȣ: ȉȖȍȊȖȍ ȐȏȔȍ-

ȘȍȕȐȍ ȗȖȒȍȔȖȕ»
07.55 Ǵ/ș «ǲȈȒ ȋȖȊȖȘȐȚ ǬȎȐȕȌȎȍȘ»
08.30 ǹȓȍȌȣ ȊȖ ȊȘȍȔȍȕȐ
09.30 Ǭ/Ȝ «Ǫ ȟțȎȖȑ ȊȓȈșȚȐ - 2»
10.45 Ǵ/ș «ǩȍȕ 10: ȐȕȖȗȓȈȕȍȚȕȈȧ 

șȊȍȘȝșȐȓȈ»
11.10 Ǵ/ș «ǲȈȒ ȋȖȊȖȘȐȚ ǬȎȐȕȌȎȍȘ»
12.10 Ǵ/ș «ǫțȉȒȈ ǩȖȉ ǲȊȈȌȘȈȚȕȣȍ 

ȀȚȈȕȣ»
13.00 Ǵ/ș «ǷȐȕȋȊȐȕȣ Ȑȏ «ǴȈȌȈȋȈ-

șȒȈȘȈ»
13.25 Ǻ/ș «ǻȕȐȊȍȘ»

14.00 Ǻ/ș «ǳȦȉȖȊȤ ȕȈ ȘȈȑȖȕȍ»
14.30 ǬȖȔ-2. Lite
17.00 ǩȖȍȊȐȒ «ȀǰǸǶǲǶ ȀǨǫǨȇ»
18.30 Ǻ/ș «ǻȕȐȊȍȘ. ǵȖȊȈȧ ȖȉȡȈȋȈ»
19.00 Ǻ/ș «ǰȕȚȍȘȕȣ»
19.30 Ǻ/ș «ǻȕȐȊȍȘ»
20.00 Ǻ/ș «ǯȈȑȞȍȊ + 1»
20.30 Ǻ/ș «ǻȕȐȊȍȘ. ǵȖȊȈȧ ȖȉȡȈȋȈ»
21.00 ǲȖȔȍȌȐȧ «ǹǲǻǩǰ-Ǭǻ»
22.35 ǲȖȔȍȌȐ ǲȓȈȉ
23.00 ǬȖȔ-2. ǫȖȘȖȌ ȓȦȉȊȐ
00.00 ǬȖȔ-2. ǷȖșȓȍ ȏȈȒȈȚȈ
00.30 Ǻ/ș «ǳȦȉȖȊȤ ȕȈ ȘȈȑȖȕȍ»
01.00 ǺȘȐȓȓȍȘ «ǹ ȀǰǸǶǲǶ ǯǨǲǸȃ-

ǺȃǴǰ ǫǳǨǯǨǴǰ»
04.05 ǭȡȍ
05.55 ǮȍȕșȒȈȧ ȓȐȋȈ
06.00 ǵȍȖȉȢȧșȕȐȔȖ, ȕȖ ȜȈȒȚ

00.00, «ǹȍȌȔȐȞȈ» (ǬȕȍȗȘȖȗȍȚȘȖȊșȒ)
00.30 ǬȖȒțȔȍȕȚȈȓȤȕȣȑ ȜȐȓȤȔ
01.00, 23.00  «ǪȍȟȍȘȕȍȍ ȗȘȈȊȐȓȖ»
01.30 «ǷȓȖȌ ȊȍȘȣ»
02.00 «ǴȣșȓȐ Ȗ ȗȘȍȒȘȈșȕȖȔ» / «ǷȘȈȊȖ-

șȓȈȊȕȖȍ ǷȖȌȔȖșȒȖȊȤȍ» 
02.30  «ǽȘȐșȚȐȈȕșȒȖȍ șȓȖȊȖ» (ǪȐȓȤȕȦș)
02.45 «ǹȊȧȚȣȕȐ ǴȖșȒȊȣ»
03.00, 10.00, 23.30 «ǰșșȓȍȌțȑȚȍ ǷȐșȈ-

ȕȐȧ»
03.30, 10.30 «ǻȘȖȒȐ ȗȘȈȊȖșȓȈȊȐȧ»
04.00, 15.15  «ǹȓȖȊȖ ȔȐȚȘȖȗȖȓȐȚȈ» (ǪȖȓ-

ȋȖȋȘȈȌ)
04.15 «ǸȈȏȔȣȠȓȍȕȐȧ Ȗ ȊȍȟȕȖȔ» (ǶȘȍȕ-

ȉțȘȋ)
04.30  «ǹțȡȕȖșȚȤ» (ǴȐȕșȒ)
05.00  «Ǫ 7 ȌȍȕȤ» (ǶȔșȒ)
05.30 «ǾȍȘȒȖȊȤ Ȑ ȔȐȘ» ș ȔȐȚȘȖȗȖȓȐȚȖȔ 

ǰȓȓȈȘȐȖȕȖȔ 
06.00, 09.45, 12.30, 21.45  «ǷȍȘȊȖșȊȧ-

ȚȐȚȍȓȤ»
06.15, 11.45, 18.45 ǻ ȒȕȐȎȕȖȑ ȗȖȓȒȐ 
06.30, 08.30, 16.30, 21.00 ǿȐȚȈȍȔ ǭȊȈȕ-

ȋȍȓȐȍ ȊȔȍșȚȍ ș ǾȍȘȒȖȊȤȦ 
06.45, 08.45, 16.45, 21.15 ǾȍȘȒȖȊȕȣȑ 

ȒȈȓȍȕȌȈȘȤ
07.00, 09.00 «ǻȚȘȍȕȕȍȍ ȗȘȈȊȐȓȖ»
07.30, 09.30 ǬȖȉȘȖȍ șȓȖȊȖ Ȑ ǻȚȘȖ Ȋ ȀȐȠ-

ȒȐȕȖȔ ȓȍșț

07.45 «ǴȐȘȖȕȖșȐȞȣ»
08.00 «ǳȐȚȍȘȈȚțȘȕȣȑ ȒȊȈȘȚȈȓ»
11.00 «ǫȓȈȋȖȓȤ» (ȋ.ǸȧȏȈȕȤ)
11.30 «ǲȖȔȔȍȕȚȈȘȐȑ ȕȍȌȍȓȐ» ȗȘȖȚȖȐȍȘȍȧ 

ǪșȍȊȖȓȖȌȈ ǿȈȗȓȐȕȈ
12.00 «ǷȘȈȊȖșȓȈȊȕȈȧ ȥȕȞȐȒȓȖȗȍȌȐȧ»
12.45 «ǾȍȘȒȖȊȤ Ȑ ȔȐȘ» (ǨșȚȘȈȝȈȕȤ) / 

«ǷȘȈȊȖșȓȈȊȕȣȑ ǹȍȊȍȘ» (ǨȘȝȈȕȋȍȓȤșȒ) 
13.00 «ǩȍșȍȌȣ ș ȉȈȚȦȠȒȖȑ». ǷȖȊȚȖȘ Ȋȍ-

ȟȍȘȕȍȑ ȗȘȖȋȘȈȔȔȣ 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00  «ǵȖȊȖșȚȐ 

ȚȍȓȍȒȖȔȗȈȕȐȐ «ǹȖȦȏ»
14.30 «ǬȖȘȖȋȈ Ȓ ȝȘȈȔț» (ǺȖȓȤȧȚȚȐ) / «Ƕ 

ȋȖȘȕȍȔ ȗȖȔȣȠȓȧȑȚȍ» (ǭȒȈȚȍȘȐȕȉțȘȋ)
14.45 «ǲțȗȍȓȤȒȈ» (ǲțȘșȒ)
15.00 «ǪȖȏȊȘȈȡȍȕȐȍ ȖȉȘȈȏȈ» (ǹȈȔȈȘȈ)
15.30 ǷȘȖȋȘȈȔȔȣ Ȍȓȧ ȌȍȚȍȑ: «ǬȖȉȘȖȍ 

șȓȖȊȖ – ȌȍȕȤ» Ȑ «ǬȍȕȤ Ȋ ȀȐȠȒȐȕȖȔ 
ȓȍșț»

17.00 «ǲȘȍșȚ ȕȈȌ ǭȊȘȖȗȖȑ»
17.15 «ǷȘȍȖȉȘȈȎȍȕȐȍ» (ǿȍȓȧȉȐȕșȒ) / 

«ǹȊȍȚ ȗȘȈȊȖșȓȈȊȐȧ» (ǷȍȕȏȈ)
17.30 «ǩȓȈȋȖȊȍșȚ» (ǽȈȉȈȘȖȊșȒ)
18.30 «ǬțȝȖȊȕȣȍ ȘȈȏȔȣȠȓȍȕȐȧ» ȗȘȖȚȖȐȍ-

Șȍȧ ǨȘȚȍȔȐȧ ǪȓȈȌȐȔȐȘȖȊȈ
19.00 «ǺȊȖȘȟȍșȒȈȧ ȔȈșȚȍȘșȒȈȧ».
19.30, 21.30 ǬȖȉȘȖȍ șȓȖȊȖ Ȑ ǪȍȟȍȘ Ȋ 

ȀȐȠȒȐȕȖȔ ȓȍșț
19.45 «Ǫ ȋȖșȚȧȝ ț ǬțȕȧȠȐ»
22.00 – (ǷȘȧȔȖȑ ȥȜȐȘ) ǩȍșȍȌȣ ș ȉȈȚȦȠ-

ȒȖȑ

07.00 «ǬȖȉȘȖȍ țȚȘȖ!» (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ ȧȏȣ-
Ȓȍ)

09.30 «ǬȖȉȘȖȍ țȚȘȖ!»
10.30 «ǴȖȕȚȍȒȘȐșȚȖ». ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ
11.30 «ǹȖȔȕȍȕȐȍ». ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ (ȕȈ ȚȈȚȈȘ-

șȒȖȔ ȧȏȣȒȍ)
12.30 ǸȍȚȘȖ-ȒȖȕȞȍȘȚ
13.00 «ǬȈȊȈȑȚȍ șȗȖȍȔ!» (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ 

ȧȏȣȒȍ)
14.00 «ǷȍȚȍȘȉțȘȋșȒȐȍ ȚȈȑȕȣ». Ǻȍȓȍșȍ-

ȘȐȈȓ 
15.00 “ǹȍȔȤ Ȍȕȍȑ”. ǰȕȜȖȘȔȈȞȐȖȕȕȖ-

ȈȕȈȓȐȚȐȟȍșȒȈȧ ȗȘȖȋȘȈȔȔȈ 
16.00 ǵȖȊȖșȚȐ ǺȈȚȈȘșȚȈȕȈ
16.20 «ǵȍ ȖȚ ȔȐȘȈ șȍȋȖ…»
16.40 «ǴȖȧ ȗȘȖȜȍșșȐȧ»
16.55 «ǩȣșȚȘȈȧ ȏȈȘȧȌȒȈ»
17.00 «ǽȖȟț ȔțȓȤȚȜȐȓȤȔ!»
17.15 «ǫȖșȚȐȕȟȐȒ Ȍȓȧ ȔȈȓȣȠȍȑ» (ȕȈ ȚȈ-

ȚȈȘșȒȖȔ ȧȏȣȒȍ)
17.30 «ǺȈȔȟȣ-ȠȖț»

18.00 «Ǵȣ ȚȈȕȞțȍȔ Ȑ ȗȖȍȔ»
18.10 ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ ȧȏȣȒȍ)
19.00 ǵȖȊȖșȚȐ ǺȈȚȈȘșȚȈȕȈ (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ 

ȧȏȣȒȍ)
19.20 «ǻȓȣȉȕȐșȤ!»
19.30 «ǹȖȔȕȍȕȐȍ». ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ (ȕȈ ȚȈȚȈȘ-

șȒȖȔ ȧȏȣȒȍ) 
20.30 ǵȖȊȖșȚȐ ǺȈȚȈȘșȚȈȕȈ
21.00 «ǰȏțȟȈȧ ȗȓȈȕȍȚț». ǵȈțȟȕȖ-

ȗȖȗțȓȧȘȕȣȑ ȜȐȓȤȔ
22.00 ǵȖȊȖșȚȐ ǺȈȚȈȘșȚȈȕȈ (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ 

ȧȏȣȒȍ)
22.30 «ǵȈȘȖȌ ȔȖȑ…»
23.00 «ǫȖșȚȐȕȟȐȒ Ȍȓȧ ȔȈȓȣȠȍȑ» (ȕȈ ȚȈ-

ȚȈȘșȒȖȔ ȧȏȣȒȍ)
23.15 «ǽȖȟț ȔțȓȤȚȜȐȓȤȔ!»
23.30 ǵȖȊȖșȚȐ ǺȈȚȈȘșȚȈȕȈ (ȕȈ ȚȈȚȈȘșȒȖȔ 

ȧȏȣȒȍ)
00.00 «ǷȘȐȕȞȍșșȈ Ȑ ȕȐȡȐȑ». ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ
02.00 “ǪȐȌȍȖșȗȖȘȚ”
02.30 «ǴȖȕȚȍȒȘȐșȚȖ». ǺȍȓȍșȍȘȐȈȓ 
03.30 ǸȍȚȘȖ-ȒȖȕȞȍȘȚ 
04.00 «ǬȈȊȈȑȚȍ șȗȖȍȔ!»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 ǹȍȑȟȈș

06.10 Ǭ/Ȝ «ǴȖȕȚȍșțȔȈ»
07.00 «ǻȚȘȖ ȕȈ «5»
10.30 Ǭ/ș «ǹȊȍȘȝȢȍșȚȍșȚȊȍȕȕȖȍ: țȌȐ-

ȊȐȚȍȓȤȕȣȍ șȐȓȣ ȎȐȊȖȚȕȣȝ. ǹȊȍȘȝ-
ȟțȊșȚȊȐȚȍȓȤȕȖșȚȤ»

10.45, 12.30 Ǻ/ș «ǬȈȓȤȕȖȉȖȑȡȐȒȐ»
15.00, 18.00 ǴȍșȚȖ ȗȘȖȐșȠȍșȚȊȐȧ
16.00 ǶȚȒȘȣȚȈȧ șȚțȌȐȧ
19.00, 19.30, 20.00 Ǻ/ș «ǬȍȚȍȒȚȐȊȣ»
20.30, 21.15 Ǻ/ș «ǹȓȍȌ»
22.25 ǴȖȔȍȕȚ ȐșȚȐȕȣ
23.25 Ǻ/ș «ǫȍȕȍȘȈȓȤșȒȈȧ ȊȕțȟȒȈ»
03.00 ǩȖȍȊȐȒ «ǲǸǻǺǶ ǹǪǨǸǭǵǵȃǭ»
05.35 Ǭ/ș «ǲȈȓȍȕȌȈȘȤ ȗȘȐȘȖȌȣ. 

ǳȍȚȖ»

06.00 Ǻ/ș «ǯȐȒ Ȑ ǳȦȚȍȘ»
07.00 Ǻ/ș «ǷȈȗȐȕȣ ȌȖȟȒȐ»
07.30 Ǵ/ș «ǪȍșȍȓȈȧ ȖȓȐȔȗȐȈȌȈ ǹȒț-

ȉȐ»
08.00 Ǵ/ș «ǿȐȗ Ȑ Ǭȍȑȓ șȗȍȠȈȚ ȕȈ 

ȗȖȔȖȡȤ»
08.30 Ǻ/ș «ǯȐȒ Ȑ ǳȦȚȍȘ»
09.00 6 ȒȈȌȘȖȊ
12.00 Ǻ/ș «ǷȈȗȐȕȣ ȌȖȟȒȐ»
13.00 Ǵ/ș «ǷȘȐȒȓȦȟȍȕȐȧ ǬȎȍȒȐ 

ǿȈȕȈ»
13.30 Ǻ/ș «ǪȖȘȖȕȐȕȣ»
15.00 ǲȖȔȍȌȐȧ «ǹǪǶǩǶǬǻ ǷǶǷǻ-

ǫǨȆ!»
17.00 ǫȈȓȐȓȍȖ
18.00 6 ȒȈȌȘȖȊ
19.00 ǵȍȘȍȈȓȤȕȈȧ ȐșȚȖȘȐȧ
19.30 Ǻ/ș «ǪȖȘȖȕȐȕȣ»
21.00 Ǻ/ș «ǵȍȔȕȖȋȖ ȕȍ Ȋ șȍȉȍ»
22.00 ǩȖȍȊȐȒ «Ǫ ǷǶǰǹǲǨǽ ǫǨǳǨǲ-

Ǻǰǲǰ»
00.00 ǵȖȊȖșȚȐ - 41. ǹȊȍȘȝ ȗȓȈȕȈ
00.30 Ǻ/ș «1814»
01.25 6 ȒȈȌȘȖȊ
01.45 ǺȘȐȓȓȍȘ «ǲǶǴǵǨǺǨ ǹǺǸǨǽǨ»
03.50 Ǵ/Ȝ «ǷȘȐȒȓȦȟȍȕȐȧ ȉȘȈȚȞȈ 

ǲȘȖȓȐȒȈ»
05.05 Ǵ/ș «ǬȎțȔȈȕȌȎȐ»
05.50 ǴțȏȣȒȈ ȕȈ ǹǺǹ

06.25 ǹȓțȎȉȈ șȗȈșȍȕȐȧ «ǹȖȊȈ»
06.55 ǩȐȏȕȍș șȍȋȖȌȕȧ
07.00 ǻȚȘȍȕȕȐȑ ȥȒșȗȘȍșș
09.00 ǵȖȊȖșȚȐ. ǰȚȖȋȐ ȕȍȌȍȓȐ
09.30 ǹȓțȎȉȈ șȗȈșȍȕȐȧ «ǹȖȊȈ»
09.55 ǩȐȏȕȍș șȍȋȖȌȕȧ
10.00 ǷȘȐȒȓȦȟȍȕȐȧ «ǩǸǶǵǯǶ-

ǪǨȇ ǷǺǰǾǨ»
14.00 ǷȘȐȒȓȦȟȍȕȐȧ «ǲǶǸǺǰǲ»
18.15 Ǭ/Ȝ «ǲȓȧȚȊȖȗȘȍșȚțȗȕȐȒȐ»
19.00 ǵȖȊȖșȚȐ «4 ȒȈȕȈȓȈ»
19.30 Ǭ/Ȝ «ǿȐșȚȖ ȌȍȚșȒȖȍ țȉȐȑ-

șȚȊȖ»
20.25 ǹȓțȎȉȈ șȗȈșȍȕȐȧ «ǹȖȊȈ»
20.30 ǵȖȊȖșȚȐ. ǰȚȖȋȐ Ȍȕȧ
21.00 ǲȖȔȍȌȐȧ «ZE ǼǰǳȄǴ»
23.00 ǵȖȊȖșȚȐ «4 ȒȈȕȈȓȈ»
23.30 ǹȚȍȕȌ
23.45 ǩȐȏȕȍș șȍȋȖȌȕȧ
23.50 ǹȓțȎȉȈ șȗȈșȍȕȐȧ «ǹȖȊȈ»
00.00 ȀȒțȘȕȣȑ ȊȖȗȘȖș
00.20 ǴȍȓȖȌȘȈȔȈ «ǰǵǺǭǸǬǭ-

ǪǶǿǲǨ»
02.50 ǵȖȊȖșȚȐ «4 ȒȈȕȈȓȈ»
03.20 ǹȚȍȕȌ
03.35 ǴțȏȣȒȈ «4 ȒȈȕȈȓȈ»

06.30 ǪȍșȚȐ
06.35 ǰȕȚȍȘȊȤȦ
06.50 ǲȖșȔȖȕȈȊȚȐȒȈ
07.00 ǪȍșȚȐ
07.10 ǵȈțȒȈ 2.0
07.25 ǹȗȖȘȚ
07.30 ǻǫǴǲ. ǵȈȠȐ ȕȖȊȖșȚȐ
07.50 ǭȓȍȕȈ ǴȈȓȈȝȖȊȈ: Ǯǲǽ Ȍȓȧ ȟȍ-

ȓȖȊȍȒȈ
08.00 ǪȍșȚȐ
08.15 ǷțȚȍȠȍșȚȊȐȍ
08.30 ǹȓțȎȉȈ ȊȈȒȈȕșȐȑ ǻȘȈȓȈ
08.50 ǻǫǴǲ. ǵȈȠȐ ȕȖȊȖșȚȐ
09.00 ǪȍșȚȐ
09.15 ǹȚȘȈȝȖȊȖȍ ȊȘȍȔȧ
09.25 ǹȗȖȘȚ
09.30 ǪȍșȚȐ
09.35 ǷțȓȤș ș ǨȓȍȒșȈȕȌȘȖȔ ǴȈȓȣȝ
10.00 ǪȍșȚȐ
10.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
10.15 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
10.30 ǪȍșȚȐ
10.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
10.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
10.50 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
11.00 ǪȍșȚȐ
11.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
11.15 ǪȍșȚȐ
11.20 ǹȗȖȘȚ
11.30 ǪȍșȚȐ
11.35 ǨȋȘȖȉȐȏȕȍș
11.50 ǺȍȓȍȒȖȔ
12.00 ǪȍșȚȐ
12.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
12.15 ǪȍșȚȐ. ǲȖșȔȖș
12.20 ǹȗȖȘȚ
12.30 ǪȍșȚȐ
12.35 ǩȐȘȎȍȊȣȍ ȊȍșȚȐ
13.00 ǪȍșȚȐ
13.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
13.15 ǪȍșȚȐ
13.20 ǹȗȖȘȚ
13.30 ǪȍșȚȐ
13.35 ǪȍșȚȐ.Net
14.00 ǪȍșȚȐ
14.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
14.20 ǹȗȖȘȚ
14.30 ǪȍșȚȐ
14.35 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
14.45 ǪȍșȚȐ. ǺȘȈȕșȗȖȘȚ
15.00 ǪȍșȚȐ
15.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
15.15 ǪȍșȚȐ
15.20 ǹȗȖȘȚ
15.30 ǪȍșȚȐ
15.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
15.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
15.50 ǺȍȓȍȒȖȔ
16.00 ǪȍșȚȐ
16.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
16.20 ǹȗȖȘȚ
16.30 ǪȍșȚȐ

16.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
16.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
16.50 ǸȍȋȐȖȕȈȓȤȕȣȍ ȊȍșȚȐ
17.00 ǪȍșȚȐ
17.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
17.15 ǪȍșȚȐ
17.20 ǹȗȖȘȚ
17.30 ǪȍșȚȐ
17.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
17.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
17.50 ǲțȓȤȚțȘȈ
18.00 ǪȍșȚȐ
18.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
18.20 ǹȗȖȘȚ
18.30 ǪȍșȚȐ
18.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
18.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
18.50 ǺȍȓȍȒȖȔ
19.00 ǪȍșȚȐ
19.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
19.15 ǪȍșȚȐ
19.20 ǹȗȖȘȚ
19.30 ǵȖȊȖșȚȐ ǭȒȈȚȍȘȐȕȉțȘȋ
20.00 ǪȍșȚȐ
20.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
20.20 ǹȗȖȘȚ
20.30 ǩȈȕȒȖȊșȒȐȑ șȟȍȚ
21.00 ǪȍșȚȐ
21.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
21.20 ǹȗȖȘȚ
21.30 ǵȖȊȖșȚȐ ǭȒȈȚȍȘȐȕȉțȘȋ
22.00 ǪȍșȚȐ
22.20 ǹȗȖȘȚ
22.30 ǭȒȈȚȍȘȐȕȉțȘȋ Ȋ ȓȐȞȈȝ
22.40 ǷȈȚȘțȓȤȕȣȑ țȟȈșȚȖȒ
23.00 ǪȍșȚȐ
23.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
23.20 ǹȗȖȘȚ
23.30 ǪȍșȚȐ
23.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
23.40 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
23.50 ǸȍȋȐȖȕȈȓȤȕȣȍ ȊȍșȚȐ
00.00 ǪȍșȚȐ
00.20 ǹȗȖȘȚ
00.30 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
00.50 ǪȍșȚȐ.Net
01.00 ǪȍșȚȐ
01.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
01.20 ǹȗȖȘȚ
01.30 ǪȍșȚȐ
01.35 ǸȍȗȖȘȚȈȎ
01.50 ǸȍȗȓȐȒȈ
02.00 ǪȍșȚȐ
02.20 ǹȗȖȘȚ
02.30 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
02.50 ǸȍȋȐȖȕȈȓȤȕȣȍ ȊȍșȚȐ
03.00 ǪȍșȚȐ
03.20 ǹȗȖȘȚ
03.30 ǪȍșȚȐ
03.35 ǰȕȚȍȘȊȤȦ
03.50 ǲțȓȤȚțȘȈ
04.00 ǪȍșȚȐ
04.10 ȅȒȖȕȖȔȐȒȈ
04.20 ǹȗȖȘȚ
04.30 ǪȍșȚȐ

06.00 Hit chart
06.30 Live in Tele club
07.00 ǬȊȈ ș ȗȖȓȖȊȐȕȖȑ ȟȍȓȖȊȍȒȈ
07.30 ǲȈȒ ȧ ȊșȚȘȍȚȐȓ ȊȈȠț ȔȈȔț
08.00 ǹȚȍȘȍȖ țȚȘȖ
09.10 100 ȓțȟȠȐȝ ȗȍșȍȕ 00'ȝ
10.00 ǺȈȑȕ.Net
11.00 ǷȘȖȊȍȘȒȈ șȓțȝȖȊ
11.30 ǯȊȍȏȌȣ ȕȈ ȓȈȌȖȕȐ
12.00 News ȉȓȖȒ weekly
12.30 ǲȈȕȐȒțȓȣ Ȋ ǴȍȒșȐȒȍ 2
14.30 ǺȈȑȕ.Net
15.30 ǹȗȓȍȚȕȐȞȈ
16.20 ǵȈ șȓțȎȉȍ ț ȌȤȧȊȖȓȈ

17.10 ǪșȍȔ ȕȐ ș ȔȍcȚȈ, ȧ - ȕȍȊȍșȚȈ!
18.00 ǷȘȖȍȒȚ «ǷȖȌȐțȔ»
19.00 ǲȓȈșșȕȖȍ ȒȐȕȖ: ȉȓȖȕȌȐȕȒȈ Ȋ 

ȠȖȒȖȓȈȌȍ
20.40 ǹȊȐȌȈȕȐȍ ȕȈ ȊȣȎȐȊȈȕȐȍ
21.00 ǲȈȕȐȒțȓȣ Ȋ ǴȍȒșȐȒȍ 2
23.00 News ȉȓȖȒ
23.30 ǹȗȓȍȚȕȐȞȈ
00.20 ǲȈȕȐȒțȓȣ Ȋ ǴȍȒșȐȒȍ 2. ǵȖȟȤ 

ȕȈ ȊȐȓȓȍ
00.35 ǪșȍȔ ȕȐ ș ȔȍcȚȈ, ȧ - ȕȍȊȍșȚȈ!
01.25 Ǫșȍ ȓțȟȠȍȍ Ȋ Țȍȉȍ
02.15 ǵȍȘȍȈȓȤȕȣȍ ȐȋȘȣ
02.45 ǰȒȖȕȈ ȊȐȌȍȖȐȋȘ
03.15 Music
05.00 Live in Tele club
05.30 Hit chart

06.00 ǵȈșȚȘȖȍȕȐȍ
08.30 ǬȍȚȍȒȚȐȊ «ǶǷǨǹǵȃǭ ǬǸǻ-

ǯȄȇ»
10.20 ǷȍȚȘȖȊȒȈ, 38
10.40 ǪȘȈȟȐ
11.30 ǹȖȉȣȚȐȧ
11.45 ǷȖșȚșȒȘȐȗȚțȔ
12.35 ǬȖȒȈȏȈȚȍȓȤșȚȊȈ ȊȐȕȣ. ǩȐȓȍȚ Ȋ 

ȖȌȐȕ ȒȖȕȍȞ
13.25 Ǫ ȞȍȕȚȘȍ șȖȉȣȚȐȑ
14.30 ǹȖȉȣȚȐȧ
14.45 ǬȍȓȖȊȈȧ ǴȖșȒȊȈ
15.10 ǳȐȞȈ ǸȖșșȐȐ. ǺȈȚȈȘȣ
15.25 Ǻ/ș «ǴțȎșȒȈȧ ȘȈȉȖȚȈ»

16.30 ǲȓțȉ ȦȔȖȘȈ
17.30 ǹȖȉȣȚȐȧ
17.50 ǷȍȚȘȖȊȒȈ, 38
18.10 ǵȈȠȐ ȓȦȉȐȔȣȍ ȎȐȊȖȚȕȣȍ
18.40 Ǻ/ș «ǯȈȡȐȚȈ»
19.50 ǹȖȉȣȚȐȧ
20.15 ǴȍșȚȖ Ȍȓȧ ȌȐșȒțșșȐȑ
21.05 Ǻ/ș «ǯȊȍȘȖȉȖȑ»
23.50 ǹȖȉȣȚȐȧ
00.25 ǼțȚȉȖȓȤȕȣȑ ȞȍȕȚȘ. ǭȊȘȖ-2012
00.55 Ǭ/Ȝ «ǺȐȉȍȚ Ȑ ǸȖșșȐȧ: ȚȈȑȕȖȍ 

ȗȘȐȚȧȎȍȕȐȍ»
01.40 Ǻ/ș «ǴȐșș ǴȈȘȗȓ ǨȋȈȚȣ ǲȘȐ-

șȚȐ»
03.40 ǲȖȔȍȌȐȧ «ǸǻǹǹǲǰǱ ǩǰǯǵǭǹ»
05.10 Ǭ/Ȝ «ǪșȗȖȔȕȐȚȤ Ȋșȍ»

Елена Бессонова: «Печень чрезвычайно чувствительна к 
вредным воздействиям алкоголя, лекарств и ожирения...» 
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ʝˎ˟ˆ˃ ʐʔʚʙʗʜʏ
ʞˑ ˇ˃ːː˞ˏ ˋ˔˔ˎˈˇˑ˅˃ːˋˢ ˖˓˃ˎ˟˔ˍˋ˘ ˆ˃˔˕˓ˑˠː˕ˈ˓ˑˎˑˆˑ˅ǡ 
ˑ˔ːˑ˅ːˑˌ ˗˃ˍ˕ˑ˓ ˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˢ ˄ˑˎˈˊːˈˌ ˒ˈ˚ˈːˋ Ȃ ˔ˑ˚ˈ˕˃ːˋˈ 
˒ˑ˓˃ˉˈːˋˌ ˅ˋ˓˖˔ːˑˆˑ ˋ ˕ˑˍ˔ˋ˚ˈ˔ˍˑˆˑ ȋˎˈˍ˃˓˔˕˅ˈːːˑˆˑǡ 
˃ˎˍˑˆˑˎ˟ːˑˆˑȌ ˘˃˓˃ˍ˕ˈ˓˃ǤǤǤ

Ǽʝ˚ˈː˟ ˒ ˓ˑ˛ ǡ̟ ˓ ˃˔˔ˍ˃ˉˋ˕ˈǡ ̱ ˃ˍ ˄ ˈ˓ˈ˚˟ ˒ ˈ˚ˈː˟ǽǡ Ȃ ˑ ˄˓˃Ǧ
˕ˋˎ˃˔˟ ʛ˃˓ˋˢ ʡˋ˘ˑˏˋ˓ˑ˅˃ ˋˊ ʡ˃ˎˋ˙˞Ǥ 
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