TENENPOrPAMMA

1 4 Masa
MNMoHenesnbHUK

05.00  TenekaHan «[Jobpoe yTpo»

09.00  Hosoctn

09.05 KoHTporbHas 3akynka

09.40  KeHckuit XypHan

09.50  Xurb 3n0poBo!

10.55 MoaHbIiA npurosop

12.00 HosocTu

12.20  T/c «)KeHckuit JokTop»

13.20  Xouy 3HaTb

14.00  [lpyrie HOBOCTH

14.20  ToHsTb. MpocTUTh

15.00  HosocTy (c cybTUTpamm)

15.15  T/c «ObpyyanbHoe KoMb-
Lio»

16.15 Mexay HaMu, AeBOYKaMu

05.00  Ytpo Poccuu

05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05,
07.35, 08.05, 08.35 Bectn-Ypan.

YTpo

09.00 C HoBbIM foMOM!

09.45 O camOM rnaBHOM

11.00  Bectu

11.30  Bectw-Ypan

11.50  Bectu. [lexypHas vactb

12.00  KynaruH u napTHepsl

13.00 T/c «TaitHbl CneacTus»

14.00  Bectn

14.30  Bectu-Ypan

14.50  T/c «EdpocuHbs. TaexHas

05.55  HTB yTpom

08.30  T/c «/IUTENHbIN»

09.30  0630p. YpesBblyaitHoe Mpo-
ncwectene

10.00 CerogHs

10.20  YpesBsbluaiHoe  nmpouclie-
cTeve. 0630p 3a Hegento

10.55 [o cyna

12.00  Cya NpuCSXHbIX

13.00  CerogHs

13.30  T/c «Bo3BpalueHne MyxTa-
pa»

15.30  0630p. Ype3BbluaitHoe npo-
uclwecTeme

16.00  Cerogns

X
oTB

05.00  CobbiTus. WTorv Hepenu

05.55  MatpynbHblit yyactok. Ha
Aoporax

06.25 [Moropa Ha «OTB»

06.30  YTpoTB

09.00 CobbiTusi. Kaxapii yac

09.10  Bce 0 3arOpOAHON XM3HN

09.30  [leicTByIoWME ML

09.55  T[oroga Ha «OTB»

10.00 CobbiTna. Kaxapin yac

10.20 [pokypaTypa. Ha crpaxe
3aKOHa

10.40  Tepputopus YOCHMH

10.55  [loropa Ha «OTB»

11.00 CobbiTna. Kaxapin vac

11.10 HauuoHanbHoe n3mepexmre

11.40 KoMy OTANYHbIIf peMOHT?!

12.00  CobbiTus. Kaxablit Yac

12.30  CobbiTns. AkueHT. KynbTy-
pa

12.45  Cobbitns. 0630p npecce

12.55 [Moropa Ha «OTB»

13.00 CobbITna. Kaxablit uac

13.10 Yto penatb?

13.45  CobbiTna. 0630p npecco

13.55  [loroga Ha «OTB»

14.00 CobbiTna. Kaxapin yac

14.05  [1/d «Bpems pacnnatbi»

14.35  De facto

15.00  CobbiTus. Kaxablit Yac

15.05  [lpsmas nunms. Ob6pasosa-
Hue

15.55 [Moropa Ha «OTB»

07.00 EBPOHbIOC

10.00 Habniopatenb

11.15 T/c «Meppy Maiico»

12.10 MupoBblE COKPOBMLLA KYAbTYPbI

12.25 JIMHUS xu3Hu. Tpuropuit Octep

13.20 [/c «ctopusi nmpou3seneHuii
MCKyCCTBa»

13.45 Uctopuueckuit dunsm «NEHUH
B OKTABPE»

15.30 [/d «Backo aa Mama»

15.40 HoBocTy KynbTypbl

15.50 MynbTunbm

16.00 lomecTbe cypukat

16.50 AcTopuyeckne  nyTellecTsus

BaHa ToncToro

Q

17.00 Xan MeHst

18.00  BeuepHue HoBocTH (C cyb-
TUTpaMK)

18.45  [laBail noxeHumcs!

19.50  [lycTb rosopsT

21.00  Bpewms

21.30  T/c «[ober 2»

2230  «[lepBblit knacc» ¢ MBaHoM
Oxn106bICTUHBIM

23.30  BeyepHuii YpraHT

00.00  To3Hep

01.00 HouHble HOBOCTU

01.20  HenyTeBble 3aMeTKM

01.40  [pama «BEPNKT»

03.00  Hosocti

03.05  [pama «BEPOMKT». OkoH-
YaHue

04.10  Xouy 3HaTb
Ntob0Bb»

15.45  T/c «KpoBuHyLIKa»

16.45  Bectu. [lexypHas yactb

17.00  Bectn

17.30  Bectw-Ypan

17.50  T/c «CBatbl»

18.55  T[psmoit acmp

20.00  Bectu

20.30  Bectu-Ypan

20.50  CrioKoifHOM HouM, Manbllum!

21.00  T/c «Camapa»

23.45  [lexypHbiil o CTpaHe. Mu-
Xann YXBaHeLKui

00.50 Bectn+

01.10  lpodunakTvka

02.20 Komeaus «COTHS BOPOB»

04.05  T/c «3aKOH 1 NOPSAOK»

16.25 Mpokypopckas npoBepka

17.40  [0BOpPWM 1 MOKa3bIBAEM

18.30  0630p. YpessbluaitHoe npo-
uclecTeme

19.00 CeropHs

1930 T/c «lceBmonmm «Anba-
Hel» - 4»

21.25  T/c «MeHT B 3aKoHe»

23.15 CeropHs. tormn

23.35 YeCTHbII NOHEAENbHUK

00.25 llikona 3nocnosus. Hatanss

CuHpeesa n Muxaun 3birapb

01.10  Cnacatenu

01.45 Llentp nomowm «AHacTa-
cus»

02.35 B 30He ocoboro pucka

03.10  T/c «be3 cnefa»

04.55  T/c «3Haku cyapbbi»

16.00 CobbiTna. Kaxapin yac

16.05  T/c «[letn Apbata»

17.00 CobbiTna. Kaxapin vac

17.10 3a4eTHas Hepens

17.30 Peuent

18.00 CobbiTna. Kaxapint vac

18.10 Bce 0 KX

18.25 Moroga Ha «OTB»

18.30  [lpamas nuHug. Tpynosble
OTHOLLIEHMS

19.00  CobbiTna. Kaxaplii yac

19.15  [/d «Kapatbl C YepHbIM OT-
JIMBOM»

19.45 Loy «PeanbHblit 613HeC»

20.00 CobbITns. Utormn

20.25 CobbITis. AKLIEHT

20.40  [aTpyNbHbIA y4acTok

21.00 Hosoctn TAY «9 1/2»

22,00  T/c «Cectpbi»

23.00  CobbiTist. Utorm

23.25  CobbiTis. AKLEHT

23.40  Cobbitna Ypd0O

00.10  Lloy «PeanbHblit Gu3HeC»

00.20  [aTpyNbHbIA y4acTok

00.40  [lelicTeytowme nuua

00.55  KoHTposnbHas 3akynka

01.15  AcTponporHo3

01.20  CobbiTus. WUtorm

01.50  CobbiTns. AKLEHT

02.20 Hosoctn TAY «9 1/2»

03.20  Tlpsmast nuHUs. TpynoBble
OTHOLLIEHMS

03.50  [aTpyNbHbIA y4acTok

04.10 CobbiTns. Utormn

04.40 CobbITis. AKLIEHT

17.20 MOCKOBCKMIA MacxanbHbit de-

ctvBans - 2012

18.15 BaxHble Belm

18.35 Metpononuu

19.30 HOBOCTM KynbTypbl

19.45 [naBHasi ponb

20.05 Catu. HeckyyHas knaccvka
20.45 Monurnot

21.30 [l/d «Bepa XonogHasi. MeHs

peanbHoii 6omblle HeT»

06.30 Cnyxba cnacenns «Cosa»

07.00 YTpeHHuiA 3Kkcnpecc

09.00 JKcnpecc-340poBbe

09.30 Cnyxb6a cnacenus «CoBa»

09.55 Komeanst  «PEAJTIbHAA  JTtO-
BOBb»

12.30 AHUMALIMOHHBIN unbM
«ACTPOBOVI»

14.20 AHUMALMOHHBI unbM «TJTA-
HETA 51»

16.00 MynbThUnbMbI

17.40 O NMYHOM U1 HaNMYHOM

18.00 [/ «AMHe3us»

22.10 TeM BpemeHeM

22.55 3o0n0ToM Bek TaraHku

23.40 HoBocTv kynbTypbl

00.00 [lokymeHTanbHas kamepa

00.40 BanbChbl pycckux KOMNO3UTOPOB

01.25 MupoBbIe COKPOBHLLA KYTbTYpbI

01.40 T/c «Meppy Maitcon»

02.30 ['oBOpsLLME KaMHK

18.50 LleHHble HOBOCTM

19.00 HoBocTn «4 KaHana»

19.30 [/ «Mayunxa»

20.25 Cnyxba cnaceHns «Cosa»

20.30 Hogoctu. Utoru axs

21.00 Komeanst «CBEXXABLLIAS! HEBE-
CTA»

23.00 HoBocT «4 KaHana»

23.30 Crena

23.45 BusHec cerogns

23.50 Cnyxba cnaceHns «Coa»

00.00 LleHHble HoBOCTY

00.10 LLkypHbIi BOMpoc

00.30 Boesuk «MYTb BOUHA»

02.15 HosocT «4 kaHana»

02.45 CreHa

03.00 My3blka «4 kaHana»

Poconn 24

06.30 Bectu
06.35 NHTepBbio
06.50 KocMoHaBTUKa
07.00 Bectun
07.10 Hayka 2.0
07.25 Cnopt
07.50 Enena Manaxosa: XKX ans ye-
noBeka
08.00 Bectu
08.15 MyTewecrsme
08.30 Cnyx6a BakaHcvit Ypana
08.50 YI'MK. Hawwwm HoBoCTH
09.00 Bectu
09.15 CrpaxoBoe Bpems
09.25 Cnopt
09.30 Bectu
09.35 Mynbc ¢ AnekcaHapoM Manbix
10.00 Bectu
10.10 IKOHOMMKA
10.15 Penoprax
10.30 Bectu
10.35 Penoprax
10.40 JKOHOMMKa
10.50 PenopTax
11.00 Bectu
11.10 IKOHOMMKA
11.15 Bectun
11.20 CnopT
11.30 Bectun
11.35 ArpobuzHec
11.50 Tenekom
12.00 Bectu
12.10 IKOHOMMKA
12.15 Bectu. Kocmoc
12.20 CropT
12.30 Bectu
12.35 Bupxesble BeCTH
13.00 Bectn
13.10 JKOHOMMKa
13.15 Bectu
13.20 Cnopt
13.30 Bectu
13.35 Bectu.Net
14.00 Bectu
14.10 OKOHOMMKa
14.20 CnopT
14.30 Bectu
14.35 JKOHOMMKa
14.45 Bectu. TpaHcnopt
15.00 Bectun
15.10 JKOHOMMKa
15.15 Bectun
15.20 CnopT
15.30 Bectu
15.35 Penoptax
15.40 IKOHOMMKA
15.50 Tenekom
16.00 Bectu
16.10 JKOHOMMKA
16.20 CnopT
16.30 Bectu
16.35 PenopTax
nepey
06.00 MynbTdUAbMbI
08.00 MonesHoe yTpo
08.30 O6MeH 6bITOBON TEXHUKM
09.00 JlopOXHble BOWHbI
09.30 Komeaus «OOPMY/A JKOBB»
11.30 C.y.n.
12.30 CmeLuHo fo 6onm
13.00 KBH. Urpator Bce
14.00 OBMeH BbITOBOI TEXHUKM
14.30 C.y.n.
15.00 Yo npovcxoamt?
15.30 YneTHoe B1aeo
16.00 [lopOXHbl€ BOHbI
16.30 BHe 3akoHa
17.30 C.y.n.
y
'y
06.00 M/c «TnHKK 1 BpeitH»
07.00 M/c «Yapogeitku»
07.30 M/c «Ckybu 1 Ckpannm»
08.00 T/c «Csetochop»
08.30 T/c «MonoaoxeHbl»
09.00 6 Kagpos
09.30 HepeanbHas uctopus
12.30 M/c «AnapanH»
13.00 M/c «Hun n [lein cnewar Ha
MOMOLLb»
13.30 M/c «Knyb BuHKC - Wwkona Bo-
webHNL»
14.00 [anuneo
“UEHTP @
06.00 HacTpoexue
08.30 Bpauu
09.20 MynbTuNbM
09.40 Mpukniovenns  «MATbAECAT
HA NATBAECAT»
11.30 CobbiTns
11.45 MocTekpunTyMm
12.35 [/ «He Bepio!»
13.25 B LeHTpe cobbiTuit
14.30 CobbiTns
14.45 [enosas Mocksa
15.10 Metpo.ka, 38
15.25 Bce Hapozb! Pocciu. Asapubl
15.40 T/c «yns-pypa»
16.35 BcemmpHas uctopust  npepa-
TeNbCTB
em
Epo WS '
06.00 Hit chart
06.30 Live in tele club
07.00 [1Ba C MonoBMHOI YenoBeka
07.30 Kak 51 BCTpeTun Bally mMamy
08.00 Crepeo yTpo
09.10 MpasauBble ronnuByackue
ucropum: Adam Lambert
10.00 TaitH.Net
11.00 MpoBepka cyxos
11.30 3Be3/bl Ha NafioHK
12.00 Torpa v ceityac
12.30 KaHukynbl B Mekcuke-2
14.30 MTV special: 3onotas Mono-
[eXb
15.30 CnnetHuua
B
06.00 MynbThUAbMbI
08.00 T/c «be3 cnepa»
09.00 [/ «XKusHb nocne nogeit. OT-
nycK B agy»
10.00 MapannenbHbii Mup
11.15 X/d «10 000 NET O H.9.»
13.15 Yaueu MeHs!
15.15 T/c «be3 cnepa»

16.40 SKOHOMMKa

16.50 PervoHanbHble BeCTH

17.00 Bectu

17.10 IKOHOMMKA

17.15 Bectu

17.20 Cnopt

17.30 Bectu

17.35 Penoprax

17.40 IKOHOMMKa

17.50 KynbTypa

18.00 Bectu

18.10 IKOHOMMKa

18.20 Cnopt

18.30 Bectu

18.35 Penoprax

18.40 OKOHOMMKa

18.50 Tenekom

19.00 Bectu

19.10 SKOHOMMKA

19.15 Bectu

19.20 Cnopt

19.30 Hosocti ExatepuHbypr

20.00 Bectu

20.10 JKOHOMMKA

20.20 Cnopt

20.30 BaHKOBCKMIA cyeT

21.00 Bectu

21.10 JKOHOMMKa

21.20 Cropt

21.30 HoBocTy ExatepuHbypr

22.00 Bectu

22.20 Cnopt

22.30 ExaTepuHbypr B vuax

22.40 MaTpynbHbIN y4acTok

23.00 Bectu

23.10 JKOHOMMKA

23.20 Cnopt

23.30 Bectu

23.35 Penoprax

23.40 IKOHOMMKa

23.50 PervoHanbHble BeCTH

00.00 Bectu

00.20 Cnopt

00.30 JKOHOMMKa

00.50 Bectn.Net

01.00 Bectu

01.10 OKOHOMMKa

01.20 Cnopt

01.30 Bectu

01.35 Penoprax

01.50 Pennvka

02.00 Bectu

02.20 Cnopt

02.30 JKOHOMMKa

02.50 PervoHanbHble BeCTH

03.00 Bectu

03.20 Cnopt

03.30 Bectu

03.35 NHTepBbio

03.50 KynbTypa

04.00 Bectu

04.10 JKOHOMMKa

04.20 Cnopt

04.30 Bectu

18.30 WHdopmaumoHHas  nporpamma
«[leHb»

19.30 YneTHoe Buaeo

20.00 [lopOXHbIE BOIAHbI

20.30 Ectb Tema! OnacHbii oTAbIX

21.00 KBH. Wrpator BCe

22.00 Yo npomcxogut?

22.30 YneTHoe B1aeo

23.00 [lOpoXHblEe BOWHbI

23.30 [onble 1 CMeLLHble

00.00 CMmeluHo 1o 6onu

00.30 Yo npoucxoput?

01.00 T/c «Mopckas nonvuns Jloc-
AHOXEenec»

01.55 boesnk  «[JIAMEHHBIE BPA-
Ths»

03.40 Camoe cmelLHoe B1aeo

04.15 c.y.n.

05.05 CeKpeTHble (aitnbl

15.00  O3ntean «MCXOAHBIA KOfI»

16.50 6 KapoB

17.00 lanuneo

18.00 6 KagpoB

19.00 T/c «BopoHUHbI»

Z0.0Q T/c «[IHeBHUK poKTOpa 3aliLie-
BOW»

21.00 T/c «3akpbiTas Wkona»

22.00 Komeams «CMOTPUTE, KTO 3A-
TOBOPUIT»

23.45 6 KaapoB

00.00 HosocTy - 41. Ceepx nnaxa

00.30 KnHo B petansx

01.30 6 KapoB

01.45 OunbM yxacos «XPAHWUTE/b»

03.30 Komeams «POBHO B TPU»

05.10 T/c «WWpt»

17.30 CobbiTist

17.50 MetpoBka, 38

18.10 Halum niobuMble XMBOTHbIE

18.40 T/c «Xumm»

19.50 CobbiTist

20.15 T/c «BoeHHas pasBepka. 3a-

MagHbIi QPOHT»

22.20
23.20
23.55
00.25
00.55

Hapog xoueT 3HaTb

CobbiTist

OyT60NbHbII LIEHTP

BbIxoaHble Ha konecax

[/ «Bnaammup Bbicoukmii. He-

I/I3B€CTHbIl7I, 0 KOTOPOM 3Hanu BCE...»

01.30 T/c «Mucc Mapnn Aratbl Kpu-
CTU»

03.25 Komeans «BECEHHWE XJOMO-
Tbl»

05.05 BcemupHas  uctopus  npega-
TeNbCTB

16.15 Anckue KoLk

17.00 JlloboBHbIE Mrpbl

18.00 KaHukynbl B Mekcuke-2

19.00 KnaccHoe kuHo: byHTapka

20.50 MpoexT «Mognym»

21.40 MpoexT «Mognym»

22.00 KaHukynbl B Mekcuke-2

23.00 News Brok

23.30 Jto60BHblE Wrpbl

00.30 Kanmkynbl B Mekcuke-2. Houb
Ha Bunne

00.45 CnnetHuua

01.35 Llkona N1

02.30 HepeanbHble nrpbl

03.00 /koHa Buaeourp

03.30 Music

05.00 Live in tele club

05.30 Hit chart

16.05 O/ «KusHb nocre niopeit.

THeB 6oxui»

17.00
18.00
19.00
21.00

MapannensHblii MUp

T/c «TBoW Mup»

T/c «Koctu»

[/ «3aragku uctopu. TaiHbl

NepeceneHna ayw»

22.00 X/ «3MEN NECKA»

23.45 X/d «MNOTEPSHHOE BYAY-
LLIEE»

01.30 X/ «MAPC ATAKYET!»

01.45 MpodunakTika

@

05.00 T/c «[loncTopudeckmii napk»

06.00 3BaHblif YXUH

07.30 Yac cyna

09.30 Hosoctn 24

10.00 boesnk «CKBO3HbIE ~PAHE-
HIS»

12.00 IKCTPEHHbIA BbI30B

12.30 Hosoctn 24

13.00 3BaHbli YXKUH

14.00 He Bpu MHe!

15.00 CeMeltHble apambl
(20 vocoun (2

-

07.10 BaHKOBCKuiA cueT

07.40 PYANTOPCKMA BECTHUK

08.10 CTpouTenbHbiit nonmrpad

08.30 Kny6 0XOTHWKOB 1 pbl60N10BOB

08.50 AcTponporHo3

09.05 Xokked.  YemnuoHaT  Mupa.
OunnsHans - CLLA

11.15 Bectu-cnopt

11.30 XoKkkeit. YemnmoHaT Mupa. Poc-
s - Yexus

13.40 PY3NTOPCKMA BECTHUK

14.10 AcTponporHo3

14.15 Bectu-cnopt

14.30 CnopTvBHasi rMMHacTuka. Yem-

nMoHaT EBponbl. JKeHLMHbI

16.15 Qytbon.ru
17.20 Mosi pblbanka
18.00 [IHEBHMKN KOHKypca «ManeHb-

Kast Tenemncc-2012». Guan

18.15 OyTbonbHoe 0603peHne Ypa-

na
CTHOAUA Doaaturud

06.30 OpnHa 3a Bcex

06.55 Moroga

07.00 KyxHst

07.25 Moroga

07.30 T/c «Most npekpacHas HHs»

08.00 T/c «TaTbSIHUH AEHB»

09.00 Mo penam HecosepLueHHONET-
HUX

10.00 [lena cemeitHble

11.00 YtecoB. [lecHS [AMHOK B
KM3Hb

14.00 Mosi npasga

15.00 CnpocuTe nosapa

16.00 [ naBHble Ntoan

16.30 Kpacota Tpebyer

17.30 JKeHLMHbI He NpoLatoT

18.00 T/c «Kommccap Pekc»

18.55 Moroga

THT

07.00 M/c «Pora u KombiTa: BO3Bpa-
LeHre»

07.25 M/c «MokeMoHbl: BoeBoe u3ame-

peHune MOKEMOH»
07.55 M/c «Mpuknioyerns  [rummu
HeltTpoHa, Manbunka-reHus»

08.30 LLikona pemoHTa
09.30 [/d «/to60BHMLbI»
10.40 M/c  «Mpuknioyerns  [xummu

HeiTpoHa, ManbynKa-reHns»

12.05 M/c «3i, ApHonba!»
13.00 M/c «MnaHeTa LLnHa»
13.25 T/c «YnuBep»

14.00 T/c «JTt060Bb Ha paiioHe»

5

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22,00 Ceityac

06.10, 20.30, 21.15 T/c «Cneg»

07.00 YTpo Ha «5»

10.30, 12.30 T/c «[op nvBHEM Nynb»

15.00, 18.00 MecTo npoucLuecTsus

16.00 OtkpbiTas cTyaus

©

00.00, «Cepmuua» ([JHenponeTpoBck)

00.30, 05.00 [lokyMeHTa/bHblit ubM

01.00 «BeuepHee npasuno»

01.30 «[nog Bepbi»

02.00 «Mbicnn 0 npekpacHom» | «[paBo-
cnasHoe [oMOCKOBbE»

02.30 «XpucTHaHckoe croBo» (BumbHIOC)

02.45 «[yTb k bory» (CHeXMHCK)

03.00, 10.00, 23.30 «Mccnenyiite Muca-
HUs»

03.30, 10.30 «Ypoky npaBocnasus»

04.00, 15.15 «Cnogo MuTpononuTa» (Bon-
rorpaa)

04.15 «Pa3mbilinenns 0 BeyHom» (OpeH-
Bypr)

04.30, 12.00
neans»

05.30 «LlepkoBb 1 MUp» C MUTPOMONUTOM
WnnapuoHom

06.00, 09.45, 21.45, 23.15 «[lepBocBs-
TMTEND»

06.15, 11.45, 18.45 Y KHWXHOIA NONKK

06.30, 08.30, 16.30, 21.00 YvTaem EBaH-
renue BMecte ¢ Liepkosbio

06.45, 08.45, 16.45, 21.15 LlepKkoBHbIi
Kanexpapb

07.00 «B 7 feHb» (OMcK)

07.30, 09.30 [lo6poe cnoso 1 YTpo B Lnww-

TR

HD
TAPCTAH

«[paBocnasHas 3HLMKIO-

07.00 «/lobpoe yTpo!» (Ha TaTapckoM si3bl-
Ke)

09.30 «/lobpoe yTpo!»

10.30 «MoHTekpucTo». Tenecepuan

11.30 «ComHeHve». Tenecepuan (Ha Tatap-
CKOM 5i3blKe)

12.30 PeTpo-koHLepT

13.00 «[laBaiite cnoém!» (Ha TaTapckoM
fA3blKe)

14.00 «[etepbyprekve TaliHbl». Tenece-
puan

15.00 «CeMb AHeit». MHbOpMaLMOHHO-
aHanuTUYeckas nporpaMma

16.00 HosocTu TatapcraHa

16.20 «He 0T Mupa cero...»

16.40 «TBos npodeccus»

16.55 «bbicTpas 3apsaka»

17.00 «Xouy MynbTuabM!»

17.15 «TOCTUHYMK ANS Manbilueit» (Ha Ta-
TapCKOM 3blke)

17.30 «Tamubl-LLoy»

18.00 «[oroLee aeTcTBo»
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16.00 T/c «Cnepaku»

17.00 T/c «Mo 3aKoHy»

17.30 Hosoctn 24

18.00 Tpsi3Hble AeHbru: «MocnefHui
OTMyCK»

19.00 IKCTPEHHBIiA BbI30B

19.30 Hosoctn 24

20.00 BoeHHast TailHa

22.00 IKCTPEHHBI BbI30B

22.30 Hosoctn 24

23.00 Tpunnep «3ABVPAA XU3HA»

01.00 Tpunnep «UOEATBHOE YBUK-
CTBO»

03.00 T/c «Meankm»

18.25 MaTpynbHblli  ydyactok. Wtorm
Hepenu

18.50 10+

19.00 [leAcTBytoluve nmua

19.10 Xokkeid. YemnuoHaT mMupa. be-

nopyccust - ®paHums. MpsMas TpaHcns-

Lms
21.30 Bectu-cnopt
21.40 Oytbon. CbopHas Poccm -

cbopHasi M1pa. MpoLlanbHbIi MaTy Baau-
Ma EBceesa. [Mpsmas TpaHCasums

23.25 TOpW30HTBI NCKXO0rnK

23.45 Hosoctu. ExatepuHbypr

23.05 ACTponporHo3

00.10 Xokkelt. YemnuoHaT Mupa. Poc-

cua - Utanug. MpsMas TpaHcnaums

02.35 Hayka 2.0

03.05 TexHonorun [ApeBHUX LMBUMH-
3aumi

04.05 Bectu-cnopt

04.20 Bectn.ru

04.35 Cnoprback

04.55 ®yT60n. Mpembep-nura. «Jloko-

moTiB» (Mockea) - «Cnaptak» (Mocksa)

19.00 [naBHble HOBOCTM EKaTepuH-
bypra

19.25 Moroga

19.30 OtkpbiTast cTyans. Exatepuh-
Bypr

20.00 T/c «YMHMU@, KpacaBuLa»

21.00 OpfHa 3a Bcex

21.30 [etv oTuoB

22.00 T/c «MoMHUTb BCe»

22.40 OpnHa 3a Bcex

23.00 [naBHble HOBOCTM EKaTepuH-
bypra

23.25 Moroga

23.30 [pama «TPEBOMM  MEPBbIX
NTUL»

01.05 T/c «Takeuer»

02.50 T/c «[okTop KymH, XeHILUMHa-
Bpau»

04.30 [/c «Mup...»

05.20 Mos npasga

06.00 CyTb Bellei

14.30 [om-2. Lite y

15.15 Boesuk «MOCNEQHAMA CAMY-
PAU»

18.30 T/c «WHTepHbI»

19.00 T/c «[edduoHkm»

19.30 T/c «YnmBep»

20.00 T/c «PeanbHble nauaHb»

20.30 T/c «[edduoHkn» y

21.00 Komegns  «BAMIMUPCKUN  3A-
COC»

23.00 [owm-2. Fopop niobaw

00.00 [om-2. Mocne 3akata

00.30 «Ceke» ¢ AHducoit Hexooit

01.00 Tpunnep «TEMHbIN FOPOI»

03.00 [owm-2. Fopop niobaw

04.00 Ewe

06.00 HeobbsicHuMO, Ho hakT

19.00, 19.30, 20.00 T/c «/leTeKTVBbI»

22.25 MOMEHT UCTUHbI

23.25 Komepus «BEPETNCb ABTOMOBW-
N§»

01.20 [pama «C 3EMJIA HA JTYHY»

03.45 /b «Mpepatenb unm cnacutenb?»

04.45 [i/c «Camble 3aragoyHble MecTa
MUpa»

05.10 [/c «KaneHpapb npupoabl. Bec-
Ha»

KVHOM fecy

07.45 «MupoHoCHLbI»

08.00 «YTpeHHee npasuno»

09.00 «/TUTepaTypHbili kKBapTan»

11.00 «Tnaronb» (r.PA3aHb)

11.30 «KOMMEHTapHiA Heflen» NpoToMepes
Bcesonoga YannuHa

12.30, 17.00 «[lecHoneHns ans aywm»

12.45 «llepkob W Mup» (AcTpaxaHb) /|
«MpaBocnaBHbii CeBep» (ApXaHrenbck)

13.00 «becefipl ¢ HaTiowkoii». MoBTOp BeE-
yepHei NporpamMMbl

14.00, 16.00, 18.00, 20.00
Tenekomnaum «Coio3»

14.30 «[lopora k xpamy» (TonbsTTn) / «O
TOpHEM MoMbilwnsiTe» (ExkatepuHoypr)

14.45 «Kynenbka» (Kypck)

15.00 «Bo3BpalueHve obpasa» (Camapa)

15.30 Mporpammbl ans peteit: «Jobpoe
CNoBO — feHb» U «[leHb B LLUMWKMHOM
necy»

17.15 «[peobpaxerune» (YensibmHek) /[
«CBeT npasocnasus» (MeH3a)

17.30 «Bbnarosect» (Xabaposck)

18.30 «/lyx0BHble pa3MblLLNEHNS» NPOTONE-
pes Aptemus Bnagumnposa

19.00 «TBOpYecKast MacTepckas».

19.30, 21.30 [lo6poe cnoso u Beuep B
LLInwknHoM necy

19.45 «B roctax y [yHswn»

22.00 (Mpsivoit 3¢hup) becezpl ¢ BaTiolwkon

23.00 «KpecT Haa Eporoit»

«HoBocTH

£ WA, rogopuib?!.
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18.10 «®apxan — npuHy Mepcun», MynbT-
cepvan

19.00 HoBocvt TaTapcTaHa (Ha TaTtapckom
A3blke)

19.20 «YnbibHUCH!»

19.30 «ComHeHue». Tenecepuan (Ha TaTap-
CKOM $13blKE)

20.30 Hosoctn TatapcTaHa

21.00 «[Tpsmast CBA3b»

21.45 «busHec TatapcTaHa»

22.00 Hosoct TaTapcTaHa (Ha TaTapckom
si3blke)

22.30 «Hapop MOW...» (Ha TaTapckoM si3bl-
Ke)

23.00 «[OCTUHYMK 1St Manblluei» (Ha Ta-
TapCKOM Si3blke)

23.15 «Xouy MynbThUALM!»

23.30 Hosoctn TatapcTaHa

00.00 «[apTu3aHbl». Tenecepuan

02.00 «Buaeocnopt»

02.30 «MoHTekpucTo». Tenecepuan

03.30 PeTpo-KoHLepT

04.00 «/]aBaiiTe crioém!»

04.45 «TaTapckve HapoaHbIE MENoaun»

BALLE 3[10POBbE

«CKopad moMoub»
IJIs1 leMorpaduu

E>xeroHo ToJIbKO 0pUIIAATbHO
Ha Bpa4yeOHbIN YYET

o 6ecIJIoANI0 BCTAIOT

1,5-2 TbICAYU ceMeU
CBep/IJIOBYAH

JIugusa CABAHUHA

Jemorpaduyeckue npo6iemMbl - 60/1bHOM Bonpoc A1 Poc-
cuu. [lo craTucTiyeckuM pacyeram, Kk 2050 rogy HacesieHHe
CTpaHbI MOXKeT COCTAaBUTh 0K0J10 100 MUJ/I/TMOHOB YeJI0BeK.
B CBAI3M € 3TMM CTOUT BCHOMHHUTD O BCIIOMOraTe /IbHbIX penpo-
AYKTHBHBIX TEXHOJIOTUAX, KOTOPBIE IIPH YCJIOBUH UX BBICOKO-
ro pasBUTHA, IPH MOJIHOLLEHHOM roCyAapCTBEHHOM NMOAAEPkK-
Ke MOTYT NOJHATb POXKAAeMOCTb Ha 7-10 nmpoueHTOB (1o
oueHke BceMupHO# opraHu3anyy 3paBo0OXpaHeHusd).

KoHeuHo, npu penieHuH JeMmorpadpuyeckux mpob6seM jase-
KO He BCé 3aBUCHUT OT 3/]paBOOXpPAHEHHs], HO MeJJUKU PaTYIOT 3a
TO, YTOOBI BCTIOMOTaTe/IbHbIE PENTPOAYKTHBHBIE TEXHOJIOTHUH CTa-
JIM JIOCTYTIHEe JIJIS POCCHUSIH, KOTOPbIE XOTSAT, HO HE MOT'YT UMeTh
JeTell. PacnpocTpaHeHHOCTb 6eCMIofiMs 3HAUUTEbHO BbIpocC/a
B MOCJIEIHHE TO/bI 10/ BJAUAHUEM TaKUX GpaKTOpOB, Kak oblee
yXy/IIeHNe COCTOsIHHE 3/I0pOBbsl HAacesJeHUs], yBeJIMUeHHe YucIa
3a60/1eBaHUH, TepeialoLXCsl T0JI0BBIM My TEM, @ TaKXe U3-3a TO-
ro, YTO O JIeTSX MHOTHe CceMbH 33/jyMbIBaloTcs noce 30-35 sieT...

«AKTyaJIbHble BONIPOCHI 6ecryiofus ¥ pa3BuTus BPT B Ypasb-
CKOM peruoHe» — 3Ty TeMy 006Cy»/Ja/ii HeJaBHO B ExaTepun-
Oypre poccHicKHe penpoAyKTosiory. [l nprsiedeHus oble-
CTBEHHOTO BHUMaHHUS K Ipo6jieMe napasijiebHO CEpbe3HOMY 3a-
ceJlaHUIO B OZIHOM U3 TeaTPOB ropoja yCTPOU/IU pa3fAHUK, KyAa
MPULLIHA 60Jiee TPEX C TOJIOBUHOM COTEH CeMel, B KOTOPBIX IeTH
NOSIBUJIMCh «U3 IPOGUPKU» — 61arofapsi 3KCTPaKOPIopaaibHOMY
omozoTBopeHuto (IKO).

-3a MuHyBMe TpuaLaTh JeT IKO cTaso pyTHHHBIM MeTO-
JIOM JIeueHUsI KaK )KeHCKOTr0, TaK U My>»KCKoro 6ecrioaus. B mupe
poJuIoCh 61arofapsi 3ToMy MeToAy 60Jiee UeTbIpexX MUJIJIMOHOB
JeTel. Pocculickue KJIMHHKY, HadyaBIIMe OCBaUBaTh 3Ty TEXHO-
JIOTHIO YeTBEPTh BEKa Ha3a/l, TOXKE BHeCJIU CBOU BKJ1a/J. B Ekarte-
pUHOYpre TpU KJIMHUKHU OKa3blBAalOT KBaJM(UINPOBAHHYIO IO-
Molb 6e3/]eTHLIM TapaM. [J1aBHOe, YTO B pe3yJsibTaTe 3TOH pabo-
Thl POXK/AIOTCS 3/l0POBbIE U OUYEHb >KeJIaHHble JIeTH, — 3aMeyaeT
JIOKTOP MeJAULIMHCKUX HayK, PeNpOAYKTOJIOT U3 CTOJIMYHOTO Me-
JULMHCKOTO LeHTpa Enena Kannnuna.

.13 Bcex Bo3aMoxkHbIX pakTopoB IKO, KOTOpbIe MOTYT OKa3aTh
He)keJlaTeJIbHOE BJIMSIHME Ha 3/J0pPOBbe XKeHIINHbI U pe6eHKa, JJ0K-
TOpa pacCMaTPUBAIOT TOJBKO MHOromaogue. OAHaKoO NMosiBJIeHHe
Ha CBET /IBYX U 6oJiee fieTell BCTpeyaeTcsl U IPU eCTeCTBEHHOM 3a-
yaTuu. [Ipu npoBesenuu npoueayp JKO faHHbIE «OC/I0)KHEHUS»
MOXXHO NpeAynpexAaTh NyTeM epeHoca MeHbIlIero KoJu4ecTBa
3MGPHOHOB, HO B 3TOMY CJiy4yae NoTpebyeTcs U GoJiblliee KoJinye-
ctBo npoueayp IKO. Ha ceropuamnuii eHb B Poccuu BblgessieT-
cs1 10 ThICY defiepasibHBIX KBOT Ha GecryiaTHOe npoBeaeHue KO,
n3 Hux 450 - CBepasioBckoit obsactu. Emé npumepHo 250 Bbije-
JISIeTCA Ha YPOBHe pervoHa. JTOro KoJiM4ecTBa KBOT KpakHe Ma-
JI0, Be/Ib /1J151 JOCTM>KEHUSA Pe3yJIbTaTa, /1 BOSHUKHOBEHUs Gepe-
MEHHOCTHU He06x0AUMO B cpejHeM 3-4 monbITku KO, Kaxkjas U3
KOTOPBIX 00X0AUTCs NpUMepHO B 125 Thicsay py6sieit. [loaToMy Bo-
npoc poctynHocTd IKO A5 BceX Hy»KJaIOLIMXCA B HEM 6eCIIof-
HBIX Map OCTAETCS OTKPBITHIM. [loka ToJIbKO 06Cy»x/1aeTcs Ha de-
JlepaJIbHOM 3aKOHO/IaTeJIbHOM YPOBHE BO3MOXKHOCTb BKJIIOUEHHUS
9KO B o6s3aTenbHOE Me/ICTPaXOBaHNe, NOSIBJIEHHE CIIeIHaTbHON
1[eJIeBOY MPOrpaMMBbl.

YTo kacaeTcsl HaJW4Us WJIM OTCYTCTBUA PAsJUYUN Mex-
Jly IeTbMH, POXKJEeHHBIMH eCTeCTBEHHBIM NyTeM WJIM GJsaroja-
psl BCIIOMOTraTesIbHbIM PeNpoAyKTUBHbIM TEXHOJIOTUAM, TO IO-
3UIHMI0 eMaTPOB M0 3TOMY BONPOCY BbICKa3aja 3aBefylollei
Kadeapol HEBPOJIOTHM JIETCKOTO BO3pacTa W HEOHATOJIOTHUU
YI'MA, npodeccop Osbra KoBTyH:

—-MBI npoBesu KccleJoBaHNe, B KOTOPOM MPUHSIN y4acTue
700 cemeliHbIX map, BocnoJsib3oBaBmuxca MetogoM JKO. Ioay-
YeHHBIX JJaHHble CBU/IETEIbCTBYIOT, UTO eTH, POXK/IeHHbIEe C I10-
MOLIbIO 3TOT0 MeTO/a, HUUeM He OT/IMYAI0TCA OT AeTel, 3a4aThIX
eCTeCTBEHHBIM MyTéM. OCOGEHHBIMU OHH MOTYT ObITh TOJIBKO B
OJJHOM - B 0CO0OH JIIO6BU K HUM, B TOM, YTO OHH [J0JICOXK/IaH-
Hble!
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APXIIB

MHuoronnoaue HepeaKo cny4yaeTcs Npu IKCTPaKopnopanbHOM
ONIOA0TBOPEHNM, HO NOABNEHME HA CBET BYX U Gonee AeTei
BCTPEYAETCA U NpU ECTECTBEHHOM 3a4aThu

AHeRgoT

KoHcunnuym B 60nbuuue. MnaBepay — nevawjemMy Bpady:
— CocrosiHue 60s1bHOro?

— CocTosiHue 60JIbHOro OKO0J10 ABYX MUJIJIMOHOB.

— OTIn4Ho, 3aBTpa 6yaem ornepupoBaTh.




