TENENPOrPAMMA

2 1 anpens
Cyb66o0Ta

05.30 Menogpama «[ENO BblNO
B NMEHbKOBE»

06.00 HosocTu

06.10 Menogpama «QENO BblNO

B NMEHbKOBE». OKoHYaH1e

07.35  Wrpaii, rapMoHb Ntobumasi!

08.20  M/c «[xelik 1 nupathl Het-
NaHANN»

08.50 Cmewwapuku. MuH-kog

09.00 YMHULBI U YMHUKM

09.45  Cnoso nacTblps

10.00  Hosoctu

10.15 Cmak

10.55  «Ksaptet «i». O uyem mon-

YaT MyXYMHbI

12.00  Hosoctu (c cy6TTpamm)

1215 K tobuneio aktpucel. Jlasa-
pes 1 Hemonsiesa. Ewe pa3 npo nio-
60Bb

04.55  OCTPOCIOXETHbIN ~ UbM
«KTO CTY4YMTCq4 B [BEPb KO
MHE?»

06.35  Cenbckoe yTpo

07.05 [nanoru 0 XuBOTHbIX

08.00 Bectu

08.10  Bectu-Ypan

08.20  BoeHHas mporpamMma

08.50  Cyb60THuK

09.30 ['opogok

10.05  Bectu-Ypan. [lexypHas
yacTb

10.35  Crpoiinnowazka

10.45 Bectu-Ypan. Ypansckuii me-
puamaH

11.00  Bectu

05.45  T/c «LLnnoHckue nrpbi»

07.25  Cmotp

08.00 CerogHs

08.15  «JloTepes «30M0TON K/loY»

08.45  Axapemus kpacoTbl C Jlsii-

CaH YTaLLeBoit

09.20  [0TOBMM C AneKceeMm 3umu-
HbIM

10.00 CerogHs

10.20 [nasHas aopora

10.55  KynuHapHbili noeanHok

12.00 KBapTupHblii BOnpoc

13.00  CerogHs

13.20  Cgod urpa

14.10  T/c «Ynuupbl pasdutbix ¢o-

AY
oTB

05.00  Hosoctu TAY «9 1/2»

06.00  CobbiTns Yp®O

06.40 MaTpynbHbli y4acTok

07.00  Cobbitus. Urorm

07.40  CobbiTnsi. AkLeHT. KynbTy-
pa

07.55 [Moropa Ha «OTB»

08.00  MynbTUIBLM

09.05  MsTbiit yron

09.25 Peuent

09.55 [Moropa Ha «OTB»

10.00  [IHeBHWK KOHKypca «Ma-

neHbkas Tenemucc 2012»

10.10 KoHTposbHas 3akynka
10.30 Bce 0 3aropofiHOM XM3HU
10.50  CekpeTbl CTPOMHOCTH
11.10  AsTO3/MTa

11.55 [Moropa Ha «OTB»

12.00 CobbITis. VHHOBaLMM
12.10  Cobbitus. KynbTypa
12.20  CobbiTns. MHTEpHET
12.30 Meragpom

13.00  Ypanbckas urpa

13.35  MynbTdunbm

13.55 [Moropa Ha «OTB»

14.00  X/d «[YCAPCKAS BAJINA-

Poccus 1K

06.30  EBpOHbIOC

10.00  bubneickmit cloxeT

10.35 X/t «MAVCKME 3BE3/Ibl»
12.05  bonblwe, yem nobosb. Cra-

HUCNaB PocToLKMiA M HuHa MeHbLum-
koBa

1245  JlnyHoe Bpems. Bnagumup
Kowesoit

13.10 X/t «PYCAJIOYKA»

14.35 M/ «MemsexyTb»

14.50  OueBMaHOE-HEBEPOATHOE

15.20 K obuneto CsetnaHbl Hemo-

nsieBoit. «Mpu3HaHue B nro6Bu»

Q

07.10 HosocTu. Utoru axs

07.40 Komeaus «TPbIH-TPABA»

09.25  Hosoctu «4 kaHana». Hou-
HOW BbIMyCK

09.55  CreHg

10.10  Crpoum BMecTe

10.40  LlkypHbIit BOMpoc

11.00  SKCNpecc-3A0poBbE

13.20  Komeaus «TAPAX»

15.15 K tobuneto aktepa. [Masen
Jlycnekaes. paHaTa He TOi CUCTEMbI

16.20 MpyKIoYeHNs «BENOE
COJMHLUE NMYCTbIH»

18.00  BeuepHue HoBOCTM (C CybTM-
Tpamn)

18.20 KTO XoueT cTatb MUIanoHe-
poMm?

19.30 Jlerenga. Mioamuna Mypyen-
KO

21.00 Bpems

21.20  JKecTokue urpel

23.05  Tparvkomeaus «POMOBbIN
JIHEBHUK»

01.20  Tpunep «CEKPETHBIE MA-
TEPUAJTbI»

03.30  Tparvkomeans «CEMENHBIE
TAIHbI»

05.15 KpuMuHanbHble XpoHMKN

11.10  Bectw-Ypan

11.20  Bectn. [exypHas YacTb

11.55  YeCTHbli feTekTvB

12.25  T/c «Bcerpa rosopu «Bcer-
na»

14.00  Bectn

14.20  Bectw-Ypan

1430  T/c «Bcerpa rosopn «Bcer-
fa»

17.00  Cy660THuit Beuep

19.00 «lloy «[ecatb Munano-
HOB»

20.00  Bectv B cybboTy

20.45  Menonpama «MHONIbYATA»

00.30  [lesuara

01.10  Boesk  «OBUTAEMbIIA
OCTPOB»

03.40  OunbM yxacoB «HEWM3BECT-
HOI'O NPOUCXOXAEHNS»
Hapeli»

16.00 CeropHs

16.20 CnencTsue Ben...

17.20  OuHad cTaBKa

18.20  0630p. Ype3BbivaitHoe npo-
ucwecrene

19.00  CerogHs

19.25 Mpodeccus - penopTep

19.55  [porpamMma MakcumyM. Pac-
CNlefoBaHns,  KOTOpble  KacatoTcs
KaXaoro

21.00 Pycckue ceHcaumm

21.55  Tbl He noBepuLLb!

22.55 Banepus. 20 net Ha cueHe.

[paHAaMO3HbIit KOHLIEPT B Kpemne

01.00  T/c «Yac Bonkosa»
03.00  T/c «Ckopas moMOLb»
04.45 T/c «3Haku cynbbb»
[OA»
15.55  oroga Ha «OTB»
16.00 Loy «PeanbHblit 613HeC»
16.50  BeCTHWK eBpaswiickon Mo-
NIOAEXM
17.10  [opora B A3epbailmxaH
17.40 Yro penatb?
18.10  Munu-cytbon. Yemnmonat

Poccun. «Cunapa» (ExaTepuhbypr) -
«[uHamo» (Mockga)

19.55 Moropa Ha «OTB»

20.00 CobblTus. iTorn Hepenm

20.50  Cobbitus. ObpasosaHue

21.00 X/ «CTAPUKI-PA3-
BOVHVKI»

22,55 Moroaa Ha «OTB»

23.00  TMaTpynbHbIi ydyacTok. WTo-
M Hepenu

23.30  Wmeio npaso

23.50  Asuapesto

00.10  /[leicTBytoLMe MM

00.40  Houb B dunapMoHmu

01.30 X/ «TPU TOBAPULLA»

03.15  AcTponporHo3

03.20  [/d «Mpukntoyenmns OcTuHa
CTvBeHca»

04.15  Defacto

04.30 [/t «Penkuii Bug»

16.00 CnekTaknb «CMex naHry-
CTbI»

17.45  [l/c «[Bopubl EBponbi»

18.40 bonbluas cembs. Apaosel

19.35 PoMaHTMKa poMaHca

2030 X/ «CKA3 MPO TO, KAK

LIAPb METP APAMNA XXEHWUIT»

22.10  bBenas cryaus. Cepreit Ma-
KOBELIKMiA

22,50 /o «Llaxta N98»

01.05 KoHuept «[]xa3 Ha cemu Be-
Tpax»

0145 M/t «B mupe baceH»

01.55  [/c «/sopubl EBponbi»

02.50 [/ «Tomac Ansa 3a1CoH»

1130  T/c «PoxaeHHas peBonto-
Lmeit»

20.00  Blopo KYPHANUCTCKMX WC-
CNEI0BaHMIA

20.30 Hosoctu. Utoru Hepenu

21.00  Tpunnep «MATPY/lb»

22.50 Hosoctu. Utoru Hepenu

23.20 Menogpama «MHTEP/E-

BOYKA» 1, 2 .
02.00 T/c «PoxpaeHHas peBonio-
Lmen»

04.30 Bectu
04.35 WHaycTpus KuHO
05.00 Bectu
05.20 IKOHOMMKA
05.30 Bectu
05.35 PenopTax
05.40 Cropt
05.50 Poccuiickas raseTa
06.00 Bectu
06.20 CnopT
06.30 IKOHOMMKA
06.50 0630p MHOCTPaHHO Mpeccsl
07.00 Bectu
07.10 JKOHOMMKA
07.20 Cnopt
07.30 Bectu
07.35 PenopTax
07.40 PervoHanbHble BeCTH
07.50 KynbTypa
08.00 Bectu
08.10 IKOHOMMKA
08.20 CnopT
08.30 Bectu
08.35 PenopTtax
08.40 PeroHanbHble BeCT
08.50 BecTu.Net
09.00 Bectu
09.10 IKOHOMMKA
09.20 CnopT
09.30 Bectu
09.35 Bectu. TenekoMMyHUKaLWm
09.50 0630p MHOCTPaHHOI Npecchl
10.00 Bectu
10.15 CrpaxoBoe Bpems
10.30 Bectu
10.30 Bawe 3n0poBbe
11.00 Bectu
11.15 NHTepBbIO
11.25 Cnopt
11.30 Bectu
11.35 Mynbe ¢ AnekcaHapom Manbix
12.00 Bectu
12.10 PenopTax
12.25 Cnopt
12.30 PUBNTOPCKUI BECTHUK
13.00 Bectu
13.10 Poccuiickue HaHOTeXHoNoMM
13.15 KocMoHaBTHKa
13.25 Cnopt
13.30 Bectu
13.35 Penoprax
13.45 CrpaxoBoe Bpems
14.00 Bectu
14.15 MalLMHOCTpOEHMe
14.25 Cnopt
14.30 Bectu
14.35 WHpycTpus KnuHo
15.00 Bectu

nepewy

=
06.00 MynbThUAbMbI
06.10 [ipama «HOYHOM SKUMAX»
08.00 Thicsiua Menoyeit
08.20 MeavumHckoe 0603peHme
08.30 MynbTdUALMbI
09.35 Komeans «KNH-A3A-A3A1»
12.30 Ectb Tema
13.30 CmelwHo o 6onm
15.00 [JletexTns «BOMPEKI BCEMY»
16.30 O3ntesn «OXOTHUKK BYAY-
LLEFO»
y

Wy

06.00 AHMMAUMOHHBIA  unbM  «3)1-

BWH W BYPYHAYKW BCTPEYAIOT OBO-
POTHS»

07.30 M/b «TaliHa TpeTbedt nnaHe-
Tbi»

08.30 M/ «Cunbeectp 1 TeuTTI»

09.00 CbelubTe 310 HeMefIeHHo!

09.30 AHMMALWOHHBIIA dunbM «BUH-
HW 1 CNOHOTOMN»

10.40 M/c «Tom u [xeppu»

11.00 370 Moli pebeHok!

12.00 T/c «BopoHUHbI»

"UEHTP @

06.00 Mapw-6pocok

06.35 MynbTnapaa

07.40 ABBI [leiika

08.05 [leHb ancta

08.25 DaKTop XM3HM

08.55 [l/d «BoponasouHuku U npo-
une»

09.40 MynbThuIbM

10.00 Cka3ka «CKA3KA O LIAPE CAJl-
TAHE»

11.30 CobbiTns

11.45 lopoackoe cobpaHue

12.30 Masen CaHaes B nporpamMme

«CT0 BOMPOCOB B3POC/IOMY»

13.15 MpuknioyeHns «AHXETNKA -
oV
h=n=VaN b
06.00 Hit chart
06.30 By3 news
07.00 Crepeo yTpo
09.40 Big Love yapTt
10.40 lybka bob
11.30 3Be3/ibl Ha 1afoHu
12.00 HepeanbHble urpl
12.30 13 kuHonax
13.00 News bnok weekly
13.30 K70 kpyue
14.00 3HaMeHuTbIe KepTBbl NnacTu-
YECKOM XMPYPritu: KpacaBuLibl U Yy[0BM-
wa
15.00 Kanukynbl B Mekcuke-2
E
TE | -
06.00 MynbThUAbMbI
07.30 X/ «B OXXUIAHWW YyDA»
09.15 T/c «OQuHoTonus»
12.00 X/d «YYEHUK YAPOLES»
14.00 X/ «BOHA [IMHO3ABPOB»
15.45 X/d «TAPPY MOTTEP W TAI-

15.15 Hayka 2.0

15.25 Cropt

15.30 Bectu

15.35 Hayka 2.0

16.00 Bectu

16.15 MyTewectsue

16.30 Bectu

16.35 MyTelwecTsure

16.50 KocMoHaBTHKa

17.00 Bectu

17.05 CeHar

18.00 Bectu

18.15 ArpobuzHec

18.25 Cropt

18.30 Bectu

18.36 LlepkoBb 1 Mup

19.00 Bectu

19.10 [loKyMeHTanbHbIA UM

19.30 3nopoBbe ¢ TaTbsHON Knumu-
Howt

20.00 Bectu

20.15 Bectu. Hayka

20.25 Becn. CobbiTust Heaenm

20.30 Mone Kynukoso

20.55 ApXUTEKTYPHbIE peLLeHns

21.00 Bectun

21.15 MyTewecrsue

21.30 Wpure B 6aHio

21.50 [IHEBHMK KOHKypca «ManeHb-
Kkas Tenemucc 2012»

22.00 Bectu

22.15 CHI ¢ Kupunnom TaHaeBbiM

22.25 Cnopt

22.30 MonesHble METPbI

23.00 Bectun

23.10 [lokyMeHTanbHbIi hunbM

23.30 Bectu

23.35 [lokyMeHTanbHbIi UM

00.00 Bectu

00.15 HosocTv MoamockoBbs

00.25 Cnopt

00.30 Bectu

00.35 Bectu.Net

01.00 Bectun

01.05 Bupsxesble Bectn

01.25 Cnopt

01.30 Bectu

01.35 Mynbe ¢ AnexkcaHapom Manbix

02.00 Bectu

02.15 MyTewecrsue

02.30 Bectun

02.35 MyTewecrsue

02.50 Tenexom

03.00 Bectu B cy6boTy

03.35 Bectu

03.45 NHTepBbio

04.00 Bectu

04.15 Bectu. Tpaucropt

04.25 Cnopt

04.30 Bectu

18.30 YneTHoe B1aeo

20.00 +100500

20.30 CmeLuHo fo 6om

21.00 KBH. Urpatot BCe

22.00 YneTHoe B1aeo

23.00 +100500

23.30 CTblaHO, KOTAa BUAHO!

00.00 T/c «CBeTnaHa»

00.30 [IHeBHMKY Wwoyren3

01.05 Komeaus «KWH-A3A-A3A1»

03.30 ®3uTesn «OXOTHUKW BY[Y-
LLIEFO»

05.10 KBH. WUrpatot Bce

14.00 T/c «MonoaoxeHb»

16.00 6 KagpoB

17.15 (aHTacTvueckmit 6oesnk «BO-
[OHbIA MUP»

19.45 AHUMaLMOHHBIA  dunbM  «[10-

BPbIHA HUKUTWY W 3MEWA FOPbIHbIY»

21.00 Komeans «[BOE: 4 W MOA
TEHb»

22.55 LWoy «Ypanbckux nenbMeHeit».
«l'opu OHO Bce... KoHem!»

00.25 [ipama «POK-BOJTHA»

02.55 Tpunnep «[JOBPO MOXAJIO-
BATb B JI3VKBbIO»

05.00 Boeswk «KAPATE/b. TEPPUTO-

PUS BOWHbI»

MAPKW3A AHIENIOB»

15.30 MpuknioveHns  «BENMKONEN-
HAS AHXENTKA»

17.30 CobbiTus

17.45 MeTpoBka, 38

17.55 MynbTdunbM

18.10 T/c «BnioBneHHbIi areHT»

19.05 [laBHO He Buaenmcy!

21.00 MocTckpunTyM

21.55 T/c «Myapo Aratbl Kpuctin»

23.50 CobbiTus

00.05 Tpunnep «MOCTEAHUIA YWK-
SHA»

01.55 Boesmk «KOJTOHNS»

03.40 [/ «KoHey ceeTa. Kak 310 6Y-
nem»

05.20 MynbThunbM

18.00 TaitH.Net

19.00 CAnwwkoM Kpacusble

19.30 beweHble npeakn.  Pycckas
Bepcus

20.00 CBupaHve Bcienyto

20.30 Cnenait MHe 38€3ay

21.00 J1l0b0Bb Ha YEeTBEPbIX

22.00 KaHukynbl B Mekcuke-2

23.00 American idol

00.15 3HaMeHWUTbIe KepTBbl MaacTi-
YECKOW XMpYpriv: KpacasuLibl U Yy/A0BM-
wa

01.10 World  Stage. KoHuept
Evanescence

02.00 Music

05.00 Live in tele club
HAS KOMHATA»

19.00 Yaneu mens!

21.00 X/ «CY[IHbIA AEHb»

23.00 X/d «TAPONbA N KYMAP: NO-
BET U3 TYAHTAHAMO»

01.00 X/d «TOPAOCTb 1 CNABA»

03.15 X/d «BUTBA 3A COKPOBWLLA»

04.45 «MckpuBneHne BpemeHn»

05.30 3BE30HbIif AECAHT: XPOHHKM

@

05.00 lpomMKoe Aeno:  «TYHryCCKuid
METEOpUT»

05.30 T/c «Conpgatbl - 13»

09.00 PeanbHbllt criopT

09.15 100%

09.50 Yucras pabota

10.30 CrpaHHOe feno: «AHTapKTWAa.

JlepsiHas BcenenHas»

11.30 CekpeTHble Tepputopum: «[u-
(20 Focous |2

08.00 90x60x90

09.00 Bectu-cnopt

09.00 OTAen ToBapHOro KayecTsa

09.25, 10.25, 21.20 [1porHo3 norogbl

09.30 ABTO37MTa

10.00 AcTponporHo3

10.05 Hooctu. ExatepuHbypr

10.30 10 +

10.35 B mupe gopor

10.55 AcTponporHo3

11.00 Bectu-criopt

11.10 Hayka 2.0

1140 X/ «ABOVHMK>

13.35 Cnoptback

14.00 Bectu-cnopt

14.15 ®yt60n Poccuu. Mepen TypoM

15.00 MnaHeta dyTbHoNa

HIg"
CTHAUR Dosatos i

06.30 OnHa 3a Bcex

07.00 Mocnecnosue

07.25 Moroga

07.30 T/c «Po3mMapi 1 Taiim»

09.20 Kyna npuBogsT MeuThl

09.50 MpukntoveHns  «TAUHCTBEH-
HAS PENUKBUS»

13.30 CeapebHoe nnatbe

14.00 Cnpocute nosapa

15.00 Kpacota Tpebyet!

16.00 MenogpaMa «CEME/HbII
YXUH»

18.00 KyxHs

07.00 M/c «Tybka Bob KeampaTHble
LLTanbi»

08.20 JKeHckas nura: napHu, GeHbru
1 NnioboBb

10.00 LLikona peMoHTa

11.00 XeHckas nura

11.30 [/ «Moxyneit co 3e3a0i»

12.30 Comedy woman

13.30 Komeau Knab

14.30 IKCTpaceHChl BeAyT paccneso-
BaHue

15.30 T/c «/HTepHbI»

5

06.00 MynbTunbMbl

10.00, 18.30 Ceityac

10.10 T/c «Cnep»

19.00 T/c «CneuHaz»

22.00 [lpama «CAMEPbl. BE3 TMPABA HA

©

00.00 «HosocTy TenekomMnanmn «Coio3»

01.00 «BeuepHee npasuno»

01.30 «Yenosek nepea borom»

02.00 «JIuTepaTypHblit kKBapTan».

02.30, 14.45 «/HTepsbio enuckona JIoH-
ruHa» (Capatos) / «Bnaras BecTb» (Kyp-
raH) / «Mup ayww» (Bnapmkaskas)

02.45 «CnoBo nactbips» (Jluneuk)

03.00, 13.00, 22.00 Jlekuus npodeccopa
A.N.Ocunosa

04.00 «Otynit nom» (ExatepuHopap)

04.15 «Tpe3seHue»

04.30 «bnarosect» (MuHCK)

05.00, 20.00 [JoKyMeHTanbHbIA LM

06.00, 16.00, 21.45, 23.15 «[lepsocBs-
THTEND»

06.15 «CeT npaBocnasns» (bepasHck)

06.30, 08.30, 16.30, 21.00 YnTaem EBaH-
renue sMecte ¢ Liepkosbio

06.45, 08.45, 16.45, 21.15 LlepKoBHbIA
kaneHaapb

07.00 MpaBocnasHoe 3abaitkanbe (YuTa) /
«MupsiHe» (Maitkon) / «Mup npaBocnas-
HOI yXOBHOCTW» (Ka3axcTaH) / «Ypoku

07.00
dunbM

08.30 HoBoctn TatapcTaHa

08.45 HoBoctu TaTapcTaHa (Ha TaTapckoM
f3blKe)

09.00 «My3blkanbHble no3apaBneHns» (Ha
TaTapckoM A3blke)

11.00 «CekpeTbl TaTapckoil kyxHu» (Ha Ta-
TapCKOM $3blke)

11.30 «Mexay Hamu...»

12.00 «My3blkanbHble CIMBKU» (Ha TaTap-
CKOM $13bIKE)

12.45 «Ynbi6HMCb!» (Ha TaTapCKOM Si3blke)

13.00 «IlepekpecTok MHeHuWit» (Ha TaTap-
CKOM $13bIKE)

14.00 «CryneHu»

14.30 «Bupeocnopt»

15.00 «Co3seanue - Honaiansik-2012»

17.00 KoHuepT u3 neceH Ha ctuxu LU. 3u-
raHrvpoBoi

18.00 «3akoH. MapnameHT. 06lwecTBO» (Ha

«MaTagop».  XYAOXECTBEHHbIM

OBJIACTHAA I'ASETA

www.oblgazeta.ru
Yersepr, 12 anpens 2012 r.

pamuabl. Hacneane 6oros»

12.30 Hosoctv 24

13.00 BoeHHas TaitHa

15.00 Kurb bypnere

17.00 AncKast KyxHs

18.30 Penoprepckue uctopum

19.00 Hepnens

20.00 KoHuepT «S1 niobnto Amepmky!»

22.15 Boesuk «OXOTA HA TWPA-
HbtO»

00.45 Spotuka «MAMPUKA»

03.00 T/c «3auem Tebe annbu?»

15.30 Xokkeid. KX/, Kybok larapuHa.

«ABaHrapa» (Omckasi 0bnacTb) - «/luHa-

Mo» (Mockea) MpsMasi TpaHCnALms
18.15 Oyt6on. MMpembep-nura. «u-

Hamo» (Mockea) - LICKA. Mpsmas TpaHc-

nsums
20.25 Kny6 0XOTHMKOB W pbl6010BOB
20.50 AcTponporHo3

20.55 KBappaTHbilii MeTp

21.25 [loKTop KpacoTsl

21.55 HoBble TeXHOMOrmm

22.15 OyTbon. YemnuoHaT AHFIMM.

«ApceHan» - «Yencu»

02.35 Bokc. [pkeitmc [ureiin (Benuko-
bpuTtaHus) npotue Kpuctvaxa CaHasuu

04.00 Bectu-cropt

04.10 [/ «KapTbl BenMKkux nepBooT-
KpblBaTeneit»

05.10 Mos nnaHeTa

18.30 36,6

18.55 Moroga

19.00 [bxeliMu: B MouCKax BKyca

19.30 [pama «BEMMKONEMHbIiA
BEK»

21.35 Komeamst «<HET MYXUUH - HET
NPOBJIEM»

23.15 [l/c «3Be3Hble nctopum»

23.30 BKyc u3Hu

23.55 Moroaa

00.00 [Npama «[IENA CEMEHBIE»

01.30 [lpama «HACNEACTBO»

03.20 T/c «Mnpat n nupatka»

04.55 [l/c «3Be3nHast Xu3Hb»

06.10 Bkycbl Mupa

06.25 My3blka Ha «[JoMaLLHeM»

17.30 CynepuHTyuums

18.30 Comedy woman

19.30 Komeau Knab

20.00 (aHTacTyeckuit Tpunnep «CY-

MEPKW. CATA. 3ATMEHME»

22.25 Komean Knab. Jlyuwee

23.00 [lom-2. Fopop niobaw

00.00 [om-2. Mocne 3akaTta

00.30 [pama «MPAMMMUJA»

02.40 [owm-2. Fopop niobaw

03.40 Ewe

05.05 KomeaunaHTbI

05.20 Ewe

06.00 M/c «Kak roBopuT [pkuHmKep»
OLLIMBKY»

23.45 lpaega xu3Hu. CnelpenopTax Ans
B3POC/bIX

00.15 T/c «Cras»

03.25 Boesuk «TPOH B KPOBW»

05.10 i/ «OceHb, M NpOTOKON OAHOrO

3aceaaHna»

npasocnasus» (Kypck)

07.30, 09.30 [Jo6poe cnogo v YTpo B LWnww-
KUHOM fiecy

07.45, 12.45 «[lo CBATbIM MeCTam».

08.00 «YTpeHHee npasuno»

09.00 «['opsyas mHUs» (Cumbepononsb)

09.45 «Kynenbka» (Kypck)

10.00 «Apxu1nacTbipb».

10.30 «Hebo Ha 3emne»

11.00 «Ceamrua» ([JHenponeTpoBck)

11.30 «Kpect Hag Eponoii»

11.45 «MupoHocuLb»

12.00 «MpeobpaxeHue (Opecca)

12.30 «Bcem Mupom!»

14.00 «Mvp npasocnasms» (Kves)

15.00 «TaunxcTea Liepksu»

15.30 Mporpammbl Ans geteit: «[lo6poe
CnoBo — feHb» U «[leHb B LUMWKMHOM
necy»

17.00 BceHolwHoe 6aenue. Mpsmas TpaHc-
n[ums

21.30, [lobpoe cnoso u Beuep B LLnwku-
HOM fiecy

23.00 «KoMMeHTapuit Hezlenu» NpoTouepest
Bcesonopa YannuHa

23.30 «3BOHHML@» (Ipocnasnb)

TaTapCkoM A3blke)

18.30 «PogHast 3emns» (Ha TaTapckoM 3bl-
Ke)

19.00 «KBH-2012»

20.00 «Cpepa obuTanHms»

20.30 Hosoctv TaTapctaHa. B cybboty Be-
yepom

21.00 «onogonomka». Teneurpa (Ha Ta-
TapCKOM S3blke)

22.00 TatapctaH. 0630p Hefenm (Ha Tatap-
CKOM $13blKE)

22.30 «[agaitte cnoém!» (Ha TaTapckoMm
f3blke)

23.15 «CrpaxoBaHue CerofHs»

23.30 Hosoctv TatapcraHa. B cyb6oty Be-
yepom

00.00 «PeTpo BTPOEM». XyAOXKECTBEHHbIN
bunbm

02.00 «bou no npasunam TNA»

02.30 «YacoBon MexaHu3M», Xy[oKeCTBEH-
Hblit GUNbM

04.00 KoHuepT 13 neceH Ha ctuxu L. 3u-
raHrvpoBoit

~

X

«

NPEACKA3bIBAKOT 3BE3/1bl
He 601
BoCTO4YHBIW TOpOCKOII
c 16 mo 22 anpesa
KO3EPOTAM npejcrosias HeJess obeljaeT U3MeHe-
1‘%* HUA B JUYHOM xku3HU. Eciin Bel cTouTe nepes oreer-
CTBEHHBIM BbIGOPOM M He pelllaeTechb cJesaThb Liar,
OTOBOpHUTE C OGJIM3KUMHM BaM JitoabMu uau Jpy3bs-
MH, KOTOpBIM JloBepsieTe. Ha caMoM Jiesie Bce He Tak CTpaLIHO,
kak BaM kaxeTcs. [J1aBHOe — He NMpPOSABAATH U3JIUIIHUX 3MO-
LMH, He BbIJaBaTh CBOMX YyBCTB U HaMepeHUH. [IpocTo akTUB-
HO JleHCTBYMHTe.
BOJOJIEAIM cienyeT npoaHaJM3UpPOBAThb COOLITHS, KO-
TOpble NPOUCXOAAT B UX XU3HU. [IpeAcToAmuUN nepro,
OyzeT caMbIM MTOAXOASIUM BpeMeHeM, YTOObI 33/[yMaTh-
csl Hafl TeM, 4YTO MOXKHO U3MEHHUTDb K Jiy4iieMy. BeposT-
HO, B Ha4yaJle HeJleJIY N0/, CaMbIMU pa3HbIMU IIpefioramu Bam 3a-
X04YeTCs OTKJIaJbIBaTh BCe HA NOTOM, OJJHAKO BCKope Brl mouys-
CTByeTe IPUJIMB SHEPTUU U 6y/ieTe Kak HUKOT/la aKTUBHBI U XKU3-
HepaJloCTHBI.
PBIBAM npeAcCTOUT MO-HOBOMY B3IVISHYTb Ha CBO-
J ux Apysed. CyauTe o HUX He 1O CUIOMUHYTHBIM, BO3-
MO>KHO, HEOCTOPOXKHBIM MOCTYIKaM, a 10 TOMY, KaKHu-
MU Bel 3Hanmu ux Ao cux nop. B s060M ciaydae, penie-
HUs, KOTOpble BaM mpeAcTosAT, Jiyullle MPUHUMATh cooblua,
YYUTBIBAs MHEHHUe TeX, KTO pAAoM. B aTu fHu Bam He npuget-
cs1 6ecnnokorThCs 0 puHaHcax. [Ipo6ieM Ha 3TOM HanmpaBJIeHUHU
He NpeABUAUTCS.
OBHAM 3axoueTcs y/ly4ylINTb cBoe GHUHAHCOBOE MOJIO-
*keHue. 06ymaliTe BCce BO3MOXKHBbIE MOAXOASLIME Ba-
.44 puaHThbl U AelicTByiTe! He nckaoyeno, yto Bam nona-
JIO6ATCA W JIOTMOJIHUTe/bHbIE YCUJIUA. MoxeTe CMeJo
6paThcs 3a Bce HoBoe. [IpegnpuHKMaiiTe BCe, 4YTO HE0O-
XOJMMO, YTOOBI J0Ka3aThb CBOI TOUKY 3peHus], U CKopo y Bac 6y-
AYyT BCe IIAHChl pa3pelluThb CUTYalHIO B CBOIO N0JIb3Y U 0Ka3aThb-
csl Ha BepLIMHe yclexa.
TEJIBIUAM cienyeT yaeauTb 6oJiblile BHUMaHUS POJ-
CTBEHHHKaM WJIM IPOCTO GJIM3KUM JIIOAAM. BeicayianTe
u UX, la’Ke eCJIM OHU TOJIBKO Y F'OBOPST, 4YTO O CBOUX Ilepe-
>KMBaHUSAX. B KOHIle KOHI0B, ec/iM 06LIeHHe C HUMHU Oy-
JleT TATOTUTb Bac, nonpo6yiiTe MpoCTO CMEHUTD TEMY Pa3roBO-
pa. Ciiefiyst aTOMy coBeTy, Bbl cMoXkeTe U36aBUTh ce6s1 OT HEHYXK-
HBIX 1p06JieM U KOHQINKTOB C OKPYKaIOLUMH JIOJbMHU.
BJIMBHELIAM Hajo mnocTtapaTbCd He YNYCTUTb BO3-
-\ | MOXXHOCTH NPOJBUHYTbLCS MO CAyXk0e, TOCKOAbKY 6yy-
as HefeJssl co3AacT Bam Bce Heo6XoUMble Al 3TOrO
NpeAnochblIKY. BriosHe BeposATHO, Ha Bac o6paTaT BHU-
MaHMe, ¥ Bbl nosiyuuTe BHIFOJHOE flesIoBoe npejioxeHue. Ero
peasnsanus Cnoco6Ha NMPUHECTH MaTepUaJbHbIA AOCTAaTOK U
rJIaBHOe — MOBBICUTD Bam npodeccroHanbHBIN YPOBEHb.
PAKHU cmoryT nonpo6oBaTh ce6s1 HAa 3TOU HeJiesie B HO-
\ , BOM KauecTBe. Ecin Brl 3aliMeTech JesioM, KOTopoe
: J10 3TOTO0 He 661710 BaM 3HaKOMO, TO Tp06.J1eM He BO3HHUK-
HeT. Bbl cMokeTe He TOJIKO YIIPOUUTB CBOM aBTOPUTET,
HO U B 3HAUUTEJIbHOHN CTeNeHHU yIy4IIUTb CBoe PUHAHCOBOE IO-
JIo)KeHHe. [JlaBHOe — He MmacyWTe nepeJi BCeM HOBBIM. 3a4acTyIo
HWCTUHHBIN TaJIaHT PacKPbIBAETCs CJAy4YaiHO.
JIBBAM 0CMOTpPHUTENBbHOCTb U 3[paBblil CMbICJ OMO-
< | ryT 060HTH N0/ BOJHBIe pUPBI U MOGOPOTH BCe KO3HHU
HeZo6poxesaTesed. KOHTaKTBl U [eJI0BOe OOLieHHe
Ha 9TOH HeJieJie IPUBEAYT K yCrexy B coepe npodeccu-
OHAJIbHOM J1esITEJIbHOCTH U 3HAYUTEJbHO MOJHUMYT Bamr aBTo-
pUTET B IJla3ax HayaJbCTBa M KoJJIer. IJMOLIMOHaIbHasA o6CcTa-
HOBKa B CeMbe Ha 3TOH HeJiesie CTAHET ellje Gosiee GJaronpu-
SITHOM.
JEBAM npeJCTOUT yAaYHBIA NEPUOJ AJIS1 pelLleHuUs CIIy-
N »KeGHBIX BOIPOCOB. BodaMoxkHO, BaM mpuzieTcs UMeTh Aiesio
'

CO CIYXeOHOU JIoKyMeHTauuel. He MCK/IIOUEeHbI HEOXHU-

JlaHHbIe JI0XO/ibl U 3HAKOMCTBA C BJUATENbHBIMHU JIIOAbMH,
KOTOpble B JajIbHelIIeM 6y T OKa3blBaTh BaM 1ileHHy0 NOMOLIb.
[TosIHOe MOHKMMaHYe U NOAepXKKa Balnx MHUITMATHB TaKKe MPH-
JleT U CO CTOPOHBI OKpYXaroLux Bac 6113KUX r0el.

BECAM ypaactcs YAUBUTH OKPYXKAIOIIMX HeOoObIlYah-
ﬁﬂ HBIM MOHEMOM CHIL. Bol 6Uy;[eTe OyKBaJIbHO NepernoJ-

HeHbl 5Hepruei. [loctapaliTech 06y3/aTb B cebe 3Ty

CUJIy U HallpaBUTb ee B HY>KHOe pycJio. XOTs MaJieHb-
KHe LIaJIOCTH, KOTOPBIe CIIOCOGHBI TaK pa3HO0OPa3nuThb 6yHH,
TOJIbKO B36OAPAT U NPUAAAYT *KU3HU HOBBIHM BKyc. [locTapaii-
Tecb NIPU TaKOM HEYTOMOHHOM DHUTMe He OropyaTb GJU3KHX
JIOJIEN.

CKOPIIMOHBI moryT cMesio paccUUTbIBaTh Ha MoJjyve-

HUe NpU6BIIN NMPHU COLEHCTBUU ApPY3eld U POACTBEHHU-

koB. byarogapsi ux moMoiu Bce fesia OyAyT JaBaThCs

JIETKO, fleHeXKHble TP06.JIeMbl OTCTYNAT Ha 3afHUH IJIaH.
Y Tex, KTO 3aHMMaeTcs 6U3HeCoM, Heslesd 6yAeT 6aronpyUsiTHa
JUISl IOJIMCAaHUsI KOHTPAKTOB U JOrOBOPOB. [1oJZiep>KKy B 3TOM
BaM okakeT NOKPOBUTENILCTBO BbICOKOTO FOCYAapCTBEHHOTO YH-
HOBHHKa.

CTPEJIBLIAM Gyayiiast HeJieJisi JacT BOSMOXXHOCTh ObITh

YBUJIeHHBIMU U yCJBIIIAHHBIMU. Jlesia, CBsi3aHHbIe C pa-

60TOH, OYAYT AaBaThCs JIerKo, a Jo6ble TPOGIEMBI OT-

CTYynsAT Ha 33AHUN maH. Ha pa6oTe Bce mpeabiayiye

KOHQJIMKTBI CI/IaJATCS, OTHOLIEHUs] C KOJIJIeraMu U Ha-
Ya/JbCTBOM CTabunusupytorcsa. Hepenss 6yaeT 61aronpusTHbIM
MeproJioM Il YKpeIsIeHUsI B IVIa3axX OKpy»Kawlux Bamero aB-
TOpPUTETA U AJI1 CAMOBbIPAXKEHHSL.

HTAP-TACC

AHergoT

Ha4anbHuk o6pawjaeTcs K NO44YNHEHHbIM:

- Cnywaiite, nepecraHbTe Bbl Ha3biBaTb MEHsI «boCC»,
«wed»! K yemy 3TO cOBepLUEHHO YyXaoe HaM UHOSI3bIYHOe
nogob6ocTtpactue? He nio6sio s aToro...

- A kak Bac Ha3biBaTb?

- Aa rocnogn! Hy, nonpowe kak-HUOGyAb, MO-PYCCKM...
Hanpumep, «kopmuney».




