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Анекдот

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ Время подумать о профилактикеБлизится сезон передачи клещевых инфекцийЛидия САБАНИНА
Специалисты регионального Роспотребнадзора прогно-
зируют в этом году снижение численности  клещей на 
территории области. Правда, к этой хорошей новости са-
нитарные врачи тут же добавляют, что риск встречи с 
энцефалитным клещом остается и  не стоит пренебре-
гать вакцинацией.  

Постоянный клиент подходит к бармену и говорит:

–Не дадите ли еще стаканчик на дорогу?

–Не дам, потому что после него вам понадобится еще 

один стаканчик – на канаву.

07.00 Банковский счет
07.30 Риэлторский вестник
08.00 Строительный полиграф
08.20 Астропрогноз
08.25, 08.55, 09.25, 19.20 Прогноз по-

годы
08.30 Здоровья вам!
08.50 Астропрогноз
09.00 Клуб охотников и рыболовов
09.30 Все включено
10.10 Моя рыбалка
10.40 Вести.ru
11.00 Вести-спорт
11.15 Х/ф «МИФ»
13.40 Вести.ru
14.00 Местное время. Неделя спор-

та
14.30 Футбол.ru
15.35 Биатлон. «Гонка чемпионов»
18.05 Наука 2.0

18.35 Вести-спорт
18.55 Астропрогноз
19.00 Горизонты психологии
19.25 Патрульный участок. Итоги 

недели
19.50 Футбольное обозрение Урала
20.00 Новости. Екатеринбург
20.20 10 +
20.25 Детский прогноз погоды
20.30 Действующие лица
20.40 Здоровья вам!
20.55 Волейбол. Чемпионат России. 

Женщины. Финал. Прямая трансляция
22.45 Бокс
00.00 Неделя спорта
00.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Фулхэм» - «Челси». Прямая трансля-
ция

02.55 Наука 2.0
03.25 Вести-спорт
03.40 Вести.ru
03.55 Футбол. Премьер-лига. ЦСКА - 

«Анжи» (Махачкала)
06.05 Неделя спорта

05.00 Утро России
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 Вести-Урал. 
Утро

09.00 С новым домом!
09.40 О самом главном
11.00 Вести
11.30 Вести-Урал
11.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Кулагин и партнеры
13.00 Т/с «Тайны следствия». 

«Не сидите на столе»
14.00 Вести
14.30 Вести-Урал
14.50 Т/с «Ефросинья. Таежная 

любовь»

15.45 Т/с «Кровинушка»
16.45 Вести. Дежурная часть
17.00 Вести
17.30 Вести-Урал
17.50 Брачное агентство Нико-

лая Баскова
18.50 Прямой эфир
20.00 Вести
20.30 Вести-Урал
20.50 Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 Т/с «Шаповалов»
22.55 Т/с «Лектор». «Воздушное 

пространство»
23.55 Бомба для Японии. Рихард 

Зорге
00.50 Вести+
01.10 Профилактика
02.20 Т/с «Билл Ингвал-3»
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 Т/с «Банды»
13.25 Криминальные хроники
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 Право на защиту
17.00 Среда обитания

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)

18.45 Давай поженимся!
19.50 Пусть говорят
21.00 Время
21.30 Т/с «Отрыв»
22.30 «Первый класс» с Иваном 

Охлобыстиным
23.30 Познер
00.30 Ночные новости
00.45 Т/с «Белый воротничок»
01.40 Комедия «СУДЬЮ НА 

МЫЛО»
03.00 Новости
03.05 Комедия «СУДЬЮ НА 

МЫЛО». Окончание
03.35 Валерий Ободзинский. 

Украденная жизнь

05.55 НТВ утром
08.30 Т/с «Литейный»
09.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
10.00 Сегодня
10.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие. Обзор за неделю
10.55 До суда
12.00 Суд присяжных
13.00 Сегодня
13.30 Т/с «Ментовские войны»
15.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
16.00 Сегодня

16.25 Прокурорская проверка
17.40 Говорим и показываем
18.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
19.00 Сегодня
19.30 Т/с «Братаны»
21.25 Т/с «Участковый»
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Честный понедельник
00.25 Школа злословия. Евгений 

Анисимов
01.10 Главная дорога
01.45 «Центр помощи «Анаста-

сия»
02.35 В зоне особого риска
03.00 Т/с «ДЕТЕКТИВ РАШ»
05.00 Т/с «Знаки судьбы»

06.00 Мультфильмы
08.00 Тысяча мелочей
08.30 Обмен бытовой техники
09.00 Дорожные войны
09.30 Комедия «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА»
11.30 С.У.П.
12.30 Смешно до боли
13.00 КВН. Играют все
14.00 Обмен бытовой техники
14.30 С.У.П.
15.00 Чо происходит?
15.30 Улетное видео
16.00 Дорожные войны
16.30 Вне закона
17.30 С.У.П.

18.30 Информационная программа 
«День»

19.30 Улетное видео
20.00 Дорожные войны
20.30 Есть тема
21.00 КВН. Играют все
22.00 Чо происходит?
22.30 Улетное видео
23.00 Дорожные войны
23.30 Голые и смешные
00.00 Смешно до боли
00.30 Чо происходит?
01.00 Т/с «Отряд «Антитеррор»
01.40 Комедия «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА»
03.15 С.У.П.
04.05 Секретные файлы
05.35 Департамент собственной 

безопасности

05.00 События. Итоги недели
05.55 Патрульный участок. На 

дорогах
06.25 Погода на «ОТВ»
06.30 УтроТВ
09.00 События. Каждый час
09.10 Все о загородной жизни
09.30 Действующие лица
09.55 Погода на «ОТВ»
10.00 События. Каждый час
10.20 Прокуратура. На страже 

закона
10.40 Территория ГУФСИН
10.55 Погода на «ОТВ»
11.00 События. Каждый час
11.10 Национальное измерение
11.40 Кому отличный ремонт?!
12.00 События. Каждый час
12.30 События. Акцент. Культу-

ра
12.45 События. Обзор прессы
12.55 Погода на «ОТВ»
13.00 События. Каждый час
13.10 Политклуб
13.45 События. Обзор прессы
13.55 Погода на «ОТВ»
14.00 События. Каждый час
14.05 Д/ф «Исповедь проходим-

ца»
14.35 De facto
15.00 События. Каждый час
15.05 Прямая линия. Образова-

ние
15.55 Погода на «ОТВ»
16.00 События. Каждый час

16.05 Д/ф «Приключения Остина 
Стивенса»

17.00 События. Каждый час
17.10 Зачетная неделя
17.30 Рецепт
18.00 События. Каждый час
18.10 Все о ЖКХ
18.25 Погода на «ОТВ»
18.30 Прямая линия. Трудовые 

отношения
19.00 События. Каждый час
19.15 Д/ф «Свой или враг? Скан-

дал на Лубянке»
19.45 Шоу «Реальный бизнес»
20.00 События. Итоги
20.25 События. Акцент
20.40 Патрульный участок
21.00 Новости ТАУ «9 1/2»
22.00 Т/с «Остановка по требо-

ванию»
23.00 События. Итоги
23.25 События. Акцент
23.40 Баскетбол. Чемпионат 

России. 1/4 финала. «УГМК» (Ека-
теринбург) - «Спартак» (Санкт-
Петербург)

01.10 События УрФО
01.40 Шоу «Реальный бизнес»
01.50 Патрульный участок
02.10 Действующие лица
02.25 Астропрогноз
02.30 Новости ТАУ «9 1/2»
03.30 Прямая линия. Трудовые 

отношения
04.00 Патрульный участок
04.20 События. Итоги
04.50 События. Акцент

07.00 Евроньюс
10.00 Наблюдатель
11.15 Т/с «Перри Мэйсон»
12.10 Д/с «Артефакты»
13.00 100 лет со дня рождения Льва 

Копелева. Больше, чем любовь
13.40 Спектакль «Я к вам никогда 

не вернусь»
15.10 Святыни христианского мира
15.40 Новости культуры
15.50 Мультфильмы
16.10 Д/с «Жизнь морских обитате-

лей»
17.05 «Г.Свиридов. «Песнопения и 

молитвы»

18.10 Д/с «Артефакты»
19.00 Церковь в истории
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Сати. Нескучная классика
20.45 Д/ф «В оправдание этой жиз-

ни»
21.25 Aсademia. Андрей Панин
22.10 Д/с «Космическая одиссея. 

XXI век»
22.40 Тем временем
23.30 Новости культуры
23.55 Д/ф «Чрезвычайное путеше-

ствие»
01.00 Кинескоп
01.40 Т/с «Перри Мэйсон»
02.35 Ф.Шуберт. Соната для скрип-

ки и фортепиано

06.30 Одна за всех
06.55 Погода
07.00 Кухня
07.25 Погода
07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 По делам несовершеннолет-

них
10.00 Дела семейные
11.00 Д/ф «Откровенный разговор»
12.00 Платье моей мечты
12.30 Звездная жизнь
13.00 Т/с «Гадание при свечах»
16.30 Д/с «Семейный размер»
17.30 Женщины не прощают
18.00 Т/с «Комиссар Рекс»
19.00 Главные новости Екатерин-

бурга
19.25 Погода
19.30 Открытая студия. Екатерин-

бург
20.00 Т/с «Кто, если не я?»
21.00 Одна за всех
21.30 Дети отцов
22.00 Д/с «Звездные истории»
23.00 Новости-41. Сверх плана
23.25 Погода
23.30 Мелодрама «ПРИЕЗЖАЯ»
01.15 Т/с «Правильная жена»
02.00 Детектив «ПАН ИЛИ ПРО-

ПАЛ»
02.45 Т/с «Ниро Вульф и Арчи Гуд-

вин»
03.30 Т/с «Доктор Куин, женщина-

врач»
04.20 Необыкновенные судьбы
06.00 Д/с «Звездные истории»

06.00 Мультфильмы
07.30 Звездные войны: войны кло-

нов
08.00 Т/с «Без следа»
09.00 Д/ф «Тайные знаки. Оракул 

от Черного паука»
10.00 Как это сделано
10.30 Д/ф «Искривление времени» 

26 с.
11.00 Д/ф «Святые. Идеальный брак 

Петра и Февронии»
12.00 Д/ф «Городские легенды. Пя-

тигорск. Пророчество воды»

12.30 Д/ф «Вербное воскресенье»
13.20 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ»
15.15 Т/с «Без следа»
16.05 Д/ф «Фактор риска. Опасная 

безопасность»
17.00 Д/ф «Святые. Последняя ночь 

Великого князя Боголюбского»
18.00 Т/с «Дежурный ангел-2»
19.00 Т/с «Кости»
21.00 Д/ф «Загадки истории. Код 

тамплиеров» 1 с.
22.00 Х/ф «АКУЛА ЮРСКОГО ПЕ-

РИОДА»
23.45 Т/с «Башня. Новые люди»
01.15 Х/ф «ОДНАЖДЫ В МЕКСИКЕ: 

ОТЧАЯННЫЙ-2»

05.00 Громкое дело: «Грабовой. 
История одного мошенника»

05.30 М/ф «Багз Банни при дворе 
короля Артура»

06.00 Новости 24
06.30 Званый ужин
07.30 Чистая работа
08.30 Час суда
09.30 Новости 24
09.45 Драма «КНИГА ИЛАЯ»
12.00 Экстренный вызов
12.30 Новости 24
13.00 Званый ужин

14.00 Не ври мне!
15.00 Семейные драмы
16.00 Т/с «Следаки»
17.00 Т/с «По закону»
17.30 Новости 24
18.00 Будьте здоровы: «Самолече-

ние»
19.00 Экстренный вызов
19.30 Новости 24
20.00 Военная тайна
22.00 Экстренный вызов
22.30 Новости 24
23.00 Жить будете
23.30 Триллер «БАГРОВЫЕ РЕКИ 2: 

АНГЕЛЫ АПОКАЛИПСИСА»
01.25 Т/с «Неизвестные лица»
03.10 Т/с «Фаталисты»

07.00 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»

07.25 М/с «Покемоны: галактиче-
ские битвы»

07.55 М/с «Приключения Джимми 
Нейтрона, мальчика-гения»

08.30 Боевик «ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
09.20 Д/ф «Почему девушки любят 

плохих парней»
10.40 М/с «Губка Боб Квадратные 

Штаны»
12.05 М/с «Эй, Арнольд!»
13.00 М/с «Том и Джерри. Детские 

годы»
13.25 Т/с «Универ»
14.00 Т/с «Любовь на районе»

14.30 Дом-2. Lite
16.20 Драма «ЖЕНА ПУТЕШЕСТВЕН-

НИКА ВО ВРЕМЕНИ»
18.30 Т/с «Интерны»
19.00 Т/с «Реальные пацаны»
19.30 Т/с «Универ»
20.00 Т/с «Интерны»
20.30 Т/с «Деффчонки»
21.00 Комедийная мелодрама «ПРИ-

ЗРАКИ БЫВШИХ ПОДРУЖЕК»
23.00 Дом-2. Город любви
00.00 Дом-2. После заката
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Комедия «НУЛЕВОЙ ЭФФЕКТ»
03.15 Еще
05.15 Комедианты
05.25 Еще
06.00 Необъяснимо, но факт

0.00, «Седмица» (Днепропетровск)
00.30 «Небо на земле»
01.00 «Вечернее правило»
01.30 «Плод веры»
02.00 «Мысли о прекрасном» / «Право-

славное Подмосковье» 
02.30, 07.45, 12.30 «Живое слово» 
02.45 «Путь к Богу» (Снежинск)
03.00, 10.00, 23.30 «Исследуйте Писа-

ния»
03.30, 10.30 «Уроки Православия»
04.00, 15.15  «Слово митрополита» (Вол-

гоград)
04.15 «Размышления о вечном» (Орен-

бург)
04.30, 12.00  «Православная энцикло-

педия»
05.00 Документальный фильм
05.30 «Церковь и мир» с митрополитом 

Илларионом 
06.00, 09.45, 21.45, 23.15 «Первосвя-

титель»
06.15,11.45, 18.45 У книжной полки 
06.30, 08.30, 16.30, 21.00 Читаем Еван-

гелие вместе с Церковью 
06.45, 08.45, 16.45, 21.15 Церковный 

календарь
07.00 «В 7 день» (Омск)
07.30, 09.30 Доброе слово и Утро в Шиш-

кином лесу
08.00 «Утреннее правило»
09.00 «Литературный квартал»
11.00 «Глаголь» (г.Рязань)
11.30 «Комментарий недели» протоиерея 

Всеволода Чаплина
12.45 «Церковь и мир» (Астрахань) / 

«Православный Север» (Архангельск) 
13.00 «Беседы с батюшкой». Повтор ве-

черней программы 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00  «Новости 

телекомпании «Союз»
14.30 «Дорога к храму» (Тольятти) / «О 

горнем помышляйте» (Екатеринбург)
14.45 «Купелька» (Курск)
15.00 «Возвращение образа» (Самара)
15.30 Программы для детей: «Доброе 

слово – день» и «День в Шишкином 
лесу»

17.00 «Преображение» (Челябинск) / 
«Свет Православия» (Пенза)

17.15 «Христианское слово» (Вильнюс)
17.30 «Благовест» (Хабаровск)
18.30 «Духовные размышления» протоие-

рея Артемия Владимирова
19.00 «Творческая мастерская»
19.30, 21.30 Доброе слово и Вечер в 

Шишкином лесу
19.45 «В гостях у Дуняши»
22.00 – (Прямой эфир) Беседы с батюш-

кой
23.00 «Крест над Европой»

07.00  «Доброе утро!» (на татарском язы-
ке)

09.30 «Доброе утро!»
10.30 «Монтекристо». Телесериал
11.30 «Сомнение». Телесериал (на татар-

ском языке)
12.30 Ретро-концерт
13.00 «Давайте споем!» (на татарском 

языке)
14.00 «Партизаны». Телесериал 
15.00 «Семь дней”. Информационно-

аналитическая программа  
16.00  Новости Татарстана
16.20 «Не от мира сего…»
16.40 «Моя профессия»
16.55 «Быстрая зарядка»
17.00 «Хочу мультфильм!»
17.15 «Гостинчик для малышей» (на та-

тарском языке)
17.30 «Тамчы-шоу»
18.00 «Музыкальная переменка»

18.10 «Черепашки ниндзя». Мультсериал 
19.00  Новости Татарстана (на татарском 

языке)
19.20 «Улыбнись!»
19.30  «Сомнение». Телесериал (на татар-

ском языке) 
20.30  Новости Татарстана
21.00  «Прямая связь»
21.45 «Агентство инвестиционного разви-

тия РТ: «biz. tatar.ru»
22.00 Новости Татарстана (на татарском 

языке)
22.30 «Народ мой…»
23.00 «Гостинчик для малышей» (на та-

тарском языке)
23.15 «Хочу мультфильм!»
23.30 Новости Татарстана (на татарском 

языке)
00.00 «Охотник». Телесериал
02.00 “Видеоспорт”
02.30  «Монтекристо». Телесериал
03.30  Ретро-концерт 
04.00 «Давайте споем!»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 Сейчас
06.10, 20.30, 21.15 Т/с «След»
07.00 Утро на «5»
10.30 Д/с «Прогулки с чудовищами»
10.45, 12.30 Боевик «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-

ДАНИЕ»

15.00, 18.00 Место происшествия
16.00 Открытая студия
19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Детективы»
22.25 Момент истины
23.25 Детектив «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИ-

ТА»
01.10 Приключения «КРОВЬ ТАМПЛИЕ-

РОВ»
03.00 Боевик «ЧИНГИС-ХАН»
05.10 Д/с «1066-й год»

06.00 М/с «Пинки и Брейн»
07.00 М/с «Пинки, Элмайра и 

Брейн»
07.30 М/с «Скуби и Скрэппи»
08.00 Т/с «Светофор»
08.30 Т/с «Молодожены»
09.00 6 кадров
10.30 Богатые и знаменитые
11.00 6 кадров
11.30 Т/с «Папины дочки»
12.30 М/с «Аладдин»
13.00 М/с «Мстители. Величайшие 

герои земли»
13.30 М/с «Ясон и герои Олимпа»
14.00 Т/с «Папины дочки»

14.30 Драма «УЧИТЕЛЬ НА ЗАМЕ-
НУ»

16.45 6 кадров
17.00 Богатые и знаменитые
17.30 Галилео
18.30 Даешь молодежь!
19.00 Т/с «Молодожены»
20.00 Т/с «Воронины»
21.00 Т/с «Закрытая школа. Заставь 

себя жить»
22.00 Фильм ужасов «ПИРАНЬИ»
23.35 6 кадров
00.00 Новости - 41. Сверх плана
00.30 Кино в деталях
01.30 6 кадров
01.45 Комедия «РИККИ»
03.30 Боевик «АНАНАСОВЫЙ ЭКС-

ПРЕСС»
05.35 Музыка на СТС

06.25 Служба спасения «Сова»
06.55 Бизнес сегодня
07.00 Утренний экспресс
09.00 Новости. Итоги недели
09.30 Служба спасения «Сова»
09.55 Бизнес сегодня
10.00 Детектив «СЫЩИК ПУТИЛИН» 

1-8 с.
17.40 О личном и наличном
18.00 Д/ф «Он снял убийство»
18.50 Ценные новости
19.00 Новости «4 канала»

19.30 Д/ф «Французский поцелуй»
20.25 Служба спасения «Сова»
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Триллер «ПРЕДЧУВСТВИЕ»
23.00 Новости «4 канала»
23.30 Стенд
23.45 Бизнес сегодня
23.50 Служба спасения «Сова»
00.00 Ценные новости
00.10 Шкурный вопрос
00.30 Триллер «ДУРНОЕ ВОСПИТА-

НИЕ»
02.20 Новости «4 канала»
02.50 Стенд
03.05 Музыка «4 канала»

06.30 Вести
06.35 Интервью
06.50 Космонавтика
07.00 Вести
07.10 Наука 2.0
07.25 Спорт
07.30 Идите в баню
07.45 Дневник конкурса «Малень-

кая телемисс 2012»
08.00 Вести
08.15 Путешествие
08.30 Служба вакансий Урала
08.50 УГМК. Наши новости
09.00 Вести
09.15 Страховое время
09.25 Спорт
09.30 Вести
09.35 Пульс с Александром Малых
10.00 Вести
10.10 Экономика
10.15 Репортаж
10.30 Вести
10.35 Репортаж
10.40 Экономика
10.50 Репортаж
11.00 Вести
11.10 Экономика
11.15 Вести
11.20 Спорт
11.30 Вести
11.35 Агробизнес
11.50 Телеком
12.00 Вести
12.10 Экономика
12.15 Вести. Космос
12.20 Спорт
12.30 Вести
12.35 Биржевые вести
13.00 Вести
13.10 Экономика
13.15 Вести
13.20 Спорт
13.30 Вести
13.35 Вести.Net
14.00 Вести
14.10 Экономика
14.20 Спорт
14.30 Вести
14.35 Экономика
14.45 Вести. Транспорт
15.00 Вести
15.10 Экономика
15.15 Вести
15.20 Спорт
15.30 Вести
15.35 Репортаж
15.40 Экономика
15.50 Телеком
16.00 Вести
16.10 Экономика
16.20 Спорт
16.30 Вести
16.35 Репортаж

16.40 Экономика
16.50 Региональные вести
17.00 Вести
17.10 Экономика
17.15 Вести
17.20 Спорт
17.30 Вести
17.35 Репортаж
17.40 Экономика
17.50 Культура
18.00 Вести
18.10 Экономика
18.20 Спорт
18.30 Вести
18.35 Репортаж
18.40 Экономика
18.50 Телеком
19.00 Вести
19.10 Экономика
19.15 Вести
19.20 Спорт
19.30 Новости Екатеринбург
19.55 Архитектурные решения
20.00 Вести
20.10 Экономика
20.20 Спорт
20.30 Банковский счет
21.00 Вести
21.10 Экономика
21.20 Спорт
21.30 Новости Екатеринбург
21.55 Архитектурные решения
22.00 Вести
22.20 Спорт
22.30 Екатеринбург в лицах (Новый 

проект Натальи Ковпак)
22.40 Патрульный участок
23.00 Вести
23.10 Экономика
23.20 Спорт
23.30 Вести
23.35 Репортаж
23.40 Экономика
23.50 Региональные вести
00.00 Вести
00.20 Спорт
00.30 Экономика
00.50 Вести.Net
01.00 Вести
01.10 Экономика
01.20 Спорт
01.30 Вести
01.35 Репортаж
01.50 Реплика
02.00 Вести
02.20 Спорт
02.30 Экономика
02.50 Региональные вести
03.00 Вести
03.20 Спорт
03.30 Вести
03.35 Интервью
03.50 Культура
04.00 Вести
04.10 Экономика
04.20 Спорт
04.30 Вести

06.00 Hit chart
06.30 Live in tele club
07.00 Стерео утро
09.30 Два с половиной человека
09.55 Как я встретил вашу маму
10.20 American idol
12.00 News Блок weekly
12.30 Каникулы в Мексике-2
14.30 Тайн.Net
15.25 Свидание с мамулей
15.45 Любовь с доставкой
16.10 Ну, как я вам?
17.00 Любовь на четверых

18.00 Каникулы в Мексике-2
19.00 Классное кино: пульс
21.00 Секс в большом городе
22.00 Каникулы в Мексике-2
23.00 News Блок
23.30 Любовные игры
00.30 Каникулы в Мексике-2. Ночь 

на вилле
00.45 Короли танцпола
01.30 Холостяк
02.20 Проверка слухов
02.50 13 кинолаж
03.20 Music
05.00 Live in tele club
05.30 Hit chart

06.00 Настроение
08.30 Врачи
09.20 Мультфильм
09.40 Мелодрама «НЕПРИДУМАН-

НАЯ ИСТОРИЯ»
11.30 События
11.45 Постскриптум
12.35 Д/ф «Стыд Гиппократа»
13.25 В центре событий
14.30 События
14.45 Деловая Москва
15.10 Петровка, 38
15.25 Т/с «Веревка из песка»
16.35 Хроники московского быта. 

Бермудский треульник - ГУМ, ЦУМ и 

«Детский мир»
17.30 События
17.50 Петровка, 38
18.10 Наши любимые животные
18.45 Военный фильм «ДОСТАВИТЬ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
19.50 События
20.15 Драма «ГОРЯЧИЙ СНЕГ»
22.15 Народ хочет знать
23.15 События
23.50 Футбольный центр
00.20 Концерт Елены Неклюдо-

вой
01.25 Т/с «Пуаро Агаты Кристи»
03.20 Мелодрама «НЕПРИДУМАН-

НАЯ ИСТОРИЯ»
05.05 Д/ф «Лунное счастье Анато-

лия Ромашина»

Медики советуют защитить себя от клещевого 
энцефалита – поставить прививку
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Охват прививками против клещевого вирусного энцефа-лита в Свердловской области – около 77 процентов,  но все остальные  свердловчане в группе риска. –За прошлый весенне-летний период в поликлиники и травмпункты за медицинской помощью по поводу присасы-вания клещей обратились 56 723 свердловчанина. Среди по-кусанных зловредным насекомым – 8534 ребенка до 14 лет, – рассказали в пресс-службе управления Роспотребнадзора по Свердловской области. – С подозрением на клещевой ви-русный энцефалит (КВЭ) было госпитализировано 1112 че-ловек, а диагноз подтвердился у 258 больных. У 43 человек была тяжелая очаговая форма болезни, в пяти случаях при-ведшая к смерти, в остальных – к инвалидности из-за пора-жения центральной нервной системы. Все погибшие не бы-ли  привиты...Более двух тысяч клещей в прошлом году были лабора-торно исследованы, у 6,3 процента из них обнаружен анти-ген вируса клещевого энцефалита. Да, далеко не всякий клещ переносит вирус, но внешне невозможно определить, опасен он или нет. Скрытый процесс заболевания длится обычно от семи до 15 дней. После укуса инфицированного клеща, ви-рус КЭ постепенно проникает в лимфоузлы, кровь и начина-ет размножаться в клетках, выстилающих кровеносные сосу-ды. Появляются симптомы, похожие на  грипп. У части боль-ных вирус преодолевает гематоэнцефалический барьер и по-падает в мозг,  появляются симптомы поражения централь-ной нервной системы. Клинические проявления клещевого энцефалита зависят от вирулентности вируса и состояния защитных сил организма.  Надо понимать, зловредного кровососа не так просто за-метить. Если самка, которая достигает двух-трех миллиме-тров, увеличиваясь в размерах, присасывается  на длитель-ный срок, то менее заметные полутора-двухмиллиметровые самцы присасываются всего минут на двадцать. Многолет-ние наблюдения врачей свидетельствуют, что около 20 про-центов заболевших КЭ не замечали укуса клеща. Среди них и те, кто проехался в трамвае рядом с садоводом, и те, кому клеща принесли с полевыми цветами, к кому кровосос «при-ехал» на домашнем животном, набегавшемся по парку. А, ес-ли клеща не видели, то и о клещевом энцефалите в начале болезни не думается, и время может быть упущено...Если говорить об иммуноглобулине, который вводят вра-чи после укуса для защиты от тяжелой формы болезни, то только детям он ставится бесплатно. Взрослым придется по-тратиться, а прививка обойдется раз в пять дешевле, чем курс иммунопрофилактики, и уж тем более дешевле, чем до-рогостоящее и долгое лечение. 
Когда прививаться?Прививаться лучше осенью или зимой. Если же  вакцини-роваться вовремя не удалось, то прививку можно сделать в течение всего года, а весной –  по сокращенной схеме. Вакци-нация проводится трехкратно –  две прививки с интервалом от 14 дней до 6 месяцев, затем еще одну  –  через 9-12 месяцев и далее каждые три года –  по одной прививке. Единственное условие – после прививки недели две лучше в лес не ходить, чтобы успел сформироваться иммунитет к вирусу. 
Что делать, если нарушена схема вакцинации?Даже если от последней отдаленной прививки прошло более 3 лет, нет необходимости начинать курс иммунизации заново, можно проверить уровень своего иммунитета, сдав на анализ кровь,  и при наличии защитного титра антител к клещевому энцефалиту не ниже чем 1/100, поставить оче-редную прививку. 


