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05.00  «TenekaHan «[lobpoe
yTpO»

09.00  Hosoctu

09.05 KoHTponbHas 3akynka

09.40  XKeHcKkwit xypHan

09.50  Kutb 300poBo!

10.55  MopHblit NpuUroBop

12.00 HosocTu

12.20  KpuMMHambHbIEe XPOHUKK

12.55  [paBo Ha 3awmty

14.00  [lpyrie HOBOCTH

14.20  [loHsTb. [pocTUTL

Poccus|{.
05.00  YTpo Poccum

05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05,
07.35, 08.05, 08.35 Bectv-Ypan.

Y1po

09.00  MycynbmaHe

09.10 C HoBbIM AOMOM!

10.05 O camoM rnaeHoM

11.00  Becw

11.30  Bectw-Ypan

11.50 Bectu. [lexypHas yactb

12.00 T/c «Xo3sika Moeil Cyab-
Obl»

13.00 Mot cepebpsHbii wWwap. Jlo-
6oBb Cokonosa

14.00  Bectu

14.30  Bectn-Ypan

05.55  HTB ytpom

08.30  T/C «/IUTEMHbIN»

09.30  0630p. YpesBblualiHoe Npo-
ncwecTene

10.00 CerogHs

10.20  Cnacatenu

10.55  [ocyna

12.00  Cya NpuCsXHbIX

13.00 CerogHs

13.25  Cya npucshxHbix. OKOHua-

TENbHbII BEPANKT

14.40 XeHckuii B3rnaa. Hatanbs
Kapnosuy
)
oTB
05.00  Hosoctu TAY «9 1/2»
06.00  MatpynbHbIif y4acTok
06.25 [Toropa Ha «OTB»
06.30  YtpoTB
09.00 CobbiTna. Kaxapin yac
09.10  MsTbii yron
09.35  MatpynbHblit y4acTok
09.55 [Moropa Ha «OTB»
10.00  CobbiTna. Kaxaplit yac
10.20  Cobbitns. Yp®0O
10.55 [Moroaa Ha «OTB»
11.00 CobbiTis. Kaxapii Yac
11.10  [lenyTaTckoe paccneaoBa-
Hue
11.40 Pe3oHaHc
12.00  CobbiTna. Kaxaplit uac
12.30  CobbiTisl. AKLEHT
1245  Cobbitvs. 0630p npecchl
12.55  [loroga Ha «OTB»
13.00 CobbiTna. Kaxapin yac
13.10  Buibupaii ypanbckoe
13.45  Cobbitus. 0630p npeccel
13.55 Moroga Ha «OTB»
14.00  CobbiTna. Kaxaplit yac
14.05 [/ «/Jeno obpeyeHHbIx»
14.35  PeanbHblit BU3HEC
15.00 CobbiTna. Kaxapin yac
15.05  [pamas numHus. XKX
15.35  [MBC-3kcrpecc
15.55 [Moropa Ha «OTB»
16.00  CobbiTna. Kaxaplit yac
16.05  T/c «3an oXuaaHus»
17.00  CobbiTna. Kaxaplit uac
Poccust | K
06.30 EBpOHbIoC
10.00 HoBocTv kynbTypbl
10.20 Komeanst «HA OTZbIXE»
11.30 LiutaThbl M3 Xn3HK
12.10 0/ «.M uenoro mupa
Mano...»
12.55 [/d «Jonroe nyTeLecTaue
Pamceca II»
14.00 MncbMa 13 NpoBUHLIMK
14.25 Komegms «MPUEXAJIU HA KOH-

KYPC MOBAPA...»

15.40 HoBocTy KynbTypbl

15.50 MynbTdunbM

15.55 [l/c «[HeBHNK Gonbluoii KoLu-
Ki»

06.20 HosocTu. Utoru ghs

06.50 Cnyxb6a cnaceHust «Cosa»

06.55 Mebenb kak OHa ecTb

07.00 YTpeHHWI 3kcnpecc

09.00 HoBocTn «4 kaHana». HouHoit
BbINYCK

09.30 Crena

09.45 Cnyxb6a cnaceHust «Cosa»

09.50 Mebenb kak OHa ecTb

09.55 [/ «CTapuku 1 pa3boitHuKm»

10.45 T/c «MoLweHHMKM»

13.00 YTpeHHuiA 3Kcrpecc

15.00 My3blka «4 kaHana»

16.30 MynbTdUAbMbI

17.40 OTK. 3kcneptu3a TOBapoB W

MNMarHnnuya

15.00  Hosoctu (c cybTUTpaMm)

15.15  T/c «ObpyyansbHoe Konb-
Lo»

17.00 Xan MeHs

18.00  BeuepHue HoBocTH (C cyb-
TUTpaMK)

18.45  [lone yyzec

19.50  [lycTb roBopsT

21.00 Bpems

21.30 [1Be 3Be37pl

23.00 MpoXeKTopnepUCXUATOH

23.40  Yesterday Live

00.45 Komeaus «[IPYXBA!»

02.45 Komeauns «<HA OBOYNHE»

05.10 KpuMUHasbHbIe XPOHMKK

14.50 T/c «EdpocuHbs. TaexHas
nobosb»

15.45  T/c «KpoBuHyLIKa»

16.45  Bectu. [lexypHas yactb

17.00 Bectu

17.30  Bectu-Ypan

17.50  bBpayHoe areHTCTBO Huko-
nas backosa

18.50  psmoit acmp

20.00 Bectu

20.30  Bectu-Ypan

20.50  CnokoiHOi HOuM, Manbl-
wm!

21.00  T/c «OCTpoB HEHYXHbIX /i0-
Leit»

00.40  KomeauitHblit 6oeBuK «LLIOY
HAYUHAETCS»

02.40  QanTactuka «3YBACTUKK

2: OCHOBHOE B/1t0[10»

15.30  0630p. Ype3BblyaitHoe npo-
ucwecrene

16.00  CerogHs

16.25 Mpokypopckas npoBepka

17.40  [0BOpWM U NOKa3biBaeM

18.30  0630p. Ype3BblyaitHoe npo-
ncwecrene

19.00  CerogHs

19.30  TlocneaHwi repoi

21.25  T/c «YyacTKoBbIN»

23.15  [pama «OTLUbI»

01.10  boesuk «JIETIOHEP»

03.10  Cnacatenu

03.40  T/c «Xonm 0aHOro aepesa»

04.35  T/c «[pectynnexve 6yper
PacKpbITO»

17.10  Aswapesio

17.30 Peuent

18.00  CobbiTust. Kaxablit yac

18.10  lokynas, npoBepsi!

18.30  [lpamas nuuua. O6pasosa-
Hue

19.00  CobbiTust. Kaxablit yac

19.15 /b «CveptenbHbiid 6yn-
T

19.45  PeanbHbllt Gu3HeC

20.00  Cobbitus. Wtormn

20.25  Cobbitus. AkueHT. Kynbry-
pa

20.40  TaTpynbHbIA yyacTok

21.00  Hosoctu TAY «9 1/2»

22.00 Moropa Ha «OTB»

22.05 CnewunpoekTt TAY

23.00  Cobbitus. WUtorun

23.25  Cobbitus. AkueHT. Kynbty-
pa

23.40  Cobbitus Yp®O

00.10  YI'MK: Hawm HOBOCTY

00.20 MaTpyrbHbliA y4aCcToK

00.40  HauwoHanbHbIl NPOrHO3

00.55  [leiicTByloWMe NuLa

01.05  Meragpom

01.35  Cobbitus. WUtorun

02.05  CobbiTnsi. AkueHT. KynbTy-
pa

02.20  Hosoctut TAY «9 1/2»

03.20  Tlpsivast nnHus. O6pasosa-
Hue

03.50 MaTpyrbHbliA y4aCcToK

04.10  CobbiTna. Utorm

04.40  CobbiTnsi. AkueHT. KynbTy-
pa

16.55 Bunet B BonbLLOIA

17.35 [/db «Hukonait Onsinuk»

18.20 CTyneHu umBunm3aumm

19.30 HOBOCTM KynbTypbl

19.50 CmexoHocTanbrus

20.20 Wckatenn. GopTyHa umnepato-
pa lasna

21.05  Komeaus «MAEATTBHBIA MYXo

22.35 BcriomuHast ioamuny TypyeH-

KO. JINHUS XKI13HM

23.30
23.55
00.35
[py3bst
01.50
01.55
02.50

HOBOCTM KynbTypbl
Beayx. Mo33us ceroaHs
PokoBas Houb. Poit OpbucoH

[/ «Butyc BepuHr»
[iBopuibl EBpOMbI
MynbTdunbM

yecnyr ExatepuHbypra

18.00
[BOpa»
18.50
19.00
19.30
20.25
20.30
21.00
23.00
23.30
23.45
23.50
00.00
00.10
00.30
02.20
04.00

«TaiiHbl

Jiffo) paHLy3ckoro
LleHHble HoBOCTY

HoBocCTH «4 kaHana»

[/db «BuTueBckuit anboHC»
Cnyxb6a cnacenns «Cosa»
HosocTu. Utoru aHs
Komegns «<MUMUHO»
HoBoCTH «4 kaHana»

Creng

BusHec ceroans

Cnyxba cnaceHns «Cosa»
LleHHble HoBOCTM

O MYHOM 1 HANMYHOM
Boesuk «CYMEPMAKIPYBEP»
T/c «MOLLEHHUKI»

My3blka «4 kaHana»

Pocons 24

. Bectu
. NHTEpBLIO
. Pennnka
. Bectu
. KOHOMMKa
05.30 Bectn,
05.35 Poccuickue HaHOTeXHOMorm
05.40 Cnopr,
05.50 Poccuiickas raseta
06.00 Bectu
06.20 Cropt
06.30 IKOHOMMKA .
06.50 0630p MHOCTPaHHOM Mpecchl
07.00 Bectu
07.10 KOHOMMKa
07.20 nopt
07.30 HoBocTn Exatepurbypr
08.00 Bectu
08.10 KOHOMMKa
08.20 nopt
08.30 Mone Kynukoso ¢ Cepreem Ma-
TIOXVHBIM y
08.55 l'opoackom rnasa
09.00 Bectu
09.10 KOHOMMKa
09.20 Cropt
09.30 Bectu
09.35 PeropTax
09.40 PervioHanbHble BECTH
09.50 0630p MHOCTPaHHOM Mpecchl
10.00 Bectu
10.10 KOHOMMKa
10.15 PenopTax
10.30 Bectu
10.35 Penoprax
10.40 KOHOMMKa
10.50 Pennuka
11.00 Bectu
11.10 KOHOMMKa
11.15 Bectu
11.20 Cropt
11.30 Bectu
11.35 Penoprax
11.40 JKOHOMMKa .
11.50 0630p MHOCTPaHHOW Mpecce
12.00 Bectu
12.10 KOHOMMKa
12.15 Bectu
12.20 Cnopt
12.30 Bectu
12.35 Penoprax
12.40 KOHOMMKa
12.50 Bectu.Net
13.00 Bectu
13.10 KOHOMMKA
13.15 Bectu
13.20 Cropt
13.30 Bectu
13.35 PenopTax
13.40 JKOHOMMKa .
13.50 0630p MHOCTPaHHOW Mpecce
14.00 Bectu
14.10 KOHOMMKa
14.20 Cropt
14.30 Bectu
14.35 Pernoptax
14.40 KOHOMMKa
14.50 PernoHanbHble BeCTu
15.00 Bectu
15.10 OKOHOMMKA
nepey
‘
06.00 MynbThUAbMbI
08.00 Thicsua Menoyeit
08.30 OBMeH BbITOBOW TEXHUKM
09.00 [lopoXHble BOAHbI
09.30 Komeamns  «JTOBYLLUKA  AN4
OAMHOKOI0 MYX4Hbl»
11.25 C.y.n.
12.30 CmelwHo o 6onm
13.00 KBH. Urpator BCe
14.00 OBMeH BbITOBOIA TEXHUKM
14.30 [l/c «3a cekyHay A0 KaTacTpo-
Gbi»
15.30 YneTHoe B1aeo
16.00 JlopOXHbIE BOWAHbI
16.30 BHe 3aKkoHa
17.30 C.y.n.
>
ST 24
06.00 M/c «CoHuk Uke»
07.00 M/c  «TuHKM, Inmaidpa u
bpeitH»
07.30 M/c «Ckybu n Ckpannu»
08.00 T/c «CeeTodop»
09.00 T/c «MonopoxeHb»
09.30 T/c «3akpbiTas wkona»
10.30 T/c «BOpOHMHbI»
11.30 6 kanpos
12.30 M/c «AnaaanH»
13.30 M/c «SicoH v repon Onumna»
14.00 T/c «3akpbiTas WKona»
15.00 Mpukntouermns «AryAP»
“"UWEHTP @
06.00 HacTpoetue
08.30 Bpaun
09.15 MynbTdUNbM
09.25 Komeams «LLAI HABCTPEYY»
10.55 KynbTypHblit 06MeH
11.30 CobbiTnst
11.45 Tpunnep «/OBJIIO TEBH A0
CMEPTU»
13.40 Pro w3Hb
14.30 CobbiTnst
14.50 [lenosas Mockea
15.10 MeTposka, 38
15.25 T/c «Bepeska 13 necka»
16.40 XPOHMKM  MOCKOBCKOTO  6biTa.
em
Eno - '
06.00 Hit chart
06.30 By3 news
07.00 Crepeo yTpo
11.00 Tpexan
11.30 MpoBepka CyxoB
12.00 News 6nok
12.30 KaHmkynbl B Mekcuke-2
13.30 Komeans «TAHLUYW OO0 YNA-
ay»
15.30 CnuiLKoM KpacuBble
16.00 CBupaHve Bcrenyio
16.30 Beluenble npeaku
17.00 Jtob0Bb Ha YeTBEpbIX
B 3
06.00 MynbThUABLMBI
07.30 M/c «3Be3fHble BOMHbI: BOMHbI
KNOHOB»
08.00 T/c «be3 cnepa»
09.00 [/ «TaitHble 3Haku. JlereHpa

0 cebe camoi. Koko LLlaHenb»

10.00
10.30
11.00
12.00

Kak 310 caenaHo

AckpuBneHne Bpemern

T/c «[leXypHbIN aHren-2»

[l/d «Topoackue nerexppl. Or-

HEHHbIIA POK TeaTpasbHOI nowaan»

12.30

[l/d «Bonblwas ucropus HIO.

Hatuectsue nHonnaHeTsiH»

13.30

[/d «Bonblas ucropus HNO.
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Bectu
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Hosocti ExatepuHbypr
ApXUTEKTYPHbIE PelLEHNS
Bectu

JKOHOMMKA
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lonesHble MeTpbI

Bectu

JKOHOMMKA

Cropt

Hosocti ExatepuHbypr
ApXUTEKTYPHbIE PelLEHNS
Bectu
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YEMMWOHOB MO HACTOIbHOMY TEHHMUCY.

«YTMK»  (Pocenst) - «CaapbprokkeH»
(Fepmanus

23.00 Bectun

23.05 MHeHve

00.00 Bectu

00.20 Cnopt

00.30 JKOHOMMKA

00.50 Bectn.Net

01.00 Bectu

01.10 JKOHOMMKA

01.20 Cnopt

01.30 Bectu

01.35 PervoHanbHble BECTU

01.50 KynbTypa

02.00 Bectu

02.20 Cnopt

02.30 Bectn |

02.35 KpacHbii yron

03.00 Bectu

03.20 Cropt

03.30 Bectun

03.35 /HTEpBbIO

03.50 Bectn.Net

04.00 Bectu

04.10 JKOHOMMKA

04.20 Cnopt

04.30 Bectu

18.30 WHdopmaumoHHas  nporpamma
«[leHb»

19.30 YneTHoe B1aeo

20.00 [lopOXHble BOIAHbI

20.30 cy.n

21.00 KBH. Wrpator Bce

22.00 CTblaHO, KOTi@ BUAHO!

22.30 YneTHoe B1aeo

23.00 [lopOXHbIE BOIAHbI

23.30 CTblaHO, KOTAi@ BUAHO!

00.00 CMmelLHo o 6onu

00.30 [IHEeBHWKN Woyren3

01.00 T/c «Otpsip «AHTUTEPPOP»

01.55 Boesuk «OTBETHbIN YOAP»

03.25 [l/c «3a cekyHay AO kaTacTpo-
Gbi»

04.20 cy.n.

05.05 Yo npovcxoaut?

05.30 cy.n.

17.00 6 Kagpos

17.30 lanuneo

18.30 [aelb Monogexs!

19.00 T/c «BopoHMHbI»

19.30 AHMMALVMOHHBII unbM «MOJ-

BOAHAA BPATBA»

21.00 (aHTacTUueCKuin 60eBUK «KE-
JIE3HbIIA YENOBEK>

23.20 LWoy «Ypanbckux nenbMeHeit».
«33 63p»

00.50 T/c «lWpt»

03.35 Komeans «KOMMAHBOH»

05.35 M/c «HacTosiume OXOTHUKM 3a
NpYBMAEHUSMI»

05.40 My3blika Ha CTC
Cara o buryan

17.30 CobbiTist

17.50 MeTposka, 38

18.10 KoHuept «Cmex ¢ A0CTaBKoM Ha
[IOM»

18.40 Komemns «KEHWX C TOrO
CBETA»

19.50 CobbiTist

20.15 Menogpama «KAKTYC W ENE-
HA»

22.15 MpuioT komeanaHTos. [lebio-
bl

00.05 CobbiTist

00.40 Komenns «MOLLEHHMKI»

02.35 [pama «CBET B OKHE»

04.05 [/ «Tpuropuit beaoHocel»

05.15 Mynbunbmbl

18.00 KaHukynbl B Mekcuke-2

19.00 CnvwwkoM Kpacusble

19.30 Betwenble npesky

20.00 CauaaHve Bcnenyio

20.30 Cnenait MHe 38€3ay

21.10 XonocTsik

22.00 KaHukynbl B Mekcuke-2

23.00 News 610k

23.30 JIto60Bb Ha YeTBEPbIX

00.30 Kanukynbl B Mekcuke-2. Houb
Ha Bunne

00.45 Koponu TaHunona

01.30 Xonoctsk

02.20 Pycckas pecsitka

03.20 Music

05.00 Hit chart

BTOpXEHMe npuLLenbLes»

14.25
15.20
16.10

T/c «MeHTanucT»
T/c «be3 cnepa»
[/b «TaitHble 3Haku. MapunuH

MoHpo. HeT npasa Ha cyacTbe»

17.05 [/d «Cesitble. Mapackesa nst-
HUL@»

18.00 O3HTe3n «BOJILEBHNK 3EM-
HOMOPbS»

21.15 O3nte3n «FOPO/ BEABM»

23.00 boesnk  «3/I0YMbILLSIEHHK-
Kn»

01.00 EBponelickuit MOKepHbIA Typ

02.00 T/c «lcTvHHas  cnpaseanu-
BOCTb»

03.45 T/c «OcTaThCs! B KNBbIX»

05.30 3Be3/HbIN AECAHT: XPOHUKH

peH

05.00 M/c «B3TMEH: OTBaXHbIiA 1 CMe-
NbI»

06.00 Hosoctn 24

06.30 3BaHbIA YXKUH

07.30 Ewe He Beyep: «[HEBHWK ero
cnyrv»

08.30 Ewe He Beuep: «Ipagylme Ka-
TacTpodbi»

09.30 Hosoctn 24

09.45 Boesuk «HEB»

12.30 Hosoctn 24

13.00 3BaHblif YXUH

14.00 He Bpu MHe!

15.00 CeMeltHble apambl
(20 roccus |2

07.30 KBanpaTHblit MeTp

07.55, 09.15, 09.40, 22.25, 22.40,
22.55 [porHo3 norofpl

08.00 3n0poBbs Bam!

08.20 Kny6 0XOTHWKOB 1 pbl60N10BOB

08.45 AcTponporHo3

08.50 30paBCTBYi, Manbiw!

09.10 10 +

09.20 CTpouTenbHlit noaurpad

09.45 [leiicTaytolume nuua

09.55 AcTponporHo3

10.00 HoBocT. ExatepuHbypr

10.20 backetbonbHble [AHEBHUKM
«YTMK»

10.25 Bectu.ru

10.40 Bectu-cnopt

10.55 BuatnoH. Yemnuonar Poccum.
MapacoH. MyxunHbl. MpsMas TpaHcns-
ums

13.00 Hayka 2.0

13.30 Bectu.ru. NatHiua

14.00 Bectu-cnopt

14.10 Bectu-criopt. MectHoe Bpemst

14.15 Bce BKntOYEHO

P
CTYAUA Dosalaturus

06.30 OpnHa 3a BCex

06.55 Moroga

07.00 Mone3Hbil Beyep ¢ AneHolt Ko-
CTepuHoM

07.25 Moroga

07.30 Komeams «bEPEIMCb ABTOMO-
BUNS»

09.20 Tloam mupa

09.30 Menogpama «KTO, EC/IM HE
A2

13.30 T/c «KnaccHble MyxwKin»

19.00 [naBHble HOBOCTM ExaTepwH-
6bypra

19.25 Mocnecnosue

07.00 M/c «KusHb 1 MpuKnoYeHns

po6oTa-noApocTKa»

07.25 M/c  «[oKeMOHbI: ranakTuie-
CcKie OuTBbI»
07.55 M/c «Mpuknioyernst  rummu

HeifTpoHa, Manbuuka-reHms»

08.30 [/ <30, ToncTblit!»

09.30 T/c «YHuBep»

10.40 M/c «lybka Bob KsampaTHble
LLTaHb»

11.40 M/c «3i4, ApHonba!»

12.30 M/c «Tom n [Dxeppn B peT-
cTBE»

13.00 T/c «3on0Tble»

14.00 T/c «JT1060Bb Ha paitoHe»

14.30 [om-2. Lite

5

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 Ceii-
yac

06.10 MOMEHT UCTUHbI

07.00 YTpo Ha «5»

10.30, 04.00 [etekts «PACC/IEAOBA-
HUE»

&

00.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTH

01.00, 06.00, 09.45, 21.45 «[lepBocBs-
TUTENb»

01.15, 14.45 «0630p npeccol»

01.30 «bnarosect» (YnaH-Ya3) / «O ropHem
nomblnsiTe» (EkatepuHBypr)

01.45 «Ilo CBATLIM MeCTam»

02.00 «/lyxoBHble pa3MbILLNEHNS» NPO-
Tovepes ApTemus Bnagummposa

02.15 «IlecHonerust ans aywwm»

02.30 «peobpaxenne» (MeH3a)

03.00, 13.00, 22.00 Jlekums npodeccopa
A.N.Ocunosa

04.00 «[paBocnasHas SHUMKNONeANs»

04.30, 11.15 «pap Kpecra» (Craspo-
nosb)

04.45 «Iepsas HaTypa»

05.00 «HoBoMy4eHMK»

05.30 «Yenosek BepbI»

06.15,11.45, 18.45 Y KHWXHO! NONKN

06.30, 08.30, 17.00, 21.00 YvTaem EBaH-
renue sMecte ¢ Liepkosbio

06.45, 08.45, 17.15, 21.15 LlepKoBHbIi
KaneHaapb

07.00 YTpeHHee npasuio

07.00 «X3epre npt3!»

09.30 «/lobpoe ytpo!» WH(OpMaLMOHHO-
pa3enekaTtenbHas nporpamMma

10.30 «MoHTexpucTo». Tenecepuan

11.30 «bunrecesnek». Tenecepuan

12.30 «OHbiTa aMbliiM». PeTpo-KOHLEPT

12.50 «)Xomra Baraze»

13.00 «HachlitxaT>»

13.30 «Tatapnap»

14.00 «Benvikue noberv B ctopum». [loky-
MeHTanbHbIl QUIbM

15.00 «AkTyanb ucnam»

15.15 «H3M»

15.30 «/lopora 6e3 onacHoCT»

15.45 «AreHcTBO MHBECTULMOHHOIO pasBsit-
s PT: «biz. tatar.ru»

16.00 Hosoctu TatapcraHa

16.20 «Kutan»

16.55 «Tuzsapsgka»

17.00 «Xouy MynbTUAbM!»
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16.00 T/c «Cnepaku»

17.00 T/c «Mo 3aKoHy»

17.30 Hosoctn 24

18.00 Kak xwtb 6ynem?: «ObpatHas

CTOpOHa nporpecca»

19.00 IKCTPEHHBIA BbI30B

19.30 Hosoctv 24

20.00 CmoTpeTb Bcem!

21.00 CtpaHHoe Zeno: «TaliHble 06-
LiecTea»

22.00 CekpeTHble Tepputopuu: «H/0.

BoitHa 6oros»

23.00 CmoTpeTb Bcem!

00.00 T/c «CBepxbecTecTBeHHOE»

01.00 JpoThKa «[EKAZJEHTCKAS
JIIOBOBb»

02.45 T/c «DupmeHHas uctopus»

14.50 Ynap ronosol

15.50 X/d «OXOTA HA 3BEPS»

17.35 ®yT60n Poccum. Mepen TypoM

18.20 ®urypHoe KaTaHue. YemnuoHat

Mupa. MyxumHbl. KopoTkasi nporpaMma.
MpsiMast TpaHCALMS

20.55 TYpM3-KyNMHAPHbIN AETEKTUB

21.20 10 +

21.30 3nopoBbe C TaTbsiHOM Knumu-
Ho#t

22.00 Hosoct. ExatepuHbypr

22.20 ACTponporHo3

22.30 [leiicTBytowme MMLa

22.45 YI'MK: Hawwm HoBOCTH

23.00 Bectn.ru

23.15 ®yT60n Poccum. Mepen TypoM

00.05 OurypHoe KataHue. Yemnuonat

Mupa. Mapbl. Mpon3sonbHas Nporpamma.
MpsiMas TpaHCnSLms

02.25 Bokc. BecemupHas duHana. «[u-
Hamo» (Poccust) - «ActaHa» (KasaxcraH)

04.15 Bectu-cnopt

04.25 Bectu.ru. MNatHuua

04.55 Bonpoc Bpemeru

05.30 Xokkeit. HXJT. «[eTpoiit Peg
YuHr3» - «Hawsunn Mpepatops». Mps-

Mas TpaHCnauua

19.35 Mone3Hbli Beyep ¢ AneHolt Ko-
CTEPUHOIA

20.00 Moroga

20.05 T/c «KnaccHble MyxuKm»

21.45 OpnHa 3a Bcex

22.00 3Be3aHble UCTOpUK

23.00 HosocTn-41. Ceepx nnaHa

23.25 Moroga

23.30 Komeanss «HE MOC/IATb JIU

HAM... TOHLIA?»

01.15 Menoapama «HEOKOHYEHHAS
MOBECTb»
02.55 [etektn  «HWPO BYJIb® W

APYN TY[IBUH»

04.45 Mos npasga
06.00 [l/c «3Be3pHble uctopum»
16.20 KomeauitHblii  6oesuk  «CIy-

YAVHBII LLMMOH»

18.00 T/c «MHTepHbI»

18.30 T/c «PeanbHble nalaHbl»

19.00 T/c «YnuBep»

20.00 DKCTpaceHcsl BeayT paccneno-
BaHMe

21.00 Komean Knab

22.00 Hawa Russia

23.00 [lom02. F'opog Niobam

00.00 [om-2. Mocne 3akata

00.30 «Cexc» ¢ AHdmcoit Yexosoit

01.00 [/d «TpyaHble fetu 38e3m»

02.00 [om-2. Fopop nio6aw

03.00 KpumuHanbHas pgpama  «Of-
HAX[b! B AMEPUKE»

05.15 Ewe

05.45 Caua + Mauwa

06.00 M/c «Kak roBopuT [DKuHmKEp»

12.30, 16.00 T/c «BatanboHbl MpocsT
OrHs»

18.00 MecTo nponcLuecTaus

19.00, 19.30 T/c «[leTekTnBbI»

20.00, 20.50, 21.35, 22.20, 23.10,
23.55 T/c «Cnep»

01.30 [pama «TPUCTAHA»

03.15 1/ «TaitHbl YepHON CcMepT»

05.10 [1/cb «3BOHST, OTKPOiATE ABEPL»

07.30, 09.30 [lo6poe cnogo v YTpo B LWnww-
KWHOM necy

07.45 «beceppl y kamMuHa» (CbikTbiBKap) /
«[lopora K xpamy» (TonbsTTi)

08.00 «bnarosect» (Xabaposck)

09.00 «YwuTaeM BeTxuit 3aBeT»

10.00 «Becepbl ¢ Gatiowkoit». MosTop Be-
YepHelt NporpaMMbl

11.00 «/lamnaga» (HoBononouk)

11.30 «Becthuk [Mpasocnasus»  (CaHKT-
Metepbypr)

12.00 [loKyMeHTaNbHbIA (GrnbM

12.30 «BnaroBect» (MUHCK)

14.30 «Tpe3BeHune»

15.00 «Llepkob W Mup» (AcTpaxaHb) /|
«MpaBocnasHblit Ceep» (ApXaHresbck)

15.15 «Kynenbka» (Kypck)

15.30 Mporpammbl Ans geteit: «[lo6poe
CNoBO — AieHb» W «[leHb B LUNLIKKMHOM
necy»

16.30 «Ky36acckuii koBuer» (Kemeposo)

17.30 «CaeT Mupy» (Jiuneuk)

18.30 «[peobpaxeHue» (CtaBpononib)

19.00 «becenpl urymeHa Menxuceaexka»

19.30, 21.30 [lo6poe cnoo u Beuep B
LLInwkuHoM necy

19.45 «B roctax y [yHsiwn»

23.00 «BeuepHee npasnno»

23.30 «YuTaeM BeTxuit 3aBeT>
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17.15 «KyuT3Hau»

17.30 «be3 — Tykail OHbIKNapbi»

17.45 MynbTunbMHap

18.00 «Xblpnbiiibbi3 aa, 6uMbes»

18.10 «[xopx M3 DKyHreit». Mynbtce-
puan

19.00 TaTapcTaH x363pnape

19.20 «Enmait!»

19.30 «bunrece3nek». Tenecepuan

20.30 HosocTv TaTapcTaHa

21.00 «XXoMra Kuue»

22.00 TatapcraH x363pnspe

22.30 «Aynak on»

23.00 «KyutaHau»

23.15 «Xouy MynbThMALM!»

23.30 HoBoctn TaTapcTaHa

00.00 «/1tob0oBb 1 Apyrie katacTpodbi». Xy-
[OXECTBEHHbIN QUMbM

02.00 «THB: TeppuTOpMS HOYHOrO BeLa-
HUs»

03.00 «MoHTekpucTo». Tenecepuan

03.50 «An3m 6ensH xasa»

04.20 «HacbliixaT»

NPEACKA3bIBAOT 3BE3/ibl

[locTapauTech
pa3obpaThCcH
CO CBOMMHU
*KeJJaHUSIMHU

BocTo4HbIM ropockon
c 26 mapTta o 1 anpesns
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KO3EPOI'AM nipeficTouT nopaboTaTh HaJ COGOH JJist
'“"i" TOro, YTOObI M36€XKaTb BO3MOXKHbBIX KOHQJIUKTHBIX CH-
Tyalui. B utore aTa Hezlesist NpU6GaBUT BaM HEOLLEeHUMO-
r0 ONBITA U MYZAPOCTH, KOTOPbIE MPUTOAATCS AJIs1 paspe-
LIeHusl Kak NpodeccuoHaIbHbIX BOIPOCOB, TaK U IPOTHBOpEYH-
BbIX CUTYaLMH Ha JII060BHOM PppoHTe. OT HOBBIX POMAHOB U 6e3-
paccyAcTBa B JIIOO0BHBIX OTHOLIEHUSIX B OJIMDKalIIMe JHU CIIeay-
eT BO3/lep>KaThCsl.
BOJOJIEAIM npuHecyT 6bICTPBIN U BECOMbBIH pe3yJib-
‘ﬁf TaT W/ieH, KOTOpble OHM BBIHAIIMBAJIM B TeYeHHe II0-
- 6 c/lefiHEro BpeMeHU. Balll sHepruyHbIf MOAX0[ K JeslaM
MO3BOJIUT AOCTHUYb BNEYATIAIOLUIMX Pe3yJbTaTOB B KOM-
Mepuyeckoi cdepe. He HCKIIIOUEHBI HEOXKU/TAHHbIE, 6JIATOMPHUSIT-
Hble MTOBOPOTHI B NOBCEJHEBHOMN KU3HH, YTO MOXeT MOTpebo-
BaThb OT BaC KOPPEKTUPOBKH paHee HaMe4YeHHBbIX IIJIAHOB.
PBIBbI ouiyTaT HE06XOAUMOCTh MOBBIIIEHUS YPOB-
;J HS COGCTBEHHOro o6pasoBaHus. B Guumkaiiliee BpeMs
Ha MOBECTKY JHS BBIMYT BONPOCHI 00y4YeHHUs], BaXKHbIM
CTAHET CBOeBpeMeHHOe U 3)(PEeKTHBHOE HCI0Jb30Ba-
HUe HHoOpMalMHy, KOTOpOH Bbl BlafieeTe. UHTepecHoe fei0Boe
NapTHePCTBO CMOTYT HaJIaZAUTh NIPe/ICTAaBUTEJIN 3TOT0 3HAKA, 3a-
HUMamwuecs 6M3HECOM, U JjaXke Te U3 Bac, KTO KOMMepPUeCcKoro
OIbITa T0OKA He UMeeT.
OBHbI MoryT oka3aTbCl BOBJIEYEHHBIMH B KOH-
$aukTHYIO cuTyanuo. [l TOro, YToGbl He 060CTPATH
s pasHoriacus, 6y/bTe BEJUKOAYIIHbBI U IPU3HANTe CBOIO
BUHY. Ec/1 2ke BBI y2ke € KeM-TO B cCOpe, caMoe BpeMs I0-
MHUPHUTBCS U IPOCTUTh BCe B3aUMHBbIe 06U/IbI. /Ipy’KecKHre OTHO-
LIeHus C NpeACTaBUTeSIMU IPOTHUBOINOJI0XKHOTO M10J1a, KOTOpPbIe
3aBSKYTCSA B OJIMKalilee BpeMs, MOTYT IPUBECTH K POMaHTHYe-
CKUM NPUKJIIOYEHUSIM.
TEJIbLIbI 6yayT AOCTaTOYHO YCHEINHO B GJMKail-
IIMe JHU COBMeLaTh Pa3HOOGPasHyI0 /esATeJbHOCTb,
FapMOHMYHO coyeTasl CBOM C/yKeGHble 00513aHHOCTH
Y IOCTOPOHHUE Jies1a, CI0COGHbIe TPUHECTH BaM HeIJo-
xo# poxoz. [locTapaiiTech pazo6paTbCsi CO CBOMMH KeJIAaHUAMHU
Y ONpeJie/IUTh 1ieJ1, K KOTOPBIM BbI JIBHKeTech. YTO6bI He 6bl-
JIO WJIJIIO3UH 110 NOBOJY [0XO/I0B, YeTKO MPOJyMbIBaliTe BCe Jie-
HEeXHbIe BONPOCHI.
BJIM3HELIAM mnipescTaBUTCS IIAHC HA Oyaylei He-
Eﬁ Jlesle mpeycrneThb B AesioBoi chepe. Haubosiee BaxkHOe
yCJIOBHE JiJISl 3TOT0 — BOBpeMsA U 6e3 KoJeGaHUH npHu-
HSITb OTBETCTBEHHOE pellleHue U c/ieJlaTh NepBbly 1Iar.
Co3HaTe/IbHO OTKaXXUTeCb OT BCAKOM INOMOLIM CO CTOPOHBI
Y CMeJIO IBUTalTeCh K HaMe4eHHOU [esn. binxke K KOHLy Hefe-
JIU O’KUAUTE XOPOLIMX HOBOCTEH UM MPUSTHOU BCTPEYH C 1aB-
HUMH 3HaKOMBIMHU.
PAKM cmoryT B 6mKaliliee BpeMsi C yCIIEXOM pe-
aJn30BaTh cebss B GUHAHCOBOU W NMpeANpPUHUMATENb-
| ckoil JeaTenbHOCTH. biarojaps cTedeHHI0 06CTOA-
TeJIbCTB Y BaC aKTUBU3HUPYIOTCA JleJIOBble OTHOLIEHHS.
Bo3MoxHO, BbI MOJyYUTe NpUIJallleHHe Ha Kakoe-Ju60 Mepo-
NpUATHE WK NPa3AHUK. BiaronpusaTHBIM 06pa3oM Ha BCEX Ba-
LINX JieJlaX CKaXKyTCsl pOMaHTUY€eCKHe TPUBSA3aHHOCTH.
JIBBAM yjacTcsa HajlaAuThb M0JIe3Hble KOHTAKTHI,
. KOTOpble B JjajibHeHIIeM NepepacTyT B KpelKHe JeJo-
Bble CBSI3U. DTO 06IleHHe TPUHECET BaM He TOJIbKO He-
06x0AUMYI0 UHPOPMALMIO, HO U KOHKPETHYI0 MOMOIb
B JleJlaX, CBSI3aHHBbIX C Balled npodeccHoHasbHOU cdepoit
Y 6U3HEeCcOM. B 3TH AHU BBI yCIIENTHO 3aBEPIINTE TEKYLHeE Je-
Jla ¥ HauHeTe OCYLIeCTB/ATh HOBblE WJIM yKe JaBHO 3aJyMaH-
Hble IJIaHBbl.
JEBAM, 1o Bceil BepOSATHOCTH, IIPeJCTAaBUTCS BO3-
i MOXXHOCTb 3aBeCTH I10JIe3Hble 3HAKOMCTBA U KOHTaK-
.., ThI, KOoTOpbIe OyLyT HOCUTb J0JITOBpPEMEHHBIN Xapak-
Tep U MOTYT BIIOCJEJCTBUHU CTAaTh QyHJAMEHTOM AJIS
NPOABUKEHHUS MO CIY>KeOHOM JlecTHUIe UM GUHAHCOBBIX MO-
CTynJieHUH. BaM OTKpBIBAIOTCSA HOBBIE [J€JI0Bble NMepCHeKTH-
BBI, TaK YTO HE YMYCTUTE 3Ty BO3MOXXHOCTb W HCIIOJIb3YHUTE
ee CIOJIHA.
BECAM nipeCcTOST G1aronpUsiTHIE IepeMeHbBI B Ka-
ﬁﬂ pbepe, BO3MOXEH BbIXO/] HAa HOBbIE, 60Jiee MepPCIeKTHB-
Hble npodeccuoHa/lbHble pybexxu. Bo Bcex gesax Mo-
»KeTe pacCYUTHIBaTh HA MOJJEPKKY KOJIJIET U OKpy»a-
IOLMX Bac JII0fel. 3acjlyKeHHoe NIpU3HaHue pyKOBOJCTBOM Ba-
LIUX J0OPOCOBECTHBIX YCUINH Ha CIy>K6€e 06epHeTCs OOLpPEeHU-
eM, YTO BeCbMa 06pa/iyeT U Bac, U BallUX GJIM3KHUX JIIOJEH.
CKOPITMOHBI cMoryT nompo6oBaThk ce6s1 Ha 3TOU
HeJleJle B HOBOM aMmaya. Eciu Bel 3aliMeTechb feJsioMm,
KOTOpOE /10 3TOr0 He 6bIO BaM 3HAKOMO, TO NMpoGseM
He BO3HUKHET: Bbl CMOXKeTe He TOJIbKO YIPOYUThb CBOH
aBTOPUTET, HO B 3HAUUTE/IbHOH CTeNeH! YIy4lIUTb COGCTBEHHOE
¢$urHaHcoBOe noJI0KeHUe. [71aBHOe — He nacyiTe nepej BceM HO-
BBIM, a TOCTapalTeCch HAGPATHCS KaK MOXKHO 60JIbIIIE OMbITA.
CTPEJIBLIAM ypaya GyzeT CONyTCTBOBAaTb BO BCEX
%@ Jlesax. Bel cMoxkeTe 6e3 0COGBIX YCH/IMM pelaTh JIoOble
g BOSHHKAIOIIHE BOMPOCHI 1 JI06MBATBCS UCTIOJHEHUS BCEX
HaMeuyeHHbIX 3aMbIC/10B. Baur npodeccrnonannsm u Hesa-
ypsIHble OPTraHHW3aTOPCKHE CIIOCOGHOCTH HaWAyT JOCTOHHOe
npuMeHeHue. Henensa 61aronpusTHa JJisi O6GLIEHUS C PO/ICTBEH-
HHUKaMH{ ¥ OPTaHU3alUM Pa3/IN4HbIX CeMeHHbIX TOPXKeCTB.
UTAP-TACC

AHerJoT
- Moyemy Ha rnaBHyIlO posib B ¢punbme «TUTaHUK» BblOpann
AunKanpno?
- Motomy 4TO, OyAb Ha ero mecte Bun Ausenb nan CtuseH
Curan, nnu Toro xyxe bproc Yunnuc, cioxer 6b1 He 3anaguics,
v oHU 6bl Bcex cnacnu!




