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Анекдот

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ Мамина школа Симптомы болезни малыша первыми видят родители...  Лидия САБАНИНА
Врачи детской поликлиники екатеринбургской 
«Новой больницы» организовали бесплатную «Ма-
мину школу» – родителям рассказали,  как помочь 
при бытовых травмах и пищевых отравлениях. 

Роняем самое дорогое?К сожалению, нередки случаи черепно-мозговых травм даже у младенцев. Так, через руки хирургов Об-ластной детской клинической больницы №1 за год проходят около 70 малышей с тяжелыми повреждени-ями мозга и переломами костей свода черепа. Падают с диванов, пеленальных столиков, «вылетают» из сумок-переносок. Бывает, мама поскользнулась и упала с ре-бенком на руках, но в  90 процентах причина беды – ба-нальный родительский недосмотр. Если упал ребенок первых месяцев жизни, то необ-ходимо без промедления вызвать «скорую», которая доставит в больницу, где медики проведут обследова-ние головного мозга.  Но даже если кажется, что паде-ние «нестрашное», нужно проследить, не появились ли  тревожные симптомы – чрезмерная сонливость, нару-шение координации, тошнота...–Даже к месячному ребенку нельзя относиться как к неподвижной кукле, он совершает активные, неожи-данные движения, которые могут привести к падению, – рассказала  детский невролог Ольга Алиева. – После полугода нередки и травмы от упавшего на кроху те-левизора или утюга – «потянул за шнур». Когда ребе-нок осваивает пространство квартиры, родители долж-ны всё продумать, убрать, спрятать шнуры, неустойчи-вые шкафчики...Не стоит забывать и об опасности ожогов, которые нередки, когда родители пьют чай, держа ребёнка на руках. Тут первая помощь – охладить. Если возникло только покраснение (без повреждений кожи) – облить холодной водой, или спиртом, водкой. Если же возник-ли волдыри, то нужно положить салфетку, хорошо смо-ченную в растворе фурацилина. 
Бурлят животики Для родителей «страшное дело» – пищевые отрав-ления, острые кишечные  инфекции (ОКИ), сопрово-ждающиеся температурой, рвотой, жидким стулом.  ОКИ подразделяются на бактериальные и вирусные, последние отличаются тем, что развиваются быстро – только что был здоров, весел, но вдруг возникла рво-та. От бактерий (дизентерия, сальмонеллез и пр.) мож-но защититься, соблюдая режим стерилизации сосок, посуды и не забывая про личную гигиену. Важно пра-вильно хранить продукты – отдельно сырые полуфа-брикаты и готовые блюда, хлеб. Обязательно разны-ми должны быть разделочные доски для мяса, курицы, рыбы и для хлеба или сыра. И отдельная поверхность – для овощей. –От ротавируса, норовируса и прочих вирусов убе-речься сложнее из-за  воздушно-капельного пути пе-редачи, но болезнь можно преодолеть без больших по-терь, если знаешь алгоритм действий при ОКИ, – гово-рит врач-педиатр, инфекционист Екатерина Туринце-ва. – Любая диарея, безудержная рвота –  опасны пре-жде всего обезвоживанием. Дожидаясь врача, главное постоянно возмещать потерю жидкости. Притом бес-полезно давать сразу стакан воды – он тут же выйдет обратно. Нужно поить по ложечке минеральной водой без газа (и без сахара) или раствором  регидрона – каж-дые пять-десять минут. И так за сутки ребенок должен выпить не меньше пары стаканов,  а лучше четыре-пять. Это очень важно! Надо понимать, что когда  ребе-нок попадает в стационар, то  капельницу ему ставят, чтобы преодолеть обезвоживание...  Если температура тела не выше 38 градусов, то сби-вать её нежелательно ни в случае кишечных, ни при простудных заболеваниях. Вирусы не любят высокую температуру, организм таким образом борется с инфек-цией. Но если ребенок страдает внутричерепным   дав-лением или склонен к судорожному синдрому, то сто-ит применить жаропонижающее (при ОКИ эффектив-нее свечи) на основе парацетамола. –Надо знать, что рвота может быть симптомом  не только кишечных инфекций, – замечает Екатерина Ген-надьевна. – Например, когда она сочетается с мелкоточеч-ной сыпью на ногах и стопах, можно заподозрить менин-гит. В любом случае консультация врача необходима...Быстрее выздороветь в случае пищевого отравле-ния  поможет диета. Первый день лучше вообще не кормить (исключение – грудное молоко), на второй-третий –  допустимы адаптированная молочная смесь (разом не более 50 граммов), сухарики, овощные отва-ры, жидкие кашки на воде, чай без сахара. Бульоны и мясо, творог возможны лишь через неделю, притом же-лательна поддержка препаратами, содержащими  фер-менты. 

Три возраста в жизни женщины:

1. Нервирует отца.

2. Раздражает мужа.

3. Бесит зятя...

07.00 Банковский счет
07.30 Риэлторский вестник
08.00 Строительный полиграф
08.25, 08.55, 18.45, 19.20 Прогноз по-

годы
08.30 Здоровья вам!
08.50 Астропрогноз
09.00 Клуб охотников и рыболовов
09.25 Астропрогноз
09.30 Все включено
10.10 Моя рыбалка
10.40 Вести.ru
10.55 Вести-спорт
11.10 Вести-спорт. Местное время
11.20 Х/ф «КРАХ»
13.10 Вопрос времени
13.40 Вести.ru
14.00 Вести-спорт
14.15 Биатлон. Кубок мира
17.40 Все включено

18.40 Астропрогноз
18.50 Действующие лица
19.00 Горизонты психологии
19.25 Патрульный участок. Итоги 

недели
19.50 Футбольное обозрение Урала
20.00 Новости. Екатеринбург
20.20 10 +
20.25 Здоровья вам!
20.45 Футбол. Премьер-лига. «Спар-

так» (Москва) - ЦСКА. Прямая трансля-
ция

23.25 Неделя спорта
00.20 Технологии древних цивили-

заций
01.20 Наука 2.0
01.55 Рейтинг Тимофея Баженова
02.25 Вести-спорт
02.35 Вести.ru
02.55 Моя планета
03.30 Футбол. Премьер-лига. «Спар-

так» (Москва) - ЦСКА
05.30 Футбол.ru
06.30 Моя рыбалка

05.00 Утро России
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 Вести-Урал. 
Утро

09.05 С новым домом!
09.50 О самом главном
11.00 Вести
11.30 Вести-Урал
11.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «Хозяйка моей судь-

бы»
13.00 Т/с «Тайны следствия». 

«Воровская кровь»
14.00 Вести
14.30 Вести-Урал
14.50 Т/с «Ефросинья. Таежная 

любовь»
15.45 Т/с «Кровинушка»
16.45 Вести. Дежурная часть
17.00 Вести
17.30 Вести-Урал
17.50 Брачное агентство Нико-

лая Баскова
18.50 Прямой эфир
20.00 Вести
20.30 Вести-Урал
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Остров ненужных лю-

дей»
23.40 Городок
00.35 Вести+
00.55 Профилактика
02.05 Т/с «Девушка-

сплетница-4»
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово!
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 Криминальные хроники
12.55 Право на защиту
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Т/с «Обручальное кольцо»
17.00 Т/с «Сердце Марии»

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)

18.50 Давай поженимся!
19.55 Пусть говорят
21.00 Время
21.30 Т/с «Робинзон»
22.30 Т/с «Краткий курс счастли-

вой жизни»
23.30 Познер
00.30 Ночные новости
00.50 Т/с «Белый воротничок»
01.45 Триллер «ТАЙНОЕ ОКНО»
03.00 Новости
03.05 Триллер «ТАЙНОЕ ОКНО». 

Окончание
03.40 Индийские йоги среди 

нас

05.55 НТВ утром
08.30 Т/с «Литейный»
09.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
10.00 Сегодня
10.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие. Обзор за неделю
10.55 До суда
12.00 Суд присяжных
13.00 Сегодня
13.30 Т/с «Хвост»
15.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
16.00 Сегодня

16.25 Прокурорская проверка
17.40 Говорим и показываем
18.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
19.00 Сегодня
19.30 Т/с «Лесник»
21.25 Т/с «Ментовские войны-6»
23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Честный понедельник
00.25 Школа злословия. Ольга 

Свиблова
01.45 Центр помощи «Анаста-

сия»
02.30 В зоне особого риска
03.05 Т/с «Холм одного дерева»
04.55 Т/с «Преступление будет 

раскрыто» 06.00 Мультфильмы
08.00 Тысяча мелочей
08.30 Соседи
09.00 Дорожные войны
09.30 Приключения «ЗЛОЙ ДУХ ЯМ-

БУЯ»
11.30 С.У.П.
12.30 Смешно до боли
13.00 КВН. Играют все
14.00 Соседи
14.30 Д/с «За секунду до катастро-

фы»
15.30 Улетное видео
16.00 Дорожные войны
16.30 Вне закона
17.30 С.У.П.

18.30 Информационная программа 
«День»

19.30 Улетное видео
20.00 Дорожные войны
20.30 Чо происходит?
21.00 КВН. Играют все
22.00 Т/с «Мы с Ростова»
22.30 Улетное видео
23.00 Дорожные войны
23.30 Голые и смешные
00.00 Смешно до боли
00.30 Т/с «Мы с Ростова»
00.55 Приключения «ЗЛОЙ ДУХ ЯМ-

БУЯ»
02.40 Т/с «Анатомия смерти»
03.30 Боевик «ДУХОВНОЕ КУНГ 

ФУ»
05.10 Д/с «За секунду до катастро-

фы»

05.00 События. Итоги недели
05.55 Патрульный участок. На 

дорогах
06.25 Погода на «ОТВ»
06.30 УтроТВ
09.00 События. Каждый час
09.10 Все о загородной жизни
09.30 Действующие лица
09.55 Погода на «ОТВ»
10.00 События. Каждый час
10.20 Прокуратура. На страже 

закона
10.40 Территория ГУФСИН
10.55 Погода на «ОТВ»
11.00 События. Каждый час
11.10 Национальное измерение
11.40 Кому отличный ремонт?!
12.00 События. Каждый час
12.30 События. Акцент. Культу-

ра
12.45 События. Обзор прессы
12.55 Погода на «ОТВ»
13.00 События. Каждый час
13.10 Политклуб
13.45 События. Обзор прессы
13.55 Погода на «ОТВ»
14.00 События. Каждый час
14.05 Операция «Русский джо-

кер»
15.00 События. Каждый час
15.05 Прямая линия. Образова-

ние
15.40 М/ф «Пришелец Ванюша»

15.55 Погода на «ОТВ»
16.00 События. Каждый час
16.05 Д/ф «Самые жуткие ката-

строфы»
17.00 События. Каждый час
17.10 Зачетная неделя
17.30 Рецепт
18.00 События. Каждый час
18.10 Все о ЖКХ
18.25 Погода на «ОТВ»
18.30 Прямая линия. Трудовые 

отношения
19.00 События. Каждый час
19.15 Последняя жертва
19.45 Шоу «Реальный бизнес»
20.00 События. Итоги
20.25 События. Акцент
20.40 Патрульный участок
21.00 Новости ТАУ «9 1/2»
22.00 Т/с «Зал ожидания»
23.00 События. Итоги
23.25 События. Акцент
23.40 Мини-футбол. Чемпионат 

России. «Синара» (Екатеринбург) - 
«Тюмень» (Тюмень)

01.20 События УрФО
01.50 Патрульный участок
02.10 Действующие лица
02.25 Астропрогноз
02.30 Новости ТАУ «9 1/2»
03.25 Прямая линия. Трудовые 

отношения
03.55 Патрульный участок
04.15 События. Итоги
04.45 События. Акцент

07.00 Евроньюс
10.00 Наблюдатель
11.15 Т/с «Перри Мэйсон»
12.10 Д/ф «Мцхета. Чудеса Святой 

Нины»
12.25 Линия жизни. Нина Архипова
13.20 Д/с «Красота книг»
13.50 Спектакль «Маленькая девоч-

ка»
15.40 Новости культуры
15.50 М/ф «Волк и семеро козлят»
16.00 Д/с «Дневник большой кош-

ки»
17.00 Пятое измерение
17.30 Симфонические произведения 

П.И.Чайковского
18.30 Ступени цивилизации
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.00 Сати. Нескучная классика
20.45 Острова. Евгений Карелов
21.25 Aсademia. Жабайхан Абдиль-

дин
22.10 Тем временем
22.55 Д/с «Соло для одиноких сов. 

Энтони Блант»
23.40 Новости культуры
00.05 Д/ф «Артуро Тосканини. Сво-

ими словами»
01.15 Поединок со смертью. Битва 

за сердце
01.40 Т/с «Перри Мэйсон»
02.35 Играет Валерий Афанасьев

06.30 Одна за всех
06.55 Погода
07.00 Кухня
07.25 Погода
07.30 Т/с «Моя прекрасная няня»
08.00 Мелодрама «ЕКАТЕРИНА ВО-

РОНИНА»
10.00 Дела семейные
11.00 Неделя стиля 2012
12.00 Мелодрама «СУРРОГАТНАЯ 

МАТЬ»
14.30 Комедия «РОМАШКА КАКТУС 

МАРГАРИТКА»
16.30 Семейный размер
17.30 Женщины не прощают
18.00 Д/с «Звездные истории»
19.00 Главные новости Екатерин-

бурга

19.25 Погода
19.30 Открытая студия. Екатерин-

бург
20.00 Т/с «Кто, если не я?»
21.00 Одна за всех
21.30 Дети отцов
22.00 Д/с «Звездные истории»
22.30 Одна за всех
23.00 Новости-41. Сверх плана
23.25 Погода
23.30 Мелодрама «ИСПЫТАТЕЛЬ-

НЫЙ СРОК»
01.15 Т/с «Грязные мокрые деньги»
02.00 Т/с «Пан или пропал»
02.45 Т/с «Доктор Куин, женщина-

врач»
03.35 Моя правда
05.15 Д/с «Звездная жизнь»
05.40 Вкусы мира
06.00 Д/с «Звездные истории»

06.00 Мультфильмы
07.30 М/с «Звездные войны: войны 

клонов»
08.00 Т/с «Без следа»
09.00 Д/ф «Тайные знаки. Обру-

чальное кольцо - простое украшение. 
Марлен Дитрих»

10.00 Как это сделано
10.30 Искривление времени
11.00 Д/ф «Святые. Вера надежда 

любовь»
12.00 Д/ф «Городские легенды. 

Перенестись в прошлое. Байкальские 
миражи»

12.30 Д/ф «Сила планеты. Уникаль-

ная земля»
13.25 Триллер «ВОЗМЕЗДИЕ»
15.20 Т/с «Без следа»
16.15 Д/ф «Тайные знаки. Ностра-

дамус. Предсказания сбываются»
17.15 Д/ф «Святые. Путь Ильи Му-

ромца»
18.10 Т/с «Ведьмак»
19.05 Т/с «Менталист»
21.00 Д/ф «Загадки истории. Ино-

планетяне и мифические герои»
22.00 Триллер «БААЛ - БОГ ГРОЗЫ»
23.45 Т/с «Событие»
00.45 Д/ф «Городские легенды. Мо-

сква. Останкино»
01.45 Боевик «ПОД ОТКОС»
03.30 Т/с «Остаться в живых»
05.30 М/ф «Годзилла»

05.00 М/с «Бэтмен: отважный и сме-
лый»

06.00 Новости 24
06.30 Званый ужин
07.30 Чистая работа
08.30 Час суда
09.30 Новости 24
10.00 Боевик «УЛИЦЫ КРОВИ»
12.00 Экстренный вызов
12.30 Новости 24
13.00 Званый ужин

14.00 Не ври мне!
15.00 Семейные драмы
16.00 Т/с «Следаки»
17.00 Т/с «По закону»
17.30 Новости 24
18.00 Бывшие: «Расплата за успех»
19.00 Экстренный вызов
19.30 Новости 24
20.00 Военная тайна
22.00 Экстренный вызов
22.30 Новости 24
23.00 Фильм ужасов «КРОКОДИЛ»
00.50 Т/с «Неизвестные лица»
02.30 В час пик. Подробности
03.00 Т/с «Туристы»

07.00 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»

07.25 М/с «Покемоны: галактиче-
ские битвы»

07.55 М/с «Рога и копыта: возвра-
щение»

08.30 Д/ф «Приключения иностран-
цев в России»

09.30 Т/с «Универ»
10.40 М/с «Губка Боб Квадратные 

Штаны»
11.40 М/с «Приключения Джимми 

Нейтрона, мальчика-гения»
12.30 М/с «Том и Джерри в детстве 

I»
13.00 Т/с «Золотые»

14.00 Т/с «Любовь на районе»
14.30 Дом-2. Lite
16.00 Комедия «ПОКА НЕ СЫГРАЛ В 

ЯЩИК»
18.00 Т/с «Интерны»
18.30 Т/с «Реальные пацаны»
19.00 Т/с «Универ»
20.00 Т/с «Интерны»
20.30 Т/с «Реальные пацаны»
21.00 Комедия «ВОЙНА НЕВЕСТ»
23.00 Дом-2. Город любви
00.00 Дом-2. После заката
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Криминальная драма «ГЛАВА 

27»
02.40 Дом-2. Город любви
03.40 Еще
05.50 Саша + Маша
06.00 Необъяснимо, но факт

00.00, 10.30  «Мысли о прекрасном» / 
«Православное Подмосковье»

00.30 «Плод веры»
01.00, 06.00, 09.45, 21.45 «Первосвя-

титель»
01.15 «Путь к Богу» (Снежинск) / «Песно-

пения для души»
01.30, 09.00  «Христианское слово» 

(Вильнюс)
01.45, 09.15  «Преображение» (Челя-

бинск) 
01.50, 09.20  «Свет православия» (Пен-

за)
02.00, 12.45  «Вестник православия» 

(Санкт-Петербург)
02.15, 07.45, 12.30 «Живое слово»
02.30  Скорая социальная помощь
02.45, 12.15  «Отчий дом» (Екатерино-

дар)
03.00, 13.00, 23.30 «Исследуйте Писа-

ния»
03.30, 13.30 «Уроки православия»
04.00, 15.15  «Слово митрополита» (Вол-

гоград)
04.15 «Размышления о вечном» (Орен-

бург)
04.30 «Преображение (Одесса)
05.00 «Церковь и мир» с митрополитом 

Илларионом
05.30 «Благовест» (Ставрополь)
05.45 «Церковь и мир» (Астрахань) / 

«Православный Север» (Архангельск)

06.15, 11.45, 18.45 У книжной полки 
06.30, 08.30, 17.00, 21.00 Читаем Еван-

гелие вместе с Церковью 
06.45, 08.45, 17.15, 21.15 Церковный 

календарь
07.00 Утреннее правило
07.30, 09.30 Доброе слово и Утро в Шиш-

кином лесу
08.00 «В 7 день» (Омск)
10.00 «Телевизионное епархиальное обо-

зрение» (Одесса)
11.00 «Глаголь» (г.Рязань)
11.30 «Комментарий недели» протоиерея 

Всеволода Чаплина
12.00 «Купелька»
14.00, 16.00, 18.00, 20.00  Новости 

телекомпании «Союз»
14.30 «Православная энциклопедия»
15.00 «Свет православия» (Благове-

щенск)
15.15 «Слово митрополита» (Волгоград)
15.30 Программы для детей: «Доброе 

слово – день» и «День в Шишкином 
лесу»

16.30 Литературный квартал
17.30 «Благовест» (Хабаровск)
18.30 «Духовные размышления» протоие-

рея Артемия Владимирова
19.00 «Встречи со священником» (Го-

мель)
19.15 «Первая натура»
19.30, 21.30 Доброе слово и Вечер в 

Шишкином лесу
19.45 «В гостях у Дуняши»
22.00 (Прямой эфир) Беседы с батюшкой
23.00 Вечернее правило

07.00 «Хэерле иртэ!»
09.30 «Доброе утро!» Информационно-

развлекательная программа
10.30 «Монтекристо». Телесериал
11.30 «Билгесезлек». Телесериал
12.30 «Оныта алмыйм». Ретро-концерт
13.00 «Жырлыйк эле!»
14.00 «Застава Жилина». Телесериал
15.00 «Семь дней». Информационно-

аналитическая программа
16.00 Новости Татарстана
16.20 «Не от мира сего...»
16.40 «Хонэр»
16.55 «Тиззарядка»
17.00 «Хочу мультфильм!»
17.15 «Кучтэнэч»
17.30 «Тамчы-шоу»
18.00 «Жырлыйбыз да, биибез»
18.10 «Черепашки ниндзя». Мультсериал

18.30 «Таныш булыйк!» Яшьлэр очен 
телесериал

19.00 Татарстан хэбэрлэре 
19.20 «Елмай!»
19.30 «Билгесезлек». Телесериал
20.30 Новости Татарстана
21.00 «Прямая связь»
21.45 «Агентство инвестиционного разви-

тия РТ: «biz.tatar.ru»
22.00 Татарстан хэбэрлэре
22.30 «Халкым минем...»
23.00 «Кучтэнэч»
23.15 «Хочу мультфильм!»
23.30 Новости Татарстана
00.00 «Снайпер. Оружие возмездия». Ху-

дожественный фильм
02.00 «Видеоспорт»
02.30 «Монтекристо». Телесериал
03.30 «Оныта алмыйм». Ретро-концерт
04.00 «Жырлыйк эле!»
04.45 «Язмышлар сагында»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 Сейчас
06.10, 20.00, 20.50 Т/с «След»
07.00 Утро на «5»
10.30, 12.30 Т/с «Убойная сила»
15.00, 18.00, 21.35 Место происшествия

16.00 Открытая студия
19.00, 19.30 Т/с «Детективы»
22.25 Момент истины
23.25 Детектив «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ»
01.15 Приключения «СЛЕД В ОКЕАНЕ»
02.45 Амели
04.45 Д/ф «Живая история: «Горький» 

1 с.
05.30 Д/с «Календарь природы. Весна»

06.00 М/с «Соник Икс»
07.00 М/с «Чародейки»
07.30 М/с «Скуби и Скрэппи»
08.00 Даешь молодежь!
08.30 Т/с «Светофор»
09.00 6 кадров
09.30 Т/с «Детка»
10.30 История российского шоу-

бизнеса
11.30 6 кадров
12.30 М/с «Скуби Ду, где ты?»
13.00 М/с «Аладдин»
13.30 М/с «Ясон и герои Олимпа»
14.00 Т/с «Геймеры»
15.00 Комедия «ТРУДНЫЙ РЕБЕ-

НОК-2»
16.45 6 кадров
17.30 Галилео
18.30 Даешь молодежь!
19.00 Т/с «Молодожены»
20.00 Т/с «Детка»
21.00 Т/с «Геймеры»
22.00 Приключенческий боевик 

«ДЕТИ ШПИОНОВ»
23.35 6 кадров
00.00 Новости - 41. Сверх плана
00.30 Кино в деталях
01.30 6 кадров
01.45 Т/с «Стройбатя»
04.45 Т/с «Щит»
05.30 М/с «Настоящие охотники за 

привидениями»
05.50 Музыка на СТС

06.25 Служба спасения «Сова»
06.55 Бизнес сегодня
07.00 Утренний экспресс
09.00 Новости. Итоги недели
09.30 Служба спасения «Сова»
09.55 Бизнес сегодня
10.00 Т/с «Отряд специального на-

значения»
13.00 Утренний экспресс
15.00 Музыка «4 канала»
16.30 Мультфильмы
17.40 О личном и наличном
18.00 Д/ф «Падение»
18.50 Ценные новости
19.00 Новости «4 канала»

19.30 Д/ф «Дамский душитель»
20.25 Служба спасения «Сова»
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Комедия «ЗАЙМЕМСЯ ЛЮБО-

ВЬЮ»
22.45 Бюро журналистских исследо-

ваний
23.00 Новости «4 канала»
23.30 Стенд
23.45 Бизнес сегодня
23.50 Служба спасения «Сова»
00.00 Ценные новости
00.10 Шкурный вопрос
00.30 Драма «ЧУДО»
02.40 Т/с «Отряд специального на-

значения»
03.50 Музыка «4 канала»

06.30 Вести
06.35 Интервью
06.50 Космонавтика
07.00 Вести
07.10 Наука 2.0
07.25 Спорт
07.30 Здоровье с Татьяной Клими-

ной
08.00 Вести
08.15 Путешествие
08.30 Служба вакансий Урала
08.50 УГМК. Наши новости
09.00 Вести
09.15 Страховое время
09.25 Спорт
09.30 Вести
09.35 Пульс с Александром Малых
10.00 Вести
10.10 Экономика
10.15 Репортаж
10.30 Вести
10.35 Репортаж
10.40 Экономика
10.50 Репортаж
11.00 Вести
11.10 Экономика
11.15 Вести
11.20 Спорт
11.30 Вести
11.35 Агробизнес
11.50 Телеком
12.00 Вести
12.10 Экономика
12.15 Вести. Космос
12.20 Спорт
12.30 Вести
12.35 Биржевые вести
13.00 Вести
13.10 Экономика
13.15 Вести
13.20 Спорт
13.30 Вести
13.35 Вести.Net
14.00 Вести
14.10 Экономика
14.20 Спорт
14.30 Вести
14.35 Экономика
14.45 Вести. Транспорт
15.00 Вести
15.10 Экономика
15.15 Вести
15.20 Спорт
15.30 Вести
15.35 Репортаж
15.40 Экономика
15.50 Телеком
16.00 Вести
16.10 Экономика
16.20 Спорт
16.30 Вести
16.35 Репортаж

16.40 Экономика
16.50 Региональные вести
17.00 Вести
17.10 Экономика
17.15 Вести
17.20 Спорт
17.30 Вести
17.35 Репортаж
17.40 Экономика
17.50 Культура
18.00 Вести
18.10 Экономика
18.20 Спорт
18.30 Вести
18.35 Репортаж
18.40 Экономика
18.50 Телеком
19.00 Вести
19.10 Экономика
19.15 Вести
19.20 Спорт
19.30 Новости Екатеринбург
20.00 Вести
20.10 Экономика
20.20 Спорт
20.30 Банковский счет
21.00 Вести
21.10 Экономика
21.20 Спорт
21.30 Новости Екатеринбург
22.00 Вести
22.20 Спорт
22.30 Екатеринбург в лицах (Новый 

проект Натальи Ковпак)
22.40 Патрульный участок
23.00 Вести
23.10 Экономика
23.20 Спорт
23.30 Вести
23.35 Репортаж
23.40 Экономика
23.50 Региональные вести
00.00 Вести
00.20 Спорт
00.30 Экономика
00.50 Вести.Net
01.00 Вести
01.10 Экономика
01.20 Спорт
01.30 Вести
01.35 Репортаж
01.50 Реплика
02.00 Вести
02.20 Спорт
02.30 Экономика
02.50 Региональные вести
03.00 Вести
03.20 Спорт
03.30 Вести
03.35 Интервью
03.50 Культура
04.00 Вести
04.10 Экономика
04.20 Спорт
04.30 Вести

06.00 Hit chart
06.30 Live in Tele club
07.00 Стерео утро
10.00 American idol
11.00 Звезды на ладони
11.30 Телепорт
12.00 News блок weekly
12.30 Каникулы в Мексике 2
14.30 Тайн.Net
15.30 Слишком красивые
16.00 Свидание вслепую
16.30 Бешеные предки

17.00 Любовь на четверых
18.00 Каникулы в Мексике-2
19.00 Комедия «УДАЧИ, ЧАК!»
21.00 Холостяк
22.00 Каникулы в Мексике 2
23.00 Любовь на четверых
00.00 News блок
00.30 Каникулы в Мексике 2. Ночь 

на вилле
00.45 Короли танцпола
01.35 Холостяк
02.40 Горячее кино
03.10 Проверка слухов
03.40 Music
05.00 Live in Tele club
05.30 Hit chart

06.00 Настроение
08.30 Врачи
09.20 Мультфильмы
09.30 Киноповесть «ИСКАТЕЛИ»
11.30 События
11.45 Постскриптум
12.35 Д/ф «Детство без выхода»
13.25 В центре событий
14.30 События
14.45 Деловая Москва
15.10 Петровка, 38
15.25 Т/с «Параллельно любви»

16.30 Хроники московского быта. 
Сталинка

17.30 События
17.50 Петровка, 38
18.10 Наши любимые животные
18.45 Т/с «Первое правило короле-

вы»
19.50 События
20.15 Т/с «Эра Стрельца - 2»
22.55 Народ хочет знать
23.55 События
00.30 Футбольный центр
01.00 Выходные на колесах
01.35 Т/с «Пуаро Агаты Кристи»
03.30 Комедия «ВА-БАНК»
05.25 Д/ф «Чай, соки, газировка»


