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1 Что должна была чувство-вать супруга партийного ли-дера Москвы, например, в но-ябре 1987 года? Напомним: уже осуждённый пленумом ЦК, но ещё занимавший долж-ность первого секретаря МГК партии Ельцин после сердеч-ного приступа оказывается тогда в реанимации кремлёв-ской больницы. Через два дня – звонок Горбачёва с требова-нием «подъехать» на пленум горкома.–Михаил Сергеевич, я да-же до туалета с трудом дой-ти могу.–Ничего, врачи помогут.И врачи «помогли». На-качанный стимулирующими средствами Ельцин в течение нескольких часов выслушива-ет, как бывшие подчинённые размазывают его по стенке. А затем, едва держась на ногах, произносит покаянную речь. Когда пленум заканчивается, он продолжает сидеть на сце-не, обхватив голову руками...Борис Минаев в книге «Ельцин», вышедшей в серии «Жизнь замечательных лю-дей» (несомненно, на сегодня наиболее подробной, инте-ресной и психологически точ-ной биографии первого Пре-зидента России), приводит воспоминания Наины Иоси-фовны: «Когда его привезли с пленума горкома, я кричала, что так поступали только фа-шисты в концлагерях, что это даже хуже, что Горбачёв па-лач. Не знаю, передал ли на-чальник охраны ему эти сло-ва...»....Ранним утром 19 авгу-ста 1991 года, на даче в Ар-хангельском, в комнату вле-тела дочь Татьяна: «Перево-рот!». Вместе с соратниками Ельцин составляет обраще-ние к российскому народу, а затем на служебной машине, мимо колонн бронетехники, направляется в Белый дом. Вот что он вспоминает о том смертельно опасном момен-те в книге «Записки прези-дента»:«Перед самым отъездом из Архангельского жена оста-новила меня вопросом: «Куда вы едете? Там же танки, они вас не пропустят...». Надо бы-ло что-то сказать, и я сказал: «У нас российский флажок на машине. С ним нас не остано-вят». Она махнула рукой. Мы уехали. Я хорошо помню это чувство, когда я, в тяжёлом бронежилете, огромный, не-уклюжий, пытался сообра-зить, что сказать жене, чем успокоить, и вдруг ухватился мыслью за этот флажок. Та-кой маленький».Сама Наина Иосифовна с детьми скрывалась на квар-тире одного из сотрудни-ков охраны. Она звонила му-жу в Белый дом из телефона-автомата......Наконец, вечерние ча-сы 3 октября 1993 года. Она, как и все в тот вечер, конечно же, видела погасший внезап-но экран телевизора. Она зна-ла, что муж только что на вер-толёте отправился в Кремль. Она слышала, разумеется, что Хасбулатов пообещал «выки-нуть ельцинскую хунту» из Кремля.А потом случились: пред-выборная кампания 1996 го-да, когда власть её мужа ви-села на волоске; шунтиро-вание президентского серд-ца со всеми сопутствующи-ми этому рисками; крах рубля в 1998-м и полная политиче-ская неизвестность, когда за полтора года ему пришлось сменить нескольких премьер-министров.Непостижимо, как в цен-тре такого количества бур-ных событий продолжал сто-ять всего один человек. И ря-дом с ним всегда находилась его жена.
«В Свердловске  
я обретаю силы»Несколько лет назад в одном из интервью Наина Ио-сифовна откровенно призна-лась, как тяжело она пережи-ла переезд в Москву. Муж – на работу в горком, дети – по сво-им делам, а она, оторванная от привычной среды, от люби-мой работы, в отчаянии бро-дила по столичным улицам.А интервью Эльдару Ряза-нову? Помните, в страстную субботу 1993-го, за несколь-ко дней до референдума о до-верии президенту (то есть опять-таки в обстановке пол-

ной неопределённости), зна-менитый режиссёр беседует с ней в машине?–Вы же провинциалка, вы приехали в Москву из самого центра России – из Свердлов-ска, – говорит  Рязанов. – Ка-кие ощущения от города у вас сложились?–Если сказать честно, нам так не хотелось ехать в Мо-скву! – отвечает Наина Иоси-фовна. – Я не хочу обидеть мо-сквичей. Я знаю, как они лю-бят Москву и живут Москвой. Но нам никогда сюда не хо-телось... Я помню: увидишь во сне, как мы переезжаем – и проснёшься вся в слезах... Дети привыкли, они адапти-ровались. А я... я себя дома здесь не чувствую до сих пор. Вы знаете, когда я приезжаю в Свердловск, я там обретаю силы. Мне это на месяц даёт заряд!–Просто вы здесь всё вре-мя живёте как на пороховой бочке, как на вулкане, – реа-гирует Рязанов.–Да. Столько грязи, сколь-ко здесь на нас вылили, я за всю свою жизнь даже йоты не получала. Борис Николае-вич никогда сюда не просил-ся. Наоборот, отказывался. Хотя, конечно, слоёный пирог жизни скорее познаешь в Мо-скве, чем на периферии – там жизнь проще.И она до сих пор любит приезжать в Екатеринбург – на кубок Ельцина по волей-болу, на вручение ельцинских стипендий, просто на День города...Свердловск в советское время был нашпигован (от-части это касается и нынеш-него Екатеринбурга) «интел-лектуальными производства-ми» оборонного характера, научно-исследовательскими, проектными, академически-ми и просто учебными инсти-тутами.Тому, кто долго здесь жи-вёт, конечно же, знаком при-влекательный тип женщины-инженера – основы любо-го коллектива технической интеллигенции. Она – и ува-жаемый профессионал, до-сконально знающий дело; и «белка в колесе», успеваю-щая после работы или в обе-денный перерыв заскочить в магазины; и заботливая мать, прямо с рабочего места, по телефону, опекающая детей-школьников. И во всём – море обаяния, интеллигентности, уважения к окружающим.Если все эти черты вклю-чать в забытое уже понятие «советский человек», то, ко-нечно, Наина Ельцина была таким советским человеком.Наина Иосифовна уже жи-ла в Москве, когда в Сверд-ловске «советские люди» ста-ли выходить на улицы, тре-буя демократии и защищая её мужа. Автор этих строк был очевидцем тех митингов и го-тов засвидетельствовать: на площади 1905 года, на пятач-ке за Дворцом молодёжи, на пустыре у «Космоса» стояли, в значительной мере, именно те 50–55-летние женщины-инженеры, ещё недавно вы-ходившие на первомайские 

демонстрации и, казалось бы, полностью преданные систе-ме. Самыми горячими побор-никами перемен были имен-но они.Конечно же, цену этой си-стеме они знали и раньше. Ко-нечно же, не вдруг к ним при-шло осознание того, что меж-ду дефицитом колбасы и де-фицитом политических и эко-номических свобод существу-ет прямая связь. Но то, о чём в поздние брежневские време-на можно было, уже почти не таясь, говорить в курилках, теперь стало можно произно-сить на площадях. Они смутно могли догады-

ваться, что грядущие переме-ны лично им мало что прине-сут. Скорее, наоборот, оборон-ку, всяческие КБ и НИИ, суще-ствовавшие на вливания из госбюджета, ждали тяжёлые времена.Но они так устали от лжи, от трескотни сначала о «раз-витом социализме», а затем о «перестройке», что поверили человеку, ещё в Свердловске доказавшему свою честность и умение работать.Главной движущей силой революции конца 80-х – нача-ла 90-х годов было поколение шестидесятников. Многое по-видавшие, состоявшиеся лю-

ди, убеждённые поначалу в возможности социализма с человеческим лицом, посте-пенно приняли неизбежность более крутых перемен.Само собой, они были очень разными. И путь их к внутренней убеждённости – так жить нельзя! – был совер-шенно различным.Можно было впитывать дух свободы на знаменитых поэтических вечерах в Поли-техническом, внимая Возне-сенскому, Рождественскому и Окуджаве. Можно, как Горба-чёв, оказаться делегатом 22-го съезда КПСС и стать очевид-цем очередной яростной ата-ки Хрущёва на Сталина и ста-линизм. А можно, как Ельцин, с утра до вечера мотаться по стройплощадкам, подвергать-ся выволочкам в партийных кабинетах, самому прослыть «крутым руководителем», а потом взять да и сказать в бе-седе с корреспондентом стро-ительной многотиражки: –В наше сознание внедри-ли вредное, на мой взгляд, по-нятие простых решений. Это означает, что бригадир всег-да прав, и так по ступенькам. Всё в жизни нашего человека как бы рассчитано, ему не на-до думать о своей судьбе, его приучили к системе простых решений. Нас отучили думать 

своей головой. (Факт этот описан в книге Виктора Дво-рянова «Вехи судьбы»).Супруги Ельцины, как, впрочем, и супруги Горбачё-вы, безусловно, относились к поколению шестидесятников не только по возрасту.
Эра ВодолеевА с чем вообще в россий-ской истории можно срав-нить реформы президен-та Ельцина? С преобразова-ниями Александра II, отме-нившего крепостное право? Но помазанник Божий дей-ствовал, разумеется, в отсут-ствии жесточайшей полити-ческой конкуренции и совсем не затрагивал политических основ империи. С Горбачёвым и его перестройкой? Это бы-ла пусть и ошеломившая мир, но всё-таки декларация о на-мерениях, к тому же из-под её автора в финале просто вы-дернули страну.Увы, в отечественной истории мы не находим ана-логов. Но зато можем увидеть параллели, присмотревшись к деятельности таких амери-канских президентов, как Ав-раам Линкольн и Франклин Рузвельт.«Ну и сравнение!» – ска-жет кто-то. Великие деятели, 

чей вклад в историю неоспо-рим, – и до сих пор на все ла-ды склоняемый в политиче-ских спорах, прямо-таки не-навидимый некоторыми Ель-цин?! Так ведь и Линкольна с Рузвельтом мало кто из их со-временников почитал за про-роков. Деятельность перво-го сопровождалась кровопро-литной гражданской войной, апофеозом же ненависти к президенту-революционеру, отменившему рабство, стало его убийство. Франклина Руз-вельта все 12 лет президент-ства травила пресса, каждый раз рассуждая о его грядущем провале на выборах как о деле решённом. (Сравните с Ельци-ным 1995-го – начала 1996-го годов, когда его как политика все списали со счетов).Параллели прослежива-ются даже в некоторых дета-лях биографий столь, каза-лось бы, разных людей.Семья фермера, в кото-рой родился Линкольн, в по-исках лучшей доли металась по стране: Кентукки – Инди-ана – Иллинойс. Уральские крестьяне Ельцины от ужа-сов коллективизации бежали сначала в Казань, затем осели в Березниках.Юный Линкольн, жела-ющий узнать страну, подря-дился доставить в Новый Ор-леан баржу с грузом продо-вольствия. Это было трудное, полное опасностей плавание вниз по Миссисипи (свыше двух тысяч километров!). Но на следующий год будущий президент не побоялся по-вторить приключение.Юный Ельцин вместе со сверстниками отправился ис-кать исток реки Яйва. Возвра-щаясь, ребята заблудились и почти неделю проплута-ли по тайге. «В конце концов мы всё-таки вышли к реке, – вспоминает он в «Исповеди на заданную тему», – нашли нашу плоскодонку, сориен-тировались, но из-за грязной воды у нас начался брюшной тиф. У всех. Температура – со-рок с лишним, у меня тоже, но я на правах, так сказать, ор-ганизатора, держусь. На ру-ках перетащил ребят в лод-ку, уложил на дно, а сам из по-следних сил пытался не поте-рять сознание, чтобы лодкой хоть как-то управлять, она шла вниз по течению...».А путешествие Ельцина-студента на крыше вагона по Советскому Союзу? Не имея ни копейки денег, в соломен-ной шляпе, за два месяца он побывал в Москве, Ленингра-де, Минске, Киеве, Симферо-поле, Ростове, Куйбышеве... Оказавшись на крыше ваго-на рядом с бывшими зэками, чуть было не проиграл им в карты... жизнь.

Линкольн в своём город-ке слыл одним из самых не-победимых силачей и никог-да не уклонялся от кулачно-го «выяснения отношений». А первое в его жизни пред-выборное собрание сопрово-ждалось потасовкой, во вре-мя которой будущий великий президент решительно усми-рил дерущихся. Сравните это со следующей цитатой из вос-поминаний Ельцина о своей юности: «Ещё у нас бои прохо-дили – район на район: чело-век по 60-100 дралось. Я всег-да участвовал в этих боях, хо-тя и попадало порядочно». Всё это – ещё и в качестве ил-люстрации того, человек ка-кого характера, какого темпе-рамента находился с Наиной Иосифовной большую часть её жизни. ...Аристократ Франклин Рузвельт руководил Соеди-нёнными Штатами из инва-лидной коляски. Ну как тут не вспомнить вызывавшие панику на финансовых рын-ках госпитализации Ельци-на в ЦКБ, его инфаркт за не-сколько дней до второго тура выборов, операцию на сердце, длительную реабилитацию...Реформы, которые осу-ществляли Рузвельт и Ель-цин, положим, были абсолют-но противоположны по своим смыслам. Первый прибег к го-сударственному вмешатель-ству в совершенно разрегули-рованной, тонувшей в рыноч-ной стихии стране. Другой, наоборот, открыл все двери и окна в зарегулированной до предела командной эко-номике, посчитав спаситель-ным приток свежего воздуха и ослабление роли государ-ства. Но сколь решительны оба были в проведении давно назревших болезненных ре-форм! Решительны – несмо-тря на яростное противодей-ствие огромной части обще-ства.Водолей, по определению астрологов, – знак будуще-го. Что бы ни делали предста-вители этого знака, они, как правило, остаются мечтате-лями, всегда думают о гряду-щем, вызывая изумление, не-понимание, раздражение тех, кто живёт лишь настоящим. Выдающихся Водолеев – Ав-раама Линкольна, Франкли-на Рузвельта, Бориса Ельцина – ничуть не смущала косность современников. Наградой же им стали успешно осущест-влённые преобразования.«Успешно?» – вскинут бро-ви многие, хорошо помня и остановившиеся в 90-е годы заводы, и многомесячные за-держки зарплаты, и галопи-рующие цены, и нищих пен-сионеров...Ну а где, скажите, попытка радикально изменить жизнь приводила к немедленным результатам? В начале всегда становится только хуже – это закон. Когда новая система постепенно устаканивается, когда раскрывается заложен-ный в ней потенциал, у вла-сти оказывается (и получает, соответственно, все компли-менты) уже другое поколение политиков.Ценники с несколькими нолями и огромные клетча-тые сумки челноков – всего лишь видимость того време-ни. Как, впрочем, и стреми-тельно заполнившиеся то-варами прилавки магазинов. Сущность же эпохи – в рево-люционном стремлении пе-рейти к тому укладу жизни, по которому живёт весь мир (то есть к частной собствен-ности, свободной инициати-ве, экономической и поли-тической конкуренции). Ви-димость будет медленно от-ходить на второй план, сущ-ность останется навсегда. Нам не дано знать, что историки скажут об эпохе Ельцина через пятьдесят, че-рез сто лет. Но надо ли гово-рить, как далеки будут эти суждения от продиктованных политической конъюнктурой оценок февраля–марта 2012 года?
«Это настоящая 
высота!»До президентских выбо-ров 1996 года оставалось око-ло трёх недель, когда в Кремль прибыла делегация воюю-щей Чечни. Вероятно, многие помнят кадры бурного нача-ла тех переговоров: Яндарби-ев категорически возражает против предложенного пла-на рассадки за столом, тре-бует, чтобы российский пре-

Январь 2011-го. Наина ельцина с дочерью татьяной Юмашевой на пресс-показе выставки «Борис ельцин и его время» в московском доме фотографии 

1954 год. Боря ельцин и Ная Гирина – студенты УПИ

12 июня 2004 года. Президент России Владимир Путин, Наина ельцина и первый президент 
России Борис ельцин во время празднования Дня России на Красной площади

май 1997-го. С мстиславом Ростроповичем в Большом зале 
московской консерватории

Июль 2011-го. екатеринбург. Губернатор Свердловской области 
александр мишарин и Наина ельцина аплодируют победителям 
международного турнира по волейболу на Кубок Бориса ельцина
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