TENENPOrPAMMA

deBpana

MNMoHenesnbHUK

05.00  «TenekaHan «[lobpoe
yTpO>»

09.00  Hosoctu

09.05 KoHTposbHas 3akynka

09.40  Xurb 310poBO!

10.40  [IpaBo Ha 3alwmTy

11.50  DKeHckuid XypHan

12.00 HosocTu

12.20  MopHblit NpUroBop

13.25  [oHsTb. MpocTuTh

14.00  [ipyrue HOBOCTK

14.20  Xouy 3HaTb

15.00  Hosoctu (c cy6TUTpamm)

15.20  T/c «ObpyyanbHoe KoMbLo»

17.05  Csoboga v CnpaBefMBOCTb

poccus |4
05.00  YTpo Poccun

05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05,
07.35, 08.05, 08.35 Bectu-Ypan.
Y1po

09.05 C HoBbIM AOMOM!

10.00 O camoM rnasHOM
11.00  Bectu
11.30 Bectu-Ypan
11.50  KynaruH v napTHepb!
13.00 T/c «TalHbl CREACTBUSA».
«MonyTumnk»
14.00  Becw
14.30  Bectu-Ypan
14.50  Bectu. [lexypHas yactb
05.55  HTB yTpom
08.30 T/c «Mopckwe absiBONbI»
09.30  0630p. YpesBblyaitHoe Mpo-
ncwectene
10.00 CeropHs
10.20  0630p. Ype3BbiyaliHoe npo-
ncwecrswe. 0630p 3a Hegeno
10.55 [ocyma
12.00  Cyn NpuCsXHbIX
13.00  CerogHs
13.25  T/c «Cynpyru»
15.30  0630p. Ype3BbiyaliHoe npo-
ncwecrene
16.00 CeropHs
)
OTB
05.00  CobbiTus. WTorn Hepenm
05.55  MatpynbHblit yyactok. Ha
poporax
06.25 [Moropa Ha «OTB»
06.30  YTpoTB
09.00  CoBbiTnsi. Kaxapiii uac
09.10  Bce 0 3arOPOAHON XM3HN
09.30  [leiictytolume nuua
09.55  Toroga Ha «OTB»
10.00 CobbiTna. Kaxapii yac
10.20  lpokypaTypa. Ha cTpaxe
3aKoHa
10.40  Tepputopus IYOCHH
10.55  [oroga Ha «OTB»
11.00 CobbiTusi. Kakapiii yac
11.10 HauuoHanbHoe n3mepexmne
11.40 KoMy OTAMYHBII PEMOHT?!
12.00  CobbiTus. Kaxablit yac
12.30  CobbiTns. AkueHT. KynbTy-
pa
1245  Cobbitus. 0630p npecc
12.55 [Moropa Ha «OTB»
13.00 CobbiTna. Kaxapin yac
13.10  MonuTknyb
13.45  CobbiTna. 0630p npeccy
13.55  [oroga Ha «OTB»
14.00  CobbiTus. Kaxablit yac
14.05 [/ «Pum. Bennume u Kpax

umMnepum» 1 c.

15.00 CobbiTna. Kaxapin yac

15.05  [lpsmas nunms. Ob6pasosa-
Hue

07.00  EBpOHblOC

10.00  Habniogatenb

11.05  T/c «XonoaHblit JoM»

12.00 [/b «MecHn no popore

CKBO3b BpeMsi. BeHCKuil xop Manbuu-
KoB»

12.55  JIuHua xu3nu. Jles Mpbiry-
HOB
13.45  [l/c «McTopus npoussepe-

HU UCKyCCTBa»
14.15  CnekTaknb «Mopanb naHu
[Jlynbckoii» 1y,

15.40 HOBOCTW KynbTypbl

15.50  M/c «OpcoH 1 OnuBus»
16.15  M/d «[gas Muwa»

16.25  T/c «3aragouHble MCTOPUM

SH1A bnanTom»

16.50  [l/c «Obe3bsiHbI-BOPULLKN»

17.15 [/ «IBapaeitckuit kopryc»
5¢

17.45 Benvkne  MHCTpyMeHTanb-

06.25  Cnyxba cnacenus «CoBa»

06.55 BusHec cerogHs

07.00  YTpeHHWi Kcrpecc

09.00 Hosoctu. /torv Hegenm

09.30  Cnyxba cnacenus «Coga»

09.55 BusHec ceroaHs

10.00  [/d «Kposasble 3abasbl. Mo
cnegy 060poTHS»

10.50 Komeauns «MPUKHOYEHNS

MPUHLIA ®NOPU3ENS» 1 c.

1220  Macku

13.00  YTpeHHui akcnpecc

15.00  Mys3blka «4 kaHana»

16.30  MynbTdunbMbl

1740 36,6

18.00 [/d «Yyuena. XKuBOTHas

18.00  BeuepHue HoocTh (C cyb-
TUTpaMK)

18.15  Buibopsl - 2012

18.50  [laBail noxeHumcs!

19.55  [lyctb rosopsr

21.00  Bpems

2130  T/c «XykoB»

2230  3akpbiTble 32 pybexom

23.35  [losHep

00.35  HouHble HOBOCTK

00.55  T/c «benblit BOPOTHUUOK»

02.05 [pama «MYTb B TbICA4Y
MWTb»

03.00  Hosocti

03.05 [pama «MYTb B TbICA4Y

MWJTb». OKoHYaH1e

04.10  Xouy 3HaTb

15.05  T/c «EdpocuHbs. Mpogon-
XEHNe»

16.00 Bectu

16.30  Bectu-Ypan

16.50  T/c «KpoBuHyLKa»

17.50  T/c «Xo3sika Moeit Cyab-
Bbl»

18.50  Tpsmoit achup

20.00 Bectu

20.30  Bectu-Ypan

20.50  CrioKOMHOM HOuM, Manbilum!

21.00  T/c «20 net 6e3 ntobsm»

22,50  T/c «Baitku Mutas»

23.55  Ceugetenu. Onm Bbinu nep-
BbIMW. BaneHTuH 30puH

00.50 Bectn+

01.10  TpodunakTka

02.20  T/c «Yak-2»

16.25 Mpokypopckas nposepka

17.40 [0BOpUM 1 NOKa3blBaeM

18.30  0630p. Ype3BblyaitHoe npo-
nclecTeme

19.00  CerogHs

19.30  T/c«MNNC»

21.25 T/c «Kopekc yecTn - 5»

23.15 CerogHs. Utorn

23.35 YeCTHbIi NOHEAENbHUK

00.25 llikona 3nocnosua. MapuHa
CopokuHa

01.10 naBHas gopora

01.45 Llentp nomowm «AHacTa-
cns»

02.35 B 30He ocoboro pucka

03.10 T/c «Monoaple 1 3nble»

05.05  T/c «2,5 yenoBeka»

15.35  Mynbtdunbm

15.55 Moropa Ha «OTB»

16.00 CobbiTna. Kaxapin yac

16.05 [/t «Pum. Bennume un Kkpax

umMnepum» 2 C.

17.00 CobbiTna. Kaxapint yac

17.10 3a4eTHas Hepens

17.30 Peuent

18.00 CobbiTna. Kaxapint yac

18.10 Bce 0 KX

18.25 Moroaa Ha «OTB»

18.30  [lpamas nuHug. Tpynosble
OTHOLLIEHMS

19.00 CobbITns. Kaxablit yac

19.15  Buibopbi-2012

19.45 Bce 0 KX

20.00  Cobbitus. WUtorm

20.25  CobbiTis. AKLEHT

20.40  TaTpyNbHbIN y4acTok

21.00  Hosoctu TAY «9 1/2»

22.00  T/c «[ubenb uMnepum»

23.00  CobbiTust. Utorm

23.25  CobbiTis. AKLEHT

23.40  Cobbitus Yp®0O

00.10 MaTpyrbHbliA y4acToK

00.30  [eiicTByioWMe NMLA

00.45 Bonpoc ¢ npuctpactvem

01.15  AcTponporHo3

01.20  CobbiTis. WUtorm

01.50  CobbiTns. AKLEHT

02.20 Hosoctn TAY «9 1/2»

03.20  Tpsmast nuHWs. TpynoBble
OTHOLLIEHMS

03.50  [aTpyNbHbIA y4acTok

04.10 CobbiTns. Utormn

04.40 CobbITis. AKLIEHT

Hble KOHLiepTbl beTxoBeHa

18.35 CTynenm umsmnm3aLmm

19.30 HoBOCTW KynbTypbl

19.45  [naBHag ponb

20.05  Camn. HeckyuHas knaccu-
Ka...

20.45 Monurnot

2130 /o «[iBoitHoit mopTpet B
WHTEpbepe 3Moxu. 3oLeHKo U One-
La»

22.30  TeMm BpeMeHeM

23.15  [1/d «3aBTpa He yMpeT Hu-
Korga»

23.45  HosoCTi KymbTypbl

00.05  [lokyMeHTanbHas Kamepa

0045 [/d «lMechu no popore
CKBO3b BPEMS.. BEHCKMI1 XOp Mabum-
KOB»

01.40  [l/c «O6e3bsHbI-BOPHLLKI»

02.10  [/¢ «Crapblit ropog MpaLa.
30eCb L@puT Takoe YMMpOTBOpe-
Hue»

02.25  [l/ob «IBappelickuii kopryc»
5c
CTpacTb»

18.50 LleHHble HoBOCTH

19.00 HoBocTu «4 kaHana»

19.30  [/d «Cnagkuit bustec. He-

[IETCKME UrpbI»

20.25  Cnyxba cnaceHus «Cosa»

20.30 HosocTu. WTtoru gHs

21.00 _ QauTacTnuecknii - 6oesnk
«CKAMNAUH»

2245  BIOp0 KYPHANUCTCKUX WC-
CleoBaHNM

23.00 HoBocTu «4 KaHana»

23.30 CreHp

23.45 BusHec ceroaHs

23.50  Cnyx6a cnacenus «Copa»

00.00 LleHHble HOBOCTM

00.10  Komeanss «HEBECTA JitO-
BOW LIEEHOW»

02.00  Mysbika «4 KaHana»

Pocons 24

05.00 Bectu

05.10 Bectu pervoH
05.30 Bectu. KopoTko 0 rnasHom
05.48 WHTEpBbIO
06.00 Bectu
06.10 Bectu pervoH
06.30 Bectu. KopoTko 0 rnasHom
06.35 McTopuyeckme XpoHuKm
07.00 Bectu
07.10 Becti pernon
07.30 30poBbe C TaTbsiHOM KnuMuHol
08.00 Bectu
08.10 Bectu pervoH
08.30 Cnyxba BakaHcit Ypana
08.50 YIMK. Hawwu HoocTi
09.00 Bectu
09.10 Becti pernon
09.33 3KOHOMMKa. MTorosast nporpamma
10.00 Bectn
10.15 IKOHOMMKa
10.33 JKOHOMMKa. MToroBast nporpaMma
10.38 Cnopt
10.40 Becti pervon
11.00 Bectn
11.15 IKOHOMMKA
11.33 WHTepBbIO
11.38 Cnopt
11.40 Becti pervon
12.00 Bectn
12.15 IKOHOMMKa
12.33 WHTepBbIO
12.38 Cnopt
12.40 Becti pervon
13.00 Bectn
13.15 IKOHOMMKA
13.33 WHTepBbIO
13.38 Cnopt
13.40 Becti pervon
14.00 Bectn
14.15 IKOHOMMKA
14.33 WHTepBbiO
14.38 Cnopt
14.40 Becty pervoH
14.50 KynbTypa
15.00 Bectn
15.15 IKOHOMMUKA
15.33 WHTepBbIO
15.38 Cnopt
15.40 Becty pervoH
15.50 KynbTypa
16.00 Bectn
16.15 IKOHOMMKA
16.33 WHTepBbiO
16.38 CropT
16.40 Becti pervon
nepew
:
06.00 MynbThUAbMbI
08.00 Thicsua Menoyeit
08.30 Cocean
09.00 JlopOXHbIE BOWAHbI
09.30 [ipama «MPUTOBOPEHHbIN»
11.30 Cy.n
12.30 CmeLuHo fo 6onm
13.00 KBH. Urpator BCe
14.00 Cocean
14.30 [l/c «ABnakaTacTpodbI»
15.30 YneTHoe B1aeo
16.00 [lopOXHblE BOHbI
16.30 BHe 3akoHa
’ 7
Py
<
06.00 M/c «Kny6 BuHKc - Wwkona Bon-
webHuL»
07.00 M/c «CoHuk Uke»
07.30 M/c «MpukntoueHnst Byam u ero
Apy3ei>
08.00 [aelub Monogexs!
09.00 6 Kagpos
13.30 M/c «TyTeHWTenH»
14.00 M/c «13 npu3pakos Ckybu Jy»
14.30 M/c «AnaaanH»
15.00 Mpuknioyenns «MACKA  30P-
PO»
17.30 lanuneo
“UEHTP @
06.00 HacTpoerue
08.30 Bbibopbl  npesupeHTa Poccuit-
ckoit denepaunm
08.40 Bpaun
09.30 MynbTdunbM
09.40 [lpama  «CEPALE  BbETCH
BHOBb...»
11.30 CobbiTns
11.45 MocTekpunTyMm
12.35 [/d «/loan-HeBUaNMKIN»
13.25 B LeHTpe cobbiTuli
14.30 CobbiTus
14.45 [lenosas Mocksa
15.10 MeTposkKa, 38
15.25 T/c «Buona TapakaHoea. B

MMPE MPECTYMHbIX CTPACTEN»

(L 4/
TV

06.00 Music
07.00 Crepeo yTpo
09.15 Opy3bst
09.40 Kak 51 BCTpeTun Bally mamy
10.05 X-thakTop
11.00 News 6ok weekly
11.30 TenenopT
12.00 News 6ok
12.30 Ton-mopens
13.25 KaHukynbl B Mekcuke. XKusHb
nocne woy
14.25 CBpaHve ¢ Mamyneit
14.50 JltobuTb Mnm 3abuTh?
15.15 Xonocrayka
-
06.00 MynbThUABLMbI
07.00 HeobbIKHOBEHHbIE XMBOTHbIE
07.30 PebsiTam 0 3BepsTax
08.00 T/c «3eHa - koponeBa BOMHOB»
09.00 PeanbHOCTb MK daHTacTvka
10.00 Kak 310 caenaHo
10.30 [/o «MoponbiTHbIl Kponvk»
11.00 [l/d «/1BoiHast Xm3Hb. KaBkas-

CKast MblLLENOBKA»

12.00 [l/d «Topoackve nereHapl. Ho-
BOAEBMYbE KNMaabuiie. B mouckax eH-
CKOTO CYACTbs»

12.30 [/d  «370T  haHTacTYeCKUit
cBeT™

13.25 Tpunnep «OJEPXUMOCTb»
eEH

05.00 M/c «TacMaHcKuit AbsiBo»

06.00 Hosoctu 24

06.30 3BaHbIl YXKUH

07.30 Yac cyna

09.30 Hosoctu 24

10.00 boesuk «PYCITAH»

12.00 IKCTPEHHBIA BbI30B

12.30 Hosoctu 24

13.00 3BaHbIl YXKUH

14.00 He Bpy MHe!

15.00 CeMmeliHble fpaMb

16.50 KynbTypa

17.00 Bectu

17.15 IKOHOMMKa

17.33 /HTepBbIO

17.38 Cnopt

17.40 Becn pervon

17.50 KynbTypa

18.00 Bectn

18.15 JKOHOMMKa

18.33 /HTepBbIO

18.38 Cnopt

18.40 Becn pervon

18.50 KynbTypa

19.00 Bectn

19.15 JKOHOMMKa

19.30 Hosoctu ExatepnHbypr

20.00 Bectn

20.15 JKOHOMMKa

20.30 BaHKoBCKwiA cueT

21.00 Bectn

21.15 SKOHOMMKa

21.30 Hosoctu ExatepnHbypr

22.00 Bectn

22.15 JKOHOMMKa

2230 MaTpynbHblil y4acToK

22,50 ExaTepuHbypr B nuLiax

23.00 Bectn

23.20 JKOHOMMKa

23.40 Bectu pervon

23.50 KyneTypa

00.00 Bectn

00.20 IKOHOMMKa

00.33 /HTepBblO

00.40 Bectu pernon

00.50 KynbTypa

01.00 Bectn

01.20 JKOHOMMKA

01.30 Bectu. KopoTko 0 rnasHoM

01.33 /HTepBbIO

01.40 Becu pervon

01.50 KyneTypa

02.00 Bectn

02.20 JKOHOMMKA

02.30 Becn. KopoTko 0 rnasHoM

02.33 NHTepsbio

02.40 Becu pervon

02.50 KyneTypa

03.00 Bectn

03.20 IKOHOMMKA

03.30 Becn. KopoTko 0 rnasHoM

03.33 WHTepsbio

03.40 Bectu pervon

03.50 KyneTypa

04.00 Bectn

04.30 Bectu. KopoTko 0 rnasHoM

04.33 /HTepBbIO

04.38 Cnopt

04.40 Bectu pervon

04.50 KyneTypa

17.30 cy.n.

18.30 MHdopmaLmoHHas  nporpamma
«[leHb»

19.30 YneTHoe B1ae0

20.00 [lopoXHbl€ BOWHbI

20.30 cy.n.

21.00 KBH. Urpator Bce

22.00 [KEHTNbMEHbI Ha Aaye

23.00 YneTHoe B1geo

23.30 [lopOXHbIE BOIAHbI

00.00 lonble u cMellHble

00.30 [DKEHTNbMEHbI Ha Aaue

01.30 [ipama «MPUTOBOPEHHbIN»

03.25 T/c «CSI: mecTo npectynnexus

Nac-Berac»

04.20 Tpunnep «4UCTbIMU PYKAMIA»

18.30 [laelb Monoaexs!

19.00 T/c «BopoHWHbI»

20.00 T/c «BocbMuaeCTbIE»

21.00 T/c «[IHeBHUK AoKTOpa 3aliLie-
BOVI»

22.00  Komenws «BAP «TALKUA KO-
oT»

23.55 6 Kagpos

00.00 HosocTu - 41. CBepx nnaHa

00.30 KnHo B petansx

01.30 6 Kagpos

01.45 [pama «MWK JAHTE»

03.45 Komeams «MMAPK KY/IbTYPbI U
OTAbIXA»

05.45 My3blka Ha CTC

16.15 MynbTdunbM

16.40 [l/d «Anekcanpp Mopoxosiuu-
koB. Yyxoit cpem conx»

17.30 CobbiTist

17.50 Metposka, 38

18.10 Halwum niobuMble XMBOTHbIE

18.35 MynbTdunbM

19.00 T/c «Koneyko ¢ Gupto3oii»

19.50 CobbiTist

20.20 T/c «CypnebHas konoHka»

23.20 Hapoa xoueT 3Hatb

00.20 CobbiTist

00.55 OyT6OMBHBINA LEHTP

01.30 T/c «Myapo Aratbl Kpuctin»

03.20 Komeams «PEBEHOK K HOS-
BPHO»

05.10 [l/d «Anekcanpp Mopoxosiuu-

KoB. Yyxoit cpem conx»

16.10 TpyaHocTn ntobBm

17.00 CsobopeH

17.30 Kaw&rpaw

18.00 Kanukynbl B Mexcuke. XusHb
nocne woy

19.00 [MMHaCTKu

20.00 Cexc B 60nbLLIOM ropose

21.00 Xonoctauka

22.00 KaHukynbl B Mekcuke. JKusHb
rocne woy

23.00 Apy3bst

23.30 Kak s BcTpetun Bally mMamy

00.00 News 610k

00.30 X-thakTop

02.00 TpeHam

02.30 [Jlepucb v noit

03.20 Music

15.20 T/c «MpuTBOpLMK»

16.15 PeanbHOCTb MM daHTacTuka

17.15 [/ «Benvkuit 06MaH. Munnmo-

HEp U3 MCUXYLLKI»

18.10
19.05
20.00
21.00

T/c «Bo3pnelictare»

T/c «MeHTanucT»

T/c «IpatHb»

[/ «3aragkn wmctopun. boru

13 KOCMoCa»

22.00 Tpunnep «KOPOJIEBA  [PO-
KNATbIX»

23.45 T/c «Memnym»

00.45 ®3HTe3n «OIUCCEN U OCTPOB
TYMAHOB»

02.30 T/c «MpuTBOpLMK»

03.30 [/d «Bnactutenn. Cemb cMep-

Teit Anekcanppa II»

04.30 T/c «BbITb IpuKoit»
05.30 MynbThuabMbI

16.00 T/c «Cnenaku»

16.30 [lasait nonpobyem?
17.30 Hosoctu 24

18.00 Anokanuncuc: «3emns»
19.00 SKCTPEHHBIiA BbI30B
19.30 Hosoctn 24

20.00 T/c «KomaHpa Ye»
22.45 Hosoctn 24

23.15 (epepaTvBHOE YCTPONCTBO. Ye-

YeHckas pecnybavka

00.00 Boesuk  «HEOCTIOPUMbIA  3:
WNCKYMNEHME»

01.55 PenopTepckue uctopuu

02.20 B yac nuk. MogpobHocTy

02.55 T/c «WHcTpykTOp»

(20 roccun |2

07.00 BaHKOBCKuiA cueT

07.30 PU3NTOPCKMI BECTHHK

08.00 CTpouTenbHbIi noaurpad

08.25, 08.55, 19.20, 20.25 lporHo3 no-
rofbl

08.30 300poBbst BaM!

08.50 AcTponporHo3

09.00 EwbTe nyywe!

09.25 AcTponporHo3

09.30 Bce BrntoyeHo

10.10 Mos pbibanka

10.40 Bectu.ru

11.00 Bectu-cnopt

11.15 Bectu-cnopt. MecTHoe Bpems

11.20 X/ «CNELUMANBHOE  3A0A-
HVE»

13.10 Bonpoc Bpemeru

13.40 Bectu.ru

14.00 Bectu-cnopt

14.15 Ky6ok Mupa no 6o6cneto u cke-
NETOHY

HIEn
CTYAUA Dosaaturus

06.30 OpnHa 3a Bcex

06.55 Moroga

07.00 KyxHst

07.25 Moropa

07.30 T/c «Mosi npekpacHast HsiHs»

08.00 T/c «TaTbsHUH [iEHB»

09.00 Mo penam HecoBepLueHHOMET-
HUX

10.00 [lena cemeitHble

11.00 T/c «Koponesa Mapro»

13.00 [l/c «3Be37Hast XM3Hb»

14.00 Kpacora Tpebyet!!!

15.00 Komeaus «MPO JTIO6OBb»

16.55 [l/c «OHa ywna K apyromy»

18.00 [l/c «3Be3aHble nctopum»

06.00 HeobbsicuMo, Ho dakT

07.00 M/c «3i, ApHonba!»

07.25 M/c  «TlokeMOHbI: ranakTuye-
ckue 61UTBbI»

07.55 M/c «XusHb M MpUKNKOYEHNS

poBoTa-noapocTKa»

08.30 T/c «YHuBep»

09.30 T/c «CYacTnmMBbI BMECTE»
10.40 M/c «Kak roBopuT pxuHmkep»
11.40 M/c «XusHb M NpUKNKOYEHNS

poboTa-noApocTKa»

12.00 M/c «Mpuknioyerns  rxummu
HeltTpoHa, Manbumka-reHus»

12.30 M/c «ybka Bob KsampaTHble

LLTaHb»

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22,00 Ceityac

06.10, 20.00, 20.50 T/c «Cneg»

07.00 YTpo Ha «5»

09.25 [1/c «<KpuMuHanbHble XpOHUKN»

10.30, 12.30 T/c «Y6oitHas cuna»

©

00.00, 10.30 «Mbicm 0 mpekpacHoM» [
«[MpasocnasHoe MogMockoBbe»

00.30 «[noz Bepbi»

01.00, 06.00, 09.45, 21.45 «[epBocBs-
TMTEND»

01.15 «0630p npeccol»

01.30, 09.00 «Pycb MMpaBocnasHas» (Bo-
norpa) / «Cnyxwutenn» (Bnagummp)

01.45, 09.15 «[lpeobpaxeHne» (Yens-
OMHCK)

01.50, 09.20 «Cger lMpaBocnasus» (MeH-
3a)

02.00, 12.45 «BectHuk [paBocnasus»
(CaHkT-MeTepbypr)

02.15, 07.45, 12.30 «XuBoe cnoso»

02.30 Ckopas counanbHas nomoLLb

02.45, 12.15 «Otunii gom» (ExatepuHo-
fap)

03.00, 13.00, 23.30 «Mccnenyitte Muca-
HUs»

03.30, 13.30 «Ypoku pasocnasus»

04.00, 15.15 «Cnogo MuTpononuTa» (Bon-
rorpag)

04.15 «Pa3mbilnenns 0 BeyHom» (OpeH-
6ypr)

04.30 «[peobpaxenve (Opecca)

05.00 «LlepkoBb 1 MUp» C MUTPOMONUTOM
WnnapvoHom

05.30 «Bbnarosect» (CTaBponob)

05.45 «llepkoBb ¥ Mup» (AcTpaxaHb) /
«MpasocnasHblit CeBep» (ApxaHrenbek)

06.15,11.45, 18.45 Y KHWKHOI NONKN

06.30, 08.30, 17.00, 21.00 YnTaem EpaH-

TATAPCTAH

07.00 «/lobpoe yTpo!» (Ha TaTapckoM si3bl-
Kke)

09.30 «/JJobpoe yTpo!»

10.30 «MoHTe-Kpucro». Tenecepuan

11.30 «OT cyabbbl He yiiaelb...» Tenecepu-
an (Ha TaTapcKoM s3blke)

12.30 PeTpokoHLepT

13.00 «[laBaitte croem!» (Ha TaTapcKoM
A3blke)

14.00 «Heypnava lNyapo». Tenecepuan

15.00 “Cemb [Hel".  WHdOpPMaLMOHHO-
aHanuTUYecKas nporpaMma

16.00 HosocTu TaTapcTaHa

16.20 «Ecnm xoueLwb bbiTb 380POBbIM. ..»

16.40 «TBos npodeccus»

16.55 «bbicTpas 3apsaka» (Ha TaTapckoM
A3blke)

17.00 «Xouy MynbTULM!»

17.15 «TOCTMHYMK ANS Manbilweit» (Ha Ta-
TapCKOM S13blke)

17.30 «Tamubl-LLoy»

18.00 «My3blkanbHasi nepemMeHKa»
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15.15 BuatnoH. Kybok Mupa

19.00 [OPU3OHTBI NCMXOMOrUM

19.25 MaTpynbHbili - yyactok. toru
Hepenu

19.50 OyTbonbHOE 0603peHme Ypana

20.00 Hosoctu. ExatepuHbypr

20.20 10 +

20.30 [leiicTByIoWME MMLA

20.40 3n0poBbs Bam!

20.55 AcTponporHo3

21.00 WHpycTpus KnuHO

21.35 Bokc.  AnekcaHgp  Anekcees

(Poccust) mpote JHaja JnumHbl (Cep-
6us). Moan Mabno SpHaHaec (Kyba) npo-
1B CTnBa KanHutrema (CLLIA)

23.55 Hepens cnopta

00.50 B3nom uctopum

01.55 Oytbon. YemnuoHaT AHrIMM.
«JuBepnynb» - «ToTTeHxem». [lpamas
TpaHcnaums

03.55 Bectu-cnopt

04.05 Bectu.ru

04.25 Mos nnaHeTa

06.05 Hepens cnopta

19.00 [naBHble HOBOCTU ExaTepuH-
bypra

19.25 Moroga

19.30 OtkpbiTas cTyaus. Exatepuh-
bypr

20.00 T/c «XupomaHT»

21.00 Menogpama  «MYTELWECTBUE
BO B/IIOBNEHHOCTb»

23.00 Hosocti-41. Ceepx nnaxa

23.25 Moropa

23.30 Menogpama «XU3Hb 3ABABA-
MW NONHA»

01.25 T/c «MpaBunbHast xeHa»

02.15 T/c «Konombo»

04.00 [l/c «Ha uyxux ownbkax»

05.00 [1/c «3BE3/1HasH KM3Hb»

06.00 My3blka Ha «41-foMallHeM»

13.30 M/c «beH 10: uHOMnaHeTHas
cuna»

14.00 JKeHckas nura

14.30 [owm-2. Lite

16.05 Boesuk «BABUJIOH H.3.»

18.00 T/c «HTEpHBI»

18.30 T/c «3aiues + 1»

19.00 T/c «CyacTnmbl BMECTE»

20.00 T/c «MHTepHb»

20.30 T/c «3aitues + 1»

21.00 Komeaus «<MAPMAIKOK»

23.00 [om-2. Fopop Nio6ay

00.00 [om-2. Mocne 3akaTa

00.30 «Cexe» ¢ AHdmcol Yexosoil

01.00 MpuknioyeHns «OCTPOB MOTE-
PAHHbIX AYLL»

03.05 LLIkona pemoHTa

04.00 Ewe

15.00, 18.00, 21.35 Mecto npoucLuecTsus
16.00 OTkpbiTas CTyans

19.00, 19.30 T/c «/leTexTnBbI»

22.25 MOMEHT UCTUHbI

23.25 Cka3ka «CAMbIA CUTbHbI»

00.55 T/c «bpatbsi no opyxuto»

03.00 [I/d «Mbl BbICTONM BMECTE»

04.15 BectepH «MMOBOPOT PEKI»

refnve BMecTe ¢ LiepkoBbio

06.45, 08.45, 17.15, 21.15 LlepKoBHbii
Kkanexpapb

07.00 YTpeHHee npasuio

07.30, 09.30 Jo6poe cnoso v YTpo B LLinw-
K1HOM necy

08.00 «B 7 feHb» (OMcK)

10.00 «TeneBn3noHHOE enapxuanbHoe 060-
3peHue» (Opecca)

11.00 «Tnaronb» (r.Psi3aHb)

11.30 «KoMMeHTapuit Hefenm» npoTouepest
Bcesonoga YannuHa

12.00 «Kynenbka»

14.00, 16.00, 18.00, 20.00
Tenekomnanun «Coio3»

14.30 «[paBocnaBHash SHUMKIONEANs»

15.00 «Cser [lpaBocnasus» (bnarose-
LLEHCK)

15.15 «Cnoso mutpononuTa» (Bonrorpaa)

15.30 Mporpammbl ans peteit: «obpoe
CNoBO — JeHb» U «[leHb B LLUMWKMHOM
necy»

16.30 JIuTepaTypHblil KBapTan

17.30 «bnarosecT» (Xabaposck)

18.30 «/lyx0BHble pa3MblLLNEHNS» NPOTONE-
pes Aptemust Bnagummnposa

19.00 «Bctpeun co cesweHHukom» (o-
Merb)

19.15 «[epsas HaTypa»

19.30, 21.30 [lobpoe cnoo u Beuep B
LLnwkuHoM necy

19.45 «B roctax y [yHswn»

22.00 - (MpsiMoli 3dmp) Becensi ¢ Gariow-
Kol

23.00 BeyepHee npasuno

«HoBocTu

A AEPEBHIO HMETbH-
EUE NYYHUE

Xopouio AMETH
AomMHnK B JEPEBHE

18.10 «TaKk Mano BpemeHn». MonoaexHblil
Tenecepuan

19.00 HoBocTv TaTapCTaHa (Ha TatapckoM
A3blke)

19.20 «Bpems Bbibopa»

20.30 Hosoctn TatapcTaHa

21.00 «Kpacota cTapuHHbIX KapT». [loky-
MEHTanbHbIN puibM

21.45 «AreHTCTBO MHBECTULIMOHHOTO pa3Bi-
7s PT: «biz. tatar.ru»

22.00 Hosocty TaTapcTaHa (Ha TaTapckoM
f3blKe)

22.30 «Hapog MOW...» (Ha TaTapckoM si3bl-
Ke)

23.00 «[OCTUHYMK st Manbllued» (Ha Ta-
TapCKOM $3bIKe)

23.15 «Xouy MynbThUALM!»

23.30 HoBocTn TaTapcTaHa

00.00 «CTpaHa ryxux». XyAOKeCTBEHHbIN
unbM

02.00 “Bupeocnopt”

02.30 «MoHTe-Kpucto». Tenecepuan

03.30 PeTpokoHLepT

04.00 «/]aBaiite Crioém!»

BALLE 310POBbE

Cracure
BalllX YIIHU

[TomoxkeT B 3TOM

He TOJIbKO U3BECTHBIU

C JETCTBA «YyXOTOPJIOHOCY,
HO Y JOBOJIbHO peJIKUU
Bpay — CypA0Jior

Hartanbsa [10JKOPLITOBA

CypaoJior pemiaeT npo6/1eMbl CJIyX0BOro Auckom¢opra, 3a-
HUMaeTcs 60/1e3HAMHU CJIyXa, BO3MOXKHOCTSIMM €To onepa-
THUBHOI'0 UJIM KOHCEPBATUBHOTIO JieYeHUs UM, eC/IU Bep-
HYTb CJIyX K HOpMe HEBO3MOXKHO,— TO NOMOTraeT NPaBW/Ib-
HO NOA06paTh CJIyXOBOM annapar.

Yxo - TOH-
yakmud 6apo-
MeTp, KOTOPhII
buxcupyet pa-

Ke Heb0/Ib-
mue cocynu-
CThle H3MeHe-

Husl. U yenoBek
HayuHaeT 4YyB-
CTBOBAaThb, 4YTO
y HEero 4To-TO
co cayxom. Opn-

HaX/Jbl Ha JUC- 4

KOTeKe o;u-xoﬁg/‘,-’-lv ‘
JleBOYKe  CTa- & - -

JIO TJIOXO: Ha-

Yyajacb TOUIHOTA, pBOTA, NOKAa OHA Npob6upasach K BbIXO-
Ay moTepssia co3HaHue. Yepe3 HeKoTOpoe BpeMs NMpHIIIa
Ha [IpUeM B NOJUKJMHUKY. Ho momoyb el He cMmoriau. B
pe3yJbTaTe aKyCTUYeCKON TpaBMbl (MOLIHBIN 3ByK) NpPOU-
301LIeJ1 COCYAUCTBIN casM, 3aTeM — BBIKJIOYeHHe Clyxa U
BeCTUOYJSIPHOTrO opraHa. PaBHOBecHe M03Ke BOCCTAHOBHU-
JIOCh, HO CJIyX Ha OJHO yX0 MOTepsH HaBcerja.

OT 4ero 3aBUCHUT ocTpoTa cayxa? O4eHb CUJIBHO BJIHUA-
eT cocyaucTbii ¢pakTop. OcO6GEHHO FMNOTOHHUA. 3a OCaes-
HHUe TOAbl YBEJUYUJOCh YUCJI0 MOJIOABIX JNIOJeH, cTpaja-
I0IMX BereTaTUBHOU aAucToHUed. OCOGEHHO Cpeau KeH-
MUH. My>XYHUHBI 3TUM CTpajlaloT B MeHbIllel cTeneHHU. 3a-
TO Yy HUX C BO3PAaCTOM MOsABJsIeTCA 6oJblle NPUYUH 3aMo0-
JIYYUTb NPOOGJEMBl CO CJIYXOM: MHOIOYHCJEHHblEe TpaB-
Mbl, (6bITOBBIE, GU3UYECKHE), KOHTY3UH, LIYyMHOe NMPOHU3-
BOJCTBO (3TOT mopaxkawwud ¢pakTop Ha Ypaje 0co6eHHO
pa3BuT). Bupycel, vHpeKuuMn MOTyT JaTh OCJOXKHEHHE HA
yUIH.

A BOT yacTble MOJIETH], KAK MHOTHE AYMAlOT, CAyXy He
BpeaaT. Ecam y dyesoBeka xopollee HOCOBOe JibIXaHHWeE, OH
HUYero He 3aMevyaeT HU NpU B3JI€Te, HU HA nocajke. JleTa-
I0lMe C HACMOPKOM UX NepeHocAT Xyxe. Ho ymu, kak npa-
BUJIO, HA COBpEMEHHBIX caMoJleTax He CcTpaAawT. OnacHee
apyroe. Celiyac MHOTHE yJeTalT B OCEHHe-3UMHUU Mepu-
o/l B xKapKHe cTpaHbl. U3 xxapel Bo3BpalawTca B nypry. U
y J0JeH, noZBepKeHHbIX TeOMarHUTHOMY BO3/€HCTBHIO,
HayMHaeT 60J1eTh roJI0Ba, MOABJAseTCA WyM, 601 B ylIax.
[Ipu o6ce,0BaHUAX BBISIBAAIOTCA KOoJle6aHUA CayXa.

BoiBaeT 60Jie3HEHHOE BOCHPUATHE HEKOTOPHIX 3BYKOB.
KTo-To roBopHuT, nafaeT JoXKa, JBepb CTYKHy/Ja — 4eJso-
BeKy XO04YeTCsl OTBEpPHYTbCH, COPATATbCS OT BCeX 3BYKOB.
Takoe GoJie3HEHHOe BOCIPUSATHE TOXE CBA3aHO C COCYJH-
CTBIMU KoJIe6aHUAMU. ITO NpeBeCTHUKHU KaKUX-TO U3Me-
HeHUHN B opraHusMe. EcTb J10AH, cabllIallde BbICOKOYA-
CTOTHBIE 3BYKHU. ECTh /MI0U-CyXauyu, KOTOpPble CHOKOHHO
NepeHOCAT JN06ble 3BYKH, BeChb JileHb MOTYT HaXOAUThCS B
MHUpe 3BYKOB. Ml ecTb Takue, y KOro Nopor 3ByKOBOTO JHUC-
KoMdopTa o4YeHb HHU30K. [lo6bIBaB Kakoe-TO BpeMs B LIy-
Me, Ha JIOASAX, OHU NMPEeANOYUTAIT O0Ka3aThbCs B THULIMHE,
BBIKJIIOYAIOT BCIO allapaTypy, BbIKJIKYATCS CaMH.

EcTb /1M 3ByKHU, NIPUSTHBIE U NTOJIe3HbIe yXy? Bpauu cyu-
TaloT, 4To HeT. Ckopee, Ha060poT. Mcnosb30BaHUe NJee-
pPOB OTPHULATEJNbHO CKAa3bIBAETCS HA CJAYXOBOW (QYHKLHH.
3a CBOIO HCTOPHIO 4YeJ0BeYeCTBO BbIpaboTasio ycpeaHEH-
HOe BOCNIPUATHE 3BYKOB, KOTOpbIe He I'y6AT cayX. A Nieep,
KOTOPBIM CJBIIIAT BCe OKPY’Kalolliue, NepeKpbiBaeT CAYXO-
Bble HOpMBIL. Yesl0BeK IJIOXHeT nocTeneHHo. U nopoi Hesa-
MeTHO. JCTpajiHble KOHLEePThl TOXe MOTYT 06epHYThCS MO-
Tepel cjyxa: yCUJIUTENN BBIJAIT 3BYK TaKOW MHTEHCHUB-
HOCTH, KOTOpas BBIKJIOYAET B yXe OXpPaHHbIH MeXaHHU3M.
3By4YaHMe Ha BbICOKUX Aenubesax NpUBOAUT K TpPaBMHUPO-
BaHMIO CJIYXOBOTO ammapara. To ke caMoe MPOUCXOAUT U
Ha AucKoTeKaX. Ho TaM Bce-Takyu B MeHbIIEeH CTENIeHH, YEM
Ha KOHIlepTax.

Kak Gepedyb co6cTBeHHBIH ciayx? [J1aBHOe, OCTOPOXKHO
OTHOCHUTBCS KO BCEM 3By4YalUM npegmeTtaM. Eciu He Moxe-
Te YUTHU C «TPOMKOrO» KOHILEPTA, XOTs Obl 3aTKHUTE YILIH.
06a yxa. /leTAM Takue KOHILEPThl BOOGIe NPOTUBOIOKA3a-
Hbl. Eciv npu 6os1e3HM, HanpUMep, IPHU NPOCTY/e, MOABJIS-
I0TCcs 60JIM B yllax — ob6paliaiiTecb Kak MOXHO CKOpee K
Bpauy. ONTHManbHble CPOKH [Ji1 BOCCTAHOBJIEHHS CJyXa —
OT TPEX J10 NATH JHEeH OT MOMEeHTAa yXy/IIeHUs cayxa. AHTH-
6HOTHUKH, 0COOEHHO Te, KOTOPble 3aKaHYMBAIOTCSA Ha «L[UHY,
Jlal0T N060YHBIN 3¢ deKT, 0Ka3bIBAIOT TOKCHUYECKOE BO3/eM-
CTBHE HA CJIYX U I'y6sAT BeCTUOY/NISAPHBIN annapaT. MoryT mno-
SIBUTbCA HapylleHUs1 paBHOBecUs. ByAbTe BHHUMaTeJbHBI
npu ux npuéme. CtapaiiTech, 4To6bI B yX0 He MoNajasaa Bo-
Ja. [IpaBUIbHO MOJb3yHTECh YIIHBIMY CBEYAMHU, YTOOBI pac-
NJlaBJeHHbIM BOCK He MMonajal B yXo.

AHerJJoT
CopBaBLuasicsl ¢ ANeTbl AeBYyLUKa HaCMepPTb 3arpbi3/ia TopT.




