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OKTAOpSA

HYeTrBeEpr

Poccun 24

05.00

BecTy celtvac

yac
10.38, 21.38 Bectit. CnopT - Kaxablit Yac

10.50, 13.50 Bectu. Mpecca - kaxapli Yac
14.50, 20.50 Becti. KynbTypa - Kaxablit

05.30 Bectn. KopoTko 0 rnasHoM yac
05.48 Bectu. HTepBbiO 19.30 Hosoctu. ExatepuHbypr
06.00 Bectu celivyac 20.30 Cnyxba BakaHcuit Ypana
15.55  T/c «Obpy-anbHoe KOMbLO» | 06.30  Bect. KOpoTko O Ti@BHOM 2050 po Xu3Hb € AHHOi KipsHo-
I 16-55 CBOﬁO,Cla n CI'IpaBenJ'IVIBOCI'b 06.35 |/|c'|'0py|qec|(y|e XPOHUKM BOI?I
18.00  BeuepHue HoBoCTU (C cy6- | 07.00 BecTt ceifvac 21.30 HoBocTi, ExaTepuH6ypr
05.00  TenexaHan «/Jobpoe yTpo» THTpaMM) 07.30  Hosoctw. ExaTepuHbypr 2155  Proctums
09.00 Hosoctn 18.45  [lasau noxeHumcs! 07.33 BecTy. JKOHOMMUKA 22.20 BecTu. IKoHOMMKa
09.05  KoHTponbHast 3akynka 19.50  TlycTb roBopsit 07.48  Bect. UHTepsbio 2230 Procrums
09.40  KuTb 300poBO! 21.00  Bpewms 07.55  Procrunb 2233 Bec —
10.45  MogHbIit NpuroBop 2130  T/c «OxoTHukv 3a 6punn- | 08.00 Bectu ceituac 22'35 Nam 'anbM wacToK
1150  XKeHckuii XypHan aHTaMI» 0830  Asroawma s B P : y
12.00 HosocTu 22.30 YenoBek 1 3aKoH 08.35 VIcToprYecKie XPOHUKM : ecm. Lhopr
1220  KKX 23.30  HoyHble HOBOCTH 08.48 BecTu. MHTepBbIO 23.50 Becu. Kynt:Typa
13.20  YYaCTKOBbIIi AETEKTVB 2355 T/c «MognombHas wMnme- | 09.00  Bectv ceituac 00.00, 04.00 Bectu ceituac .
14.00  [lpyrvie HOBOCTU push» 09.30 Becyt. KopoTko 0 rniaBHoM 00.20, 04.20 BecTu. JKoHOMMKa - KaXAbi
14.20 MoHsTb. MpocTUTh 01.00  /[pama «bPATbf» 09.33 VcTopuyeckie XpoHUKK Hac
15.00  Hosoctu (c cybTUTpaMm) 03.00  HosocTy 09.48 BecTu. MHTepBblo 00.30, 04.30 Bect. KopoTKo 0 rnagHoM -
15.25 Xouy 3HaTb 03.05 Tpunnep «APOXb 3EM/IN» | 10.00, 23.00 BecTu ceitvac - kaxapiit yac Kaxabpin vac
10.10, 21.10 Becti. SkoHOMMKa - kaxabii  00.33, 04.33 BecTu. VHTEpBbLIO - KaXablid
16.00 Bectn yac yac
mﬂ 16.30  Bectu-Ypan 10.15 BecTy ceityac - Kaxaplil yac 00.38, 04.38 Bect. CriopT - Kaxabilt yac
16.50  T/c «Bce K nyuwemy» 10.30, 20.30 Bectu. Kopotko 0 rnasHoM - 00.40, 04.40 Bect ceiiyac - kaxaplit Yac
05.00  YTpo Poccim 17.55  T/c «WHctutyT 6naropoa- Ka bt yac 00.50, 04.50 Bectu. KynbTypa - Kaxabii
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, HbIX AEBUL» 10.33, 20.33 BecTut. MHTepBbio - Kawabiii Hac
07.35, 08.05, 08.35 Bectw-Ypan. 18.55  Mpsmoit acmp
R - 16.30 BHe 3akoHa
A -
Y1po 20.00  Bectw w—’ 17.30 CynebHble cTpacTv
09.05 C HoBbIM ioMOM! 20.30 Bectu-Ypan VPAJ 18.30 T S —
10.00 O caMoM rnaBHOM 20.50  CrioKoifHOM HouM, Manbilum! 06.00 T— ) OPMALMOHKaA - Mporpatia
11.00  Bectu 21.00  T/c «/losipka U3 XaLanetos- | .- Y . «[len»
08.00 Thicaya Menoyen 19.30 YneTHoe BUAeo
11.30 Bect-Ypan kn-3» 08.30 KpvMUHanbHbIi 06110M "
11.50  KynaruH vt napTHepsl 22,55  TloeauHoK 09'30 Kp LITPAGHO YIAP» 2030 JlopoxHsie BOViH
13.00 T/c «TaitHbl cneacteus».  23.50 [/ «Yuutenb ¢ «Kenes- 11'30 TOMeﬂCVE'_;. A 2130 Komesns «HEBESYHNE>
«TloefieM, KpacoTka, KaTaTbCs» HbIM KpECTOM» 30 Tjc «CSL: mecro npectymienus - 23.20  YeTHoe Bne0
14.00  Bectw 00.50  Bectu+ Martari> . 2330 Tonble v cMewHbie
1430  Bectw-Ypan 01.10  MpodunakTuka 1230 T/ «583”0”5':"'” CBUAETENL>  00.30  YneTHoe BiAeO
14.50  Bectu. lexypHas YacTb 02.20  T/c «MHcnekTop Jloces» 13.00  [lopoxHbie BOMHb 01.00  BpauHoe 4TBO
15.05  T/c «EdpocvHbsi. Mpogon- 03.55  Topodok 1330 bBoesuk «MOHTAHA» 0130 T/c«3aK0H 1 NOpSAOK>
KeHne» 04.45  BecTv. [lexypHas yacTb 15.30 YneTHoe B/AcO 03.20 Komeaws «LITPAGHOW YIIAP»
16.00 [J0poXHble BOVHbI 05.15 YneTHoe Biaeo
. 0BOPWM W MOKa3blBaeM
I 17.40 r . 7 15.00 M/c  «Mpuknioyermns  [Dxekn
I 18.30  0630p. YpessblualiHoe Npo- > ﬁ%# Yanay
MClecTBMe o 15.30 Epanalu
05.55  HTBytpom 19.00  CerogHst 06.00  Tanuneo 16.00  T/c «MTanvbl Aouku>
08.30 T/c «3pa CTpenbu?» 19.30 T/c «<Mopckue ABons 07.00 M/c «Tlpukniodermst mynsts-  17.30 lanuneo
09.30  0630p. Ype3sblyaitHoe npo- 2130 T/c «Imyxapb. Bosepale- ek 18.30 6 Kagpos
uclecTeme ' yXape. PAE | 6730 M/c «Mpuknioueruns Byam n ero  19.00 T/c «BopoHwHb1»
10.00  Ceromws HHe» Lpy3ei> 19.30 T/ «3akpbiTas Wwkona»
1020 MeayuHCKUe Taiikbl 2315 Ceromua 08.00  T/c «BopoHMHb» 21.00  Tpunioyerns «LAPb  CKOP-
1055 [lo cyna 23.35 XeHckun B3rnsag. Pams3ad | 08.30 [Jlaelub Monofexsb! MNOHOB. BOCXOXAEHNE BOUHA»
' Kansipos 09.00 6 Kagpos 23.05 6 kKagpos
12.00  Cya NpuCSXHbIX AbIp Te 3 00.00 H 4
T POCCHSE: MHO- 09.30 /C «3aKpbiTas Wkona» . 0BOCTM -
13.00 Ceroats 00.25 ANHCTBEHHER : 10.30 MpukioveHns  «LAPb CKOP-  00.30 NHdomarus
1330 T/c «3aKoH v mopsifok» naHeTaHe B Pocrose-Ha-floHy? MMOHOB» 01.00  Tpwwiep  «<TOMOBOKPYXE-
15.30  0630p. Ype3sbiualiHoe npo-  01.20  [layHbiin OTBET 12.10 6 KaapoB HVE»
uclwecTsme 02.25  OpwH feHb. Hosasi Bepcns | 13.00 Epanauw 03.30 lpamMa «OTHbIHE M HABCET-
16.00  CerogHs 03.05  T/c «Cronuua rpexa» 14.00  Mfc «Hapopelik> BA>
16.30 Mpokypopckasi nposepka 04.55 T/c «MaHrycT» 14.30 . M/c «TpukntoyeHns Bys n ero  05.15 M/c «Tutep M3H 1 Nupatbl»
Apysen» 05.50 My3bika Ha CTC
()) 15.35 MynbThUNbMbI . Mefanb ANs MUHUCTPa Mebbenbca»
15.55  Moroa Ha «OTB» UEHTP 17.30 CobbITus
OTB 16.00  CoBbiTusi. Kaxabiit yac 17.50  Tletposka, 38
05.00  Hosoctit TAY «9 1/2» 16.05  T/c «AneKcaHapoBCKWIi Caa- | 06.00  HacTpoerue 1810 Tlopsnok pedcteuit. 3ybacroie
06.00  [aTpynbHbIl yyacTok 2 08.30  Bpaut CTOMaTon0r
y 18.50 T/c «MapannenbHo nto6sm»
06.25  [oroga Ha «OTB» 17.00  Cobbitis. Kaxapii yac 09.20 M/d «/ebean Henpaasbi» 1955 BapOcTe Tlom
06.30  Xopolee HaCTpoeHMe 17.10  Asva pesio 09.40  Menonpava <POBHAS KPOBb> 30 CO%bITMﬂ A
09.00  CoBbiTis. Kaxaplit yac 17.30  ABTO37MTa 1130 Cobbitus 21.00 Hpava «CTYUAHBI MOMYT-
09.10  Cryavs NpUKIOYEHM 18.00  CobbiTys. Kaxaplit yac 11.L?.|:Hb» ﬂ‘?g”"‘s «CTPOITHBAS MU- Wik
09.30  [eiicTaytowme nuua 18.10  Bce 0 XKX 1340 Proxvaks 2250  Mecto Ans guckycouii
09.40  MynbTUILMbI 18.25  Moropa Ha «OTB» 1430  Cobuis 2345  Cobbius
09.55  [loroga Ha <<OTB>>V 18.30  lpsmast MnHMs. XKKX 14.50 [lenosast Mocksa 00.20 BbixopHble Ha Koniecax
10.00  Cobbitus. Kaxapiit yac 19.00  Xokkeil. PerynspHbii ueM- | 1515  Merpoeka, 38 00.50  Boesvik «Y/IMYHbIN BOELL
10.20 CobbiTns Yp®0 mmoHaT KX/ «AsToMobuauct» | 15.30 T/c «/liobutenbhmua yactHoro  02.40 [etextvB «MOCNEAHUW NPY-
10.55 Moroaa Ha <<0TB>>V (ExatepuHBypr) - «lOrpa» (XaHTbl- chicka [lawa Bacvnbepa» KA3 FEHEPAJIA»
::23 ﬁoﬁblTl/lﬂ. Ka>;/<ub|m yac MaHcuiick). Mpsamas TpaHCTsLmS 16.30 [/b «Mpepatenu. Hobenesckas  04.30 Menonpama «MOS Y/ILIA»
: ACNEAHMKY YpapTy 21.00  Hosoctn TAY «9 1/2»
1125  Defacto 22.00  T/c «AnexcaHapoBCKUiA caf- 1645 Bys news
11.40  0BenvpHas nporpamma : - 17.10 O6bick 1 cangare
Y 2» S2A 17.35 Tio6uTb nm 3a6uTH?
12.00  CobbiTns. Kaxablit yac : ’
23.00  CobbiTus. Utorm 06.00 Music 18.00 KaHukynbl B Mexcuke
12.30  CobbiTnsi. AKLEHT °
23.25  CobbiTns. AKLEHT 07.00 MTV news 19.00 Hit chart
12.45  CobbiTns. 0630p npeccbl .
23.40 CobbiTnst Yp®O 07.15 Crepeo yTpo 19.30 Art-kokTennb
12.55  oroga Ha «OTB» . 08.00 MTV
; 00.10  TaTpybHblil y4acTok : news 20.00  Mpoext «MouyM>
13.00  CobbiTns. Kaxablit vac 00.30 . 08.05 Crepeo yTpo 21.00 News 6riok
13.10  [lenyTaTckoe paccnefosa- 00 Denctaytowve nvua 0835  FAQ 2130 Csobogen
Hue 00.45 Bce 0 3aropoHOM Xu3HH 08.45 Crepeo yTpo 22:00 KaHHkymbl & Mexonke
13.30 HaumoHanbHbIM MpOrHo3 01.15 AcTponporHos 09.30 Hit chart 23.00 CeKc B 60bLLOM ropoge
13.45  CobbiTns. 0630p npecchl 01.20  CoGbiTus. Moru 10.20  Tauky Ha npoKauky 00.00  KaHvkynbi B Mexcuke. Houb Ha
13.55  Toroga Ha «OTB» 01.50  CoBbiTusl. AKLIEHT :2‘1‘(5’ l':l"a;"‘: Kguga 3gn>|<ena e
14.00  Cobbitis. Kaxabii yac 02.20  Hosoctn TAY «9 1/2» " 40 HBOSKELHOHA);IXYIVEI;» 00.15 MTV news
14.05 [/d «Mocnegnnin noner  03.20  Mpsamas nHus. XKX 1230  Braiive ot ponTeneii 00.25  Kmwhuka
Ykanosa» 03.50  MaTpy/bHbIi yyacTok 1320  MTVnews 00.50  JlobwTb Wt 3a6uTH?
15.00  CobbiTis. Kawbiii yac 04.10  CobbiTist. WToru 13.30  Jlio6oBb C NepBoro B3 01.15  Braitve T poauTenes
15.05  Tpsmas nukms. Npaso 04.40  CoBbiTsl. AKLIEHT 14.30 KaHvkynbl B Mekcuke 02.10 CeobopeH
15.30 LLIkona xynuraHos 02.40 13 KuHonax
16.20 Cnepytowmit 03.10 Music
m.s Z{ 17.35 3Be3gbl pycckoro baneta. Ma-
psi AnekcaHapoBa 1 [IMUTpHii MygaHos 16.00 Paspywwrenn uwcos
18.25 [Jb «OpkHn. Tpaddurn Bn- TE= 17.00 T/c «3aBTpa HacTynuT cerop-
06.30 EBpoHbIOC KMHFOB» HA»
10.00 Habnioatens 18.40 CTyNeHH LBUAM3aLMM 06.00 MynbTUbMbI 18.00 A/d «Ceatble. Bepa. Hapexaa.
1115 [pama «MEJIOYM XKI3HW» 19.30 HOBOCTM KynbTypbl 06.30 T/c «TpeTbst Nnaxeta ot ConH- Tio6osb»
12.25 [l/d «Hactoqwas cosetckas  19.45 [naBHasi porb La» 19.00 T/c «Kynupon»
neByIka» 20.00  YepHbie Abipbl. Benble isTHa | 07.00  T/c «/lobbiua» 20.00  T/c «[lexypHbiit aHren»
12.50 [/ «Henoctaowee 38eH0». 1 20.40 A/ «MHdopmaums k pasmbiw- | 08.00 T/c «3eHa - Koponesa BonHos»  21.00 T/c «Kacn»
4. NIEHNI0» 09.00 Pa3pywurenn mucbos 22.00 Komeans  «BENIMKONENHAA
13.40 BaxHble Bewy. Jlatbl JhkeaMn- 219,25 KT0 MbI? 10.00 [/ «Cearble. Mpemus Cranu- AGEPA»
Tpua . 21.55 KynbTypHas pesonioumst Ha Ang apxvenuckona Jlyku» 00.15 T/c «3Be3pHble BpaTa: BCENeH-
13.55 TpeTbsikoBKa-Aap becLeHHbIN ! 22.40 Academia. CrieLikypc «Mactepu | 11.00 T/c «3aBTpa HacTynuT cero- Hasi»
14.25 MpukntoveHns «KATUTAH Mapraputa» Hs» 01.15 Bonbluas urpa nokep crap3
HEMO». 2 c. 2330 HoBocTi KynbTypb 1200 T/c «Kynuaow» 02.00  O3HTesu <APATIOKC»
15.40  HoBoCTi KybTypbl 2350  [lpaMa «MACTEP U MAPFAPK- | 13.00  T/c «/lexypHbiii aHrem 04.00  T/c «OCTaTbCs B KNBLIX>
15.50 M/c «OpcoH 1 OnvBus» TA».7,8¢. 14.00 T/c «Kacn» 05.00 T/c «AHapomMena»
16.15 T/c «MoBenuUTENb MOMHAM» 01.30 J1.5eTxoBeH. Conata N°10 15.00 T/c «[lobblua» 05.45 MybTMABMbI
16.40  [l/c «[uas npupopa BeHecy>- 01,55 [/ «tOnman Cemeros. VHdop-
bl MaLWA K pasMblLIneHMIo» ) |
17.05 Jjc «<Or 0 pno 80. CumoH 2.40 [/ «OnuHpa. Fopos MoHacTbI- 14.00 He api wiie!
o 15.00 T/c «KameHckas»
LLHoNb» peit»
16.00 T/c «Cnenaku»
HbAKa» 05.00 Hew3BecTHas nnaxeTa 16.30 HoBocTy 24
::(2)2 Elﬁ;c:(cﬁgm;:; cl(::;ﬂniz - 05.30 DaHTacTuyeckue uctopun:  47.00 T/c «Hactosume»
: «MOHCTPbI. CHEXHbII YenoBek» v M .
06.20 HogocTu. Mroru s 1930 /b X nopomMTa KpOBS. | 06 00 osocy 24 18.00 . TaitHbl MMpa C AHHOW YanMaH:
06.50  Cnyx6a cnacetys «Cosa» Oxora Ha «/lekcyc» 0630  poMKoe Aeno «Llawbana pns rvmufpa»
06.55 busHec cerohs 20.30 HosocTw. Wroru A 07.00 HeussectHas nnaxera 19.00 Scrperbiv 8308
07.00 YrpeHHuii akcnpecc 21.00 Menoapama «[[IE-TO» 07.30 Senewblit orypew. Moneswas 19.30 Hoeoctn 24
09.00 HoBocTM «4 Kavana». Houvoi  23-00 HoBocTh «4 kaana» nepenaa 20.00  T/c «KameHckas»
BbINYCK :;zg I‘C/ITe6HA 08.00  T/c «Crenaku» 21.00  T/c «Hacrosiwve»
09.30 Crena 23.50 : ;e ;g: Eizc:?/l :ircboaa» 08.30 Yac cyaa 22.00 SKCTPeHHBIi BbI30B
09.45 Cnyxb6a cnaceHus «Cosa» 23'55 0C¥0p0)KHO MozepH! 09.30 HoBocTn 24 22.30 Hosoctn 24
09.50 Bu3Hec ceropHs 00.30 T/e «fleTexTHB Holw Bpumiecs 10.00 Boesuk «/ICKYCCTBO BOVHbI-  23.00 T/c «TocneaHas MuHyTa»
09.55 T/c <<AH)K€‘)'IKIKa>> 01.20 DaHTaCTHYECKMi GoeBuK «TO- 2: MPESATENBCT BO>: 00.00 T/c «Cnaprak: 60rv apeHbi»
10.50 T/c «BeuHbiit 308» PELI-5» 12.00 IKCTPEHHBI BbI30B 01.10 BoeHHast TailHa
16.30 T/c «Kommccap Pekc» 03.15 MpukntodeHns «MECTb BEAHS- 12.30 Hosoctn 24 02.40 B yac nuk. MoapobHocTn
18.30 [/ «Mo cneay NCKOBCKOro Ma- KA» 13.00 3BaHbIi YKUH 03.10 T/c «Jtoan LWnaka»

PEMOHT
BEYHbIX _
DABUTATETIEN

‘ . 19.00 Crpoum BMecTe
@ m 19.30 3npaBCTBYil, ManbiLL!
- 20.00 Hosoctu. ExatepuHbypr
07.00 HoBocT. ExatepuHbypr 20.20 10 +
07.25, 09.50, 19.25, 19.55, 20.25 Mpo-  20.30 [elicTByloLme uLa
rHo3 Morofib! 20.40 B mupe fopor
07.30 [lokTop KpacoTbl 20.55 ACTPONpOrHo3
08.00 PU3NTOPCKMIA BECTHUK 21.00 Yokkel. KX, «AsaHrapm»
08.30 15 MuHYT O uTHece (OMckasi 06nacTb) - «Canagar {Onaes»
08.50 AcTponporHo3 (Yeha)
g::z ;2;% o 22.55 ®yTHon Poccum
09:20 B MMpe);J,OPOI' 00.00 Becra.1u
y 00.15 Bectu-cnopt
09.40 [encTayiowme nmua .
00.35 Ypap ronosow
09.55 Actponporto3
10.00 Bonpoc Bpemeru 01.35 Amwnna
1035  Bectw-criopt 0240  Hayka 2.0
10.50  Bce BKIOYEHO 03.10  Bectu-cnopr
12.00-15.00 Mpodunakudeckue pabotsi  03-25 Crpatia. ru
1510  X/d «AMEPUKAHCKMA CAmy- 03.50  Bectwru
PA» 04.05 Mos nnaHeTa
16.50 Yriap ronoso 05.35 Xokkel Poccum
17.55 90x60x90 06.00 Bce BK/to4eHo
19.00 [naBHble HOBOCTM EkaTepuH-
bypra
CTHAUA 19.25 Mocnecnosue
06.30 OpHa 3a BCex 19.35 MonesHbili Beyep ¢ AneHoi Ko-
06.55  Moroaa CTEPHOI
07.00 MonesHblii Bevep ¢ Aneroli Ko-  20.00 T/c «[okTop Xayc»
CcTepuHoi 22.25 [Moroga
07.25 Moropa 22.30 OpHa 3a Bcex
07.30 CeMmeitHblit pa3vep 23.00 Hosoctu-41
08.00 T/c «TaTbsIHUH IEHb» 23.25 Moropa
09.00 Mo menaMm HecoepweHHoner-  23.30 [Npama «LLIAHTAXWCT>
HUX 01.15 CeMeliHblit pa3Mep
10.00 [lena cemeitHble 02.00 T/c «T060BHMLIbI»
11.00 Menoppama «HACINEAHWLbI» 03.00 Menogpama  «HACNEQHWULbI-
13.00 CeMeiiHbli pa3mep 2»
13.45 OpHa 3a BCex 05.05 [/ «BeuHblit Pomeo. Bnapu-
14.00 Mosi npasga Mup CoLLanbCkuit»
18.00 T/c «TaHeL Haluel nio6au» 06.00 My3blka Ha «41-goMallHemM»
14.30 [om-2. Live
16.20  Komeaus «CAMbIA JyYLLMiA
OUNbM-2»
18.00 T/c «MHTepHbI»
06.00 HeobbsicHuMo, Ho dakT 18.30 T/c «YnmBep»
07.00 M/c «3i, ApHonba!» 19.00 T/c «CYacTNnBbI BMECTE
07.25 M/c «XusHb u npuknioverns  20.00 T/c «MHTepHbI»
poboTa-noApocTKa» 20.30 T/c «YnuBep»
08.30 T/c «YhuBep» 21.00 Komenus «CAMbIA  JTYYLLIMIA
09.30 T/c «CYyacTnmuBbI BMECTE OUNBM-3»
10.45 M/c «Mpuknioverns Dxkvmvmn  23.10 [owm-2. Fopop niobau
HelfTpoHa, Manbumka-reHmns» 00.10 [om-2. Mocne 3akata
11.40 M/c «ybka Bob6 KeagpaTHble 00.40 «Ceke» ¢ AHdmcoit Yexosolt
LLTaHb» 01.10 T/c «[JHeBHWKM BaMnupa»
13.00 M/c «MWHrBUHbI M3 «Mapara-  02.00 Komeanss «BPEMEHHO BEPE-
CKapa» MEHHA»
14.00 XeHckas nura 03.55 Ewe

5

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22,00 Ceityac

06.10 MynbTchunbM

06.20, 05.25 [l/c «KaneHaapb npupoal.
OceHb»

06.55, 15.00, 18.00, 21.35 Mecto npouc-
LIecTBIS

07.00 YTpo Ha «5»

09.25 [l/c «KpuMiHanbHble XpOHUKK»

10.30, 12.30 T/c «PoxaeHHas peBonioLy-

ell. Komuccap Munuumm pacckasbiBaet»

16.00 OTkpbITas cryans

19.00, 19.30 T/c «/leTekTHBbI»

20.00, 20.50 T/c «Cnen»

22.30 MpukntoyeHns «MPUKA3AHO B34Tb
XKM1BbIM»

00.15 [letekts «MHCMEKTOP YIOMIOBHO-
[0 PO3bICKA»

02.00 [Jpama «KJtOY BE3 MPABA MEPE-
JAYN»

03.40 B Halwy raBaHb 3axoaunu kopabnw...

04.35 [1/c «KpoBb BUKUHIOB»

(€

COHOS3S

00.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00 Hoso-
CTW TenekomnaHmn «Coio3»

01.00, 06.00, 09.45, 21.45 «[lepBocBs-
TMTEND»

01.15, «llecHoneHus Ans aywwm»

01.30 «Bubneickuit croxet»

02.00 «/lioau Liepken»

02.30 «Kpect Han EBponoit»

02.45, 12.45 «Bbibop Xm3HW»

03.00, 13.00, 22.00 /ekuns npodeccopa
A.N.Ocunosa

04.00, 16.30 «OtKpoBeHue» (ICTOHNS)

04.15 «O ropHem nomblwnsiite» (Exate-
puHBYpr) / «Bnarosect» (YnaH-Yas)

04.30 «Bpemst uctuHbl» (PoctoB-Ha-[oHy)

05.00 «ApxvnacTbipb».

05.30 «TanHcTBa Liepkau»

06.15, 11.45, 18.45 Y KHWXHOI NOMKN

06.30, 08.30, 17.00, 21.00 YnTaem EBaH-
renue eMecre ¢ Liepkosbio

06.45, 08.45, 17.15, 21.15 LlepKoBHbIi
Kanexpapb

07.00 YTpeHHee npasuio

07.30, 09.30 [Jo6poe cnoso 1 YTpo B Lnww-
KWHOM necy

07.45 [lokyMeHTasbHbIi hunbM

08.15 «/lyxoBHble pa3MblLLAEHUS» NpoTONe-
pest ApTemus Bnaaumuposa

09.00 «bubneickuii coxeT»

10.00 «Becefipbl ¢ HaTiowkoii». MoBTop Be-
yYepHei MporpamMMmbl

11.00 «LiepkoBb 1 MUP» C MUTPOMOUTOM
NnnapnoHom

11.30 lNepsas HaTypa

12.00 «/IuTepaTypHblil KBapTan»

12.30 «Pa3mblwnenns o eyHom» (OpeH-
6ypr)

14.30 «Yenosek Bepbl»

15.00 «[paBocnaBHas Lwkona» (Yepeno-
Bell)

15.30 MMporpammbl ans getelt: «[obpoe
CNoBO — AeHb» U «[leHb B LUMWKMHOM
necy»

16.45 «IMo cBATHIM MeCTam»

17.30 «[Jo6poro Bam 310poBbs!»

18.30 «CaerT lMpaBocnasus» (bepasHCk)

19.00 «§ Bepio» (PbibuHck) / «O Bepe
cnaceHun» (KpacHomap) / «Bockpece-
Hue» (XaHTbl-MaHCuicK)

19.30, 21.30 [lobpoe cnoso u Beuep B
LLnwknHoM necy

19.45 «B roctax y [lyHsiwn»

23.00 «BeuepHee npasuno»

23.30 «Ypokw MNpaBocnasns»

fa

07.00 «Anam 1 EBa» (Ha TaTapckoM f3bike)

07.30 «3pecb poxpaaetcs nobosb» (Ha Ta-
TapCKOM $3blke)

08.00 «/lobpoe yTpo!» (Ha TaTapckoM si3bl-
Ke)

10.00 «[Jobpoe yTpo!»

11.00 «[lokTop Tbipca». Tenecepuan

12.00 «Xo3sitka». Tenecepuan (Ha TaTap-
CKOM 5i3blKe)

13.00 Petpo-koHUepT (Ha TaTapckoM f3bl-
Ke)

13.30 «[lepeKpecTok MHeHU» (Ha TaTap-
CKOM 5i3blKe)

14.00 «KHura» (Ha TaTapckoM siblke)

14.30 «BapeHbka». Tenecepuan

15.30 «AreHTCTBO MHBECTULIMOHHOIO pa3Bu-
T PT: «biz.tatar.ru»

15.45 «H3M» (HeneranbHoe 3KOHOMUYECKoe
MpOCTPaHCTBO)

16.00 HosocTu TatapcraHa

16.15 «[TyTb»

16.30 «B cemMbe eanHon»

17.00 «Xouy MynbTOUABLM!»

17.15 «TOCTMHYMK ANS Manbileit» (Ha Ta-
TapCKOM $3blke)

17.30 «LLkona» (Ha TaTapckoM si3blke)

17.45 «CMeLmnHKu»

18.00 «TAT-music»

18.15 «BonwebHbIN Masik». Tenecepuan (Ha
TaTapckoM si3bike)

18.45 HosocTv TaTapcTaHa (Ha TaTtapckom
A3blke)

19.00 «Xo3sitka». Tenecepuan (Ha Tatap-
CKOM $13blKE)

20.00 «[OCTUHUMK ANt Manblweit» (Ha Ta-
TapCKOM 5A3blKe)

20.15 «Xouy MynbThUALM!»

20.30 HosocTn TaTapcTaHa

21.00 «B Mupe KynbTypb» (Ha TaTapckoM
A3blke)

22.00 HosocTv TaTapcTaHa (Ha TaTapckom
f3bIke)

22.30 «Tarapbi»

23.00 «[OCTUHYMK ANt Manbilued» (Ha Ta-
TapCKOM 5i3blKe)

23.15 «Xouy MynbThunbM!»

23.30 Hosoctn TatapcTaHa

00.00 «CBobogHOe napeHue». Xynoxe-
CTBEHHbII QUNMbM

02.00 «/xa30Bblli NepeKpecTok»

02.30 «JleHuHrpagewy. Tenecepuan

03.30 PeTpo-koHLepT

04.00 «[lepeKpecToK MHeHWI» (Ha TaTap-
CKOM $13bIKE)

04.30 «[la 3apaBCTBYeT Teatp!» (Ha TaTap-
CKOM 5i3blKe)

04.50 «Bce cypbl KopaHa»

NPEACKA3bIBAOT 3BE3/ibl

He coMHeBauTech
B CBOUX
BO3MOXKHOCTSX

BocTo4yHbIM ropockon
c 3110 9 OKTAOPA

KO3EPOI'AM cTouT yAeauTh 60/iblile BHUMAHUS OKpY-
KaroumuM. UYpesmepHas yBJIe4€HHOCTb PaboOTON MpHUHe-
CET BaM JIMLUb IlepeyToMJieHUe. Ha aTol Heziesie Bbl BpsA,
J1 6yfeTe CIOCOOHBI BOMJIOTUTDb B KU3Hb 33/J)yMaHHbIe
IUIaHBI, Jiy4llle 06paTHUTe CBOM B30p Ha BAalMX POAHBIX U GJIM3-
KUX py3ed. O61eHre C HUMU TOMOXeT BOCCTAaHOBUTb MODPaJlb-
Hble CUJIbI U 06peCTH AYLIEBHBIN MOKOH, KOTOPBIN Tak HEO6XO-
UM cenlyac.
BOJIOJIEM He foJnKHBI Neperu6aTh NajKy BO B3ad-
m MOOTHOIIEHUSX C KoJlJleraMu no pabote. [epxkute ce-
64 B pyKax U He TOBOPUTe Cpa3y BCE, YTO BbI JyMaeTe
006 OKpy»aloIl[UX, Bellb CJOBA, CKa3aHHble Cropsiya, CIOCOOHBI
CUJIBHO 06MJeTh yesloBeKa. Bamu nmpodeccruonasibHble JOCTH-
»KeHHs celiuyac BbICOKH, KaK HUKOT/Ia, I03TOMY He CTOUT NOPTUTh
ux koH}MKTaMu. BiaropasymMue u BblJiepiKKa TOJIBKO NpHGa-
BAT BaM JIOCTOMHCTB.
A PBIBbI cTaHyT LeHTPOM NMPUTSKEHUS HA 3TH OJIMDKaAN-
mue ceMb AHed. K BaM OyAyT TAHYTbCS OKpYXKaloliue
W U 3axXoTAT Mo6GoJiblle 06IIAThCsA, YTOOBl 3apSAAUTHCS
3Hepruey Balllero onTUMHU3Ma. biarojaps sToMy Xopo-
Ilee HACTPOEHHE U MOJIOKUTEJbHble IMOLUU rapaHTUPOBAHbI
KaK BaM, TaK U OKpy»atoliuM. K Becés1oMy HacTpoto NpUILIIOCY -
Te yJjauHble QUHAHCOBBIE ONEPAlMH, KOTOPbIE BbI CMOXKeTe Mpo-
BECTH B 3TH JIHU.
OBHAM pekoMeH/yeTcsl 1060JIbllle MOJYaTh B OJIMKaN-
ﬁ Me JHH, UHade Bbl PUCKyeTe OKa3aTbCs B BecbMa 3a-
TPYAHUTEJIbHOM I0JIOKEHHUHU, KOT/]a CJIOBO MPUAETCS MO/ -
KpeIJsAThb AesoM. Boobie, caMoe BepHOe B 3TH AHU A
BaC — 3aHUMAaTbCA UCKJIIOYUTEIBbHO NPOPECCHOHANBHBIMU 065-
3aHHOCTSIMU U 33 KWJIOMETDP OOXOAWTh pas/M4YHble CIJIETHU
U «IIOCU/IeJIKU Ha JIaBOYKe», TaK KaK BeJIMKa BepOSTHOCTb TOTO,
YTO OHU Bac 3aTPOHYT.
TEJIBIIAM He0o6X0AMMO 3aKpenuTb ycCleX, KOTOpo-
M ro oHU Jo6uIKCh B nocjaegHue AHU. Celiuac HacTyna-
N eT caMbli CJIOKHBIN U TPYA0EMKUH Tall. TyT y» HU4e-
ro He nojejaellb, UHaUYe Bbl PUCKyeTe NOTepPATh BCe
paHee NpHOGpPeTeHHbIe IUIIOCHI U AOCTHXeHusl. beperute cuibl
Y He TpaTbTe BpeMs Ha IyCcThble pasroBopkl. YeM GoJiblle BbI C/ie-
JlaeTe, TeM 6oJibllle 6y/leT ¥ Bac LIAaHCOB JIOCTUYb B OyAylleM He-
BU/IaHHBIX paHee NPodeCcCHOHANbHBIX BbICOT.
BJIM3HELDBI cMoryT npoc/iaBUTbCA B Ka4eCTBe TaJaHT-
@ JINBOT'0 OpraHM3aTopa B CBO&M paboyeM KoJlieKTUBe. By-
JleT yAaBaTbCsl NpaKTUYeCcKH J106oe, axke caMoe CJI0XK-
HOe, 3a/laHie PYKOBOJCTBA. Bbl 6yseTe mpocTo He3aMe-
HUMBI IIPU OYepeJHOM KPYIIHOM NpoeKTe. 3a NposiBJIeHHOe TPY-
Jlo/1ro61e Bbl He TOJIbKO NMOJyYUTe MaTepHalbHOe MOOIIpeHMUe,
HO ¥ IPU3HAHHMe BalllUX 3acJIyT B yclexe 0611ero JeJa.
PAKHU Takke OKaXKyTcsl BecbMa yZauyHbl B mpodeccuo-
HasbHOU cdepe. Brl 6sncTaTesbHO NpoBeféTe J0ObIe
MeperoBOphI U CMOXKeTe yZIa4HO 3aK/IIYUTD JieJI0BOe CO-
[JIallleHue, IPUObLIb OT KOTOPOTO He 3aCTaBUT Cebs J0J1-
ro xAaTb. [JoMHUTe, YTO leHbI'M UMEIOT CBOMCTBO OBICTPO Tpa-
TUTbCSI, IO3TOMY CTOUT JIepXKaTh cebsi B pyKax M He MbITaTbCS
KYIUTb cpa3y Bcé. OrpaHUYMBaNWTECh MTOKA JIUIb TEM, YTO Jei-
CTBUTEJIbHO BaM HEOOXOAHUMO.
JIbBBI oxkaxkyTca B LleHTpe BHUMaHUS B NpPeJCTOs-
m myt HejeJsro. Bac oxuaar0T coOGBITHSI, KOTOpbIEe IO-
MOTYT 3HAUMTeJbHO MPOJBUHYTBbCA IO KapbepHOH
JlecTHUILE. BBl cMOXKeTe yCTaHOBUTb KOHTAKTBI C BECh-
Ma UHTepPEeCHbIMH U MO0JIe3HBIMU JIIOJbMH, 6J1arojapst KOTOPbIM
CMOXKeTe 06pecTH HOBbIH MCTOYHHUK 3apaboTka. [py3bsi U map-
THEPBI IOMOTYT B peaJM3allMM BalllUX UAeH [yt GbICTPOro Jo-
CTHXKEeHUsI 3allJITaHUPOBAHHbIX Pe3yJIbTaTOB.
6 JEBBI B mpejcTosillylo HeZesl0 MPeycleloT Ha paboTe.

N

Bauru fiesa cioxarcst Hauay4dmuM o6pasom. He crout ne-
pexXuBaTh, eC/IM YTO-TO He IOoJIyyaeTcsl C MepBOro pasa.
He GoiiTech 6paTh Ha ce6s1 OTBETCTBEHHOCTD U JIBUTATbCS
Brnepén. Ceiluac Hauly4lllee BpeMs /11 CTPEMUTEJIbHOTO PbIBKa,
He YNyCTUTeE CTOJ1b YHUKAJIbHbIN IIAHC: BbI OJIHbI 3HEepruy, 6.1a-
roziaps 4eMy CMoX<eTe JJOCTHYb MaKCUMyMa pe3yJibTaTa 3a BeCb-
Ma KOpOTKOe BpeMsl.
BECDBI fjo/KHBI BO3/iepKaThCsl OT Pe3KUX U KapAuHa/b-
m HbIX peuleHW#. [IposBUTE AMNIOMAaTHUYHOCTb, JIOOOH
CIOp MOXHO YJIaJJUTh CJ0BaMM. B Bamux cusax coxpa-
HUTB XOpollMe OTHOILIeHUs Co BceMU. Ballla akTHBHOCTb
U L|eJIeyCTPEeMJIEHHOCTb MO3BOJIAT C JIEFTKOCTBIO Pa3pelinTh Bce
3aZjauu Ha paboTe. He cTOUT cnemnTh, NOCTENEHHO UJMTE K Ha-
Me4yeHHOH Iles, TIATeJbHO BbIOHMpasi HalpaBJieHHe JBHXKe-
HUS — Bac XJET ycIex.
CKOPIIMOHAM B 3Ty Hejiesl0 CleAyeT TLIATeJbHO BCE
” 06/1yMbIBaTh 1 XOPOLLIO PACCUUTHIBATD CUJIbI, IPEXK/e YeM
6paTbCs 3a BBINOJHEHHE KaKOro-J1M60 /ies1a, 0CO6eHHO 3TO
KacaeTcsl Ipock06 Apy3el WK KoJsuler o pa6oTe. [Io Bo3MoxKHOCTH
MpOsIBJISANTE CepXKaHHOCTb, OCTOPOXHOCTb, AMIJIOMATUYHOCTb
M aKKypaTHOCTb — 3TH KauyeCTBa BaM O4YeHb NPUTOAATCS B MpeJ-
CTOSILIYIO HeJIeJII0 /1JIs1 OOIIeHUsI C OKPY>KAIOLTUMH.
CTPEJIbIbI cMoryT 3aHATbCA HOBBIMU U HEWU3yYeHHBIMHU
HarnpasJ/ieHUsAMM. [Ipy 3TOM Ha4a/IbCTBO OLLeHUT Ballly 3aCTy-
T'Yl 110 JOCTOMHCTBY, 6/1arofjapsi 4eMy BO3MOXKHO YKpeIlIeHHe
npodeccHoHaIbHOrOo No/I0XKeH s BbI cMoXkeTe peasn3oBaTh
BaKHbI€ IPOEKTBI U JOGUTHCSA MOJIOXKUTENTBHOIO OTHOLLIEHHS
OKpy»arolyx. [JlaBHOe — He COMHeBalTeCh B CBOMX BO3MOXKHOCTSIX,
BO MHOTHX BOIIPOCAX Bbl FOpas/io KOMIIETEHTHee, YeM Balllk KOJUIETH.
HTAP-TACC.

AHeRJoT
Mpuém. XeHwmHa CMOTPUT, KakK ApYyras XeHLNnHa Haknaabl-
Baer eay cBOeMy MyXy, U cripalunBaerT:
- A 4ero 3TO Bbl Tak rMo-rIOXo4HoOMy, BCE B OA4HY TapeJiKy,
wmarkamu?
- Tak OH Xxe y MeHs1 XyAOXHUK, eCJIN KpacuBo pa3JIOXNTb, cpa-
3y cs4eT HaTIoOPMOPT pUCcoBaTh.




