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07.00 Новости. Екатеринбург
07.20 10 +
07.25, 08.10, 08.35, 08.55, 09.30, 

09.50, 19.25, 19.55, 20.25 Прогноз 
погоды

07.30 Горизонты психологии
07.50 Интернет эксперт
08.15 Здравствуй, малыш!
08.40 Футбольное обозрение Урала
08.50 Астропрогноз
09.00 Квадратный метр
09.40 Действующие лица
09.55 Астропрогноз
10.00 Моя планета
10.45 Вести-спорт
11.00 Все включено
12.00 Неделя спорта
12.50 Вести.ru
13.05 Вести-спорт
13.25 Регби. Кубок мира. Россия - 

Италия. Прямая трансляция
15.10 Академическая гребля. Чем-

пионат Европы

16.05 Все включено
16.35 Лицом к лицу с Али
18.35 Вести-спорт
19.00 Интернет эксперт
19.20 10 +
19.30 Отдел товарного качества
20.00 Новости. Екатеринбург
20.20 Вести настольного тенниса
20.30 Действующие лица
20.40 В мире дорог
20.55 Астропрогноз
21.00 Футбол. Кубок России. 1/8 фи-

нала. «Факел» (Воронеж) - «Волгарь-
Газпром» (Астрахань)

23.00 Бокс. Лучшие бои Дмитрия 
Пирога

23.50 Вести.ru
00.05 Вести-спорт
00.25 Футбол России
01.25 Top gear
02.30 Бокс. Лучшие бои Дмитрия 

Пирога и Геннадия Мартиросяна
03.45 Вести-спорт
03.55 Моя планета
05.00 Вести.ru
05.15 Футбол России
06.10 Top gear

05.00 Утро России
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 Вести-Урал. 
Утро

09.05 С новым домом!
10.00 О самом главном
11.00 Вести
11.30 Вести-Урал
11.50 Кулагин и партнеры
13.00 Т/с «Тайны следствия». 

«Овечья шкура»
14.00 Вести
14.30 Вести-Урал
14.50 Вести. Дежурная часть
15.05 Т/с «Ефросинья. Продол-

жение»
16.00 Вести

16.30 Вести-Урал
16.50 Т/с «Все к лучшему»
17.55 Т/с «Институт благород-

ных девиц»
18.55 Прямой эфир
20.00 Вести
20.30 Вести-Урал
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Сделано в СССР»
22.55 Т/с «Тайны следствия». 

«Овечья шкура»
23.50 Вызываю дух Македонско-

го. Спиритизм
00.50 Вести+
01.10 «Профилактика»
02.20 Честный детектив
02.50 Драма «АМЕРИКАНСКАЯ 

ТРАГЕДИЯ» 1 с.
04.15 Городок
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 Контрольная за2купка
09.40 Жить здорово!
10.50 Модный приговор
11.50 Женский журнал
12.00 Новости
12.20 ЖКХ
13.20 Участковый детектив
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.00 Новости (с субтитрами)
15.25 Хочу знать
15.55 Т/с «Обручальное кольцо»
16.55 Свобода и справедливость

18.00 Вечерние новости)
18.45 Давай поженимся!
19.50 Пусть говорят
21.00 Время
21.30 Т/с «Условия контракта»
22.30 «Жертвы калибра 7.62»
23.30 Ночные новости
23.50 Драма «ПЯТЬ ЛЕГКИХ 

ПЬЕС»
01.45 Приключения «ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ МАЛЬЧИКА-АКУЛЫ И 
ДЕВОЧКИ-ЛАВЫ»

03.00 Новости
03.05 Приключения «ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ МАЛЬЧИКА-АКУЛЫ И 
ДЕВОЧКИ-ЛАВЫ». Окончание

03.30 Т/с «Американская семей-
ка»

04.20 Хочу знать

05.55 НТВ утром
08.30 Т/с «Эра Стрельца»
09.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
10.00 Сегодня
10.20 Внимание: розыск!
10.55 До суда
12.00 Суд присяжных
13.00 Сегодня
13.30 Т/с «Закон и порядок»
15.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
16.00 Сегодня
16.30 Прокурорская проверка

17.40 Говорим и показываем
18.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
19.00 Сегодня
19.30 Т/с «Морские дьяволы»
21.30 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние»
23.15 Сегодня
23.35 Генералы холодной войны. 

Андрей Громыко
00.35 Школа злословия. Алек-

сандр Липницкий
01.25 Кулинарный поединок
02.25 Один день. Новая версия
03.05 Т/с «Столица греха»
04.55 Т/с «Основная версия»

06.00 Мультфильмы
08.00 Тысяча мелочей
08.30 Угон
09.00 Нарушители порядка
09.30 Комедия «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

ВАРЕНОГО»
11.10 Улетное видео
11.30 Т/с «CSI: место преступления 

Майами»
12.30 Т/с «Безмолвный свидетель»
13.00 Дорожные войны
13.30 Фэнтези «ПЕРЕКРЕСТКИ МИ-

РОВ»

15.30 Улетное видео
16.00 Дорожные войны
16.30 Вне закона
17.30 Судебные страсти
18.30 «Информационная программа 

«День»
19.30 Улетное видео
20.30 Дорожные войны
21.30 Боевик «НЕБОСКРЕБ»
23.30 Голые и смешные
00.35 Улетное видео
01.05 Брачное чтиво
01.30 Т/с «Закон и порядок»
03.25 Триллер «ДАЛЕКО ОТ ДОМА»
05.20 Улетное видео

05.20 Действующие лица
05.35 Новости ТАУ «9 1/2»
06.35 Патрульный участок
06.55 Погода на «ОТВ»
07.00 Хорошее настроение
09.00 События. Каждый час
09.10 Зачетная неделя
09.30 Действующие лица
09.40 Народный бюджет
09.55 Погода на «ОТВ»
10.00 События. Каждый час
10.20 События УрФО
10.55 Погода на «ОТВ»
11.00 События. Каждый час
11.10 Дорога в Азербайджан
11.45 События. Культура
11.55 Погода на «ОТВ»
12.00 События. Каждый час
12.30 События. Акцент
12.45 События. Обзор прессы
12.55 Погода на «ОТВ»
13.00 События. Каждый час
13.10 Вопрос с пристрастием
13.45 События. Обзор прессы
13.55 Погода на «ОТВ»
14.00 События. Каждый час
14.05 Д/ф «Иосиф Сталин. Стро-

ка в завещании»
15.00 События. Каждый час

15.05 Прямая линия. Трудовые 
отношения

15.35 «Пятый угол»
16.00 События. Каждый час
16.05 Т/с «Галина»
17.00 События. Каждый час
17.10 Покупая, проверяй!
17.30 Спортэкспертиза
18.00 События. Каждый час
18.10 Патрульный участок
18.40 События. Акцент
18.55 Погода на «ОТВ»
19.00 События. Каждый час
19.15 Д/ф «Коктейль Дудаева»
20.00 События. Итоги
20.30 Прямая линия. Здоровье
21.00 Новости ТАУ «9 1/2»
22.00 Т/с «Галина»
23.00 События. Итоги
23.20 События. Акцент
23.40 События УрФО
00.10 Патрульный участок
00.30 Действующие лица
00.40 De facto
00.55 Все о ЖКХ
01.15 Астропрогноз
01.20 События. Итоги
01.50 События. Акцент
02.20 Новости ТАУ «9 1/2»
03.20 Прямая линия. Здоровье
03.50 Патрульный участок
04.10 События. Итоги
04.40 События. Акцент

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Приключения «ДЕТИ КА-

ПИТАНА ГРАНТА»
11.50 Сказки из глины и дерева. 

Филимоновская игрушка
12.00 Синее море... Белый паро-

ход... Валерия Гаврилина
12.55 Важные вещи. Духовный 

регламент
13.10 Д/ф «Морские драконы. 

Забытый флот Китая»
14.05 Мой Эрмитаж
14.30 Т/с «Крах инженера Гари-

на»
15.40 Новости культуры
15.50 М/с «Грязеземье»
16.20 Т/с «Повелитель молнии»
16.45 Д/с «Дикая природа Вене-

суэлы»
17.10 Времена не выбирают
17.40 Звездные виолончелисты 

мира. Александр Князев
18.25 Д/ф «Христиан Гюйгенс»
18.35 Д/с «Летопись имперской 

столицы»
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Власть факта
20.45 Д/ф «Берлинское зерка-

ло»
21.25 Aсademia. Наталия Басов-

ская
22.15 Кинескоп
23.00 Д/с «От 0 до 80. Симон 

Шноль»
23.30 Новости культуры
23.50 Приключения «ДЕТИ КА-

ПИТАНА ГРАНТА»
01.20 Сонаты Л.Бетховена ис-

полняет корейский пианист Кун Ву 
Пэк

01.55 Academia. Наталия Басов-
ская

02.40 Д/ф «Кафедральный собор 
в Шартре»

06.30 Т/с «Одна за всех»
06.55 Погода
07.00 Полезный вечер с Аленой Ко-

стериной
07.25 Погода
07.30 Семейный размер
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 По делам несовершеннолет-

них
10.00 Дела семейные
11.00 Драма «ЕВДОКИЯ»
13.00 Семейный размер
13.45 Т/с «Одна за всех»
14.05 Мелодрама «КВАРТЕТ ДЛЯ 

ДВОИХ»
16.00 Дела семейные

17.00 Моя правда
18.00 Д/с «Звездная жизнь»
18.30 Т/с «Одна за всех»
19.00 Главные новости Екатерин-

бурга
19.25 Послесловие
19.35 Полезный вечер с Аленой Ко-

стериной
20.00 Т/с «Танец нашей любви»
21.00 Д/с «Первые»
22.00 Погода
22.05 Т/с «Доктор Хаус»
23.00 Новости-41. Сверх плана
23.25 Погода
23.30 Комедия «ШАГ НАВСТРЕЧУ»
01.00 Семейный размер
01.45 Мелодрама «ПРАВОСУДИЕ»
04.55 Скажи, что не так?!
05.50 Музыка

06.00 Мультфильмы
06.30 Т/с «Третья планета от солн-

ца»
07.00 Т/с «Зена - Королева воинов»
08.00 Т/с «Блэйд»
09.00 Разрушители мифов
10.00 Д/ф «НЛО глазами очевид-

цев»
11.00 Т/с «Завтра наступит сегод-

ня»
12.00 Т/с «Купидон»
13.00 Т/с «Касл»
14.00 Т/с «Куклы колдуна»
15.00 Т/с «Блэйд»
16.00 Разрушители мифов

17.00 Д/ф «Затерянные миры: тай-
ная история ведьм»

18.00 Т/с «Завтра наступит сегод-
ня»

19.00 Т/с «Купидон»
20.00 Т/с «Куклы колдуна»
21.00 Т/с «Касл»
22.00 Приключения «ТОР: МОЛОТ 

БОГОВ»
23.45 Т/с «Звездные врата: вселен-

ная»
00.45 Покер дуэль
01.45 Триллер «ГИДРА»
03.30 Т/с «Остаться в живых»
04.30 Д/ф «Властители. Лжедми-

трий. Ученик дьявола»
05.30 Мультфильмы

05.00 Неизвестная планета
05.30 Детективные истории: «Под-

жог»
06.00 Новости 24
06.30 Громкое дело
07.00 Неизвестная планета
07.30 Зеленый огурец. Полезная 

передача
08.00 Т/с «Следаки»
08.30 Час суда
09.30 Новости 24
10.00 Комедия «МОЯ СУПЕРБЫВ-

ШАЯ»
12.00 Экстренный вызов
12.30 Новости 24
13.00 Званый ужин

14.00 Не ври мне!
15.00 Т/с «Каменская»
16.00 Т/с «Следаки»
16.30 Новости 24
17.00 Т/с «Знахарь-2: охота без 

правил»
18.00 Жадность: «Сверхжадность»
19.00 Экстренный вызов
19.30 Новости 24
20.00 Т/с «Каменская»
21.00 Т/с «Знахарь-2: охота без 

правил»
22.00 Экстренный вызов
22.30 Новости 24
23.00 Драма «ОПЕРАЦИЯ «ВАЛЬКИ-

РИЯ»
01.15 Фэнтези «РАЗВЕДКА 2023»
03.15 Т/с «Секретные материалы»
04.10 Т/с «Медики»

06.00 Необъяснимо, но факт
07.00 М/с «Бэтмен: отважный и сме-

лый»
07.25 М/с «Губка Боб Квадратные 

Штаны»
08.30 Т/с «Универ»
09.30 Т/с «Зайцев + 1»
10.00 Т/с «Счастливы вместе»
10.40 М/с «Приключения Джимми 

Нейтрона, мальчика-гения»
11.10 М/с «Эй, Арнольд!»
12.05 М/с «Бэтмен: отважный и сме-

лый»
13.00 М/с «Пингвины из «Мадага-

скара»
14.00 Женская лига

14.30 Дом-2. Live
16.35 Комедия «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ 

КИНО-2»
18.00 Т/с «Интерны»
18.30 Т/с «Универ»
19.00 Т/с «Зайцев + 1»
19.30 Т/с «Счастливы вместе»
20.00 Т/с «Интерны»
20.30 Т/с «Универ»
21.00 Комедия «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ 

КИНО-3»
22.25 Комеди Клаб
23.00 Дом-2. Город любви
00.00 Дом-2. После заката
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 «Под прикрытием»
01.50 Трагикомедия «СЕЙЧАС И 

ТОГДА»
03.55 Еще

00.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00  «Но-
вости телекомпании «Союз»

01.00, 18.30 «Патрология»
01.15, 12.00  «Интервью епископа Лон-

гина» (Саратов) / «Загадки Вятки» 
(Киров) 

01.30, 23.00 Вечернее правило
02.00 «Православная страничка» (Ниж-

невартовск) / «Символ  веры» (Челя-
бинск) / «Мир вашему дому» (Кузнецк)

02.15, 07.45, 12.30 «Живое слово»
02.30 «Чистый образ»
03.00, 13.00, 23.30 «Исследуйте Писа-

ния»
03.30, 13.30 «Уроки Православия»
04.00 «Звонница» (Ярославль)
04.30 «Мысли о прекрасном» / Докумен-

тальный фильм
05.00  «Мир Православия» (Киев)
05.45 «Встречи со священником» (Го-

мель)
06.00, 09.45, 21.45  «Первосвятитель»
06.15, 11.45, 18.45 У книжной полки
06.30, 08.30, 17.00, 21.00 Читаем Еван-

гелие вместе с Церковью 
06.45, 08.45, 17.15, 21.15 Церковный 

календарь

07.00, 09.00 Утреннее правило
07.30, 09.30 Доброе слово и Утро в Шиш-

кином лесу
08.00 «По святым местам»
08.15 «Отчий дом» (Екатеринодар)
10.00 «Беседы с батюшкой». Повтор ве-

черней программы
11.00 «Приход»
11.30 Скорая социальная помощь
12.15 «Слово митрополита» (Волгоград)
12.45 «Откровение» (Эстония)
14.30 «Возвращение образа» (Самара)
15.00 «Размышления о вечном» (Орен-

бург)
15.15 «Вестник Православия» (Санкт-

Петербург)
15.30 Программы для детей: «Доброе 

слово – день» и «День в Шишкином 
лесу»

16.30 «Творческая мастерская»
17.30 «Преображение (Одесса)
19.00  «Православное Подмосковье» / 

«Свет веры» (Калмыкия) / «Кредо» 
(Одесса)

19.30, 21.30 Доброе слово и Вечер в 
Шишкином лесу

19.45 «В гостях у Дуняши»
22.00 – (Прямой эфир) Беседы с батюш-

кой

07.00 «Татарские народные мелодии» 
07.30 «Народ мой…» (на татарском язы-

ке)
08.00 «Доброе утро!» (на татарском язы-

ке)
10.00 «Доброе утро!»
11.00 «Доктор Тырса». Телесериал 
12.00 «Хозяйка». Телесериал (на татар-

ском языке)
13.00 Ретро-концерт
13.30 «В мире культуры» ( на татарском 

языке)
14.30 «Офицеры-2». Телесериал 
15.30 «Секреты татарской кухни»
16.00 Новости Татарстана
16.15 «Реквизиты былой суеты» 
16.30 Мультфильмы
17.00 «Хочу мультфильм!»
17.15 «Гостинчик для малышей» (на та-

тарском языке)
17.30 «Молодежная остановка» (на та-

тарском языке)
18.00 «ТАТ-music»

18.15 «Волшебный маяк». Телесериал (на 
татарском языке) 

18.45  Новости Татарстана (на татарском 
языке)

19.00 «Хозяйка». Телесериал (на татар-
ском языке)  

20.00 «Гостинчик для малышей» (на та-
тарском языке)

20.15 «Хочу мультфильм!»
20.30 Новости Татарстана
21.00 «Прямая связь» 
22.00 Новости Татарстана (на татарском 

языке)
22.30 «Родная земля» (на татарском язы-

ке)
23.00  «Гостинчик для малышей»  (на та-

тарском языке)
23.15 «Хочу мультфильм!»
23.30 Новости Татарстана
00.00 «Среди акул». Художественный 

фильм  
02.00 «Автомобиль»
02.30  «Офицеры-2». Телесериал  
03.30  Ретро-концерт  
04.00 “В мире культуры” (на татарском 

языке)

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 Сейчас

06.10 Д/с «Подводная одиссея команды 

Кусто»

06.55, 15.00, 18.00, 21.35 Место проис-

шествия

07.00 «Утро на «5»

09.25, 02.25 Д/с «Криминальные хрони-

ки»
10.30 Д/ф «Все о выдрах»
10.50, 12.30 Т/с «Группа Zeta»
16.00 Открытая студия
19.00 Т/с «Детективы»
20.00, 20.50 Т/с «След»
22.30 Детектив «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ»
03.30 Сказка «САДКО»
05.15 Д/с «Сверхъестественное: удиви-

тельные силы животных. Близкое зна-
комство»

06.00 Т/с «Новости»
07.00 М/с «Каспер, который живет 

под крышей»
07.30 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей»
08.00 Т/с «Воронины»
08.30 Даешь молодежь!
09.00 6 кадров
09.30 Т/с «Физика или химия»
10.30 6 кадров
12.00 Т/с «Мосгорсмех»
13.00 Ералаш
14.00 М/с «Каспер, который живет 

под крышей»
14.30 М/с «Веселая олимпиада Ску-

би»

15.00 М/с «Приключения Джеки 
Чана»

15.30 Ералаш
16.00 Т/с «Папины дочки»
16.30 Т/с «Закрытая школа»
17.30 Галилео
18.30 Ералаш
19.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Физика или химия»
21.00 Комедия «ДОМ С ПРИВИДЕ-

НИЯМИ»
22.40 6 кадров
00.00 Новости - 41
00.30 Кино в деталях
01.30 Комедия «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ 

ОТ ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ»
03.40 Т/с «Дюваль и Моретти»
04.40 Т/с «Ранетки»
05.35 М/с «Питер Пэн и пираты»

Вторник20
сентября

06.00 Мультфильмы
06.20 Новости. Итоги дня
06.50 Служба спасения «Сова»
06.55 Бизнес сегодня
07.00 Утренний экспресс
09.00 Новости «4 канала». Ноч-

ной выпуск
09.30 Стенд
09.45 Служба спасения «Сова»
09.50 Бизнес сегодня
09.55 Т/с «Принцесса и нищен-

ка»
10.50 Правильный выбор
11.20 Осторожно, модерн!
12.10 Т/с «Иван Грозный»

16.00 Т/с «Комиссар Рекс»
18.00 Мультфильмы
18.30 Правильный выбор
19.00 Новости «4 канала»
19.25 Служба спасения «Сова»
19.30 Д/ф «Девятый круг ада. 

Смерть по СМС»
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Комедия «БЭНДСЛЭМ»
23.00 Новости «4 канала»
23.30 Стенд
23.45 Мебель как она есть
23.50 Служба спасения «Сова»
23.55 Осторожно, модерн!
00.30 Т/с «Детектив Нэш Брид-

жес»
02.15 Боевик «ВЫСОТА 89»
04.15 Боевик «ВЗБЕСИВШИЙСЯ 

АВТОБУС»

Рис.Владимира РАННИХ.

Анекдот

05.00 Вести сейчас
05.30 Вести. Коротко о главном
05.48 Вести. Интервью
06.00 Вести сейчас
06.30 Вести. Коротко о главном
06.35 Исторические хроники
07.00 Вести сейчас
07.30 Новости. Екатеринбург
07.33 Вести. Экономика
07.48 Вести. Интервью
08.00 Вести сейчас
08.30 Здоровье с Татьяной Климиной
08.50, 13.50 Вести. Пресса - каждый час
09.00 Вести сейчас
09.30 Вести. Коротко о главном
09.33 Вести. Экономика
09.35 Исторические хроники
09.48 Вести. Интервью
10.00 Вести сейчас
10.30, 20.30 Вести. Коротко о главном - 

каждый час
10.33, 20.33 Вести. Интервью - каждый 

час

10.38, 21.38 Вести. Спорт - каждый час
11.00, 21.00 Вести сейчас - каждый час
11.10, 21.10 Вести. Экономика - каждый 

час
12.15 Вести сейчас - каждый час
14.50, 20.50 Вести. Культура - каждый час
19.30 Новости. Екатеринбург
20.30 Риэлторский вестник
21.30 Новости. Екатеринбург
22.30 Вести. Коротко о главном
22.33 Вести. Интервью
22.35 Патрульный участок
22.38 Вести. Спорт
22.50 Вести. Культура
23.00, 04.00 Вести сейчас
23.20, 04.20 Вести. Экономика - каждый 

час
23.40 Вести сейчас
23.50 Вести. Культура
00.30, 04.30 Вести. Коротко о главном - 

каждый час
00.33, 04.33 Вести. Интервью - каждый 

час
00.38, 04.38 Вести. Спорт - каждый час
00.40, 04.40 Вести сейчас - каждый час
00.50, 04.50 Вести. Культура - каждый час

06.00 Music
07.00 Стерео утро
07.05 FAQ

07.10 Стерео утро
08.35 FAQ

08.50 Стерео утро
09.10 Губка Боб
10.10 Мама, хочу стать звездой
11.10 В погоне за принцем
12.00 В гостях у предков
12.20 Следующий
12.50 Телепорт
13.20 News блок
13.30 Свободен
14.00 Индустрия моды: кто есть кто
14.10 Проект «Подиум»
15.00 В тайне от родителей
15.50 Любить или забить

16.10 Свидание на выживание
16.40 Следующий
17.00 Обыск и свидание
17.30 Свободен
18.00 Каникулы в Мексике
19.00 Свободен
19.30 Индустрия моды
19.40 Проект «Подиум». Битва мо-

делей
20.00 Проект «Подиум»
21.00 News блок XXL
22.00 Каникулы в Мексике
23.00 Секс в большом городе
23.50 News блок
00.00 Ночь на вилле
00.10 Клиника
00.40 Молокососы
01.40 Втайне от родителей
02.30 Свободен
03.00 Нереальные игры
03.30 Music

06.00 Настроение
08.30 Врачи
09.15 М/ф «Замок лгунов»
09.35 Драма «ЧУЖАЯ РОДНЯ»
11.30 События
11.45 Мелодрама «КОГДА НА ЮГ 

УЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 1 с.
13.40 Pro жизнь
14.30 События
14.50 Деловая Москва
15.10 Петровка, 38
15.25 Т/с «Любительница частного 

сыска Даша Васильева»

16.30 Д/ф «Марлен Дитрих. Возвра-
щение невозможно»

17.30 События
17.50 Петровка, 38
18.10 Барышня и кулинар
18.45 Т/с «Иван Подушкин, джентль-

мен сыска»
19.55 Москва - 24/7
20.30 События
21.00 Боевик «ВИКИНГ»
22.45 Линия защиты
23.35 События
00.05 Приключения «ЖЕЛЕЗНАЯ 

МАСКА»
02.40 Комедия «ТРИ ДНЯ В МО-

СКВЕ»
05.20 Д/ф «Мясной вопрос»

СЕЯТЕЛЬБыл паслён, а стал санберриДостоинства новой культуры – целебные свойстваВалерий ШАФРАНСКИЙ
Название новой садовой культуры санберри перево-
дится как солнечная ягода. Это гибрид мелкоплод-
ного европейского и африканского паслёнов, полу-
ченный знаменитым американским селекционером 
Лютером Бербанком. Санберри унаследовал от свое-
го африканского предка крупноплодность, высокую 
урожайность и неприхотливость, а от европейского 
«дедушки» – высокие вкусовые качества. На ураль-
ских садовых и дачных участках это растение встре-
чается пока редко.Куст у санберри мощный, высокий, сильно развесистый. Стебель довольно прочный, толстый, ребристый, пасынки мощные, а его листья похожи на листья паслёна. Растение достаточно холодостойкое и выдерживает небольшие (до минус двух градусов) заморозки без укрытия. Хотя санбер-ри является паслёновым растением, но колорадский жук его практически не повреждает.Цветки у этого необычного растения мелкие и белые, как у перца. Ягоды черные, крупные, величиной с мелкую вишню, собраны в кисти по 10-15 штук. Цветение, завязы-вание и созревание ягод продолжаются практически до на-ступления осенних  холодов. Завязи на кустах появляются, начиная от самой земли и до макушки растения.Ягоды у санберри собирают в конце сентября, когда они становятся чёрными и упругими. При сборе гроздьями они долго хранятся в прохладном месте, не теряя своего каче-ства. Надо иметь в виду, что ягоды у санберри созревают очень медленно и часто не успевают вызреть до холодов. Но на растении такие ягоды прочно держатся на плодонож-ке, а уже замерзшие ягоды висят до нового года и не осы-паются. По вкусу ягоды санберри довольно посредственные и напоминают всё тот же паслен, перед употреблением их нужно обдать кипятком и дать постоять несколько минут, тогда они будут значительно вкуснее, а после октябрьских заморозков ягоды становятся ещё и слаще. Их можно упо-треблять в свежем виде. Но не следует пробовать на вкус несозревшие ягоды.С добавлением лимонной кислоты ягоды можно исполь-зовать в переработку, на варенье и компоты, а с небольшим добавлением кислых плодов или ягод делать из них начин-ку для пирожков и вареников. Из-за красящих свойств яго-ды санберри можно добавлять в светлые компоты, их окра-ска будет изумительной. А чтобы у заготовок из санберри не было паслёнового привкуса, ягоды сначала надо обдать кипятком и подержать в нём две-три минуты, слить воду и только потом начинать их переработку.Размножают санберри семенами, выращивая из них рас-саду. Можно размножать его и посевом семян в грунт, но тог-да урожая при нашем коротком лете можно и не дождать-ся. Посев семян на рассаду необходимо проводить одновре-менно с перцем. Ускорить их набухание нужно механиче-ским путем или, проще говоря, поцарапать их прочную ко-журу. Для этого насыпьте семена санберри в баночку с при-тертой крышкой, с предварительно насыпанным в нее про-мытым и высушенным крупнозернистым речным песком. Затем  несколько минут энергично потрясите содержимое банки. После появления настоящего листа рассаду необходимо распикировать и в дальнейшем ухаживать за ней как за рас-садой помидоров и высаживать в открытый грунт также вме-сте с помидорами. Высаженные растения можно прикрыть пластиковыми бутылками на неделю, пока они приживут-ся. Санберри неприхотлив к почвам,  растёт на всех их типах, но кислые почвы все же лучше известковать. Эта культура очень любит солнце. Лучшие предшественники для санбер-ри тыквенные культуры, выращенные по свежему навозу.Высаживать рассаду санберри следует редко, на рассто-янии 70 сантиметров друг от друга и 80 сантиметров меж-ду рядами. Поскольку растение быстро растет, то для него необходимо ставить опору. Боковые побеги у санберри раз-растаются вширь, поэтому их лучше подвязывать к натяну-той проволоке, чтобы ягоды не соприкасались с землей. За период вегетации растение желательно 1-2 раза окучить.В отличие от помидоров санберри не пасынкуют. За пять недель до устойчивого похолодания каждые два-три дня выщипывают новые пасынки, при этом оставшиеся ягоды становятся крупнее и полностью вызревают. На семена от-бирают наиболее крупные ягоды из самых ранних и много-плодных кистей.        Главное достоинство ягод санберри – в их целебности. Они содержат много пектинов, выводящих яды из организ-ма, а также селен (замедляющий процессы старения). Яго-ды санберри обладают целебными свойствами и помогают при судорогах, спазмах желудка, заболеваниях мочевого пу-зыря. Из них несложно приготовить «эликсир здоровья». Для его приготовления отжатый сок разбавляют водой в равных долях. На один литр разведенного сока надо доба-вить 300 граммов мёда, разлить по бутылкам и хранить в холодильнике. Принимать по две столовые ложки перед едой. Это средство хорошо нормализует артериальное дав-ление, устраняет головные боли, улучшает память и остро-ту зрения, повышает выносливость и адаптационные спо-собности организма к неблагоприятным факторам. 

На даче. Муж вбегает на веранду:

–Крышу перекрыл, огород перекопал, забор сколотил, 

колодец вычистил, дорожки песком посыпал!

Жена задумчиво:

–Ой, Вань, по-моему, виагра как-то по-другому должна 

действовать.


