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07.00 Банковский счет
07.30 Риэлторский вестник
08.00 Строим вместе
08.25, 08.55, 19.20, 20.25 Прогноз по-

годы
08.30 Здоровья вам!
08.50 Астропрогноз
09.00 Ешьте лучше!
09.25 Астропрогноз
09.35 В мире животных
10.05 Все включено
11.05 Вести-спорт
11.20 Вести-cпорт. Местное время
11.25 Х/ф «СТАЛЬНЫЕ АКУЛЫ»
13.40 Вести.ru
14.00 Вести-спорт
14.15 Футбол.ru
15.20 Бокс. Лучшие бои Дмитрия 

Пирога
17.55 Технологии спорта
18.25 Индустрия кино

19.00 Горизонты психологии
19.25 Патрульный участок. Итоги 

недели
19.50 Футбольное обозрение Урала
20.00 Новости. Екатеринбург
20.20 10 +
20.30 Действующие лица
20.40 Здоровья вам!
20.55 Астропрогноз
21.00 Футбол.ru
21.40 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Мо-

сква) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция

00.00 Вести.ru
00.15 Неделя спорта
01.10 Лицом к лицу с Али
03.10 Вести-спорт
03.20 Наука 2.0
03.50 Моя планета
04.05 Вести.ru
04.20 Футбол. Премьер-лига. 

«Рубин» (Казань) - «Зенит» (Санкт-
Петербург)

06.25 Неделя спорта

05.00 Утро России
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 

07.35, 08.05, 08.35 Вести-Урал. 
Утро

09.05 С новым домом!
10.00 О самом главном
11.00 Вести
11.30 Вести-Урал
11.50 Кулагин и партнеры
13.00 Т/с «Тайны следствия». 

«Овечья шкура»
14.00 Вести
14.30 Вести-Урал
14.50 Вести. Дежурная часть
15.05 Т/с «Ефросинья. Продол-

жение»

16.00 Вести
16.30 Вести-Урал
16.50 Т/с «Все к лучшему»
17.55 Т/с «Институт благород-

ных девиц»
18.55 Прямой эфир
20.00 Вести
20.30 Вести-Урал
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с «Сделано в СССР»
22.55 Т/с «Тайны следствия». 

«Овечья шкура»
23.50 Городок
00.50 Вести+
01.10 «Профилактика»
02.20 Остросюжетный фильм 

«ЯДОВИТЫЙ ПЛЮЩ»
04.00 Комната смеха

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 Контрольная закупка
09.40 Жить здорово!
10.50 Модный приговор
11.50 Женский журнал
12.00 Новости
12.20 ЖКХ
13.20 Участковый детектив
14.00 Другие новости
14.20 Понять. Простить
15.00 Новости (с субтитрами)
15.25 Хочу знать
15.55 Т/с «Обручальное кольцо»
16.55 Свобода и справедливость

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)

18.45 Давай поженимся!
19.50 Пусть говорят
21.00 Время
21.30 Т/с «Условия контракта»
22.25 Нонна, давай!
22.55 Прожекторперисхилтон
23.30 Ночные новости
23.40 Драма «БЕСПЕЧНЫЙ ЕЗ-

ДОК»
01.25 Комедия «ЧТО-ТО НО-

ВЕНЬКОЕ»
03.00 Новости
03.05 Комедия «ЧТО-ТО НО-

ВЕНЬКОЕ». Окончание
03.20 Д/ф «Идеальный хищник 

изнутри»
04.20 Хочу знать

05.55 НТВ утром
08.30 Т/с «Эра Стрельца»
09.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
10.00 Сегодня
10.20 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие. Обзор за неделю
10.55 До суда
12.00 Суд присяжных
13.00 Сегодня
13.30 Т/с «Закон и порядок»
15.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие

16.00 Сегодня
16.30 Прокурорская проверка
17.40 Говорим и показываем
18.30 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
19.00 Сегодня
19.30 Т/с «Морские дьяволы»
21.30 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние»
23.15 Сегодня
23.35 Честный понедельник
00.30 Футбольная ночь
01.05 Суд присяжных
02.05 До суда
03.05 Т/с «Столица греха»
04.55 Т/с «Основная версия»

06.00 Мультфильмы
08.00 Тысяча мелочей
08.30 Угон
09.00 Нарушители порядка
09.30 Комедия «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗ-

НИ!»
11.30 Т/с «CSI: место преступления 

Майами»
12.30 Т/с «Безмолвный свидетель»
13.00 Дорожные войны
13.30 Боевик «ЧИСТИЛЬЩИК»

15.30 Улетное видео
16.00 Дорожные войны
16.30 Вне закона
17.30 Судебные страсти
18.30 «Информационная программа 

«День»
19.30 Улетное видео
20.30 Дорожные войны
21.30 Фэнтези «ПЕРЕКРЕСТКИ МИ-

РОВ»
23.30 Голые и смешные
00.30 Улетное видео
01.00 Брачное чтиво
01.30 Детектив «КРАЖА»
04.10 Боевик «ЧИСТИЛЬЩИК»

05.15 События. Итоги недели
06.20 Патрульный участок. На 

дороге
06.55 Погода на «ОТВ»
07.00 Хорошее настроение
09.00 События. Каждый час
09.10 Ювелирная программа
09.30 Вестник евразийской мо-

лодежи
09.45 De facto
09.55 Погода на «ОТВ»
10.00 События. Каждый час
10.20 Действующие лица
10.55 Погода на «ОТВ»
11.00 События. Каждый час
11.10 Гурмэ
11.40 Прокуратура. На страже 

закона
11.55 Погода на «ОТВ»
12.00 События. Каждый час
12.30 События. Акцент. Культу-

ра
12.45 События. Обзор прессы
12.55 Погода на «ОТВ»
13.00 События. Каждый час
13.10 Политклуб
13.45 События. Обзор прессы
13.55 Погода на «ОТВ»
14.00 События. Каждый час
14.05 Д/ф «Золото испанской 

республики»
15.00 События. Каждый час
15.05 Прямая линия. ЖКХ

15.35 Кому отличный ремонт?!
16.00 События. Каждый час
16.05 Д/ф «Создание совершен-

ства»
17.00 События. Каждый час
17.10 Депутатское расследова-

ние
17.30 Рецепт
18.00 События. Каждый час
18.10 Патрульный участок
18.40 События. Акцент
18.55 Погода на «ОТВ»
19.00 События. Каждый час
19.15 Д/ф «Иосиф Сталин. Стро-

ка в завещании»
20.00 События. Итоги
20.30 Прямая линия. Трудовые 

отношения
21.00 Новости ТАУ «9 1/2»
22.00 Т/с «Галина»
23.00 События. Итоги
23.20 События. Акцент
23.40 События УрФО
00.10 Патрульный участок
00.30 Действующие лица
00.40 De facto
00.55 Зачетная неделя
01.15 Астропрогноз
01.20 События. Итоги
01.50 События. Акцент
02.20 Новости ТАУ «9 1/2»
03.20 Прямая линия. Трудовые 

отношения
03.50 Патрульный участок
04.10 События. Итоги
04.40 События. Акцент

07.00 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Приключения «ТИМУР И 

ЕГО КОМАНДА»
11.45 Д/ф «Веймар. Город пар-

ков»
12.00 Silentium
12.55 Важные вещи. Берет Фи-

деля Кастро
13.10 Линия жизни. Юрий Нор-

штейн
14.05 Д/с «История произведе-

ний искусства»
14.30 Т/с «Крах инженера Гари-

на»
15.40 Новости культуры
15.50 М/с «Грязеземье»
16.20 Т/с «Повелитель молнии»
16.45 Д/с «Экосистемы. Паутина 

жизни»
17.10 Времена не выбирают

17.40 Звездные виолончелисты 
мира. Наталия Гутман

18.35 Д/ф «Морские драконы. 
Забытый флот Китая»

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Сати. Нескучная класси-

ка...
20.45 Д/ф «Думать не надо, пла-

кать нельзя»
21.25 Aсademia. Наталия Басов-

ская
22.15 Тем временем
23.00 Д/с «От 0 до 80. Симон 

Шноль»
23.30 Новости культуры
23.50 Приключения «ТИМУР И 

ЕГО КОМАНДА»
01.05 Играет Фредерик Кемпф
01.45 Aсademia. Наталия Басов-

ская
02.30 Д/с «История произведе-

ний искусства»

06.30 Т/с «Одна за всех»
06.55 Погода
07.00 Кухня
07.25 Погода
07.30 Семейный размер
08.00 Т/с «Татьянин день»
09.00 По делам несовершеннолет-

них
10.00 Дела семейные
12.00 Моя правда
13.00 Семейный размер
13.45 Не отрекаются любя
14.15 Мелодрама «УРАВНЕНИЕ СО 

ВСЕМИ ИЗВЕСТНЫМИ»
18.00 Д/с «Звездная жизнь»
18.30 Т/с «Одна за всех»

19.00 Главные новости Екатерин-
бурга

19.25 Погода
19.30 Открытая студия. Екатерин-

бург
20.00 Т/с «Танец нашей любви»
21.00 Д/с «Первые»
22.00 Т/с «Доктор Хаус»
23.00 Новости-41. Сверх плана
23.25 Погода
23.30 Мелодрама «ЛЮБОВЬ ПОД 

НАДЗОРОМ»
01.25 Семейный размер
02.10 Мелодрама «ЛЮБОВНИЦЫ»
03.10 Драма «ВЕЧНЫЙ ЗОВ. ТРЕ-

ВОЖНЫЕ ДНИ И НОЧИ»
04.30 Скажи, что не так?!
05.30 Музыка

06.00 Мультфильмы
06.30 Т/с «Третья планета от солн-

ца»
07.00 Т/с «Зена - Королева воинов»
08.00 Т/с «Блэйд»
09.00 Д/ф «Затерянные миры: НЛО 

- Первый контакт»
10.00 Триллер «ГЛАЗА ЗМЕИ»
12.00 Т/с «Завтра наступит сегод-

ня»
13.00 Далеко и еще дальше
14.00 Д/ф «Война полов. Ум»
15.00 Т/с «Блэйд»

16.00 Разрушители мифов
17.00 Д/ф «НЛО глазами очевид-

цев»
18.00 Т/с «Завтра наступит сегод-

ня»
19.00 Т/с «Купидон»
20.00 Т/с «Куклы колдуна»
21.00 Т/с «Касл»
22.00 Триллер «ГИДРА»
23.45 Т/с «Звездные врата: вселен-

ная»
00.45 Покер дуэль
01.45 Фэнтези «ГРУЗ»
04.00 Т/с «Остаться в живых»
05.00 Д/ф «Предостережение хиро-

манта»

05.00 Неизвестная планета
05.30 Детективные истории: «Отра-

вители»
06.00 Новости 24
06.30 Громкое дело
07.00 Неизвестная планета
07.40 Чистая работа
08.30 Час суда
09.30 Новости 24
10.00 Боевик «ВО ИМЯ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ»
12.00 Экстренный вызов
12.30 Новости 24
13.00 Званый ужин
14.00 Не ври мне!
16.00 Т/с «Следаки»

16.30 Новости 24
17.00 Мистические истории
18.00 Дело особой важности: «Секс 

у нас есть!»
19.00 Экстренный вызов
19.30 Новости 24
20.00 Т/с «Каменская»
21.00 Т/с «Знахарь-2: охота без 

правил»
22.00 Экстренный вызов
22.30 Новости 24
23.00 Комедия «МОЯ СУПЕРБЫВ-

ШАЯ»
00.50 Триллер «НИЧЕГО СЕБЕ ПО-

ЕЗДОЧКА»
02.45 Т/с «Секретные материалы»
03.35 Т/с «Медики»
04.35 Дальние родственники

06.00 Необъяснимо, но факт
07.00 М/с «Бэтмен: отважный и сме-

лый»
07.25 М/с «Губка Боб Квадратные 

Штаны»
08.30 Т/с «Универ»
09.30 Т/с «Зайцев + 1»
10.00 Т/с «Счастливы вместе»
10.40 М/с «Приключения Джимми 

Нейтрона, мальчика-гения»
11.10 М/с «Эй, Арнольд!»
12.05 М/с «Бэтмен: отважный и сме-

лый»
13.00 М/с «Пингвины из «Мадага-

скара»
13.25 Т/с «Счастливы вместе»

14.30 Дом-2. Live
16.00 Фэнтези «10 000 ЛЕТ ДО 

Н.Э.»
18.00 Т/с «Интерны»
18.30 Т/с «Универ»
19.00 Т/с «Зайцев + 1»
19.30 Т/с «Счастливы вместе»
20.00 Т/с «Интерны»
20.30 Т/с «Универ»
21.00 Комедия «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ 

КИНО-2»
22.20 Комеди Клаб
23.00 Дом-2. Город любви
00.00 Дом-2. После заката
00.30 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.00 Триллер «ВЕРСИЯ»
03.20 Комеди Клаб
04.20 Еще

00.00, 10.30  «Мысли о прекрасном» / 
Документальный фильм 

00.30 «Православное Подмосковье» / 
«Свет веры» (Калмыкия) / «Кредо» 
(Одесса)

01.00, 18.30 «Патрология»
01.15 «Духовные размышления» протоие-

рея Артемия Владимирова
01.30, 23.00 Вечернее правило
02.00 «Вестник Православия» (Санкт-

Петербург)
02.15, 07.45, 12.30 «Живое слово»
02.30  Скорая социальная помощь
02.45 «Отчий дом» (Екатеринодар)
03.00, 13.00, 23.30 «Исследуйте Писа-

ния»
03.30, 13.30 «Уроки Православия»
04.00 «Слово пастыря»  (Липецк)
04.15 «Размышления о вечном» (Орен-

бург)
04.30 «Преображение» (Одесса)
05.00 «Церковь и мир» с митрополитом 

Илларионом
05.30 «Благовест» (Ставрополь)
05.45 «Православное образование» (Мо-

сква) / «Церковь и мир» (Астрахань)
06.00, 09.45, 21.45 «Первосвятитель»
06.15,11.45, 18.45 У книжной полки 
06.30, 08.30, 17.00, 21.00 Читаем Еван-

гелие вместе с Церковью 
06.45, 08.45, 17.15, 21.15 Церковный 

календарь
07.00, 09.00 Утреннее правило
07.30, 09.30 Доброе слово и Утро в Шиш-

кином лесу
08.00, 14.30 «В 7 день» (Омск)
10.00 «Телевизионное епархиальное обо-

зрение» (Одесса)
11.00 Кузбасский ковчег. Кемерово
11.30 «Комментарий недели» протоиерея 

Всеволода Чаплина
12.00 «Купелька»
12.15 «По святым местам»
12.45 «Голос Межсоборного присут-

ствия»
14.00, 16.00, 18.00, 20.00  «Новости 

телекомпании «Союз»
15.00 «Время истины» (Ростов-на-Дону)
15.30 Программы для детей: «Доброе 

слово – день» и «День в Шишкином 
лесу»

16.30 Литературный квартал
17.30 «Благовест» (Хабаровск)
19.00 «Встречи со священником» (Го-

мель)
19.15 «Первая натура»
19.30, 21.30 Доброе слово и Вечер в 

Шишкином лесу
19.45 «В гостях у Дуняши»
22.00 – (Прямой эфир) Беседы с батюш-

кой

07.00  «Семь дней». Информационно-
аналитическая программа 

08.00 «Доброе утро!» (на татарском язы-
ке)

10.00 «Доброе утро!»
11.00 «Доктор Тырса». Телесериал
12.00 «Хозяйка». Телесериал
13.00  Ретро-концерт (на татарском язы-

ке)
13.30 “Давайте споем!” (на татарском 

языке)  
14.30  «Офицеры-2». Телесериал
15.30 «Между нами…» 
16.00 Новости Татарстана
16.15 «Грани «Рубина» 
16.45 «Не от мира сего…»
17.00 «Хочу мультфильм!»
17.15 «Гостинчик для малышей» (на та-

тарском языке)
17.30 «Тамчы-шоу»
18.00 «Музыкальная переменка»
18.15 «Волшебный маяк». Телесериал (на 

татарском языке)

18.45  Новости Татарстана (на татарском 
языке)

19.00 «Хозяйка». Телесериал (на татар-
ском языке)  

20.00 «Гостинчик для малышей» (на та-
тарском языке)

20.15 «Хочу мультфильм!»
20.30 Новости Татарстана
21.00 «Прямая связь»
21.45 «Агентство инвестиционного разви-

тия РТ: «biz.tatar.ru»
22.00 Новости Татарстана (на татарском 

языке)
22.30 «Народ мой…»
23.00  «Гостинчик для малышей»  (на та-

тарском языке)
23.15 «Хочу мультфильм!»
23.30  Новости Татарстана
00.00  «Маньчжурский вариант». Художе-

ственный фильм
02.00 “Видеоспорт”
02.30  «Офицеры 2». Телесериал   
03.30  Ретро-концерт  
04.00 “Давайте споем!” (на татарском 

языке)  

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 Сейчас
06.10 Д/с «Подводная одиссея команды 

Кусто»
06.55, 15.00, 18.00, 21.35 Место проис-

шествия
07.00 «Утро на «5»
09.25 Д/с «Криминальные хроники»

10.30 Д/с «Сверхъестественное: удиви-
тельные силы животных. Близкое зна-
комство»

10.50, 12.30 Т/с «Группа Zeta»
16.00 Открытая студия
19.00 Т/с «Детективы»
20.00, 20.50 Т/с «След»
22.30 Момент истины
23.30 Сказка «МОРОЗКО»
01.10 Т/с «Рим»
03.40 Триллер «ПСИХО»

06.00 Т/с «Новости»
07.00 М/с «Каспер, который живет 

под крышей»
07.30 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей»
08.00 Даешь молодежь!
09.00 6 кадров
09.30 Фантастика «КИНГ-КОНГ»
13.00 Ералаш
14.00 М/с «Каспер, который живет 

под крышей»
14.30 М/с «Веселая олимпиада Ску-

би»
15.00 М/с «Приключения Джеки 

Чана»
15.30 Ералаш
16.00 Т/с «Папины дочки»
16.30 Т/с «Закрытая школа»
17.30 Галилео
18.30 Ералаш
19.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Физика или химия»
21.00 Боевик «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»
23.15 6 кадров
00.00 Новости - 41
00.30 6 кадров
01.00 Комедия «ПРОДЕЛКИ БИВЕ-

РА»
02.40 Т/с «Дюваль и Моретти»
03.40 Т/с «Ранетки»
05.35 М/с «Питер Пэн и пираты»

Понедельник19
сентября

06.00 Мультфильмы
06.30 Служба спасения «Сова»
06.55 Бизнес сегодня
07.00 Утренний экспресс
09.00 Новости. Итоги недели
09.30 Служба спасения «Сова»
09.55 Бизнес сегодня
10.00 Т/с «Принцесса и нищен-

ка»
10.50 Правильный выбор
11.20 Осторожно, модерн!
12.10 Т/с «Иван Грозный»
16.00 Т/с «Комиссар Рекс»
18.00 Мультфильмы
18.20 Правильный выбор
18.50 Ценные новости
19.00 Новости «4 канала»

19.25 Служба спасения «Сова»
19.30 Д/ф «Отмычка для ко-

шельков»
20.00 Д/ф «Девятый круг ада»
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Комедия «МЕСТЬ ПУШИ-

СТЫХ»
23.00 Новости «4 канала»
23.30 Стенд
23.45 Бизнес сегодня
23.50 Служба спасения «Сова»
00.00 Ценные новости
00.10 Маски
00.30 Т/с «Детектив Нэш Брид-

жес»
02.15 Остросюжетный фильм 

«ВЗБЕСИВШИЙСЯ АВТОБУС»
04.20 Приключения «ТАЙНЫ МА-

ДАМ ВОНГ»

Рис.Владимира РАННИХ.

Анекдот

05.00 Вести сейчас
05.30 Вести. Коротко о главном
05.48 Вести. Интервью
06.00 Вести сейчас
06.30 Вести. Коротко о главном
06.35 Исторические хроники
07.00 Вести сейчас
07.30 Мельница
07.33 Вести. Экономика
07.48 Вести. Интервью
08.00 Вести сейчас
08.30 Служба вакансий Урала
08.35 Исторические хроники
08.48 Вести. Интервью
08.50 УГМК: наши новости
08.50, 13.50 Вести. Пресса - каждый час
09.00 Вести сейчас
09.33 Вести. Экономика
10.00, 21.00 Вести сейчас - каждый час
10.10, 21.10 Вести. Экономика - каждый 

час
10.15 Вести сейчас - каждый час
10.30, 20.30 Вести. Коротко о главном - 

каждый час
10.33, 20.33 Вести. Интервью - каждый 

час
10.38, 21.38 Вести. Спорт - каждый час
14.50, 20.50 Вести. Культура - каждый 

час
19.30 Новости. Екатеринбург
20.30 Банковский счет
21.30 Новости. Екатеринбург
22.35 Патрульный участок
22.38 Вести. Спорт
22.40 Вести сейчас
22.50 Вести. Культура
23.00, 04.00 Вести сейчас
23.20, 04.20 Вести. Экономика - каждый 

час
23.40 Вести сейчас
23.50 Вести. Культура
00.30, 04.30 Вести. Коротко о главном - 

каждый час
00.33, 04.33 Вести. Интервью - каждый 

час
00.38, 04.38 Вести. Спорт - каждый час
00.40, 04.40 Вести сейчас - каждый час
00.50, 04.50 Вести. Культура - каждый 

час

06.00 Music
07.00 Стерео утро
07.05 FAQ

07.10 Стерео утро
08.35 FAQ

08.50 Стерео утро
09.10 Русская десятка
10.10 News блок weekly
10.40 Свободен
11.10 В погоне за принцем
12.00 В гостях у предков
12.20 Следующий
12.50 Звезды на ладони
13.20 News блок
13.30 Свободен
14.00 Индустрия моды: кто есть кто
14.10 Проект «Подиум»
15.00 В тайне от родителей
15.50 Любить или забить

16.10 Свидание на выживание
16.40 Следующий
17.00 Обыск и свидание
17.30 Свободен
18.00 Каникулы в Мексике
19.00 Свободен
19.30 Индустрия моды
19.40 Проект «Подиум». Битва мо-

делей
20.00 Проект «Подиум»
21.00 News блок XXL
22.00 Каникулы в Мексике
23.00 Секс в большом городе
23.50 News блок
00.00 Ночь на вилле
00.10 Тренди
00.40 Молокососы
01.40 Втайне от родителей
02.30 Свободен
03.00 Звезды на ладони
03.30 Music

06.00 Настроение
08.30 Врачи
09.20 М/ф «Дракон»
09.40 Детектив «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-

ДИЧИ»
11.30 События
11.45 Постскриптум
12.55 Д/ф «Рай для педофилов»
13.25 В центре событий
14.30 События
14.45 Деловая Москва
15.10 Петровка, 38
15.25 Т/с «Любительница частного 

сыска Даша Васильева»
16.30 Взрослые люди
17.00 Реальные истории. Дочки-

матери

17.30 События
17.50 Петровка, 38
18.10 Наши любимые животные
18.45 Т/с «Иван Подушкин, джентль-

мен сыска»
19.55 Порядок действий. Мясной во-

прос
20.30 События
21.00 Боевик «ВИКИНГ»
22.45 Народ хочет знать
23.45 События
00.20 Футбольный центр
00.50 Звезды московского спорта. 

Лев Яшин
01.15 Т/с «Мисс Марпл Агаты Кри-

сти»
03.05 Т/с «Пуаро Агаты Кристи»
05.00 Д/ф «Клеопатра. Портрет 

убийцы»

Отец спрашивает сына:

–Почему ты не сказал, что получил двойку?

–Учусь хранить военную тайну!

Лидия САБАНИНА
В пик сезона активного консервирования овощей и 
грибов санитарные врачи напоминают о необходимо-
сти соблюдения гигиены при заготовке продуктов на 
зиму. Ежегодно в Свердловской области регистриру-
ются случаи ботулизма, связанные с употреблением 
в пищу домашней консервированной продукции. Эти 
случаи единичны, но само заболевание намного опас-
нее, чем большинство кишечных инфекций и отрав-
лений.Ботулизм – тяжелое токсикоинфекционное заболевание, поражающее нервную систему. Его название (от лат. botulus – колбаса) связано с тем фактом, что первые описанные в ме-дицине случаи были обусловлены употреблением кровяных и ливерных колбас. 
Возбудитель ботулизма широко распространен в приро-де, длительное время может находиться в виде спор в почве, в кишечнике животных... Без доступа кислорода, в герметично закрытой таре бактерии ботулизма начинают размножаться и выделять токсин, который является сильнейшим бактери-альным ядом. Он не разрушается кишечным соком. Обычно токсин накапливается в таких консервах, как грибы, соленая рыба, колбаса, ветчина, овощи, приготовленные с нарушени-ем технологии, особенно в домашних условиях.
У этого заболевания инкубационный период длится от двух-трёх часов до одного-двух дней. Первоначальные при-знаки: общая слабость, незначительная головная боль. Рвота и понос бывают не всегда, чаще – упорные запоры, не поддаю-щиеся действию клизмы и слабительных. При ботулизме по-ражается нервная система – нарушение зрения, глотания, из-менение голоса. Больной видит все предметы как будто в ту-мане, появляется двоение в глазах, зрачки расширяются, при-чем один становится шире другого. У больного сухость во рту, голос ослабевает, речь невнятная. 
Первая помощь: солевое слабительное (например, суль-фат магнезии), персиковое или другое растительное масло для связывания токсинов, промывание желудка теплым пя-типроцентным раствором питьевой соды. И самое главное – срочное введение противоботулинической сыворотки. Поэ-тому все больные подлежат немедленной госпитализации, в противном случае – летальность наступает в 30-60 процентах случаев. 
Основа профилактики – выполнение санитарно-гигиенических требований при домашнем консервировании. Явный признак отравленных продуктов –  вздутая крышка. Но домашние консервы, поражённые токсином ботулизма, могут выглядеть и совершенно доброкачественными, без из-менений внешнего вида, запаха и вкуса. Особенность возбудителя ботулизма – токсин накаплива-ется гнездами. Потому бывает, что ела семья из одной банки, но заболели не все. Большую опасность представляют кон-сервированные грибы – отмыть их от частичек грунта быва-ет очень сложно. 
Меры предосторожности: –Использовать рекомендуемые по рецептуре концентра-ции соли, сахара и кислоты, они препятствуют накоплению токсина.–Мясо и рыбу в домашних условиях консервировать в гер-метически закрытых банках только с применением автокла-ва. –Не закрывать герметически грибы и другие продукты, которые трудно очистить от грунта. Хранить домашние кон-сервы при низких температурах.–Остерегайтесь покупать домашние консервы, а также «самодельные» мясные и рыбные продукты «с рук» на ули-цах и рынках. –Категорически не следует пробовать продукты с при-знаками их недоброкачественности – вздутие крышки, запах острого сыра или прогорклого масла. Ни один из рецептов консервирования не предотвращает от прорастания спор ботулинического микроба. Поэтому за-готовки на зиму перед употреблением следует выложить в кастрюлю и прокипятить 15-20 минут, а затем охладить. Ки-пячение разрушает токсин, если он образовался в консервах.

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ Домашнее – не всегда лучшее...В консервах вместес деликатесами могут оказаться и возбудители ботулизма

В закупоренных банках кислорода нет, что благоприятно для 
бактерий ботулизма
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