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Marnnuya

Poconn 24

09.48

Bectu celiyac

Bectn. KopoTko 0 rnasHoMm
Bectu. ViHTepBbIO

Bectu celiyac

Bectn. KopoTko 0 rnasHoMm
VcTopryeckie XpoHukm
Bectu celiyac

Bectn. KopoTko 0 rnasHoMm
Bectu. koHOMuKa

Bectu. HTepBbio

Pro 3n0poBbe

HoBoctu. ExatepuHbypr
Bectu. KopoTko 0 rnasHoM
BecTn. SkoHOMMKa
VcTopryeckie XpoHukm
Bectu. WHTepBbiO

BecTy celtvac

Bectu. KopoTko 0 rnasHoM
VcTopuryeckie XpoHuKm
Bectu. VHTepBbiO

09.50, 13.50 Bectu. Mpecca - kaxablit Yac

09.55

Pro HepBWKUMOCTb

10.00, 21.00 BecTy ceituac - Kaxapii yac
10.10, 21.10 BecTn. SKOHOMMKA - KaXabli

yac
10.15

BecTu ceitvac - kaxabin Yac

10.30, 20.30 Bectn. KopoTko 0 rnaBHOM -
Kaxablli yac
10.33, 20.33 Bectit. MHTEPBbIO - KaXablif

yac
10.38, 21.38 Bectin. Cnopr - kaxzblil yac

14.48 Hosoctu. ExatepuHbypr
14.50, 20.50 Bectvi. KynbTypa - Kaxzblit
yac

15.48 Hosoctu. ExatepuHbypr
16.48 Hosoctn. Exatepunbypr
17.48 Hosoctu. ExatepuHbypr
18.48 Hosoctn. Exatepunbypr
18.50 Pro asTo

18.55 Pro 3n0poBbe

19.30 Hosoct. Exatepunbypr
19.50 NHTEpBbI0

20.00 MaTpyNbHbili y4acTok
20.48 HoBoct. ExatepuHbypr
20.50 Pro HeaBKUMOCTb
21.50 Pro aBTo

21.55 Pro 3n0poBbe

22.00 Hosoctw. ExatepuHbypr
22.20 NHTEpBbI0

22.30 Bectn. KopoTko 0 rnaBHoM
22.33 Bectn. HTepBbio
22.38 Bectn. Cropt

22.40 Bect ceityac

22.50 Bectn. KynbTypa

22.55 Hosoct. ExatepuHbypr
23.38 Bectu. Cnopt

23.40 Bectu ceityac

23.50 Bectu. KynbTypa

00.00, 04.00 BecTy ceituac

00.20, 04.20 BecTy. IKOHOMMKA - Kaxabli
yac

00.30, 04.30 BecTit. KopoTKO O rMaBHOM -
KaXzblii Yac

00.33, 04.33 Bectu. WHTepBbIO - Kaxabii
yac

15.20  Xouy 3HaTb
I 15.50  T/c «O6py4anbHoe KonbLO»
16.50  Xau mens
05.00  TenekaHan «[lobpoe yTpo» 18.00  BeuepHye HoBocTY (C Cy6-
09.00  Hosoctu
TUTpamu)
09.05 KoHTpornbHas 3akynka 18.20 Mone uvaec
09.40  Xurb 310poBO! ) . VA
1050  XKKX 19.10  [lasai noxeHumcs!
11.45  XKeHcKuif XypHan 20.00  Tlycrb rosopsT
12.00  Hosoctv 21.00  Bpems
12.20  MogHblit npuroBop 21.30  Knyb Becenblx M Haxopum-
13.20  T/c «/leTeKTusbl» BbIX. BhicLas nura
14.00  [lpyrite HOBOCTH 2340  [pama «[YLLUKA»
14.20  TloHaTb. MpocTuTb 03.00  Komeaus «KPYMHAA
15.00  HoBocTy (C cy6TUTpamm) PblBA»
14.50  Bectn. [lexypHas YacTb
mﬂ 15.05  T/c «EdpocuHbs. Mpogon-
XKEeHue»
16.00  Bectn
05.00 _ Yrpo Poccuu 16.30  YparnbCkuii Mepuanan
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 4650 T/c «Bee K nydLeMy»
07.35, 08.05, 08.35 Bectu-Ypan. 1755  T/c «MHcTuTyT 6naropoa-
Y1po HbIX AEBUL»
09.05  MycynbMaHe 2000 B
09.15 C HoBbIM OMOM! : ect
10.10 O camoM rnaBHOM 2030 Becru-Ypan
11.00  Becn 20.50  CnokoMHOW Houw, Manbiwwm!
1130  Bectu-Ypan 21.00  dakTop «A»
11.50  Moit cepebpsHbiit wap. Mu- 22,30 «lOpmana».  ®ecTvBanb
Xaun Xapos IOMOPUCTUYECKNX MPOrpaMMm
12.50  KynaruH v napTHepbl 00.25  /[lpama «BAHEYKA»
14.00 Bectu 02.40 Komeanst «OTBMBHDBIE»
1430  Bectw-Ypan 04.20  Topogok
I Hapeit»
I 18.30  0630p. Ype3BblyaitHoe npo-
uclecTeme
04.55 HTB yTpOM 19.00 Ceroﬂ,Hﬂ
0830  Mctopus  Bcepoccuiickoro  19-30 - Cneacraue senm
06MaHa. Bb|X0ﬂ eCTb! 20.30 Llpe3BbIHaVIH0e I'IpOI/ICI.IJe-
09.30  0630p. YpesBblvaliHoe npo- cTBue. Pacceiosatve
WCLecTame 20.55  «Cynepcrap» npeacTaBns-
10.00  Ceroghst eT: beHeduc Hatawm Koponesoi.
10.20  Cnacatenu «/11060Bb HE yMPET HUKOrAa»
10.55 o cyna 23.00 «HTBLWHUKN», ApeHa
12.00  Cya NpuCSXHbIX OCTPBIX JUCKYCCHiA
13.00  Cerogns 00.05  My3bikarnbHblli puHr  HTB.
13.30  Cyn npucsxHbIX: rnaBHoe Cynep6ursa: «Bonnu Bugonnscosa»
[eno npotue AnekcaHzapa Mapluana»
15.30  0630p. YpessbiuaitHoe npo-  01.30  XKewckwid B3rns. Maksum
WCLLECTBME 02.15 Komeans «TPY[HbIV PEBE-
16.00  CerogHs HOK»
16.30  T/c «Ynuupl pasduTbix o- 04.05  Ocobo onacen!
\()) 17.10  Cryams NPUKIHOYEHMIA
17.30 HaLmoHanbHbIiA NporHo3
O 17.45  TopHble BECTH
05.20  /[leiicTBytowve nuua 18.00  CobbiTna. Kaxaplit yac
05.35  Hosoctv TAY «9 1/2» 18.10  TlaTpyNbHbIN y4aCcToK
06.35 MaTpy/bHbIl y4aCTOK 18.45  CobbiTnsi. AkueHT. KynbTy-
06.55 [Moroaa Ha «OTB» pa
07.00  Xopoluiee HaCTPOEHME 19.00  CobbiTus. Kavkabit vac
09.00  CobbiTis. Kaxabii yac 19.10  [loroga Ha «OTB»
09.10 Meg. Skcnept 19.15  [/¢ «[ponaslwas skcneau-
09.30 /[leiicTBytowve nuua uust Pokdennepa»
09.55 Moroaa Ha «OTB» 20.00  CobbiTus. Utorm
10.00  CobbiTns. Kaxablit yac 20.30  [psmaa nuHug. Obpasosa-
10.20  Cobbitus Yp®0O H1e
10.55 Moroga Ha «OTB» 21.00 HoBoctn TAY «9 1/2»
11.00  CobbiTus. Kaxablit Yac 22.00  Meragpom
11.10 KabuHeT MuHuCcTpOB 22.35 LLIKypHbIA BOMpoc
11.45  Csoil oM 23.00  Cobbitus. Wtorm
11.55  oroga Ha «OTB» 23.20  Cobbitus. AKUEHT. Kynbty-
12.00  Cobbitus. Kaxabii yac pa
12.30  CobbITiS. AKLIEHT 23.35  Cobbitns Yp®0O
12.45  Cobbitis. 0630p npeccs 00.05  YI'MK: Hawm HoBOCTM
12.55  oroga Ha «OTB» 00.20  [aTpynbHbIA yyacTok
13.00 CobbiTna. Kaxapin yac 00.40 [JleAcTByIoWME MMLA
13.10  Yron 3penus 00.55  Defacto
13.45  CobbiTna. 0630p mpecch 01.15  ActponporHo3
13.55  [oroga Ha «OTB» 01.20  Cobbitns. Utorm
14.00  CobbiTus. Kaxablit Yac 01.50  CobbiTnsi. AkueHT. KynbTy-
14.05 [/b «Mpoknstbe 3010Ta pa
NHKOB» 02.20  Hosoctu TAY «9 1/2»
15.00  CobbiTusi. Kaxablit Yac 03.20  [aTpyNbHbIA Y4acTok
15.05  Peuent 03.40  [pamas nuHus. Obpasosa-
15.35  Teppuropus N'YOCUH Hue
16.00  CobbiTus. Kaxablit yac 04.10  CobbiTis. UTorU
16.05  T/c «O6paTHbIN OTCYET» 04.40  CobbiTns. AkueHT. KynbTy-
17.00 CobbiTna. Kaxapin yac pa
m 16.10 3a ceMblo neyaTamMm
16.40 Mup X1BOW NPUPOAbI
17.05 KT0 mbI?
06.30 EBpOHbIOC 17.35 ﬂ/cb RO
10.00  HoBocTv KynbTypb 17.45  Llleaespsl XopoBoit My3biky
1015 Tnarias ponb 1835  [l/c «ApXaHrenbCKoe - MoAMO-
10.30 Mporpamma nepenad CKOBHbIT Bepcanb»
10.40 Menogpama  «HA  UCXOOE 1930 HoBOCTU KynbTYpI
TETA> 19.50  Yenosex nepen 6orom
11.50 [/ «Mu3a. Mpopsis B HOBOE 2020 [/ «MapneH Xyumes»
BpEMs» . 21.00 [Apama «MOCNEC/OBUE»
12.05 [/ «Auppeiiu 3om». 4 C. 2240  [/d «Axppeii v 3os». 4 C.
12.50 [/ «3Bomiouma nnaHeTsl 3eM- 23 30 HoBocT kynbTypbl
ns». 24, 23.55 Menogpama  «HA  UCXOJE
13.40 MncbMa w3 MpoBuMHLMM. Tapa JETA»
(Omckas obnactb) 01.05 K70 TaM...
14.05 T/c «XKuzHb Knuma CamruHa» 01.30 B.Mouapr. KoHuept NO12 anst
15.30 HoBocTv kynbTypbl hOpTENUaHo C OpKECTPOM
15.40 B wysei-be3 nosoaka 01.55  [l/c «ApXaHrenbckoe - MoaMo-
15.50 MynbTduNbMbI CKOBHbI Bepcanb»
18.00 [/ «CTpaHHble AETU BOWHbI.
Mo cnepy watyHa»
18.50 LleHHble HoBOCTY
05.30 [/ «Y6utb 8 Mapta. KocMuue-  19.00 HoBocTu «4 kaHana»
cKue youitLp» 19.25 Cnyx6a cnacenms «Copa»
06.20  HosocTw. Torm axst 1930 [l/cb «KpumuHansHbiit TpaH3uT>
06.50  Cnyx6a criaceHust «Coa» 20.00  Axajemysl KagHOCTH
06.55 Mebenb kak OHa ecTb 20.30 HosocTw. Wtorw axs
07.00  VipeHwit skcnpecc 21.00  Tparukomeus «OCEHHWI MA-
09.00 HoBocTn «4 KkaHana». HouHoit PAGOH>
BbITyCK :;gg gosocm «4 kaHana»
. TeHA
03.30 Crenn 23.45 Bu3Hec ceropHs
09.45 CryxGa cnacerus «Cosa» 23.50 Cnyxba cnaceHns «Cosa»
09.50 Mebenb Kak OHa ecTb 00.00 LieHHble HOBOCTH
09.55  T/c «HepHbii Bopor 2» 00.10  T/c «YepHbiii BOpoH 2»
10.55  T/c «Kommccap Pexc» 01.00  T/c «CekpeTHble MaTepuansi»
12.00 T/c «KameHckas-2» 02.00 Cnyx6a cnacesus «Coa»
14.05 Menogpama <«KEHCKME CNE-  02.05 HoBoCTH «4 kaHana»
3bl» 02.35 Crena
15.40 MynbTdunbM 02.50 Boesuk «TEHW MPOLLIOMO»
17.00 T/c «Kommccap Pekc» 04.35 My3blka

10.48 HoBoctu. ExatepuHbypr 00.38, 04.38 Bectit. CropT - Kaxablii Yac
11.48 HoBoctu. ExatepuHbypr 00.40, 04.40 BecTy ceifyac - Kaxabli yac
12.48 Hosoctu. ExatepuHbypr 00.50, 04.50 Bectu. KynbTypa - Kaaplit
13.48 HoBoctu. ExatepuHbypr yac
% 16.30 BHe 3akoHa: npectynneHue u
uu HaKa3aHue
YPAJ 17.00 Coceau
17.30 CynebHble cTpactu
06.00 MynbTUNbMbI 18.30 MHdopmaLmoHHas  nporpamma
08.00 Thicqya Menoyeit «[leHb»
08.30 Camoe cMelLHoe B1aeo 19.30 YneTHoe BMAEO NO-pyCCKu
09.30 Onepaunst «JOmKHUK» 20.30 Coceam
10.00 BHe 3akoHa. [Mpectyrnedve u  21.00 JlopoXHble BOMHbI
HakasaHve 22.00 Onepaums «[1omKHIK»
10.30 Komemns «[OBPO TMOXANO-  22.30 YnetHoe B1AEO
BATb, /M NOCTOPOHHMM BXOA BOC-  23.00 BpayHoe yT1BO
MPELLIEH» 23.30 CrOKOIAHON HouM, MyxuKm!
12.30 [lopOXHble BOWHbI 00.30 YneTHoe B1geo
13.00 CynebHble cTpactu 01.00 lonble 1 CMeLLHble
14.00 T/c «CSI: mecto npectynneqns  01.30 Boeswk «JTABUHA»
Mariamm» 03.20 Menogpama «4YEPTOB MbAH-
15.00 BpauHoe uTiBO LIA»
16.00 [lopoXHble BOMHI 04.50 Menogpama «EPBbIA 3TAX»
MeABEXOHKA BUHHM 1 ero apy3eii»
14.30 M/c «Pycanouka»
15.00 M/c «AnapanH»
15.30 T/c «MannHbl AOUKM»
06.00 M/c «Kocmudeckue cnacatend  47.39 Tanuneo
neifterianta Mapiua» 18.30  [laelb Mornogexs!
06.55  M/c «Cuewaphku> 19.00  T/c «Manukbl AouKy. HoBble ce-
07.00 M/c  «IpUKMIOYEHNS  MybTS- o>
LeKk»
07.30 M/c «MpukntoueHns Byay u ero 20.00 T/c <Bopors>
Apy3eit» 20.30 T/c «CBeTothop»
08.00 T/c «TlanmHbl 0UKU> 21.00 MpykntoyeHus «<MyMIS»
09.00 T/c «BOPOHMHbI» 23.20 6 Kanpos
09.30 T/c «Caetothop» 00.20 Boeswk «KO3bIPHBIE TY3bl»
10.00 T/c «3aKpbiTast WKoNa» 02.20 boesmk «BE3 BECTW MPOMAB-
11.00  Boesvk «[POMOBOI» LLIME>
12.45 6 kapoB 04.15 T/c «KpemneBckme KypcaHTbi»
13.30 M/c «Hactosiume oxoTHuku 3a  05.10 M/c  «MpuknioyeHns  KoHaHa-
NpUBMAEHNSMI» Bapsapa»
14.00 M/c «Hoeble npuknioueHns  05.45 My3blka Ha CTC
16.15 M/ «BepHuTe Pekca»
"UEHTP m 1630  Bpaut
17.30 CobbiTist
06.00 Hacrpoerue 17.50 Metposka, 38
08.25  M/d «bawmaukw» 18.10  M/d «PasHble Koneca»
08.35 Menoapama «BMEPBBIE 3AMY-  48.30 Komeaust «OPAHLLY3 CEPEXA»
KEM> . 19.55 MporHo3bl
10.30 tOpwi TynsieB. Xenaio BaM... 2030 CoBhiTus
11.30 CobLmu 21.00 [/ «Korpa yxoasiT ntobumble»
11.45 [lpama «CTPAX BbICOTbI» '
13.40 Pro KU3Hb 22.40 Hapog xoueT 3HaTb
14.30 CoBbiTHs 23.45 CobbiTist
1450 [lenosast Mockea 00.20 Jletektus «HOYHOW  MA-
15.10 MeTposka, 38 TPY/Tb»
15.30 T/c «§1 He BepHYCb» 02.15 [/ «Benblit aHren MockBbl»
@ 18.30 CeoboneH
s 19.00 Hit chart
C__ 19.25 Live in Tele-club
19.45 Kpacota HansHaHky
06.00 Music 20.30 T/c «Bonbluve Hagexapl»
07.00 Crepeo_yTpo 21.30 T/c «Cekc B 60/bLLOM ropoae»
08.35 Hit chart 22.30 T/c «[JHeBHWKM BaMnupa»
09.30 CeoboneH 23.30 Cekc, Npagfa 1 BUAEO
10.00 T/c «PaneTku» 00.00 News 610k
11.00 Ton-Mozenb 00.10 T/c «[iBa C NONOBMHOM YenoBe-
12.00 LLlonoronuku Ka»
13.00 EneHa v3 nonunponunexa 00.35 KnuHuka
13.30 News 6110k 01.00 Cneaytowuit
13.40 KTo Kpyue 01.25 CBupaHme C Mamyneit
14.00 T/c «Cexc B 6onbliom ropoge»  01.45 BelweHble npesky
15.00 T/c «[JHEBHMKM BaMnupa» 02.15 TaltHble cobnasHbl KypopTHOrO
16.00 MpoekT noanym orens
17.00 Hit chart 02.40 HepeanbHble nrpbl
17.30 JltloboBb C NepBOro B3rnsAa 03.10 Music
16.00 T/c «Hasuratop»
TB= 17.00 [/ «3aragkn uctopun. Mupa-
Muabl AMEpUKN»
06.00 MynbTGUALMbI 18.00 T/c «MyxumHa BO MHe»
06.30 T/c «Anbth» 19.00 O3HTE3N «MPUHLECCA-
07.00 T/c «MyXunHa BO MHe» HEBECTA»
08.00  HayuuTe MeHS KuTb 21.00  Boestk <«4YXOW MPOTMB
09.00 [/b «3aragkv uctopun. Moa- XULLIHUKA: PEKBUEM»
NMHHBIN XpaM cyap6bi» 23.00 Y[uBM MeHA
10.00 MpuknioyeHns «MOTEPSHHOE — 00.00 EBponeiickuit MokepHblit Typ
COKPOBWLLE» 01.00 Komenns «4Y[JECA»
12.00 T/c «laBaitn 5-0» 03.00 [/ «Kak aenatb aeHbru»
13.00 T/c «MyxuuHa B0 MHe» 04.00  T/c «3se3anmbili kopabnb «la-
14.00 Hayuute MeHs xuTb NaKTUKa»
15.00 T/c «3pmecb KTO-TO €CTb» 05.00 T/c «MepTBble, Kak s»
1B 14.00 T/c «LatyH»
16.30 Hosoctn 24
16.45 T/c «lLatyH»
05.00 HemsecTHas nnavera: «Tpanc-  18-00 KU3Hb Kak uypo»: «bpauHbie
rMManan» nrpel>
0530  OanTacTuueckve nctopm; «Pe- 1900 SKCTPEHHbIA Bbi30B
WHKapHaLWst. XX13Hb B HOBOM Tene» 19.30 Hosocru 24
06.00 HogocTi 24 20.00 T/c «Onepa. XpoHuky y6olHoro
06.30 TpoMKoe Aeno oTAena»
07.00  Hev3BecTHas NnaHeTa 21.00  T/c«Mew 5
07.30 T/c «Congarsi-5» 22.00 MpoekT «PeanbHoCTb». TauHbl
08.30 T/c «Onepa. XpoHukyt y6oiiHoro Mupa ¢ AHHoiA YanMaH: «AcTponorus»
oTaena» 23.00 IKCTPEHHbIt BbI30B
09.30 HoBocTv 24 23.30 ByHkep news
10.00 He Bpu MHe! 00.30 KTo 3pech 38e3a? VneansbHoe
11.00 Yac cypa VHTEPBbIO
12.00 SKCTPEHHbIIA BbI30B 01.00 T/c «Mocnearsi MAHyTa»
1230 HoBocTv 24 03.00 Mokep nocne noayHouw
13.00 3BaHbIt YKIH 03.55 T/c «4400»

Pio) roconn 2

Hukuta Kauananos

16.00 Bce BkntoyeHo
17.00 Boesuk «HABOOUNK»
19.00 Kactanbckuii Koy
07.00 HoBocT. ExatepuHbypr 19.30 3nopoBbe C TaTbsiHOM Knumu-
07.20 BacketbonbHble [HEBHUKMN HoWt
«YTMK» 20.00 Hosoctu. ExatepuHbypr
07.25, 07.55, 19.25, 20.40, 21.00 Mpo-  9.20 [JIHEBHUKM KOHKYpCa «ManeHb-
THO3 MOroAb! 5 Kasi TeneMnce»
07.30 KBagpaTHbiit MeTp 20.30 [leiicTayiowvie nvua
08.00 3n0poBt Bam! 20.45 YIMK: Halum HoBOCTU
08.20 O MYHOM 1 HATMYHOM
20.55 AcTponporHo3
08.45 Acrponpor?03 21.05 ®yt60n Poccum. Mepen TypoM
08.50 3ppaBcTBy#, ManbiL!
09.20 Crpoum Becre 21.55 Backerbon. EanHas nura BTB.
09.45 [ieficTayiouwyte nmua «OuHan 4-x». 1/2 dwHana. «Xumku»
09.55 ACTPONPOrHo3 (Poccust) - YHUKC (Poccust). Mpsimas
10.00 Bce BKOYEHO TPaHCnANA 13 Kasaki
10.30 CriopTvBHast Hayka 2345 Bectw.ru. MAtHAua
11.00 Bectu-criopt 00.15 Bectn-criopt
11.15 Mos nnaHeTa 00.35 BecTn-cnopt. MecTHoe Bpemst
11.25 PeitTuHr TuMoces BaxeHosa 00.40 bokc
11.55 Boesuk «TAKTUYECKOE HAMA-  01.45 Xokken. MXJ1. duHan
[JEHVE» 04.00 Bectn-cnopt
13.40 Bectu.ru 04.10 Mosi nnaHeTa
14.00 Bectu-cnopt 05.10 Bectu.ru. MNatHuua
14.15 MnagaHve. YP 05.40 CnopTueHas Hayka
15.30 YHukymbl, EneHa WnbuHbIX M 06.10 Oyt6on Poccun. Mepen Typom
19.25 lMocnecnosue
19.35 MonesHbili Beyep ¢ AneHoi Ko-
CTYOAUA .
CTEpUHOIA
06.30  Topoa Mupa 2000  Kowews «0OTO MOEV JE-
06.55 Moroga BYLLUKIA»
07.00 CnpocuTe nosapa 22.00 Moroza
07.30 Menogpama «HUKYObILLHASA» 22.05 T/c «[lokTop Xayc»
09.20 MonesHbil Beyep ¢ AneHolt Ko-  23.00 Hosoctu-41. CBepx nnana
CTEpUHOIA 23.25 Moroga
09.45 Moroga 23.30 Menogpama «OBOJIbCTUTE/b-
09.50 T/c «OnHa 3a Bcex» HULA»
1020  Menogpama «3BE3JA 3MOXM»  03.00  T/c «Kasarosa»
18.30 T/c «OnHa 3a Beex» 03.50 CKaxu, 4To He Tak?!
19.00 MMasHble HOBOCTM Exarepus- 04-50 T/c «Jlanona»
6ypra 06.00 My3blka Ha «41-foMaluHem»
16.00 Komems «BOSbLLION MAMA»
18.00 T/c «YnuBep»
18.30 T/c «3aiues + 1»
06.00 HeoBbsICHUMO, HO (akT - «Tail-  19.00 T/c «PeanbHble naLaHbi»
Hbl YepHoro Mops» 19.30 T/c «CyacTnuBbI BMECTE
07.00 M/c «©Kusib M nmpukniouerus  20.00 BUTBa 3KCTPaCceHCoB
poboTa-noapocTka» 21.00 Komeam Knab
07.55 M/c «Mpuknioyerns Drkuvmn  22.00 Hawa Russia
Hel"TpoHa, Manbumka-reHns» 22.30 Hawa Russia
08.30 M/c «Macka» 23.00 [lom-2. Topop niobsm
09.30 T/c «YHuBep» 00.00 [lom-2. TMocne 3akata
10.30 T/c «CyacTmBbl BMeCTe» 00.30 «Ceke» ¢ AHdmcoit Yexosolt
11.40 M/c «Macka» 01.00 Komenm Knab
1230  M/c «[ybka Bo6 Keappathple 02.00  Euwe
UTaHs» 02.55  Tpunnep «3ABYALLNE
14.00 T/c «CYacTnmBbI BMECTE Aywin»
14.30  [lom-2. Live 04.55  Eue

5

06.00, 08.00, 10.00, 12.00, 15.30,
18.30 Celtuac

06.10, 04.50 [1/c «MonBoaHas oancces Ko-
MaHzbl KycTo»

07.00 VicTopuyecKie XpoHUKN

08.30 Cyz BpemeHn

09.25, 20.00 [i/c «KpuMMHanbHble XpoHu-

Kkn»

10.30 I/ «®poHT 3a MHKei hpoHTa»

11.25, 12.30 [pama «®POHT B ThlTY
BPAIA»

15.00, 18.00, 20.30 MecTo npoucluecTus

16.00 OtkpbiTas CTyaus

19.00 T/c «XepyBum»

21.00 T/c «[paxaaHnH HauanbH1K»

01.00 [pama «CTPACTU»

@

[ COHOS

00.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTH

01.00, 18.30 «Matponorus»

01.15 «Caer lNpagocnasmsi» (bepasHck)

01.30, 23.00 BeyepHee npasuno

02.00, 12.00 [JokyMeHTanbHbIN huibM

03.00, 13.00, 22.00 lekuns npodeccopa
A..Ocvnosa

04.00 «Yenosek BepbI»

04.30 «[oyemy Tak?»

05.00 «TeneBn3noHHOE enapxuanbHoe 060-
3peHue» (Opecca)

05.30 «TpaBocnasHoe 3abalikanbe» (YuTa)
| «MupsiHe» (Maiikon) / [lokymeHTanb-
Hblil UNbM

06.00, 09.45, 21.45 «[lepBoCBATUTENb»

06.15,11.45, 18.45 Y KHWXHO! NONKN

06.30, 08.30, 17.00, 21.00 Yutaem EpaH-
renue BMecte ¢ Liepkosbio

06.45, 08.45, 17.15, 21.15 LlepKoBHbIi
kaneHaapb

07.00, 09.00 YTpeHHee npasuio

07.30, 09.30 [lo6poe cnoso 1 YTpo B LWnww-
KHOM necy

07.45 «Kynenbka» (Kypck)

08.00 «BbnarosecT» (XabapoBck)

10.00 «becefibl ¢ HaTiowkoii». MoBTOp BE-
YepHei MporpamMMmbl

11.00 «BectHuk MMpaBocnasus» (CaHKT-
Metepbypr)

11.15 «[lobporo Bam 310poBbsi!»

14.30 «3BOHHML@» (fpocnaeb)

15.00 «[MpaBocnaBHoe obpasosaHue» (Mo-
ckBa) / «LlepkoBb 1 Mup» (AcTpaxaHb)

15.15 «Jlamnaga» (benapyco)

15.30 Mporpammbl ans paeteit: «fobpoe
€noBo — feHb» 1 «[leHb B LUnikuHOM
necy»

16.30 «JTioan Liepkau»

17.30 «CaeT Mupy» (JIunewk)

17.45 «[peobpaxeHne» (CtaBpononib)

19.00 «Tnaronb» (Psi3aHb)

19.30, 21.30 [lo6poe cnoso 1 Beuep B
LLInwknHoM necy

19.45 «B roctsx y [yHswm»

23.30 «/lyxoBHble pa3MblLLAEHS» NpoTOne-
pes Aptemust Bnagnumuposa

23.45 «[peobpaxeHrne» (CTaBponosb)

BHUMAHKE!
CERYAC BBINETAT
MTUYKA

Tfa

07.00 «AKTyanbHblli Ucnam»

07.20 «HacTaBHuKk» (Ha TaTapcKoM Si3bke)

07.50 «TaTHM4Has nponoseap» (Ha Tatap-
CKOM 5i3blKe)

08.00 «/lobpoe yTpo!» (Ha TaTapckoM si3bl-
Kke)

10.00 «/lobpoe yTpo!»

11.00 «3atMenme». Tenecepuan

12.00 «JlioboBb MpekpacHa». Tenecepuan
(Ha TaTapckoM si3blke)

13.00 «HacTaBHuK» (Ha TaTapcKoM si3blke)

13.30 «Anam 1 Ea» (Ha TaTapckoM si3blke)

14.00 «LLlaru» (Ha TaTapckoM si3blke)

14.30 KoHuept Mapata ®alipylwmHa

15.30 «AKTyanbHblit ucnam»

15.45 «[lopora 6e3 onacHoCT»

16.00 Hosoctu TatapcTaHa

16.15 «[la 3ppaBCcTBYeT TeaTp!»

16.45 «IMo3Tyeckas cTpaHnyKa»

17.00 «Xouy MynbTuabM!»

17.15 «TOCTUHYMK ANS Manblleit» (Ha Ta-
TapCKOM $3blke)

17.30 «Mbl — BHyku Tykasi» (Ha TaTapckom
f3blke)

17.40 MynbTunbMbl

18.00 «My3blkanbHas nepemMeHKa»

18.15 «CnpuHr». Tenecepuan

18.45 HoBocTvt TaTapcTaHa (Ha TaTapckoMm
A3blke)

19.00 «/lioboBb MpekpacHa». Tenecepuan
(Ha TaTapckoM si3blke)

20.00 «[OCTUHUMK st Manbllued» (Ha Ta-
TapCKOM Si3blke)

20.15 «Xouy MynbThUALM!»

20.30 Hosoctyn TatapcTaHa

21.00 «BeyepoM B NATHULY». KoHLepT

22.00 HoBocTv TatapcTaHa (Ha TaTapckom
A3blke)

22.30 «Anam 1 Ea» (Ha TaTapckoM si3blke)

23.00 «[OCTUHYMK Ansi Manblwel» (Ha Ta-
TaPCKOM $3blke)

23.15 «Xouy MynbThunbM!»

23.30 HoBocTn TaTapcTaHa

00.00 «Mpuspak».  XyAOKECTBEHHBIA
unbM

02.15 «THB: TeppuTOpMs HOYHOrO BeLa-
HUs»

03.15 «3aTMeHune». Tenecepuan

04.05 «Anam v EBa» (Ha TaTapckoM si3bike)

04.30 «HacrasHuK»

NPEACKA3bIBAOT 3BE3/ibl

He 3aTeBauTe
CCOPBI
10 IyCTAKaM

BoCTOYHBIW rOpOCKOI
c 18 mo 24 anpenda

KO3EPOI'OB oxujaeT Hanpsi>kéHHas HeJless, AeBU3 JJIs
KOTOPOU — COXPaHSATh AylIeBHOE paBHOBECHE, TOCKOJIb-
Ky 3TOT NepHUOJ MOXKeT GbITb 3MOLMOHAJIbHO HeypaB-
HOBelleHHbIM. He MCKJII0OYeHBbl HENMPHUATHbIE KOHTAKThI
Y HeJlopa3yMeHHUs], I03TOMY, 10 BO3MOXKHOCTH, He IJIaHUPYHTe
HUYEero cepbE€3Horo. B oTHoLIEHUAX ¢ GJIM3KUMU BCE CJAOMKUTCS
IJIa/IKO, €CJIM BbI IPOSIBUTE TEPIIMMOCT K JI06UMbIM.
BOJOJIEM MOKeT CMeJsI0 pacCYUThIBATh Ha MOJIyYeHUe
ﬁ NpUOBIN NIPU COAENCTBUU Apy3ed U pOACTBEHHUKOB.
Biarozaps ux noMouiu Bee Jesa 6yAyT AaBaThCs JErKo,
JleHeXXHble MPo6JieMbl OTCTYNAT HA 3aAHUMN IuiaH. He-
JeJis OyzeT GslaronpusaTHA AJis NOANMCaHUS KOHTPAKTOB U Ji0-
roBopoB. Bama sn4yHas )KM3Hb HAYMHAET HOBBIH, paHee He IJa-
HUPOBABIININCS BUTOK, IJie 6yZIeT MHOTO UHTEPECHOTO U HEOXKU-
JIaHHOTO.
PBIBAM pekomeH/iyeTcsl yieaTh 60J1blle BHUMaHUA OT-
A HOIIEHUSIM C HA4yaJbCTBOM U JeJIOBbIMU IapTHEpPAMHU.
PacuiupbTe CBOE MPOCTPaHCTBO OOLIeHUs, OKPYKUTE Ce-
05 HOBBIMH JIIOJbMH, 3TO CTaHET OCHOBOM JAasbHeMIle-
ro NpOJBIKEHUS MO CIyKeOHOM JIECTHHUIe UJIM yclleXa Ballux
KOMMep4YecKUX HauMHaHUM. Eciiv BaM NpuAéTcs pemaTs Cyab0y
BA)KHOI'0 KOHTPAKTa, TO TLIATEJbHO NPOCYUTANUTE JIO6bIE BO3-
MOXXHBIE PHCKHU.
OBHAM Ha 3Toll Hejiesie OYZIeT MPEeNnofaH CepbEe3HbIN K-
% 3aMeH Ha MpodeccCHOoHa/IbHYI0 MPUT0AHOCTb. BaM npocTo
Heo6X0JUMO OYJEeT ero BbIAEp:KaTb, U TOTAa, 6jarogaps
3TOMY, YCUJIUTCSA Ballla CIOCOOHOCTb yOexx/AeHHUsl U aBTO-
PUTET B IVIa3aX CUJIbHBIX MUpa cero. bamxkaimue gy 6yayT 6.1a-
TONPUATHBI AJI1 TBOPYECKOM aKTUBHOCTH, II03TOMY NOCTapau-
Tecb peaJIM30BaTh BCe CBOM TBOpYeCKHe MOPbIBLL B KoHIle Hefe-
JIM OXKUJAOTCSA TO3UTUBHBIE U3MEHEeHHsI B IMYHOM KU3HU.
TEJIBILY B camMoM Hauasie GyAylued Heleld He CTOUT
M NPUHHUMATh KaKUX-JM00 CepbE3HBIX pellleHUH, CBA3aH-
HBIX C 6M3HECOM, NOCKOJIbKY 3TO BpeMs — He JIYYLIUH
nepuoj AJs JeJ 5KOHOMUYeCcKoro IJjaHa. B To »xe BpeMs He Hc-
KJIIOUEHO, YTO HOBbIe JIIOJH, KOTOpble BOMAYT B Bally >KH3Hb,
060raTAT BaC UAeIMH 1 OTKPOIOT NepeJ; BAMU HOBbIe BO3MOXKHO-
CTH JiJIs1 caMOpeasIM3aliiy BO MHOTHX cdepax.
BJIM3HELDI nosiyyaT noxsasy HayaJbCTBa U JOCTOHHOE
MaTepHalbHOE BO3HArpaXKJeHre 3a CBOM HanpsHKEHHbIN
TpyZA. B 9Tu AHU Balll )KM3HEHHbBIN NOTeHIUa Oy/eT Ha-
XOAUTBHCS Ha O4YeHb BBICOKOM ypOBHe, Gjarogapsi ueMy
BbI CMOXKETE CO3/1aTh YTO-TO HEOOLIKHOBEHHOE. BaM cTouT nozy-
MaThb O NPUBJIEYEHUH K COTPYJHUYECTBY BAUATENbHBIX JIUL], 3TO
MOMOXKeT peajn30BaTh BCE 3a/lyMaHHOe.
PAKHU BcTynawT B HeJeJIbHBIA NepuoA, 6J1aronpusaT-
HbIM [JJI1 NPUHATHUS BaXKHbIX DeLIeHUH, KacaloLjux-
csl paboTel. ®uHaHCOBbIE MNpeJJIOKEHHUs, MOCTYMHUB-
1He OT POACTBEHHUKOB, OKaXKyTCS BeCbMa BbITOZHBI-
MU [iJ1s1 Bac. A B Ha4aThbIX He/laBHO JIIO6OBHBIX OTHOLIE-
HUSIX NepBOHaYaJbHbIH POMaHTHYECKUN HACTPOM CMeHHUTCH
TPe3BBbIM M NparMaTHYHBIM MOAXO0/0M, YTO NMO3BOJUT BaM pa-
300paThCsl B CBOMX YYBCTBAX.
JIbBBI MoryT cMeso pacCYMTBhIBaTb Ha MOAJEPKKY
HayaJIbCTBA B PellleHNH JII6bIX BOIPOCOB, CBA3aHHbIX
¢ UX nNpodecCHoHaNbHOH AeATeNbHOCThI0. Ob6paiaii-
Techb HANPsIMYI0 K PyKOBOZCTBY CO CBOMMHU Ipo6.JieMa-
MH, B [IOMOIL[M BaM TOYHO OTKa3aHo He OyzeT. [Ipu aToM, B 06-
LIleHUH C Ha4ya/IbCTBOM JIy4llle He NPOsIBIASATh UHUIIMATUBBI, YTO-
6bl He OKa3aTbCsl 3arpy>KEHHBIMHU JIOTIOJIHUTENbHBIMU 00513aH-
HOCTSIMHU.
JEBAM ciiefyeT 0KUJAaTh 6JaronpUsATHBIX NepeMeEH
B Kapbepe, BO3MOXEH BbIXOJ Ha 6oJiee MepCneKTHUB-
Hble npodeccuoHalbHble py6exu. Bo Bcex gesax pac-
CYHUTBIBAaWTe Ha MOJAEPXKKY KOJIJIEI U OKpY>KaloIUX
Bac Jwojel. 3aciayxeHHOe NpU3HAHUE PYKOBOJCTBOM Ba-
WX YCUJHUN Ha ciayx06e 00epHETCA MOBBIIIEHHWEM 3apIla-
Thl UJIA COJIUTHOU NMpEMHUEN, YTO AacT BaM 6GoJiblie pUHAH-
COBOM CBOOO/bI.
BECAM ypacTcad NIOKOHYUTh C PpyTHHOW U HAa4aThb CBO-
60/JHO 3aHMMaTbC TBOPYECTBOM, Pa3BUTHEM CBO-
WX TaJIaHTOB. YMeHHe KOHTPOJUPOBAThb CUTYALHIO
Y CBOEBPEMEHHO NMPUHHUMATh HY)XHble pellleHHs CO03-
JacT NpeJNoChlIKY [Js NPOABUKEHUS BIlepé]] BO BCEX Jleslax.
BbI o1y TUTE MHOTOKPATHBIM NPUJIKB CUJI, KOTOPBIN 6YJEeT Co-
NMPOBOX/JAThCsI ONTHMHUCTUYECKUM B3IJISJOM Ha BEIIUd U OT-
JIMYHBIM HaCTPOEHUEM.
CKOPIIMOHBI MoryT paccuuTbiBaThb Ha ycHex
BO BcCeX fesax. Ha pa6oTe HaKOHEI- TO yCTPAHAT-
Csl BCe pa3HOTJacHs U B KOJIJIEKTUBE BOCCTAHOBHUT-
cs1 CIIOKOHHaa aTMocdepa MUpa U coryacus. YAauyHbIMU Oy-
AYT J06ble COBMECTHbIe JeWCTBUS, BCTPEYH, KOHTAKTHI,
obuve nNpoekThl. biarogapsa aToMy, Bbl CM0OXeTe yJIaJUTh
BCe MPOBOJIOYKM B peasu3alUy MOANHUCAHHOIO HeJaBHO
KOHTpaKTa.
CTPEJIBLIAM 5sTa Hefessi NPUHECET NOALEPKKY BCEX
HX YCTPEMJIEHUH CO CTOPOHBI GJIM3KHUX U JIIOGUMOTro ye-
JIOBEKA: BCE Oy/leT UATH 6e3 CydyKa U 33IOPUHKU. B oT-
HOILIEHUSAX C 6JIM3KUMHU JIIOAbMH Bbl JIOCTUTHETE TOJIHO-
ro B3auMonoHuMaHusA. OfHAKO MocTapalTech NMPHUJIO-
XKUTb BCE CHUJIbI, YTOOBI HE MPOBOLMPOBATH JIIO6UMOI0 YesoBe-
Ka Ha CCOpbI U3-3a epYH/Ibl — 3TO MOXKeT OMPAYUTh HACTPOEHHe
BaM 0060UM.
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AHeRJoT

BcTpeyvatoTcs ABe noapyru u ogHa Apyroii pacckasbiBaer:

- Y Hac BYyepa ¢ myxem Takoii kKoHpy3 Bbiwen! NMpeacrasns-
elb, JIeXXUM Mbl Ha KPOBaTH, a TYT - CTyK B ABepb. A Mbl 06a B
wkadg ka-ak nomaHémcs!..




