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Всему основа – любовь
«Семья года–2025» из Ачитского района желает, чтобы нынче опять победили уральцы

Крепкие семьи, где родители 
заботятся о детях, а дети уважают 
родителей, где царит любовь, являются 
подлинным достоянием Свердловской 
области, власти региона оказывают 
им всестороннюю поддержку, 
а «Областная газета» регулярно 
рассказывает о них. Сегодня мы 
познакомим вас с супругами 
Викторией и Иваном ДЕНИСОВЫМИ 
и их четырьмя детьми – победителями 
всероссийского этапа конкурса 
«Семья года–2025». Живут они 
в деревне Артемейкова Ачитского 
муниципального округа и откровенно 
счастливы вместе.

Дом Денисовых

Попытка дозвониться до Виктории 
Денисовой удалась не сразу. Она долго не 
брала трубку, а когда я написала ей в МАХ, 
ответила: «Извините, не слышала звонка. 
Дрова вожу». От этих слов пахнуло дере­
венским бытом, весьма хлопотным.

Свой просторный, нарядный двух­
этажный дом, на котором прикреплена 
табличка «Дом Денисовых», супруги по­
ставили в живописном месте на берегу 
реки Ут. Деревня пока не газифицирова­
на, поэтому дом отапливают дровами. 

– Привезли два лесовоза бревен, а их, 
прежде чем в печь положить, надо распи­
лить и наколоть, – говорит Виктория.  – 
Мужу в одиночку с этим не справиться, 
дети у нас еще маленькие, поэтому нани­
маем помощников.

Жадно пожирает дрова и баня. Она 
у Денисовых особенная – по­черному, 
оставшаяся от прежних хозяев участка. В 
ней отсутствует дымоход, полешки укла­
дывают в открытый очаг из каменных 
плит. Выделяемые при горении сажа и де­
готь не только уничтожают грибки и бак­
терии, но и насыщают воздух ароматом 
дыма и древесины.

– Баня эта была построена, наверное, 
в середине прошлого века, – рассказыва­
ет Виктория. – Мы ее периодически ре­
монтируем: латаем, укрепляем. Чтобы 
попариться по­черному, к нам специаль­
но друзья и знакомые из Екатеринбурга 
и Берёзовского приезжают. Жар в ней – 
 особенный.

Растапливают баню Денисовы прак­
тически каждый день, и тут сыновья – 
главные помощники отцу. Таскают дрова 
и воду по мере сил. 

– Муж старается приучать мальчиков 
к мужским делам, – подчеркивает Викто­
рия. – Он окончил промышленно­техно­
логический техникум имени Курочкина, 
руки у него золотые, всё может, всё умеет, 
сам дом построил, машины ремонтирует, 
двигатели, а сыновья у него на подхвате.

Вместе всё по силам    

Виктория Шуматова и Иван Денисов 
учились в одной школе – в деревне Ма­
рийские Карши.  

– Моя мама была классным руково­
дителем у Вани, постоянно водила ребят 
в походы и меня брала с собой, так что с 
Ваней, который был постарше, мы дру­
жили. Но однажды, когда он уже учился в 
техникуме, мы встретились и по­новому 
взглянули друг на друга. Влюбились. 

Виктория проводила суженого в ар­
мию, ждала, пока он отслужит. Ког­
да Иван демобилизовался, Виктория 
училась в Екатеринбургском колледже 

транспортного строительства, поэтому 
молодые остались жить в городе. Но ког­
да узнали, что ждут ребенка, перебрались 
обратно в деревню, к родителям. 

– Мы оба из многодетных семей, – го­
ворит Виктория. – У меня двое старших 
братьев, у Вани – брат и сестра. Поэтому 
мы хотели, чтобы у нас была большая се­
мья и большой дом. Все это легче осуще­
ствить в деревне. 

Иван, электрик по специальности, без 
дела не сидел, а Викторию пригласила на 
работу директор родной Марикаршин­
ской школы. Она предложила ей долж­
ность педагога­организатора, но с усло­
вием, что молодая женщина поступит в 
педуниверситет и получит высшее обра­
зование. Виктория так и сделала и не по­
жалела. Педагогика оказалась ее призва­
нием. Она выросла до замдиректора по 
воспитательной работе. 

Росла и семья Денисовых. Один за 
другим с перерывом в три года у них ро­
дились сыновья Юрий и Роман. Супруги 
начали наконец строить дом своей меч­
ты, в 2022 году завели его под крышу, но… 
Началась специальная военная опера­
ция, Ивана мобилизовали. 

– Воевал муж недолго, как многодет­
ного отца его демобилизовали, – расска­
зывает Виктория. – Но всё то время, по­
ка он находился в зоне боевых действий, 
я постоянно ездила в церковь в Красно­
уфимске, молилась, чтобы Господь обе­
регал его. Через год после возвращения 
Ивана домой у нас родилась еще  одна 
дочка – Катюша.

Круговерть каждый день

Будни большой семьи наполнены 
хлопотами, причем не только бытовы­
ми. Отец семейства работает в пожар­
ной части, расположенной в Русском По­
таме. Мама пока находится в отпуске по 
уходу за ребенком, поэтому на ней все до­
машние дела. У детей график тоже плот­

ный. Старшая, Вероника, учится в пятом 
классе Русскопотамской школы, увле­
кается  науками. Юрий учится в первом 
классе, увлекается конструированием. А 
еще они оба занимаются в Ачитской дет­
ской школе искусств вокалом и форте­
пиано. Роман ходит в детсад «Теремок» 
в Русском Потаме, увлекается спортом. 
Прямых обязанностей нет пока толь­
ко у младшей Екатерины, но она вместе 
с семьей участвует во всех конкурсах и 
 мероприятиях.

– Утром надо всех поднять, собрать, 
заплести косы Веронике, – перечисляет 
Виктория, – поэтому на школьный авто­
бус мы не успеваем. Отец едет на работу и 
отвозит детей в школу и детский сад. Ре­
бятам тоже нелегко приходится: ведь по­
мимо школы у них еще и музыкалка, до 
которой 15 километров на машине, круж­
ки. Я их жалею, домашними делами осо­
бо не нагружаю.

У Виктории и Ивана детство было не­
много другим. Их родители держали ко­
ров, овец, кур, большой огород, и де­
ти умели скотину кормить, коров доить, 
траву косить. Сейчас у Денисовых только 
небольшой огород. Так что детей привле­
кают лишь к поливу и прополке.

– Правда, периодически устраиваем с 
детьми сенокос, выкашиваем траву на по­
ле, по которому народ к речке идет, – го­
ворит Виктория. – Показываем, как сено 
грести, в стог укладывать. Ребятишкам – 
наука, и людям – польза. 

Всё хорошее в детях берется не ниот­
куда, а от взрослых. Младшие Денисо­
вы перенимают от старших трудолюбие, 
взаимовыручку, хотят быть похожими на 
них. Юрий твердо решил, как папа, стать 
пожарным и спасать людей. Роман увлек­
ся самбо по примеру своего дяди Владис-
лава, старшего брата Виктории, спецна­
зовца, участника нескольких контртер­
рористических операций и СВО. 

Любовь к марийской культуре дети 
тоже впитывают от старших: дома у Де­
нисовых стараются говорить на родном 

языке, по выходным, когда собираются 
вместе, поют народные песни. У всех есть 
национальная одежда, узоры на ней вы­
шиты мамой Ивана. Кстати, она ведет в 
клубе кружок по плетению традицион­
ных марийских поясов, куда ходит и Ве­
роника. Обучение детей традиционным 
ремеслам ведется по проекту «Код мари: 
корни, Отечество, дом», который реали­
зуется при поддержке Фонда президент­
ских грантов.

– Когда меня спрашивают про семей­
ные традиции, я несколько теряюсь, – при­
знается Виктория. – Они нам передались 
от дедов и родителей, коренных марий­
ских жителей, и настолько естественно 
вошли в нашу жизнь, что мы их и не заме­
чаем. По выходным, к примеру, мы печем 
традиционный марийский пирог, варим 
суп из гуся. Отец Ивана при рождении де­
тей и внуков обязательно сажает дерево. 

Рецепт счастья

– Жениться и выходить замуж надо по 
любви, без этого у семьи не будет крепко­
го фундамента, и от малейших трудно­
стей всё разрушится, – делится рецептом 
счастливой жизни Виктория Денисова. – 
Ну а потом надо огонек любви поддержи­
вать: слушать и слышать друг друга, ува­
жать. Мы с мужем и детьми по вечерам 
всегда обсуждаем, что случилось за день, 
делимся проблемами и планами, сообща 
решаем, как с ними справиться.

Конечно, не всё многодетным родите­
лям было бы под силу без поддержки го­
сударства. Дом своей мечты сами бы они 
точно не потянули, но помогла субси­
дия по программе комплексного разви­
тия сельских территорий, которую они 
 получили. 

Существенным подспорьем являют­
ся бесплатные завтраки в школе и детса­
ду, отдых в пришкольном лагере. В про­
шлом году Вероника как дочь участника 
СВО съездила на море.

Настоящим праздником для Денисо­
вых стала прошлогодняя поездка в Мо­
скву – как победителей Всероссийско­
го конкурса «Семья года» в номинации 
«Сельская семья». 

– Я всегда мечтала побывать в столице 
нашей Родины, но не получалось, – при­
знается Виктория. – А тут повезло. Хотя 
мы серьезно поработали ради победы. И 
спасибо заведующей Марикаршинским 
сельским клубом Елене Власовой, кото­
рая готовила нас к выступлению в Мо­
скве. Это замечательный человек. До пе­
реезда в деревню она работала в Сверд­
ловской государственной филармонии, а 
теперь благодаря ей на селе возрождает­
ся марийская культура. 

Жили Денисовы в люксе гостиницы 
в центре Москвы, где из окна открывал­
ся вид на набережную, храм Христа Спа­
сителя, памятник Петру Первому. Побы­
вали они и на экскурсиях. 

– Как­то мы проезжали мимо Военной 
академии Ракетных войск стратегическо­
го назначения имени Петра Великого, где 
проходил срочную службу Иван, – расска­
зывает Виктория. – Дети засыпали отца 
вопросами и как­то особо его зауважали.

Чего не хватает сейчас Денисовым для 
полного счастья? 

– Семиместной машины, – не задумы­
ваясь отвечает Виктория, – чтобы можно 
было выехать куда­нибудь всей семьей. 
Пока же приходится кого­нибудь остав­
лять дома или делать два рейса. 

Татьяна БУРОВА 
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СОЦИАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА
четверг,  
30 апреля / 2026


