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Подписаться на 2026 год 

Выход – пять раз в неделю 

со вторника по субботу

Подписка 
для физических лиц

Подписка для 
организаций бюджетной 
сферы и общественных 
организаций 
Свердловской области

Подписка для промышленных 
и коммерческих организаций. 
Выпуск с нормативными актами 
законодательных и исполнительных 
органов власти Свердловской области

6 месяцев 12 месяцев 12 месяцев 6 месяцев 12 месяцев

Оформление 
на сайте или во всех 
отделениях 
Почты России 

363 A.
(с 01.07.2026г.) 
Индекс 09856

4 067,82 A.
(с 01.07.2026г.) 
Индекс П3110

Оформление 
в редакции 
«Областной газеты» 
(г. Екатеринбург, 
ул. Московская, 11)

363 A.
(с любого 
месяца)

726 A.
(с любого 
месяца)

3 734,68 A.
(с 01.07.2026)

5 299,56 A.
(с любого 
месяца)

Народное признание 
верного курса
Директор медицинского центра из Берёзовского вышла 
в финал премии «Деловой престиж: женщина-созидатель»

Директор медицинского центра 
«Мой Доктор» из Берёзовского 
Светлана ОЧКАНОВА прошла 
в финал Всероссийской премии 
«Деловой престиж: женщина-
созидатель – 2026». В номинации 
«Здравоохранение и медицина» она 
стала единственным финалистом 
из Свердловской области. 
На официальном сайте премии 
до 13 апреля проходит народное 
голосование.

Всего в номинацию отобрали 
317  участниц из 4 тыс. заявок со всей 
России. Медцентр «Мой Доктор», ко-
торым руководит Светлана Очкано-
ва, работает более десяти лет, он стал 
одним из первых частных медучреж-
дений в Берёзовском. Сегодня здесь 
оказывают амбулаторную помощь 
взрослым и детям, работают выезд-
ные осмотры на дому, стоматология, 
диагностическое и профилактиче-
ское отделения. В центре трудятся 170 
 сотрудников.

– Пройти в финал очень прият-
но и, если честно, немного волнитель-
но, – признается «ОГ» Светлана Влади-
мировна. – Когда твой труд замечают 
на уровне региона, это не только раду-
ет, но и обязывает. За десять лет «Мой 
Доктор» вырос в крепкую, живую исто-
рию. Мы стараемся, чтобы у горожан 
была доступная, современная и понят-
ная медицина. Параллельно развива-
ем социальные инициативы, в том чис-
ле проект «Активное Здоровое Долго-
летие» для людей 55+.

Экспертное жюри оценивает ан-
кеты участников. Победительниц в 
основных и специальных номина-

циях назовут 26 апреля в Государ-
ственном Кремлевском дворце. Также 
 предусмотрена отдельная награда по 
итогам народного голосования. Под-
держать участницу от региона можно 
на официальном сайте премии (кон-
курсанты расположены в алфавит-
ном порядке).

– Для меня народное признание 
особенно важно, – говорит Светлана 
Очканова. – Когда голосуют люди, они 
как будто говорят: мы видим вашу ра-
боту, понимаем ее смысл и чувству-
ем результат. Такая оценка необходи-
ма, потому что она живая и искрен-
няя. Это показывает, что мы движемся 
в правильном направлении, и дает си-
лы идти дальше.

Светлана Очканова – также депутат 
Думы Берёзовского городского округа. 
Она уже участвовала в подобных кон-
курсах и отмечает: это шанс посмо-
треть на свою работу со стороны, уви-
деть, что получилось, а где можно вы-
расти. Подобные проекты помогают 
обменяться кейсами и посмотреть, ка-
кие решения в нестандартных ситуа-
циях находят коллеги.

Премия «Деловой престиж» направ-
лена на выявление и поощрение успеш-
ных женщин, добившихся результатов 
в бизнесе и социальной сфере.

Светлана Владимировна также при-
мет участие в форуме премии. Меро-
приятие объединит финалистов и экс-
пертов – представителей власти, биз-
неса и институтов развития. Площадка 
станет местом для открытого диалога 
и обсуждения ключевых вопросов раз-
вития экономики, предприниматель-
ства и креативных индустрий.

Елена ВОЛКОВА

Директор медицинского центра Директор медицинского центра 

«Мой Доктор» «Мой Доктор» 
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Организаторы 
«Уральской ночи музыки» 
объявили хедлайнеров фестиваля

«Уральская ночь музыки» пройдет 19 июня на более чем 
110 площадках Екатеринбурга. Хедлайнерами масштабного 
музыкального события в этом году, как сообщили организаторы, 
станут группы «Ягода» и «Сова».

Группа «Сова» – аутентичный дуэт из Екатеринбурга, который 
погружает слушателей в мир юности, любви и светлой ностальгии. 
На счету коллектива четыре полноформатных альбома. В 2025 
году «Сова» провела турне по России и Центральной Азии. Также 
совместно с группой «Перемотка» дуэт успешно выступил в шести 
городах Китая.

«Ягода» – современный фолк-проект, вдохновленный русскими 
сказками, былинами и традиционной музыкой. Солистка коллектива 
Юлия Кошкина – полуфиналистка шоу «Голос 10». Группа стала 
победителем конкурсного отбора среди молодых артистов 
SandlerFest 2023 и неоднократно выходила в финал фестиваля 
«Моспродюсер.LINK».

В этом году «Уральская ночь музыки» пройдет в 12-й раз. 
Напомним, что посвящена она будет 40-летию Свердловского рок-
клуба, поэтому хедлайнерами финальной акции фестиваля станет 
группа «Чайф». 

«Ночь музыки» организована при поддержке Президентского 
фонда культурных инициатив, губернатора Свердловской области 
и Администрации города Екатеринбурга.

Анастасия ЯКОВЛЕВА 

Выставка 
свердловской 
художницы 
открылась 
в «Домне»

Выставка профессиональной 
художницы Дарьи ЗАИТОВОЙ 
открылась в стенах креативного 
кластера «Домна». В основу 
сюжетов ее работ легли 
композиционные зарисовки, 
похожие на «случайно» 
выхваченные кадры. Напомним, 
возможность разместить свои 
работы на площадке в центре 
Екатеринбурга предоставляет 
Свердловский областной фонд 
поддержки предпринимательства 
(СОФПП, на базе которого создан 
Центр «Мой бизнес»).

Дарья Заитова – выпускница 
Свердловского художественного 
училища им. И.Д. Шадра 
по специальности «Дизайн» 
и УрГАХУ по специальности 
«Живопись». В творчестве Дарья 
экспериментировала с разными 
техниками: писала акварелью, 
акрилом, маслом, увлекалась 
digital-иллюстрацией. Сегодня она 
совмещает педагогическую практику 
с активным творчеством.

– Кадры, как моменты 
жизни, которые мы выставляем 
на обзор в своих соцсетях. 
А потом, просматривая их, вновь 
погружаемся в пережитые когда-
то эмоции и чувства. И так как 
жизнь достаточно непредсказуема, 
стоит ловить даже мимолетные 
моменты счастья. Объятия 
любимого человека, разделенное 
с кем-то тепло или же звуки 
любимой музыки, – рассказывает 
Дарья Заитова.

Посетить выставку можно 
до 27 апреля.

Напомним, за 3,5 года в стенах 
креативного кластера «Домна» 
состоялось уже около 50 выставок 
живописи и фотографии.
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