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а теперь можно выбрать: либо 
 компенсация, либо билеты за-
ранее. Участник СВО сам реша-
ет, как удобнее, когда подает за-
явление. Во-вторых, если у вете-
рана первая группа инвалидно-
сти или по медицинским пока-
заниям ему необходимо сопро-
вождение, он может при ехать 
на реабилитацию вместе с со-
провождающим. Проезд, про-
живание и питание сопрово-
ждающего мы оплачиваем. И 
еще одно новшество: сократили 
сроки рассмотрения заявлений 
на электронный сертификат 
для технических средств реаби-
литации. Раньше ждали доль-
ше, а теперь решение принима-
ем в течение двух рабочих дней, 
чтобы наши защитники полу-
чали необходимое  быстрее.

Теперь о тех, кто работает 
на себя. С этого года 
самозанятые могут 
получать оплачиваемые 
больничные. Если 
я самозанятый, сколько 
мне придется заплатить, 
чтобы получить право 
на оплачиваемый 
больничный?

– Для начала нужно всту-
пить в правоотношения с Со-
циальным фондом России. За-
регистрироваться онлайн че-
рез «Госуслуги» или приложе-
ние «Мой налог», либо обра-
титься лично в любую клиент-
скую службу нашего Отделе-
ния СФР по Свердловской обла-
сти. После этого выбрать стра-
ховую сумму: 35 или 50 тыс. ру-

блей. Тариф фиксированный – 
3,84%. Если делать взносы еже-
месячно, это будет 1 344 рубля 
или 1 920 рублей. Удобнее сразу 
внести годовой платеж – 16 128 
или 23 040 рублей. Получить 
выплату по больничному мож-
но после того, как вы непре-
рывно платили взносы полго-
да или внесли годовой платеж. 
Сумма выплаты по больнич-
ному будет зависеть от ваше-
го стажа и от того, как долго вы 
платите. С начала года в Сверд-
ловской области уже 647 само-
занятых зарегистрировались 
у нас для получения больнич-
ных. Так что интерес есть, и лю-
ди уже начинают пользоваться 
этой возможностью. 

 

С апреля пенсии выросли 
у 114 тысяч жителей региона

В Свердловской области с 1 апреля увеличились социальные пенсии 
и пенсии по государственному обеспечению. Прибавка составила 6,8%, 
ее получили более 114 тыс. человек.

Социальные пенсии назначают тем, у кого не хватает страхового стажа 
для обычной пенсии, а также людям с инвалидностью и тем, кто потерял 
кормильца. Пенсии по государственному обеспечению получают, например, 
участники Великой Отечественной войны, жители блокадного Ленинграда 
и осажденного Севастополя, военнослужащие-срочники и их семьи, 
граждане, пострадавшие от радиационных катастроф.

Размер повышения определили вслед за ростом прожиточного 
минимума пенсионера за прошлый год, перерасчет был сделан 
автоматически. Повышенные выплаты свердловчане получат уже в этом 
месяце по обычному графику: через банки – 13 и 23 числа, через почту или 
с доставкой на дом – с 3 апреля. Всего надбавку получили 114 366 человек.

В 2025 году более 15 тыс. свердловчан начали получать страховые 
пенсии по старости. Для этого нужны страховой стаж не менее 15 лет 
и не менее 30 пенсионных коэффициентов. В расчет стажа включают 
социально значимые периоды: уход за ребенком до полутора лет, за 
нетрудоспособным, а также военную службу по призыву. За эти периоды 
тоже начисляются пенсионные коэффициенты.

Некоторые могут выйти на пенсию раньше: например, медики, 
педагоги, работники тяжелых и опасных производств, работники культуры, 
многодетные матери, родители детей с инвалидностью. А также те, кто 
накопил длительный стаж работы: женщины – 37 лет, мужчины – 42 года.

В 2026 году пенсия по старости положена женщинам 1967 года рождения – 
им исполняется 59 лет, и мужчинам 1962 года рождения, которым исполнилось 
64 года. За 2 года до пенсии специалисты советуют обратиться в региональное 
Отделение СФР, чтобы заранее проверить и собрать все документы.

Четыре свердловчанина получили 
ключи от новых машин
Жители Кировграда, Серова, Кушвы и деревни Беляковки, 
получившие тяжелые травмы на производстве, стали обладателями 
новых Lada Vesta. Автомобили оборудованы ручным управлением 
с автоматической коробкой передач и адаптированы под физические 
возможности каждого владельца.

Транспорт предоставило региональное Отделение Соцфонда – 
как средство реабилитации по медицинским показаниям. Автомобиль выдается 
на семь лет, продавать или передавать его третьим лицам нельзя. По истечении 
срока машина остается у владельца, а фонд предоставляет новую.

Также всё это время Соцфонд будет компенсировать владельцам часть 
затрат на бензин и половину стоимости полиса ОСАГО. Кроме того, один раз 
за счет Соцфонда машину можно и отремонтировать. 

С начала года такие машины получили уже 33 пострадавших 
на производстве свердловчанина. Подать заявление на получение 
автомобиля, компенсацию расходов или оплату страховки можно через 
портал «Госуслуги» или в клиентской службе СФР.

Кроме того, пострадавшие на производстве получают единовременные 
и ежемесячные выплаты, технические средства реабилитации, протезы, 
лекарства и путевки на санаторно-курортное лечение.

СНИЛС: главный номер гражданина
За 30 лет свердловское Отделение СФР открыло более 
шести миллионов лицевых счетов

Страховой номер индивидуального лицевого счета – СНИЛС – 
сегодня есть у каждого жителя Свердловской области, от младенца 
до пенсионера. Без него невозможно получить ни материнский 
капитал, ни детское пособие, ни даже записаться к врачу. За три 
десятилетия, прошедших с запуска системы персонифицированного 
учета, региональное Отделение Социального фонда открыло жителям 
более 6,2 млн таких счетов.

Сегодня работодатели ежемесячно передают в региональное 
Отделение СФР сведения о стаже и кадровых мероприятиях, которые 
накапливаются на этом счете. При выходе на пенсию не нужно 
собирать справки – все данные уже хранятся в системе. За 30 лет только 
в Свердловской области было открыто 6 284 665 таких счетов. 

Каждый из них – это единый идентификатор персональных данных, 
получаемый гражданином с рождения автоматически. Как только из ЗАГСа 
поступает информация о рождении ребенка, региональное Отделение Соцфонда 
открывает возможность оформить маткапитал и другие положенные выплаты.

Система персонифицированного учета была введена федеральным 
законом 1 апреля 1996 года. Первые страховые свидетельства – знаменитые 
«зеленые пластиковые карточки» – жители Свердловской области начали 
получать в конце 1997 года. Сегодня СНИЛС выдается в электронном виде 
и хранится в личном кабинете на портале «Госуслуги».

Граждане Свердловской области для получения консультации могут обратиться  
в Единый контакт-центр по социальным вопросам в круглосуточном режиме  
по федеральному номеру телефона 

8 (800) 100-00-01 
Если вопрос носит персональный характер, 
можно подойти в ближайшую клиентскую службу Отделения

 с понедельника по четверг с 8:30 до 17:30,  
 в пятницу до 16:30.

Читайте новости Отделения СФР по Свердловской области  
на официальном сайте sfr.gov.ru
и в социальных сетях:

T.meOK.ruVK.com Max

БЛАГОДАРИМ ЗА ПОМОЩЬ В ПОДГОТОВКЕ ИНТЕРВЬЮ ПРЕСС-СЛУЖБУ ОТДЕЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА РФ ПО СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ. НАД ТЕМАТИЧЕСКИМИ ПОЛОСАМИ РАБОТАЛА АЛЁНА ПЕРФИЛЬЕВА
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