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«Когда дети улыбаются – 
понимаешь, что всё не зря»
Как проект «Вожатские команды Первых» готовит наставников для детей

В Свердловской области 
продолжается реализация 
всероссийского проекта – 
«Вожатские команды Первых». 
Его цель – подготовка молодых 
людей по основам вожатской 
деятельности для участия 
в организации и проведении 
мероприятий для детей 
и молодежи, профильных 
смен Движения Первых 
и программы «Университетские 
смены». Кроме того, участие 
в проекте может стать 
для ребят возможностью 
дальнейшего трудоустройства 
в организациях отдыха 
и оздоровления детей.

Проект объединяет актив­
ных студентов и школьников 
старших классов, готовых по­
пробовать себя в роли наставни­
ков. Участники проходят обуче­
ние, развивают лидерские навы­
ки, изучают основы педагогики и 
практикуются в работе с детски­
ми коллективами. В новом сезо­
не к программе присоединились 
десятки ребят из разных городов 
региона.

Одной из выпускниц пер­
вого сезона проекта стала сту­
дентка второго курса Уральско­
го государственного экономиче­
ского университета Екатерина 
 Вознюк. Сегодня она уже высту­
пает капитаном вожатской ко­
манды своего вуза и помогает но­
вичкам пройти обучение.

– Первый сезон подарил мне 
то, к чему я долго стремилась, – 
искренность. Взрослая жизнь ча­
сто заставляет нас носить маски, 
а дети остаются честными. Они 
плачут, когда больно, и смеются, 
когда смешно. Рядом с ними ты 
снимаешь все эти слои «взросло­
сти» и снова становишься настоя­
щим, – рассказывает Екатерина.

Полученные знания девуш­
ка уже применяет на практике. 
В прошлом году Екатерина уча­
ствовала в проведении универ­

ситетской смены на базе свое­
го вуза, а теперь готовится к но­
вому летнему сезону. Самым яр­
ким воспоминанием для нее ста­
ло итоговое событие корпуса во­
жатых проекта – встреча «Объе­
диняя сердца» в Москве.

– Это была моя первая мас­
штабная поездка: я впервые по­
бывала в столице и даже впер­
вые полетела на самолете. Но 
главное – познакомилась с ребя­
тами со всей России. Мы до сих 
пор общаемся, делимся опытом 

и поддерживаем друг друга, – 
 говорит она.

Среди участников второго се­
зона – и активистка из Верхней 
Пышмы Виктория Буланова. Де­
вушка уже несколько лет зани­
мается организацией меропри­
ятий, ведет детские праздники 
и работает с медиаконтентом. 
О проекте она узнала благодаря 
участию в Совете Первых регио­
нального отделения Движения.

– Я понимаю, что опыт вожат­
ства станет для меня важной ос­

новой для дальнейшего разви­
тия. Чтобы быть хорошим орга­
низатором, нужно уметь рабо­
тать с детьми, понимать их инте­
ресы и мотивировать, – отмечает 
Виктория.

Опыт работы с детскими кол­
лективами у нее уже есть: впер­
вые она попробовала себя в роли 
вожатой в 14 лет в лагере дневно­
го пребывания, позже помогала 
организовывать смены и обще­
лагерные  мероприятия.

Совсем скоро Виктория от­
правится на интенсив проек­
та «Большая перемена», кото­
рый пройдет на базе загородно­
го центра «Таватуй». Это станет 
для нее началом нового лагер­
ного сезона. 

– Я люблю заряжать детей 
эмоциями и вдохновлять их на 
достижения. Но самое интерес­
ное – что и сама заряжаюсь от 
их энергии и радости, – призна­
ется она.

Сегодня проект «Вожатские 
команды Первых» становится 
для молодых людей не только 
возможностью попробовать се­
бя в новой роли, но и настоящей 
школой лидерства, ответствен­
ности и человеческой искренно­
сти. Именно такие наставники 
помогают детям раскрывать та­
ланты, находить друзей и верить 
в собственные силы.

Екатерина 
Кальбфлейш
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Быть в Движении
В Свердловской области открылось 1500-е первичное отделение Движения Первых

В детском саду №53 
Екатеринбурга состоялось 
торжественное открытие 
первичного отделения 
Движения Первых. Оно 
стало полуторатысячным 
в Свердловской области. 
Сегодня по всей стране уже 
создано более 53 тысяч таких 
отделений.

Гостей праздника встрети­
ли воспитанники и педагоги 
детского сада. Для них прове­
ли экскурсию по учреждению: 
показали стенд Движения Пер­
вых, патриотический уголок, 
где ребята знакомятся с симво­
лами России и изучают карту 
страны. Также гости посетили 
соляную комнату, кабинет ро­
бототехники и тематические 
образовательные зоны.

Почетными гостями собы­
тия стали председатель Сове­
та регио нального отделения 
Движения Первых Свердлов­
ской области Ирина Грибан, за­
меститель главы Администра­
ции Ленинского района Екате­
ринбурга Надежда Бахтина и 
председатель Совета местного 
отделения Движения Первых 

города Екатеринбурга Татьяна 
Шохина.

Во время торжественной 
церемонии воспитанники дет­
ского сада подготовили твор­
ческие выступления. Ребят из 
подготовительных групп по­
святили в Движение Первых, 
а  педагогов и воспитателей 
приветствовали в числе настав­
ников организации.

Председатель Совета регио­
нального отделения Движения 
Первых Свердловской области 
Ирина Грибан отметила, что уча­
стие в движении открывает для 
детей множество  возможностей. 

– У вас есть огромное коли­
чество возможностей в нашей 
стране – быть первыми в спорте, 
делать добрые дела, занимать­
ся музыкой, танцами, развивать­

ся так, как вам нравится. Движе­
ние Первых, ваши педагоги, на­
ставники и родители всегда го­
товы помочь. Поэтому будьте ак­
тивными, будьте Первыми, а мы 
всегда рядом, – обратилась она 
к ребятам.

Как рассказала инструктор 
по физической культуре дет­
ского сада №53 Зарина Большо-
ва, в учреждении уже сложи­
лась активная детско­родитель­
ская среда. 

– В нашем детском саду до­
вольно активные родители и де­
ти. Они любят участвовать в со­
циальных акциях и творческих 
проектах, помогают в волонтер­
ских инициативах – собирают 
корм для бездомных животных, 
участвуют в благотворительных 
акциях, помогают тем, кто ну­
ждается в поддержке, – подели­
лась она.

Сами ребята также активно 
участвуют в добрых делах. Вме­
сте с родителями они собирают 
корм для приютов для живот­
ных, а в детском саду помогают 
младшим: «учат их одеваться на 
прогулку, делятся игрушками и 
помогают мириться, если кто­то 
поссорился».

Первичное отделение – это 
структурное подразделение Дви­
жения Первых, которое создает­
ся на базе образовательных и мо­
лодежных организаций, учреж­
дений культуры, спорта и допол­
нительного образования. Здесь 
формируются детско­взрослые 
коллективы, где поддерживают­
ся инициативы детей и развива­
ется  самоуправление.

Участники первичных от­
делений могут принимать уча­
стие в проектах и конкурсах 
движения. Среди них – литера­
турный конкурс «Первые стро­
ки», юннатские экспедиции, 
Школа КиберБезопасности и 
научно­познавательная плат­
форма «Научная Вселенная 
Первых». Для семей создано со­
общество «Родные­Любимые», 
а также проекты «Маршруты 
Первых» и «Семейная Зарни­
ца». Открытие нового отделе­
ния в детском саду стало еще 
одним шагом в развитии дет­
ских инициатив и вовлечении 
семей в общественную жизнь 
региона.

Пресс-служба  
Движения Первых


