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Всероссийские соревнования 
«Уральские самоцветы»
31 января – 2 февраля, Екатеринбург

Фигурное катание – самый изящный 
зимний вид спорта. Традиционно он 
пользуется большой популярностью 
у зрителей по всему миру. Этой зимой 
в Екатеринбурге состоятся масштабные 
Всероссийские соревнования среди мужчин 
и женщин – «Уральские самоцветы» 
в одиночном, парном катании, а также 
в танцах на льду.

Чемпионат России
23–29 апреля, Екатеринбург

Третий год подряд столица Урала 
будет принимать соревнования по одному 
из самых грациозных и красивых видов 
спорта – синхронному плаванию. 
В этом году чемпионат России пройдет 
в екатеринбургском Дворце водных 
видов спорта. В турнире примут участие 
сильнейшие синхронисты и синхронистки 
нашей страны. Так, например, 
в прошлом году в Екатеринбурге 
выступили двукратная чемпионка мира 
Майя Дорошко, двукратная чемпионка 
мира и трехкратная чемпионка Европы
Майя Гурбанбердиева, четырехкратный 
чемпион мира Александр Мальцев
и многие другие.

Чемпионат России
23–26 июля, Екатеринбург

В конце июля Екатеринбург во второй 
раз за последние три года примет 
чемпионат России по легкой атлетике. 
Этот вид спорта стремительно развивается 
в нашем регионе и является одним из 
самых массовых. После реконструкции 
на стадионе «Калининец» ежегодно 
проходят масштабные соревнования 
с участием лучших легкоатлетов страны: 
чемпионат и первенство России, а также 
финал «Королевы спорта». В 2026 году 
Свердловская область вновь станет местом 
притяжения сильнейших отечественных 
представителей легкой атлетики.

Кубок России
6–9 ноября, Екатеринбург

Свердловская область подтверждает 
свой статус одного из ведущих регионов 
страны в плане развития различных 
видов единоборств. Как и годом ранее, 
в Екатеринбурге определят обладателей 
Кубка России по тхэквондо ИТФ. 
Сильнейшие тхэквондисты из более 
чем 50 регионов нашей страны сразятся 
за медали всероссийского турнира на 
площадке Дворца игровых видов спорта.

Кубок Александра Захарова
11–16 ноября, село Балтым

Настольный теннис занимает особое 
место в спортивной жизни Среднего Урала. 
Свердловский клуб «УГМК» доминирует 
в чемпионате России, а воспитанники 
теннисных школ региона показывают 
высокие результаты на всероссийских 
и международных турнирах. Важной 
спортивной традицией стал турнир памяти 
основателя клуба настольного тенниса 
«УГМК» Александра Захарова. Один 
из крупнейших турниров России ежегодно 
собирает сотни юных и опытных мастеров 
маленькой ракетки со всей страны. 
Не станет исключением и наступивший 
2026 год. В середине ноября очередной 
турнир пройдет в селе Балтым на базе 
СШОР «Лидер».
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Кубок «Тагильская сталь»
4–9 марта, Нижний Тагил

Нижний Тагил традиционно 
ассоциируется у любителей спорта 
с прыжками на лыжах с трамплина 
и лыжным двоеборьем. Каждый год 
трамплинный комплекс «Аист» принимает 
множество соревнований всероссийского 
и международного уровня. В начале марта 
в Нижнем Тагиле пройдет весенний этап 
Кубка «Тагильская сталь», в котором примут 
участие более 200 сильнейших спортсменов 
из России, Белоруссии и Казахстана, 
а Свердловская область, как и на зимнем 
этапе (в декабре лыжники Среднего Урала 
завоевали пять наград), будет претендовать 
на самые высокие места.

Этап Кубка России
19–22 ноября, Новоуральск

Шорт-трек – один из самых скоростных 
зимних видов спорта, набирающий 
популярность на Среднем Урале. 
Свердловские спортсмены в последние 
годы показывают высокие результаты на 
соревнованиях самого высокого уровня, 
а новоуральская спортсменка Алёна 
Крылова не только является сильнейшей 
шорт-трекисткой страны, но и прошла отбор 
на Олимпийские игры и получила допуск 
от Международного олимпийского комитета 
на Игры–2026. А уже осенью всё внимание 
поклонников шорт-трека России будет 
направлено на родной город спортсменки, 
где пройдет этап Кубка России.

Всероссийские соревнования 
по синхронному катанию на коньках 
Кубок Урала памяти В.Б. Шестернина
Ноябрь, Екатеринбург

Синхронное фигурное катание – 
это неолимпийская дисциплина фигурного 
катания, в которой спортсменки выступают 
большими командами по 16 человек. 
Одним из сильнейших коллективов 
в стране можно назвать свердловскую 
«Юность», неоднократно выигрывавшую 
юниорские первенства на всероссийском 
и международном уровнях. Именно 
«Юность» считается главным фаворитом 
всероссийского Кубка Урала, который 
пройдет осенью в Екатеринбурге.

Календарь событий на 2026 год

СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА ТХЭКВОНДО ИТФ НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ ШОРТ-ТРЕКПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ 
С ТРАМПЛИНА

СИНХРОННОЕ ФИГУРНОЕ 
КАТАНИЕ
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