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День открытий 
в Нижнем Тагиле
Губернатор Свердловской области Денис Паслер работал во втором городе региона

Глава региона Денис ПАСЛЕР 
12 января в Нижнем Тагиле 
открыл уникальный 
амбулаторный центр 
лучевой диагностики 
и обновленную после 
капитального ремонта 
школу №70. Кроме того,  
губернатор подписал 
четырехстороннее 
соглашение с ЕВРАЗом, 
Нижним Тагилом 
и Качканарским 
муниципальным округом, 
закрепляющее условия 
сотрудничества  одной 
из крупнейших 
металлургических 
и горнодобывающих 
компаний мира 
на территории 
ее присутствия  
в Свердловской области.

Визит Дениса Паслера во 
второй город Свердловской об­
ласти начался с открытия по­
сле масштабной модернизации 
школы №70. На капитальный 
ремонт и  оснащение образова­
тельного учреждения было на­
правлено порядка 427 млн руб­
лей, из которых 132 млн из фе­
дерального и областного бюд­
жетов и свыше 290 млн из мест­
ного.  Это позволило создать со­
временные и  комфортные ус­
ловия для обучения и развития 
детей. 

– В этом году школе испол­
нится 90  лет, и к юбилею одно 
из старейших образователь­
ных учреждений города кар­
динально преобразилось. Из­
менения коснулись не только 
здания. В школу закуплено но­
вое оборудование, а на терри­
тории в этом году смонтиру­
ют спортивную и игровую пло­
щадки, зону воркаута. Благода­
ря нацпроекту «Молодежь и де­
ти» учреждение теперь соответ­
ствует требованиям комфорт­
ной и высокотехнологичной 
образовательной среды, – отме­

тил Денис Паслер, добавив, что 
в 2026 году в Свердловской об­
ласти после капремонта откро­
ются еще восемь образователь­
ных учреждений и будут по­
строены четыре новые школы.

Также губернатор принял 
участие в  торжественном от­
крытии второго в России и пер­
вого в регионе современного 
амбулаторного центра компью­
терной и магнитно­резонанс­
ной томографии на базе Город­
ской больницы №4. Центр рас­
считан на проведение более 
50 исследований в день.  

«В стационаре нового цен­
тра пациентов принимают кар­
диологи, хирурги, неврологи и 
другие специалисты. Это позво­
ляет пройти диагностику и по­
лучить консультации в одном 
месте», – написал Денис Паслер 
у себя в соцсетях. 

Продолжил губернатор ра­
бочий день в Нижнем Тагиле 
подписанием четырехсторон­
него соглашения, закрепляю­
щего условия сотрудничества 
на территории своего присут­
ствия в Свердловской области 
компании  ЕВРАЗ. Подписи под 
документом также поставили 
вице­президент ЕВРАЗа, руко­
водитель дивизиона «Урал» Де-
нис Новоженов, глава Нижнего 
Тагила Владислав Пинаев и гла­
ва Качканарского муниципаль­
ного округа Андрей Ярославцев.

– Наша задача – создавать 
комфортные условия для жиз­
ни и работы на Среднем Урале, 
сохранять и приумножать кад­
ровый ресурс в регионе. В бюд­
жете 2026 года и трехлетнем 
периоде предусмотрены сред­
ства на развитие наших горо­
дов. Соглашение с ЕВРАЗом – 

пример эффективного взаимо­
действия власти и бизнеса, на­
правленного на улучшение ка­
чества жизни людей. Благодаря 
таким проектам мы вместе соз­
даем комфортную среду в горо­
дах Урала, укрепляем социаль­
ную стабильность и выполняем 
задачи, поставленные в наци­
ональных проектах, – подчер­
кнул губернатор Свердловской 
области Денис Паслер.

В рамках соглашения более 
3,6 млрд рублей, которые ЕВРАЗ 
перечисляет в  бюджет региона 
в виде налоговых отчислений, 
Правительство региона напра­
вит на развитие образования, 
здравоохранения, спорта, куль­
туры, коммунальной и дорож­
ной инфраструктуры в  Ниж­
нем Тагиле и Качканаре. Из них 
2,5 млрд рублей на мероприя­
тия в Нижнем Тагиле, а 1,1 млрд 
рублей – в Качканаре.

В программу развития Ниж­
него Тагила и Качканарского го­
родского округа до 2028 года во­
шли дополнительно шесть но­
вых мероприятий и актуали­
зированы объемы финансиро­
вания ранее запланированных 
проектов.

Также Денис Паслер при­
нял участие в запуске нового 
грейферного угольного пере­
гружателя на ЕВРАЗ НТМК. Ос­
новное назначение крана – по­
грузка каменноугольного кок­
са для доменных печей Нижне­
тагильского металлургическо­
го комбината. Установка обору­
дования позволила увеличить 
производство на 970 тыс. тонн в 
год. Сам кран весит чуть больше 
тонны, его высота – 40  метров. 
В  новое оборудование комби­
нат вложил 635 млн рублей. Но­
вый кран позволит отправить 
на ремонт такой же, установ­
ленный в 2012 году. После этого 
на коксохимическом производ­
стве НТМК будут два грейфер­
ных крана. 

Максим НАЧИНОВ

В ходе визита на ЕВРАЗ НТМК Денис Паслер вместе с Денисом Новоженовым 
(справа) и Владиславом Пинаевым дал символический старт работе нового 
грейферного угольного перегружателя

БО
РИ

С 
ЯР

К
О

В

«Плодотворное сотрудничество с Уралвагонзаводом продолжим»

В мае прошлого года Денис Паслер посетил Уралвагонзавод. Вместе 
с исполнительным директором предприятия Владимиром Рощупкиным 
глава региона осмотрел цеха, пообщался с рабочими
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Денис Паслер 

сообщил 

об усилении работы 

по федеральному 

проекту 

в Свердловской 

области в 2026 году

Губернатор Свердловской 
области Денис ПАСЛЕР 
рассказал о планах реализации 
федерального проекта 
«Профессионалитет» в 
регионе. Всего в 2026 году 
запланировано 1,68 млрд 
рублей на создание 
высокотехнологичных 
образовательных площадок 
для подготовки специалистов. 
Из федерального бюджета 
поступят 700 млн рублей, 
порядка 800 млн рублей будут 
предоставлены из бюджета 
Свердловской области, еще 
свыше 200 млн рублей направят 
предприятия.

«В 2026 году мы 
значительно усиливаем 
работу по федеральному 
проекту «Профессионалитет» 
в Свердловской области. 
Все возможности у региона 
для этого есть, в том 
числе поддержка ведущих 
предприятий и высокая 
заинтересованность 
учреждений среднего 
профессионального 
образования. Если за 
предыдущие 3 года 
в регио не было создано 
13 образовательно-
производственных кластеров, 
то в этом году на базе 
учреждений СПО откроем 
сразу 7 современных 
площадок. Каждый кластер 
«Профессионалитета» 
создается на средства 
федерального, регионального 
бюджетов и при поддержке 
предприятий-партнеров», – 
написал Денис Паслер в своих 
соцсетях.

Среди работодателей 
и партнеров 
«Профессионалитета» – 
ПАО «Корпорация ВСМПО-
АВИСМА», ООО «Киберсталь», 
АО «Северский трубный завод», 
ПАО «Машиностроительный 
завод имени М.И.Калинина», 
АО «Уральский 
завод транспортного 
машиностроения» и другие.

По данным министра 
образования Свердловской 
области Светланы Тренихиной, 
в модернизацию учебно-
материальной базы кластеров 
за три года инвестировано 
порядка 2,6 млрд рублей. 
Созданные образовательно-
производственные кластеры 
охватывают ключевые 
отрасли экономики: 
металлургию, машиностроение, 
строительство, педагогику, 
правоохранительную сферу, 
атомную промышленность 
и туризм.

Реализация проекта 
отвечает задачам 
национального проекта 
«Кадры».

Алексей СОБОЛЕВ

Губернатор Денис ПАСЛЕР в ходе визита в Нижний Тагил  
обсудил с исполнительным директором Уралвагонзавода 
Владимиром РОЩУПКИНЫМ текущую ситуацию на заводе  
и перспективы социально-экономического развития муниципалитета. 
Также был затронут вопрос подготовки кадров.

«Уралвагонзавод – легендарное орденоносное предприятие 
Свердловской области с многолетней историей и крепкими трудовыми 
традициями. Сегодня завод наращивает выпуск гражданской продукции, 
при этом в полном объеме выполняя план гособоронзаказа как флагман 
российского танкостроения. 

В прошлом году на предприятии мы обсуждали подготовку кад ров 
в регионе по специальностям, актуальным для Уралвагонзавода. УВЗ – наш 
партнер в федеральном проекте «Профессионалитет». Мы работаем над 
созданием образовательного кластера на базе Нижнетагильского горно-
металлургического колледжа имени Черепановых.

Предприятие участвует во многих социальных городских проектах. 
Уверен, что это плодотворное сотрудничество мы продолжим в 2026 году», – 
написал Денис Паслер в своих соцсетях по итогам встречи.

Алексей СОБОЛЕВ
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Максим НАЧИНОВ 

14 января губернатор 
Свердловской области Денис 
ПАСЛЕР открыл в Реже новую 
поликлинику. В новом здании 
за сутки могут обслуживать 
до 300 человек, что позволит 
значительно разгрузить 
действующее учреждение 
в быстро растущем районе 
города. Всего поликлиника 
будет обслуживать 9,5 тыс. 
взрослых жителей.

«Получилось современное, 
комфортное медучреждение, где 
есть все для оказания медицин-
ской помощи жителям города. 
Важно, что сформирован штат. 
Участковые врачи – выпускни-
ки Уральского государственного 
медицинского университета, ко-
торые приехали работать по це-
левому набору. Сегодня позна-
комился с коллективом. Меди-
ки высоко оценивают новую по-
ликлинику, уверен, что и жите-
лям Режа будет комфортно», – 
написал Денис Паслер в своих 
 соцсетях.

Глава региона отметил, что 
открытие новой поликлиники 
стало очередным этапом модер-
низации системы здравоохране-
ния Свердловской области. Пла-
ны по обновлению, строитель-
ству и оснащению медицинских 
учреждений подкреплены бюд-
жетом на 2026 год и последую-
щий плановый период и соот-
ветствуют Народной программе 
«Единой России», которая состав-
лена на основании обращений 
свердловчан.

Сотрудники поликлиники 
отмечают, что в новом здании 
есть всё необходимое для опера-
тивной и качественной помощи 
пациентам.

– Поликлиника оснащена 
по  самым современным стан-
дартам, которые регламентиру-
ются Минздравом. Такого обо-
рудования в Режевской ЦРБ ра-
нее не было, оно позволяет и 
диагностировать, и проводить 
профилактику, и  лечить раз-
личные заболевания. Филиал 
может принимать порядка 150 
человек за смену, работать по-
ликлиника будет в двухсмен-
ном режиме с 8 утра до 8 вече-
ра. Это удобно для работающих 
граждан, которые после рабо-

ты могут сюда проехать и прой-
ти вакцинацию, диспансериза-
цию, получить консультацию 
специалистов. Здесь будут ра-
ботать пять участковых тера-
певтов, невролог, офтальмолог, 
кардиолог, лор. Будет оказы-
ваться паллиативная помощь, 
будет доступен широкий спектр 
профилактических мероприя-
тий, диспансеризация в два эта-
па. Причем мы придержива-
емся рекомендации Минздра-
ва и будем проводить ее за один 
день. При  необходимости вто-
рого этапа диспансеризации его 
можно проходить в этом же фи-
лиале, здесь для этого есть все 
условия,  – рассказал «ОГ» заве-
дующий поликлиникой, заме-

ститель главного врача Режев-
ской ЦРБ по  поликлинической 
работе Сергей Райский.

Молодые сотрудники, кото-
рых в Режевской больнице не-
мало, тоже рады, что условия ра-
боты стали более комфортны-
ми как для пациентов, так и для 
специалистов.

– Конечно, комфортные ус-
ловия работы в наше время – это 
очень важно. Это касается и  мо-
дернизации инфраструктуры, 
развития телемедицины. Допу-
стим, я как участковый терапевт 
могу запросить телемедицину со 
Свердловской областной боль-
ницей. Это очень здорово. Ты не 
остаешься один, тебе помогают 
твои товарищи, коллеги,  – по-

делился с «ОГ» участковый те-
рапевт поликлиники Максим 
 Лиманюк.

Как отмечают жители микро-
района Семь ветров, с  открыти-
ем новой поликлиники получать 
медицинскую помощь станет го-
раздо удобнее.

– Поскольку поликлини-
ка раньше была только на дру-
гом конце города, было довольно 
сложно добраться до нее. Сейчас 
поликлиника находится в трех 
минутах от дома, это огромное 
облегчение. Думаю, что здоровье 
у нас теперь будет намного креп-
че, – поделилась жительница Ре-
жа Елена Смирнова.

Поддержка – безусловный приоритет
В начале нового года в Свердловской области увеличился размер социальных выплат 

По поручению губернатора 
Дениса ПАСЛЕРА социальные 
выплаты в регионе 
проиндексированы с 1 января 
2026 года на 4 процента. Более 
весомую поддержку получат 
самые разные категории 
граждан, и это благотворно 
скажется на материальном 
положении и качестве 
жизни многих тысяч 
свердловчан. Предоставление 
и расширение мер 
социальной поддержки 
семей реализуется 
в Свердловской области 
в рамках национального 
проекта «Семья».

– Повышение коснется еже-
месячных пособий на ребенка, 
выплат малоимущим семьям, 
пособий родителям детей-инва-
лидов, выплат инвалидам вслед-
ствие военной травмы, членам 
семей погибших при исполне-
нии воинского долга и других, – 
отметил Денис Паслер.

На сегодня региональными 
мерами социальной поддержки 
в Свердловской области поль-
зуются более 79 тыс. многодет-
ных семей, в их числе – област-
ной материнский капитал, льго-
ты по ЖКХ, транспортному про-
езду, приобретению школьной 
и спортивной формы и другие 
виды помощи.

– Поддержка семей, в том чис-
ле многодетных, – безусловный 
приоритет региональной поли-
тики, это неоднократно подчер-
кивал губернатор Денис Паслер, 
– отмечает министр социальной 
политики Свердловской обла-
сти Андрей Злоказов. – Ежегодно 
количество многодетных семей 
в нашем регионе в среднем уве-
личивается на четыре процента. 
На сегодняшний день в них вос-
питывается более 265 тыс. детей. 

Областной материнский ка-
питал предоставляется семьям, 
родившим или усыновившим 
третьего или последующего ре-
бенка. Его размер в 2025 году со-

ставлял 175 тыс. 474 рубля, а в слу-
чае рождения тройни – 263  тыс. 
210 рублей.  А с 1 января 2026 году 
материнский капитал – 182 493 за 
третьего, 272 738 – за тройню. 

Другие меры поддержки мно-
годетных семей включают еже-
месячное пособие и бесплат-
ный проезд школьников в об-
щественном транспорте, бес-
платные рецептурные лекар-
ства для детей до шести лет, бес-
платное питание детей в шко-
лах, бесплатное посещение госу-
дарственных и муниципальных 
музеев и выставок, первоочеред-
ное предоставление детям мест 
в дошкольных организациях и 
денежную выплату на покупку 
школьной формы. 

Летом 2025 года по ини-
циативе главы региона Дени-
са Паслера были введены меры 
поддержки молодых семей. Они 
включают электронный серти-
фикат в размере 50 тыс. рублей 
на покупку детских товаров, ком-
пенсацию процентов по ипоте-

ке до 500 тыс. рублей, а также воз-
мещение расходов за наём жилья 
до 15 тыс. рублей в месяц для сту-
денческих семей с детьми.

Индексация  с 1 января 2026 
года приведет к заметному уве-
личению размеров мер социаль-
ной поддержки.

–  До 625 рублей увеличит-
ся размер ежемесячного пособия 
на проезд на всех видах город-
ского пассажирского транспорта 
и на автомобильном транспор-
те общего пользования в при-
городном сообщении на каж-
дого ребенка в многодетной се-
мье, обучающегося в образова-
тельной организации по обра-
зовательной программе началь-
ного общего, основного обще-
го или среднего общего образо-
вания, – объясняет Андрей Зло-
казов. – А денежная выплата на 
приобретение одежды для по-
сещения ребенком учебных за-
нятий, в том числе спортивной 
формы, составит в следующем 
году 6 521 рубль.

Более весомым, по словам 
министра, станет и единовре-
менное пособие матери, награж-
денной знаком отличия Сверд-
ловской области «Материнская 
доблесть». Женщины, отмечен-
ные знаком III степени, полу-
чат 51 505 руб., знаком II  степе-
ни – 103 007 руб. и I степени – 
206 016 руб. 

Медицина для уральцев: 
динамика – позитивная
Денис Паслер открыл новую поликлинику в Реже

СВ
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Узнать информацию о 

положенных мерах поддержки  

можно по бесплатному Единому 

социальному телефону: 

8-800-300-81-00
А также полный перечень 

мер социальной поддержки 

свердловских семей можно 

найти на сайте Министерства 

социальной политики региона. 

msp.midural.ru



IV

Социально значимые 
правовые новации
Какие федеральные и региональные законы вступили в силу с 1 января 2026 года

С 1 января вступил в силу ряд новых С 1 января вступил в силу ряд новых 
федеральных и региональных законов. федеральных и региональных законов. 
Они направлены на повышение социальной Они направлены на повышение социальной 
защищенности, расширение мер поддержки защищенности, расширение мер поддержки 
семей, усиление контроля за мигрантами, защиту семей, усиление контроля за мигрантами, защиту 
и сохранение исторической памяти, укрепление и сохранение исторической памяти, укрепление 
суверенитета и экономической безопасности. суверенитета и экономической безопасности. 
Как нововведения повлияют на жизнь Как нововведения повлияют на жизнь 
свердловчан – читайте в материале «ОГ».свердловчан – читайте в материале «ОГ».

РЕГИОН

ЗАКОНЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Повышение МРОТ и прожиточного 
минимума

МРОТ вырос более чем на 20% и теперь составляет 
27  093 руб. в месяц. Это будет способствовать увели-
чению зарплат для 4,5 млн человек. Также увеличился 
прожиточный минимум. Как следствие, вырос ряд со-
циальных выплат.

Индексация пенсий

С 1 января 2026 года страховые пенсии по старости, ин-
валидности и по потере кормильца проиндексирова-
ны на 7,6%.

Региональные доплаты к пенсиям

Территориальные органы Социального фонда Рос-
сии могут осуществлять региональные соцдоплаты 
к пенсии неработающим пенсионерам, доходы кото-
рых не достигают величины прожиточного миниму-
ма в  регионе. 

Поправки в Налоговый кодекс

Вступили в силу комплексные изменения налогового 
законодательства. Ставка НДС составляет 22%. Льгот-

ная ставка в размере 10% сохранена для социально 
значимых товаров. Изменились условия примене-
ния упрощенной и патентной систем налогообложе-
ния. Теперь можно вернуть НДФЛ с расходов на физ-
культурно-оздоровительные услуги для родителей- 
пенсионеров.

Новая выплата работающим родителям 
двух и более детей

Каждый из работающих родителей (усыновителей, 
опекунов, попечителей), имеющих двух и более де-
тей, при определенных условиях может рассчитывать 
на пособие в размере разницы между уплаченным по 
ставке 13% НДФЛ и тем, сколько бы человек заплатил, 
если бы налог составлял 6%.

Помощь многодетным семьям

Для многодетных родителей снимаются ограниче-
ния на включение в страховой стаж периодов ухода 
за ребенком до полутора лет и расширяются налого-
вые льготы. Матери-героини могут получить социаль-
ные гарантии наравне с Героями России и Героями Тру-
да. Для них также устанавливается дополнительное ма-
териальное обеспечение (415% размера социальной 
пенсии).

Получить рабочую профессию стало 
проще

Выпускники 9-х классов, не сдавшие государствен-
ную итоговую аттестацию, с этого года могут бесплат-
но получить рабочую профессию из перечня, который 
определят региональные власти.

Социальный контракт 
для участников СВО

Демобилизованные участники специальной военной 
операции могут воспользоваться социальным контрак-
том в целях осуществления предпринимательской дея-
тельности. Помощь оказывается без проведения оцен-
ки среднедушевого дохода.

Поддержка участников СВО

Участники СВО и члены их семей могут обратиться за 
кредитными каникулами до 31 декабря 2026 года. Кро-
ме того, для них предусматриваются льготы по транс-
портному и земельному налогам. Ранее вступили в си-
лу нормы, согласно которым участники СВО получили 
право на бесплатное второе среднее профобразова-
ние, а для их совершеннолетних детей продлили льго-
ты после окончания школы до 1 сентября.

ЗАКОНЫ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

С 1 января также вступили в силу несколько 
региональных законов, принятых Законодательным 
Собранием Свердловской области.

Бюджет и налоги

Вступил в силу закон об областном бюджете на 2026 
год и плановый период 2027–2028 годов. Социальная 
направленность главного финансового документа ре-
гиона сохраняется. В приоритете – развитие здраво-
охранения, образования, культуры и спорта, поддерж-
ка участников специальной военной операции и их се-
мей, пенсионеров, семей с детьми, ветеранов и других 
категорий уральцев, которые нуждаются в особой за-
боте. Доходная часть областного бюджета на следую-
щий год составит 507 млрд рублей, а объем расходов – 
539 млрд рублей.

Вступили в силу новые условия для участников 
приоритетных инвестпроектов. Средняя зарплата на 
рабочих местах, созданных в ходе реализации такого 
проекта, должна быть не ниже среднероссийской. Кро-
ме того, продлено действие нулевой налоговой ставки 
для аграриев, выращивающих овощи, бахчевые культу-
ры и корнеплоды. При этом доля этих видов продукции 
в общем обороте должна составлять не менее 70%.

Поддержка медиков

Вступили в силу поправки в закон «Об охране здоро-
вья граждан Свердловской области», которые дают За-
конодательному Собранию новые полномочия. Теперь 
региональный парламент сможет создавать условия 
для трудоустройства медиков и устанавливать для них 
дополнительные меры поддержки (эта статья закона 

вступает в силу с 1 марта 2026 года). Они будут устанав-
ливаться в рамках программ «Земский доктор» и «Зем-
ский фельдшер». Кроме того, речь идет о компенсации 
части затрат по найму жилья в том муниципалитете, ку-
да приезжает молодой специалист. 

Поддержка участников СВО

С 1 января вступил в силу закон, который дает детям 
граждан, отражавших вторжение на территорию Рос-
сии в 2024 году, право на бесплатное горячее пита-
ние и бесплатное обучение в университете. До это-
го мера поддержки была доступна только военно-
служащим и сотрудникам ряда ведомств, в том чис-
ле Росгвардии.

Максим НАЧИНОВ

Выборы 
в новом 
формате
14 января состоялся 
второй этап рассмотрения 
кандидатур на должность 
главы Екатеринбурга. Шесть 
кандидатов, допущенных до этого 
этапа, в ходе индивидуальных 
собеседований выступили 
на тему «Основные направления 
социально-экономического 
развития городского округа 
муниципального образования 
«город Екатеринбург»».

– В рамках исполнения указа 
губернатора Дениса Паслера 
мы впервые в Свердловской 
области проходим процедуру 
избрания главы города по новому 
федеральному закону №33. Сегодня 
мы рассматривали программы шести 
кандидатов. Программы разные, но 
все они говорят о том, что их авторам 
небезразлично развитие города. 
После обсуждения было принято 
решение рекомендовать четырех 
кандидатов с их программами 
губернатору для принятия решения 
и последующего внесения в думу 
не менее двух кандидатур согласно 
федеральному и областному 
законам, – отметил глава комиссии 
по рассмотрению кандидатур 
на должность главы Екатеринбурга 
Сергей Никонов.

По результатам заседания 
комиссией рекомендованы 
губернатору Свердловской области 
для дальнейшего рассмотрения 
Екатеринбургской городской 
думой четыре кандидата: Алексей 
Орлов, Дмитрий Нисковских, 
Юлия Лаврикова, Екатерина 
Есина. Следующим этапом станет 
рассмотрение губернатором 
Свердловской области 
представленных кандидатур.

Всего в ходе второго этапа 
свои программы развития 
представили Алексей Орлов 
(выдвинут Всероссийской 
политической партией «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ», Общественной палатой 
Свердловской области и Ассоциацией 
«Совет муниципальных образований 
Свердловской области»), Дмитрий 
Нисковских (выдвинут Ассоциацией 
«Совет муниципальных образований 
Свердловской области»), 
Владимир Кузнецов (выдвинут 
Политической партией ЛДПР – 
Либерально-демократическая 
партия России), Юлия Лаврикова 
(выдвинута Общественной 
палатой Свердловской области), 
Екатерина Есина (выдвинута 
Социалистической политической 
партией «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ– 
ПАТРИОТЫ – ЗА ПРАВДУ»), 
Ирина Виноградова (выдвинута 
Политической партией «НОВЫЕ 
ЛЮДИ»).

–  Каждая программа 
содержит полезные идеи, которые 
заслуживают внимания. Это, 
безусловно, сигнал не только для 
будущего главы города, но и для 
депутатского корпуса Думы 
Екатеринбурга. Мы с коллегами 
будем ожидать внесения в Думу 
фамилий кандидатов, которые 
предложит губернатор Свердловской 
области. Крайний срок – 19 января, – 
подчеркнула председатель 
Екатеринбургской городской Думы 
Анна Гурарий.

Алексей СОБОЛЕВ

пятница,  

16 января / 2026
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Поддержка семей с детьми в 2026 году
Управляющий Отделением Социального фонда России по Свердловской области Елена Альшиц  
о мерах поддержки семей с детьми
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Граждане Свердловской области для получения консультации могут обратиться  
в Единый контакт-центр по социальным вопросам в круглосуточном режиме  
по федеральному номеру телефона 

8 (800) 100-00-01. 
Если вопрос носит персональный характер, 
можно подойти в ближайшую клиентскую службу Отделения

 с понедельника по четверг с 8:30 до 17:30,  
 в пятницу до 16:30.

Читайте новости Отделения СФР по Свердловской области  
в социальных сетях:

T.meOK.ruVK.com

С 1 января 2026 года увеличился размер 
детских пособий, выплачиваемых 
Отделением СФР по Свердловской 
области. Управляющий региональным 
отделением Социального фонда 
России Елена АЛЬШИЦ рассказала 
«Областной газете» о действующих 
мерах поддержки семей 
с детьми и изменениях в порядке 
их предоставления в 2026 году. 

Елена Анатольевна, поддержка семьи  
всегда была приоритетом государства.  
Расскажите, пожалуйста, на какую 
помощь могут рассчитывать молодые 
родители сразу после рождения 
ребенка? 

– После рождения ребенка молодые 
родители могут рассчитывать на едино-
временное пособие при рождении ребен-
ка. Его получают все семьи независимо от 
уровня доходов и места работы родителей.

Если один из родителей трудоустроен, 
пособие оформляется автоматически: све-
дения из загса поступают в Отделение СФР, 
и в течение десяти рабочих дней деньги за-
числяются на счет.

Для неработающих родителей дей-
ствует другой порядок: нужно самосто-
ятельно подать заявление через портал 
«Гос услуги», клиентскую службу Отделе-
ния или МФЦ. Сделать это необходимо 
в течение шести месяцев после рождения 
ребенка. Срок рассмотрения заявления – 
десять рабочих дней, а выплата поступа-
ет в течение пяти рабочих дней после ее 
 назначения. 

Размер единовременного посо-
бия в Свердловской области составляет 
30 982,97 руб., с 1 февраля 2026 года сумма 
будет проиндексирована. В случае рожде-
ния двух и более детей пособие будет вы-
плачено на каждого ребенка.

Работающие родители  
также могут получать ежемесячное 
пособие на ребенка до полутора лет?

– Всё верно. Один из родителей (или 
даже бабушка или дедушка) может офор-
мить отпуск по уходу за ребенком и по-
лучать пособие до исполнения ему 1,5 го-
да. Выплата составляет 40% средней зара-
ботной платы за два предшествующих го-
да перед выходом в декрет. При досроч-
ном возвращении на работу пособие так-
же продолжит поступать.

Поговорим о такой мере поддержки 
как единое пособие. Кому оно положено 
и как его оформить? 

– Единое пособие предоставляется:

l семьям с детьми до 17 лет

l беременным женщинам, вставшим на учет 
в медорганизации на ранних сроках 
беременности.

Ключевое условие – среднедушевой 
доход семьи должен быть ниже региональ-
ного прожиточного минимума. В Сверд-
ловской области с января 2026 года это 
18 750 руб. на человека.

При назначении проводится ком-
плексная оценка нуждаемости: учитыва-
ются доходы, имущество и занятость ро-
дителей (или объективные причины ее от-
сутствия). Если семья соответствует уста-
новленным критериям, она может рассчи-
тывать на получение выплаты.

Подать заявление можно любым удоб-
ным способом: на портале «Госуслуги», 
в  любой клиентской службе региональ-
ного Отделения СФР или МФЦ. Заявление 
будет рассмотрено в течение десяти рабо-
чих дней.

С января 2026 года размер еди-
ного пособия на детей составит  
от 9 094 до 18 188 руб., беременным жен-
щинам – от 10 219 до 20 438 руб.

Какие изменения в порядке назначения 
единого пособия произойдут с начала 
2026 года? 

– С начала 2026 года изменился поря-
док расчета дохода семьи для назначения 
единого пособия. Требуемый доход трудо-
способных членов семьи за расчетный пе-
риод составит  восемь минимальных раз-
меров оплаты труда. Сам минимальный 
размер оплаты труда с 2026 года составит 
27 093 руб. Таким образом, для назначения 
пособия каждому родителю нужно иметь 
доход не меньше 216 744 руб. за расчетный 
период либо уважительную причину для 
его отсутствия (например, уход за ребен-
ком до 3 лет), в этом случае минимальный 
порог дохода снижается. 

Кроме того, с марта 2026 года вводятся 
новые правила учета алиментных обяза-
тельств.  Минимальная сумма алиментов, 
если они не назначены судом, будет вклю-
чаться в общий доход семьи пропорцио-
нально средней зарплате региона прожи-
вания, тогда как ранее расчет велся относи-
тельно МРОТ. 

Продолжают расширяться меры 
поддержки для многодетных семей. 
Есть ли нововведения с этого года? 

– Да. С 1 января 2026 года в страховой 
стаж мам, воспитавших пять и более де-
тей, включаются периоды ухода за всеми 
детьми до полутора лет.

Это касается:

l женщин, которые начнут выходить на пенсию 
со следующего года;

l многодетных мам, которым пенсия уже 
назначена.

Мамы, воспитавшие пять и более де-
тей, уже начали активно подавать заявле-
ния на перерасчет пенсии – через портал 
«Гос услуги», клиентскую службу Отделе-
ния или МФЦ. 

Напомню, что многодетные мамы 
имеют пенсионные льготы. Женщины, 
воспитавшие троих и более детей до до-

стижения ими 8 лет, при наличии страхо-
вого стажа от 15 лет и 30 пенсионных ко-
эффициентов имеют право на досрочный 
выход на пенсию.

Какие меры поддержки положены 
семьям, принявшим на воспитание детей?

– Таким семьям положена единовре-
менная выплата. В Свердловской области 
ее размер составляет:

l от 30 982,97 до 32 330,05 руб.  
(с учетом районных коэффициентов) –  
в общем случае;

l от 236 735,10 до 247 027,93 руб.  
(с учетом районных коэффициентов) –  
при усыновлении ребенка с инвалидностью, 
ребенка старше семи лет или братьев и сестер.

Если в семью принимаются двое и бо-
лее детей, пособие выплачивается на 
 каждого.

Для получения выплаты  нужно по-
дать заявление через портал «Госус-
луги», клиентскую службу Отделения 
или МФЦ. Потребуется решение суда 
об усыновлении, остальные документы 
специа листы Отделения запросят само-
стоятельно.

Решение принимается в течение деся-
ти рабочих дней, выплата – в течение пяти 
рабочих дней после вынесения решения.

 
Какая поддержка предоставляется 
родителям детей с инвалидностью? 

– Работающие родители детей-инвали-
дов могут рассчитывать на четыре допол-
нительных оплачиваемых выходных дня 
в месяц. Если оба родителя работают, то та-
кие выходные дни они могут поделить.

Кроме того, если один из родителей ре-
бенка с инвалидностью не работает или 
работает неполный день, он может полу-
чать ежемесячную выплату по уходу в раз-
мере 10 000 рублей. 

Также семьи имеют возможность на-
править средства материнского капитала 
на приобретение товаров и услуг для со-
циальной адаптации и интеграции детей- 
инвалидов.

Благодарим за помощь в подготовке интервью пресс-службу Отделения Социального фонда РФ по Свердловской области

Max

СОЦИАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА
пятница,  
16 января / 2026
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Счастливые Бабушкины
«Областная газета» побывала в гостях у победителей регионального конкурса «Семья года»

Победу в областном конкурсе «Семья 
года» Алёна и Сергей БАБУШКИНЫ 
и их четверо детей одержали с первой 
попытки. Номинация «Счастливые 
родители – счастливые дети», в которой 
они стали лучшими, идеально им 
подходит. В их просторном и красивом 
доме в поселке Бобровском Сысертского 
района все дышит счастьем, которое они 
создают и которое пробуют на вкус.

Правильный выбор

В одном из клипов, посвященном 
Дню отца, Алёна признается: «Лучшее, 
что я смогла сделать для своих детей, – это 
выбрать им хорошего папу». Те же слова 
с полным правом может сказать и Сергей, 
тем более что именно он выделил в ком-
пании, отмечавшей получение водитель-
ских прав, Алёну, раздобыл ее телефон 
и  проявил, что называется, инициативу 
и настойчивость. 

Свадьба у Алёны и Сергея получилась 
запоминающейся. Родители хотели, что-
бы дети по их примеру зарегистрировали 
брак зимой: мол, скрепленные морозом 
браки крепкие, а дети хотели поженить-
ся летом, когда тепло и все кругом цветет. 
В итоге выбрали компромиссный апрель. 
И вот что из этого вышло.

– Еще накануне нашего бракосочета-
ния все цвело, а утром, словно чтобы уго-
дить родителям, зима внезапно верну-
лась, начался снегопад, – вспоминает Алё-
на, – да такой сильный, что мы застря-
ли в пути, а когда приехали, в загсе от-
ключили свет из-за аварии. Так что марш 
 Мендельсона гости отбивали в ладоши.

Откладывать рождение детей на по-
том, чтобы пожить для себя, сделать карье-
ру, создать материальный фундамент, мо-
лодожены не стали. Первым родился сын 
Тимофей, а следом за ним с небольшими 
перерывами дочки – Василиса, Ульяна и 
Мирослава. Кстати, Тимофей каждый раз 
высказывал претензии: мол, опять девоч-
ка, а мне брата хочется. Так что, возможно, 
супруги Бабушкины захотят увеличить 
мужской состав семьи.

– Я была у родителей единственным 
ребенком, страшно завидовала подругам, 
у которых были сестры и братья, и всег-
да говорила, что у меня будет большая се-
мья,  – рассказывает Алёна. – Но с мужем 
мы многодетную семью заранее не пла-
нировали, просто всегда радовались, когда 
узнавали, что у нас будет ребенок.

Всегда вместе

Огромным подспорьем для молодой 
семьи стал материнский капитал, кото-
рый помог им решить жилищный во-
прос: за счет федеральных средств они 

взяли в ипотеку двухкомнатную кварти-
ру, а за счет региональных, полученных 
за рождение третьего ребенка, погаси-
ли кредит. Ну а потом продали квартиру 
и построили дом своей мечты.

– Рабочих нанимали, только чтобы 
возвести стены, – говорит Алёна. – Все 
остальное – от крыши до внутренней 
отделки – Сергей делал сам. Он и баню 
построил, и детскую площадку обору-
довал, и двор благоустроил. Тимофей 
в отца пошел: недавно они вместе вы-
ложили из лего-кирпичей мангаль-
ную зону.

В семействе Бабушкиных лень нико-
му не свойственна. Сергей, чтобы обе-
спечить материальный достаток, трудит-

ся на двух работах: оператором станков с 
программным управлением на Исетском 
кузнечно-механическом заводе плюс за-
нимается установкой кондиционеров. 
Алёна в режиме 24х7 занимается домаш-
ними делами и детьми плюс ведет свой 
блог в соцсетях, делится успехами, про-
блемами, опытом, рецептами. У детей – 
свои обязанности. 

– Честно говоря, стараюсь их не на-
гружать, тем более что Тимофей, Васили-
са и Ульяна учатся в школе, ходят в круж-
ки, – признается Алёна, – но то, что им 
по силам, они делают. Поливают цветы, 
ухаживают за двумя нашими собачка-
ми – кормят их, выгуливают, следят, что-
бы в миске всегда была вода. К тому же де-

ти любят в наших делах участвовать: го-
товить со мной, отцом или бабушкой, ра-
ботать в саду-огороде, украшать дом к се-
мейным и прочим праздникам. 

Обрадовавшись обилию снега, па-
па строит во дворе горку, рядом крутят-
ся шпиц Макс и кокер-спаниель Ева, но-
ровя вскочить на широкую лопату. Мама 
с детьми изготавливают гирлянды, нани-
зывая на ленты… сушки, вырезают из бу-
маги украшения. Кстати, успели супруги 
Бабушкины, несмотря на свою занятость, 
принять участие и в праздничном укра-
шении классов, где учатся дети.

С любовью по жизни

Как иногда представляют себе мно-
годетную семью те, для кого и один ребе-
нок  – обуза? Замотанная, вечно раздра-
женная, махнувшая на себя рукой жен-
щина, неухоженный дом, предоставлен-
ные сами себе дети. Все это не про Бабуш-
киных. У них – уютный дом, мама и де-
вочки – модницы, отец и сын – аккуратны 
и элегантны. 

– С первенцем меня, помню, многое 
раздражало: горы испачканной одежды, 
посуды, что ничего не успеваю, – призна-
ется Алёна. – Но по мере увеличения чис-
ла детей выработались сноровка, умение 
не зацикливаться на пустяках. Перема-
зались – не страшно: вещи – в стирку, де-
тей – в ванную. Потеряли за неделю три 
пары варежек – идем покупать другие. 
Папа занят и не может отвезти нас в го-
род – садимся в автобус. При желании и 
правильной организации времени хва-
тает и на походы, и на экскурсии. 

Конечно, впечатление об абсолютной 
легкости бытия многодетной семьи Ба-
бушкиных обманчиво. И усталость одо-
левает, и детские капризы. Выпало им 
на долю и серьезное испытание: средняя 
из дочерей, Ульяна, родилась с врожден-
ным пороком сердца, совсем еще кро-
хе ей сделали операцию, и, к счастью, все 
обошлось. Этой историей Алёна тоже по-
делилась в своем блоге – чтобы дать наде-
жду таким же, как она, «кардиомамам». 

В общем, что бы ни случалось, выру-
чает любовь, которую тоже надо суметь 
сохранить и потрудиться для этого. 

– Очень важно уделять внимание не 
только детям, но и друг другу, – делится 
рецептом счастливой супружеской жиз-
ни Алёна. – Мы с мужем каждый день ста-
раемся выкроить время, чтобы побыть 
вдвоем: поговорить о чем-нибудь, посмо-
треть вместе фильм, телепередачу, обсу-
дить какие-то семейные проблемы. У ме-
ня иногда эмоции преобладают, а Сергей 
умеет все разобрать, проанализировать, 
разложить по полочкам, успокоить. 

Татьяна БУРОВА 

Став мужем и отцом, Сергей полюбил готовить, а дети – помогать папе «Девчачья» часть семьи Бабушкиных обожает наряжаться в одинаковые платья
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Всероссийские соревнования 
«Уральские самоцветы»
31 января – 2 февраля, Екатеринбург

Фигурное катание – самый изящный 
зимний вид спорта. Традиционно он 
пользуется большой популярностью 
у зрителей по всему миру. Этой зимой 
в Екатеринбурге состоятся масштабные 
Всероссийские соревнования среди мужчин 
и женщин – «Уральские самоцветы» 
в одиночном, парном катании, а также 
в танцах на льду.

Чемпионат России
23–29 апреля, Екатеринбург

Третий год подряд столица Урала 
будет принимать соревнования по одному 
из самых грациозных и красивых видов 
спорта – синхронному плаванию. 
В этом году чемпионат России пройдет 
в екатеринбургском Дворце водных 
видов спорта. В турнире примут участие 
сильнейшие синхронисты и синхронистки 
нашей страны. Так, например, 
в прошлом году в Екатеринбурге 
выступили двукратная чемпионка мира 
Майя Дорошко, двукратная чемпионка 
мира и трехкратная чемпионка Европы
Майя Гурбанбердиева, четырехкратный 
чемпион мира Александр Мальцев
и многие другие.

Чемпионат России
23–26 июля, Екатеринбург

В конце июля Екатеринбург во второй 
раз за последние три года примет 
чемпионат России по легкой атлетике. 
Этот вид спорта стремительно развивается 
в нашем регионе и является одним из 
самых массовых. После реконструкции 
на стадионе «Калининец» ежегодно 
проходят масштабные соревнования 
с участием лучших легкоатлетов страны: 
чемпионат и первенство России, а также 
финал «Королевы спорта». В 2026 году 
Свердловская область вновь станет местом 
притяжения сильнейших отечественных 
представителей легкой атлетики.

Кубок России
6–9 ноября, Екатеринбург

Свердловская область подтверждает 
свой статус одного из ведущих регионов 
страны в плане развития различных 
видов единоборств. Как и годом ранее, 
в Екатеринбурге определят обладателей 
Кубка России по тхэквондо ИТФ. 
Сильнейшие тхэквондисты из более 
чем 50 регионов нашей страны сразятся 
за медали всероссийского турнира на 
площадке Дворца игровых видов спорта.

Кубок Александра Захарова
11–16 ноября, село Балтым

Настольный теннис занимает особое 
место в спортивной жизни Среднего Урала. 
Свердловский клуб «УГМК» доминирует 
в чемпионате России, а воспитанники 
теннисных школ региона показывают 
высокие результаты на всероссийских 
и международных турнирах. Важной 
спортивной традицией стал турнир памяти 
основателя клуба настольного тенниса 
«УГМК» Александра Захарова. Один 
из крупнейших турниров России ежегодно 
собирает сотни юных и опытных мастеров 
маленькой ракетки со всей страны. 
Не станет исключением и наступивший 
2026 год. В середине ноября очередной 
турнир пройдет в селе Балтым на базе 
СШОР «Лидер».
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Кубок «Тагильская сталь»
4–9 марта, Нижний Тагил

Нижний Тагил традиционно 
ассоциируется у любителей спорта 
с прыжками на лыжах с трамплина 
и лыжным двоеборьем. Каждый год 
трамплинный комплекс «Аист» принимает 
множество соревнований всероссийского 
и международного уровня. В начале марта 
в Нижнем Тагиле пройдет весенний этап 
Кубка «Тагильская сталь», в котором примут 
участие более 200 сильнейших спортсменов 
из России, Белоруссии и Казахстана, 
а Свердловская область, как и на зимнем 
этапе (в декабре лыжники Среднего Урала 
завоевали пять наград), будет претендовать 
на самые высокие места.

Этап Кубка России
19–22 ноября, Новоуральск

Шорт-трек – один из самых скоростных 
зимних видов спорта, набирающий 
популярность на Среднем Урале. 
Свердловские спортсмены в последние 
годы показывают высокие результаты на 
соревнованиях самого высокого уровня, 
а новоуральская спортсменка Алёна 
Крылова не только является сильнейшей 
шорт-трекисткой страны, но и прошла отбор 
на Олимпийские игры и получила допуск 
от Международного олимпийского комитета 
на Игры–2026. А уже осенью всё внимание 
поклонников шорт-трека России будет 
направлено на родной город спортсменки, 
где пройдет этап Кубка России.

Всероссийские соревнования 
по синхронному катанию на коньках 
Кубок Урала памяти В.Б. Шестернина
Ноябрь, Екатеринбург

Синхронное фигурное катание – 
это неолимпийская дисциплина фигурного 
катания, в которой спортсменки выступают 
большими командами по 16 человек. 
Одним из сильнейших коллективов 
в стране можно назвать свердловскую 
«Юность», неоднократно выигрывавшую 
юниорские первенства на всероссийском 
и международном уровнях. Именно 
«Юность» считается главным фаворитом 
всероссийского Кубка Урала, который 
пройдет осенью в Екатеринбурге.

Календарь событий на 2026 год

СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА ТХЭКВОНДО ИТФ НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ ШОРТ-ТРЕКПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ 
С ТРАМПЛИНА

СИНХРОННОЕ ФИГУРНОЕ 
КАТАНИЕ
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Жизнь и подвиг штурмана-испытателя 
Игоря РЖАВИТИНА навсегда связали 
Средний Урал с героической историей 
современной России. Звание Героя России 
он получил посмертно – погиб при 
исполнении воинского долга в Южной 
Осетии в 2008 году. Память о нем 
стала частью региональной системы 
патриотического воспитания – его имя 
носят школа и самолет, по фактам 
из его биографии написали уже более 
десятка исследований. Что делает 
человека героем – попыталась понять 
обозреватель «ОГ» Алёна ПЕРФИЛЬЕВА. 

«Если бы я был взрослым, то я бы стал 
работать, помогать везде людям. Я доби-
вался бы мира на Земле. А может быть, я 
стану летчиком. Как красиво видеть род-
ную землю с высоты птичьего полета! 
Я  стал бы строить новые самолеты. А ес-
ли надо, я бы защищал нашу Родину». По-
желтевший листок с этим отрывком из 
детского сочинения сегодня лежит под 
стеклом в музее ревдинской школы №3. 
Этому ребенку была уготована непростая 
судьба. 

– В 5-м классе ребенок написал про-
грамму всей своей жизни. Он мечтал стать 
летчиком, поэтому, наверное, всё не слу-
чайно. Вот здесь, на фотографии, он в фу-
ражке летчика, и вот здесь книжку на день 
рождения в детском саду ему подарили 
под названием «Муравей и космонавт». 
Очень жалко, что он погиб. Такой улыба-
ющийся, такой думающий, такой дисци-
плинированный, – рассказывает директор 
школьного музея Татьяна  Рудометова. 

Музей посвящен Герою России Иго-
рю Ржавитину. Ревдинская школа №3, где 
он учился, носит его имя вот уже больше 
десятка лет. Под стеклом – личные вещи: 
летная книжка с первыми штурмански-
ми расчетами, письма из училища, пер-
вые детские книжки, летная форма, указ 
о присвоении звания Героя России. 

– Любая вещь, какую ни возьмешь, 
связана с ним и его характеризует. Вот 
взять хотя бы летную книжку. По ней 
мы даже писали исследовательский про-
ект. Там всё отражено: какие нормативы 
он сдавал, как относился к своей работе. 
А вот его табель успеваемости. Он зани-
мался спортом, стремился к своей мечте – 
стать летчиком, всё делал для того. Ре-
бятам, которые приходят на экскурсию, 
я всегда говорю: мечта для того и мечта, 
нужно к ней идти упорно и настойчиво, – 
говорит Татьяна Рудометова.

Самолет военного летчика Игоря Ржа-
витина был подбит в небе над Южной 
Осетией 9 августа 2008 года. Нашумевшая 
история облетела весь мир – инцидент 
случился во время грузино-осетинского 
конфликта, который вошел в учебники 
под названием «пятидневная война». Рев-
динец Игорь Ржавитин – тот самый маль-
чишка из 5 «Б», который мечтал защи-
щать людей, выполнял задачу по разведке 
и подавлению грузинских огневых точек 
в районе Цхинвала с целью защиты мир-
ного населения. Его самолет был подбит. 
С этого задания он не вернулся. 

– Я не знаю, что делает человека геро-
ем. Ведь для того чтобы проявить герой-
ство в решающий момент, надо прой-
ти какой-то путь. Получить воспитание. 

Но можно ли раскрыть в человеке героя? 
Классный руководителем Игоря была 
учительница русского языка и литерату-
ры, она была человеком, очень любящим 
Родину. Была уверена, что можно читать и 
смотреть не то, что нужно, и вырасти пре-
дателем, эгоистом. А можно – иначе. Игорь 
выбрал иначе, – размышляет бывший ди-
ректор ревдинской школы №3 Анна Лей-
бовна Кочнева. Она хорошо помнит Иго-
ря маленьким. И именно по ее инициати-
ве в школе появился посвященный герою 
и его подвигу музей. 

Сюда приходят не только ученики 
школы, но и дети со всего города, ветера-
ны, приезжают делегации из Екатерин-
бурга и других городов Урала. В перепол-
ненной школе, где занятия идут в две сме-
ны, пытались найти любую возможность, 
чтобы разместить экспонаты, – поэтому в 
итоге просто перегородили стеной часть 
вестибюля. Сюда родители принесли лич-
ные вещи Игоря.

– Вот письмо, он писал его из училища 
домой, начинается со слов: «Здравствуй, 
дорогой папка». То есть это сокровенное, 
семейное. Почему я обращаю на это ваше 
внимание? Потому что у нас был написан 
проект девочкой по личным письмам Иго-
ря Ржавитина, и этот проект в областном 

конкурсе «Уральский характер» завоевал 
первое место и получил премию губерна-
тора региона, – рассказывает «ОГ» дирек-
тор школьного музея. 

По фактам биографии Героя России 
написаны уже десятки школьных иссле-
довательских работ. Дети изучают его 
письма, летные документы и фотогра-
фии, награды, восстанавливают маршрут 
службы. На экскурсии обязательно приво-
дят всех первоклассников. 

Здесь сохранили даже его простень-
кую, еще советскую, синюю школьную 
форму, которая надета на манекен у входа. 
К нему украдкой подходят малыши, при-
кидывая, подошли бы им курточка и брю-
ки. Как будто мысленно примеряют на се-
бя не просто одежду, а судьбу того, кто ее 
носил, – мальчика Игоря из 5 «Б», который 
стал Героем России. 

– У нас десять выпускников школы 
пошли по его стопам, решили стать про-
фессиональными военными. Несколько 
человек окончили Челябинское высшее 
военное авиационное училище штурма-
нов, где учился Игорь, и сегодня принима-
ют участие в специальной военной опера-
ции, выполняя свой долг перед Родиной. 
Один из ребят не вернулся с СВО, – расска-
зала «ОГ» замдиректора по воспитатель-

ной работе Нина Ульяновская. – Для того 
чтобы люди вырастали патриотами, на-
до как можно больше об этом говорить. 
К нам со всего города приходят школьни-
ки, приезжают с предприятий, из других 
городов, даже из Екатеринбурга. То есть 
на самом деле у нас получилось общими 
силами создать такой уже региональный 
центр патриотического  воспитания.

Вот уже несколько лет на базе музея 
работает лекторий по военным специ-
альностям для старшеклассников, куда 
приходят действующие офицеры. Есть в 
школе и юнармейский отряд – «Крылатая 
гвардия». Его командир – восьмикласс-
ница Ульяна Плотникова. В отряде она 
уже четыре года. На вопрос, что ее сю-
да привело, девочка отвечает искренне и 
по-взрослому. 

– Я хотела, наверное, показать, что 
каждый человек, даже в юном возрасте, 
может любить и знать о своих родствен-
никах очень много. Ведь если человек не 
знает своего прошлого, у него нет буду-
щего. У меня в семье есть участники Ве-
ликой Отечественной – три ветерана, два 
узника концлагеря и одна труженица ты-
ла. И меня поразило, что Игорь Ржавитин 
уже с малого возраста точно знал, кем он 
будет, и стремился к своей мечте. Я тоже 
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Герой России  

Игорь Викторович 

РЖАВИТИН 

Родился в Дегтярске Свердловской области. 
Позднее семья переехала в Ревду, где он 
окончил среднюю школу.

В 1986 году поступил на службу в Военно-
воздушные силы СССР, в 1990 году с отличием 
окончил Челябинское высшее военное 
авиационное краснознамённое училище 
штурманов. 

После выпуска направлен в Северную группу 
войск в Польше. После вывода российских 
войск из Польши служил на Дальнем Востоке. 
Был штурманом самолета Су-24, штурманом 
звена, с 1996 года – помощником штурмана 
бомбардировочной эскадрильи.

В 1997–1998 годах учился в Центре подготовки 
летчиков-испытателей в Ахтубинске, после 
выпуска остался в Государственном летно-
испытательном центре старшим штурманом-
испытателем эскадрильи службы летных 
испытаний. За время работы в ГЛИЦ освоил 
более 20 типов самолетов, участвовал 
в государственных летных испытаниях Су-27ИБ.

С 1999 года принимал участие во Второй 
чеченской войне, выполнив ряд специальных 
заданий. Награжден орденом «За военные 
заслуги» в 2006 году.

Погиб в ходе войны в Грузии, когда 
9 августа 2008 года в составе группы из трех 
самолетов выполнял задачу по разведке 
и подавлению грузинских огневых точек 
в районе Цхинвала. 
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Игорь Ржавитин глазами детей

Галина Тимофеевна 

и Виктор Петрович 

Ржавитины. Вырастили 

Героя России.  

Теперь их внук, Денис 

Игоревич Ржавитин, 

продолжает дело отца – 

стал профессиональным 

военным.  Недавно 

вернулся из зоны СВО.

знаю. Я хочу быть юристом, чтобы помо-
гать людям, которым некому помочь, – го-
ворит Ульяна.

– Нашим ровесникам мне хотелось 
бы сказать: если у вас есть мечта, то обя-
зательно следуйте за ней. Верьте в свою 
мечту, и она у вас обязательно сбудется. 
Никогда не сдавайтесь, идите к своей це-
ли, не слушайте тех, кто говорит, что ни-
чего не получится. Я здесь, потому что 
мне тоже очень хочется гордиться своей 
Родиной, – говорит подруга Ульяны по 
юнармейскому отряду Маша Киселёва, 
которая тоже учится в восьмом классе. 

Каждый год первого декабря, в день 
рождения Героя России, обе девочки сто-
ят в почетном карауле на посту №1. В этот 
день тут особенно много посетителей – 
проходят встречи, экскурсии, уроки па-
мяти, в музей приходят действующие во-
енные, ветераны, сослуживцы и, конеч-
но, родители Игоря. Его мама, Галина Ти-
мофеевна Ржавитина, вот уже 14 лет воз-
главляет ревдинский комитет солдатских 
матерей. 

– Я, в общем-то, была далека от патри-
отической работы, хотя никогда не была 
равнодушным человеком. Игорь в 2008-м 
погиб. А в 2012 году меня выбрали пред-
седателем комитета солдатских матерей. 
Раз выбрали – надо работать и надо делать 
дела, а не просто числиться, я так думаю, – 
говорит она. 

Сейчас Галина Тимофеевна актив-
но участвует в сборе гуманитарной по-
мощи для СВО. Рассказывает, как рев-
динцы посылают на передовую одежду, 
продукты и что отправили бойцам оче-
редной мотоцикл. 

– Еще не было СВО, когда в 2014 го-
ду мы начали помогать жителям Донбас-
са. Люди приносили к нам в комитет сол-
датских матерей огромное количество 
одежды, продуктов питания. Это наша та-
кая была работа — перебрать это всё, от-
сортировать. Продукты упаковывали. Со-
бирали даже книги. А когда началась спец-
операция, нашим бойцам стали нужны 
одежда, продукты питания, медикаменты, 
техника: дроны, мотоциклы, колеса, гене-
раторы – всего и не перечислишь. Всё у ме-
ня записано: какую помощь мы оказыва-
ли, всё, что мы делали. Сейчас вся Ревда 
плетет для бойцов маскировочные сети. 
Это получается такой народный сбор…

Сегодня основная работа Галины Ти-
мофеевны – заготовка продуктов. Ка-
ждую неделю она вместе с такими же 
солдатскими матерями и десятками 
других волонтеров со всей Ревды гото-
вит сотни сублимированных порций 
супов. Их отправляют «за ленточку» – в 
 зону СВО. 

– Очень нужно много овощей раз-
ных. Картошка, морковка, свекла, рис, го-
рох, чечевица, красная фасоль, капуста... 
в общем, всё это надо отварить, почи-
стить, посушить, упаковать. В килограм-
мах не знаю, сколько это, а если в порци-
ях – в последний раз 490 порций мы сде-
лали. Пишем на каждой – «защитникам 

Макет самолета Игоря Ржавитина в школьном музее

Отечества». Нужно постоянно ребятам 
помогать.

По долгу общественной работы Гали-
на Тимофеевна бывает и на похоронах. 
Сегодня в Ревде уже больше сотни таких 
же, как она, осиротевших матерей, чьи сы-
новья погибли, исполняя свой граждан-
ский и военный долг. 

– Я, когда вот ребят езжу хоронить, го-
ворю матерям… что их сыновья не зря по-
гибли. Волею судьбы вышло так, что им не 
удалось домой вернуться живыми. С вой-
ны все не могут вернуться живыми – это 
война. Но я знаю, что это их не утешит. Го-
ворят, что вроде время пройдет, время ле-
чит, забудешь. Да она еще больше, рана-то 
эта, потому что ощущаешь безвозврат-
ность всё больше и больше. И чем уте-
шить? Я говорю честно – вы будете всю 
жизнь их помнить, всю жизнь будете пла-
кать. Никуда эти слезы не уйдут, никогда 
эта река не кончится. Но надо держаться. 
Крепитесь, помните и приходите, будем 
делать вместе работу по увековечиванию 
их подвига, их жизни. 

Благодаря Галине Тимофеевне в Ревде 
появилась уже не одна мемориальная до-
ска. Комитет солдатских матерей наряду с 
другими организациями принимает уча-
стие и в организации памятных меропри-
ятий – спортивных турниров и других со-
бытий. До сих пор, насколько позволяет 
здоровье, ей помогает и муж, Виктор Пе-
трович Ржавитин – отец Игоря. 

–  Вы спросили, что делает человека ге-
роем. Я не знаю, что на это ответить. Игорь 
с детства был таким – цельным, ему всё 
было интересно, он всегда стремился по-
могать людям. У нас даже нет кадровых 
военных в семье, ему не с кого было брать 
такой пример, а он окончил летное учи-
лище с красным дипломом, был штурма-
ном-испытателем. Принимал участие во 
Второй чеченской войне, в 2007 году был 
награжден орденом «За военные заслуги». 
Он тогда позвонил мне и сказал: «Папка, 
теперь и у меня орден есть!» – делится Вик-
тор Петрович. 

У него тоже есть свой орден – «За лич-
ное мужество». Он получил его в 1989 году, 
будучи сотрудником милиции, за задер-
жание вооруженного грабителя, напав-
шего на женщину. В схватке Виктор Пе-
трович был тяжело ранен.

– Тот, кто живет ради себя, патриотом 
никогда не будет. Никогда, – говорит он 
убежденно. – Можно сколько угодно гово-
рить «я люблю Родину». Сейчас это модно. 
Но если человек не делает, что от него тре-
буется, показывает только свое «я», карье-
ристы вот эти все... Ну, какой ты патриот, 
если от тебя толку нет?  Если ты живешь 
для своего кармана и только личного бла-
гополучия?

С Виктором Петровичем мы проща-
емся на кладбище. У могилы его старше-
го сына Игоря Ржавитина, доброго маль-
чишки из 5 «Б», который сумел реализо-

вать свою мечту – поступил в летное учи-
лище, стал полковником и летчиком-ис-
пытателем, честно выполнял свой долг 
перед Родиной. Он лежит у мемориала Во-
инской Славы рядом с другими ревдинца-
ми, погибшими при защите Отечества. 

– Ему было всего 39, – говорит отец. – 
Всё у него получалось... Он моментально 
вливался в коллектив, был душой компа-
нии, всегда веселый, ироничный… Играл 
на гитаре… После того как Игоря не стало, 
отношение к военной службе у меня не 
изменилось. Ну а кто будет защищать Ро-
дину? Мы все под столы спрячемся – и всё, 
да? Что дальше-то? 

На мемориале, возле которого нахо-
дится могила Игоря Ржавитина, высече-
на надпись: «Всё героическое бессмертно».  
Бессмертно, пока жива школа, носящая 
его имя. Пока курсанты летают на само-
лете, названном в его честь. Пока малыши 
в музее стоят рядом с его школьной фор-
мой. Пока девочки-юнармейцы говорят о 
цели и мечте. Пока его мать сушит овощи 
для солдатских супов, а отец твердо знает, 
где проходит граница между честью и пре-
дательством. Оно живет в том самом дет-
ском сочинении, которое начинается со 
слов: «Если бы я был взрослым...» 

Игорь Ржавитин стал взрослым. Геро-
ем, который теперь помогает взрослеть 
другим. 

пятница,  

16 января / 2026
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«Мы снимали даже на Лубянке»
В эксклюзивном интервью «Областной газете» продюсер Александр Златопольский рассказал о новой картине 
«Завербованный» и кинопланах на Средний Урал

Наталья ШАДРИНА

15 января в российский прокат 
на смену новогодним сказкам 
и детским фильмам вышла 
картина под названием 
«Завербованный». Это 
шпионский экшен со звездами 
отечественного кинематографа 
в главных ролях – Иваном 
ОХЛОБЫСТИНЫМ, 
Александром МЕТЁЛКИНЫМ, 
Алексеем КРАВЧЕНКО 
и другими известными 
артистами. Генеральным 
продюсером фильма 
и исполнителем одной 
из ролей стал уроженец 
Свердловска Александр 
ЗЛАТОПОЛЬСКИЙ. 
В эксклюзивном интервью 
«Областной газете» он 
рассказал о том, почему 
они с командой выбрали 
именно этот жанр, какую 
роль в создании картины 
сыграли спецслужбы, 
а также поделился, есть 
ли у него планы по созданию 
совместных кинопроектов 
со свердловчанами.

«После съемок боев 
просил вернуть меня 
обратно в комедии»

Александр, расскажите, 
почему выбрали для 
воплощения жанр 
шпионского экшена, 
значит ли это, что он 
сейчас становится 
наиболее востребован 
у российского зрителя?

– На самом деле наиболее 
востребованный жанр на се­
годня в России – это сказки, до­
брые семейные комедии, охва­
тывающие разные поколения – 
от бабушек и дедушек до внуков, 
и другие разновидности именно 
комедий. Шпионский боевик  – 
как раз редкий жанр для России, 
но мы рискнули и реализовали 
этот проект, потому что с парт­
нерами давно хотели сделать та­
кого рода кино, несколько лет 
вынашивали эту идею, не раз 
переписывали сценарий.

Вы говорили, что 
сюжет картины основан 
на реальных событиях. 
Каких специалистов 
привлекали в качестве 
экспертов?

– Мы действительно сня­
ли фильм при поддержке спец­
служб России, более того, неко­
торые сцены снимали прямо 
на Лубянке, даже реальные со­
трудники участвовали в съем­
ках. Также привлекали сотруд­
ников правоохранительных ор­
ганов, которые не просто дава­
ли советы, а внимательно ана­
лизировали сценарий, помога­
ли сделать сцены максималь­
но приближенными к реаль­
ным ситуациям из жизни спец­
служб. На экране зритель уви­
дит оригинальную историю, до 

которой еще не доходили ру­
ки наших коллег­кинематогра­
фистов. Мы делали этот фильм 
с душой, полностью отдаваясь 
процессу, а еще у нас шикарный 
актерский ансамбль…

Об актерском ансамбле 
расскажите поподробнее. 
Как вам работалось 
с коллегами по съемочной 
площадке – Иваном 
Охлобыстиным, Алексеем 
Кравченко и другими?

– Это прекрасные артисты, 
с  такими партнерами играть од­
но удовольствие. В кадре я взаи­
модействую практически со все­
ми... с Иваном Охлобыстиным, 
Алексеем Кравченко, Игорем 
Жижикиным и с Никой Здорик 
немного, наша команда друзей – 
тоже великолепная пятерка: Са­
ша Метёлкин, Ваня Кокорин, Да-
ня Якушев и Настя Черникова.

Какую роль в фильме 
исполняете вы?

– Я играю полковника ФСБ. 
Для меня это точно уникаль­

ный опыт, ведь у меня в основ­
ном в фильмографии коме­
дии, драмы, несколько военных 
фильмов... Шпионский боевик 
точно впервые, и я этому очень 
рад. Интересный жанр! Особен­
но вспоминаю репетиции сцен 
драк с нашими каскадерами, 
когда я просто без сил выползал 
после этих боев и просил вер­
нуть меня обратно в комедии 
(смеется).

«Сами улицы 
Екатеринбурга, атмосфера 
города вдохновляют 
на создание чего-то 
прекрасного»

Есть ли у вас 
желание и амбиции 
попробовать 
себя в качестве 
режиссера? И с каким 
материалом хотели 
бы поработать?

– Нет, в режиссуру я пока 
не стремлюсь. Да, немало акте­
ров на каком­то этапе прихо­
дят к режиссуре. Кто­то стано­

вится сценаристом. Кто­то про­
сто остается актером. А кто­то 
совмещает с продюсерской дея­
тельностью, я обнаружил в себе 
способности совмещать имен­
но эти профессии. А режиссер – 
это, безусловно, отдельная и со­
всем не простая профессия, ко­
торой также надо и учиться, 
и  иметь к этому определенные 
способности.

Вы родились 
и начинали творческий 
путь здесь, на Среднем 
Урале, поддерживаете 
ли связь с регионом, 
следите ли, как 
здесь развивается 
киноиндустрия?

– Я родился и вырос в Ека­
теринбурге. Это не просто мой 
родной, это мой любимый го­
род! Здесь живут мои родите­
ли, другие родственники, нема­
ло друзей. И, конечно, каждый 
свой фильм я привожу в столи­
цу Урала, делаю здесь премье­
ру. Конечно, есть желание снять 
что­то здесь тоже, но это пока 
в планах.

В Екатеринбурге 
несколько лет назад 
перезапустили 
Свердловскую 
киностудию, успешно 
работает компания Red 
Pepper Film, продолжает 
активно снимать Алексей 
Федорченко и другие 
режиссеры. Есть ли 
желание сделать какие-
то совместные проекты 
с уральцами – в качестве 
актера или продюсера?

– Да, всё так. Со многими из 
тех, кого вы перечислили, я лич­
но знаком и, конечно, буду рад 
объединить ресурсы – и твор­
ческие и финансовые – для соз­
дания совместного проекта. Ки­
но – это всегда команда, важ­
но объединяться с теми людь­
ми, с кем вы одинаково смотри­
те на этот мир, с кем разделяе­
те ценности. Я точно готов вы­
ступить и в качестве актера, и в 
качестве продюсера. Тем более 
здесь, где сами улицы, атмосфе­
ра города вдохновляют на созда­
ние  чего­то прекрасного.

О «Завербованном»

По сюжету Андрей Романов 
оказывается в эпицентре 
столкновения российской 
и западной разведок. Вместе 
со своей командой лучших 
российских спецагентов 
он завербован сотрудником 
ГРУ для особой миссии 
на территории врага. 
Цель группы – выяснить, 
что происходит в засекреченной 
лаборатории у границы страны, 
где идет работа над новым 
биологическим оружием. 

Актер, продюсер, сценарист 
родился 3 марта 1981 года 
в Свердловске. Окончил Уральскую 
государственную юридическую 
академию, был актером 
и автором сборной команды 
КВН «Смешной приговор». 
Поступил на актерский факультет 
филиала Высшей школы кино 
и телевидения в Екатеринбурге. 
В 2005 году перевелся 
на актерский факультет Института 
гуманитарного образования 
(худрук – народный артист России 
Владимир Коренев). С 2008 года 
занимается созданием авторских 
телепроектов.

Первый полный метр, 
в котором Александр сыграл 
одну из главных ролей, – 
триллер «Сомнамбула». Затем 
снимался во многих картинах – 
например, в фильме «Айка» 
(реж. С. Дворцевой), который 
попал в основной конкурс 
Каннского кинофестиваля 
и получил «Золотую пальмовую 
ветвь». Сыграл в британском 
военном фильме «В тылу врага» 
(2020) вместе с голливудскими 
звездами Джоном Ханной 
и Эдом Вествиком.

Александр  
ЗЛАТОПОЛЬСКИЙ 
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ВЗГЛЯД НАД ПРОПАСТЬЮ: КАТАРАКТА– 
ЗАБОЛЕВАНИЕ ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ 
И СОВРЕМЕННЫЙ ОТВЕТ НА НЕГО

Древний грек не знал слова «ката-
ракта». Он знал древнегреческое слово  
«катарра́ктэс» – водопад. Так они назы-
вали тот самый мутный поток перед гла-
зами, закрывающий человеку мир.

Но что пугало сильнее всего – это ле-
чение. Холодная бронзовая игла, резкий 
металлический звон, запах масла… Вар-
варская процедура заключалась в том, 
чтобы протолкнуть помутневший хруста-
лик глубже в глаз. Вы сидите, чувствуя су-
хость во рту, слыша биение собственного 
сердца, и пытаетесь не думать о том, что 
один неверный шаг врача – и перед вами 
не потемнение, а вечная тьма. Иногда всё 
заканчивалось лишь смутным различе-
нием теней, и человек благодарил судьбу. 
Иногда – полная слепота. Прошли тыся-
челетия, но коварство катаракты осталось 
прежним. Каждый третий человек слепнет 
от данного заболевания. Сначала краски 
будто выгорают – мир становится как ста-
рое фото. Потом ночные огни рассыпают-
ся болезненными лучами, словно стекло 

треснуло внутри глаза. Появляется пе-
лена, от которой невозможно избавить-
ся. Вы моргаете, трёте глаза, склоняетесь 
ближе к предметам, пытаясь их разгля-
деть. И глубоко внутри рождается страх: 
«Что, если однажды я проснусь – и мир бу-
дет только тенью?»

Но сегодня у нас есть то, чего не было 
у древних. Появились современные ре-
шения, например, капли «Светлодар» – не 
волшебство, а научный подход на клеточ-
ном уровне.

Применяя лосьон «Светлодар» Вы чув-
ствуете, как увлажняются глаза, исчеза-
ет сухость, словно лёгкий ветерок каса-
ется роговицы. Хрусталик очищается от 
помутнения. Контуры становятся чётче, 
линии – ровнее, цвета – глубже. Это не 
просто облегчение – это возвращение 
всех красок мира. Словно невидимая рука 
бережно убирает пелену и туман перед 
вами. И вдруг – вы снова видите снежин-
ки по отдельности, а не белым пятном. 

Лица людей приобретают детали. Огоньки 
ночью перестают резать глаз. И сердце 
наполняет тихая, почти детская радость: 
«Я снова хорошо вижу!» Мы не можем 
остановить время, но можем не позволить 
катаракте превратить древний «катарра́к-
тэс» в ваш личный водопад тьмы. Если 
вы замечаете пелену, блики, выцветание 
красок – это сигнал, а не случайность. 

Не ждите, пока мир вокруг растворится в 
тумане. Для читателей газеты до 20 фев-
раля 2026 г. действует горячая линия со 
специалистами. Вы можете позвонить по 
телефону 8-800-303-05-55, назвать но-
мер статьи 1353 и узнать, что можно сде-
лать уже сейчас. Это всего несколько ми-
нут – но для ваших глаз это может стать 
границей между светом и тенью.

Представьте, что вы стоите на вершине Акрополя (древнегреческой крепости 
в центре города). Под пальцами – тёплый шершавый мрамор, воздух пахнет 
морской солью и спелыми фруктами. Город шумит внизу: голоса, шаги, далёкое 
бряцание оружия. И вдруг… будто невидимая пелена медленно опускается 
на глаза. Белые колонны расплываются, словно их накрыли влажным стеклом. 
Солнце превращается в болезненное пятно, от которого хочется отвернуться. 
В груди поднимается тревога – густая, липкая. А что, если свет исчезнет совсем?

Не является лекарственным средством. Не является БАД. ИП Добрынин Дмитрий Андреевич. ИНН: 025601745183.

ОГРНИП: 323774600210720. 115142, г. Москва, а/я 20. Подробности акции, правила ее проведения можно узнать по телефону: 8-800-303-05-55. Реклама 

Николай Михайлович Амосов – легендарный 
советский кардиохирург, доктор медицинских 
наук, академик. Он прославился на весь мир не 
только тем, что спас тысячи больных, но и открыл 
первый институт сердечно-сосудистой хирургии, 
изобрел и впервые успешно пересадил сердеч-
ный клапан, придумал первый в мире аппарат 
искусственного кровообращения и многое другое. 
А еще Николай Михайлович автор уникальной ре-
цептуры, которая может помочь улучшить состо-
яние сердечно-сосудистой системы, головного 

2 УПАКОВКИ 
В ПОДАРОК

«ЭЛИКСИР АМОСОВА» МОЖЕТ ПОМОЧЬ ВОССТАНОВИТЬ 
ЗДОРОВЬЕ СЕРДЦА, СОСУДОВ И УЛУЧШИТЬ РАБОТУ МОЗГА!

ИНИЦИАТИВА ОТ ЗАВОДА-ИЗГОТОВИТЕЛЯ

Мы заботимся о наших гражданах как о своих близких — 

с теплом, вниманием и искренней любовью.

Первые 300 человек, которые позвонят до 20 февраля 2026 г., 

получат 2 упаковки «Эликсира Амосова» в ПОДАРОК.

Звоните по телефону 8-800-303-05-55
Назовите промокод   8541 и забирайте свой подарок 

совершенно бесплатно.

Звонки и доставка бесплатные!

мозга и организма в целом 

без операций и лекарств.

В чем заключается секрет 

здоровья от Амосова?

Основной принцип – при-

ем натурального препарата, 

способствующего восстанов-

лению сердечно-сосудистой 

системы. Амосов создал его 

состав сам. Он часто его на-

значал пациентам, многие 

из которых впоследствии 

отмечали настолько сильные 

улучшения, что даже отказы-

вались от лекарств и возвра-

щались к полноценной жизни. Рецепт его препа-

рата актуален по сей день. Пользуясь им, ученые 

создали средство, которое полностью повторяет 

легендарное средство академика – «Эликсир 

Амосова». В его состав входят экстракты пропо-

лиса, виноградных косточек, финика, инжира, 

абрикоса, сливы, грецкого ореха, кешью, а также 

витаминный премикс. «Эликсир Амосова» пьют 

1 раз в день во время еды. Препарат создан в 

жидкой форме, благодаря чему прекрасно усваи-

вается организмом.

Как действует
«Эликсир Амосова»?

Благодаря специально подобранному нату-
ральному составу он способствует очищению 
сосудов от холестериновых бляшек, 
тромбов, кальциевой извести, норма-
лизации уровня холестерина, разжи-
жению крови и наполнению ее кисло-
родом, стимуляции выработки молодых 
красных кровяных телец, заживлению 
микроповреждений сосудов и улучше-
нию их тонуса. 

Высокая эффективность
Природные компоненты «Эликсира 

Амосова» для внутреннего примене-
ния способствуют улучшению памяти, 
избавлению от тревожности, головных 

болей, нестабильного давления и головокру-
жений, повышению настроения и укреплению 
нервной системы. Они содействуют стабиль-
ной работе сердца, устранению ишемии. Ак-
тивная формула «Эликсира Амосова» может 
помочь преодолеть одышку, шум в ушах, оне-
мение конечностей и холод в них, подарить 
возможность в целом чувствовать себя луч-
ше. Так что если вы страдаете от гипертонии, 
атеросклероза, стенокардии, сердечной не-
достаточности, нарушений памяти, головных 
болей, панических атак или депрессии, вам 
определенно следует обратить внимание на 
это уникальное средство!
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XIIТЕЛЕПРОГРАММА
Телепрограмма 
предоставлена
сайтом 
tvstyler.net

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 01.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
12.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 «Время по-
кажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «За полчаса до весны» (12+)
00.00 «Время героев» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00  Вести 
(16+)

09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Лимитчицы. Продолже-
ние» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30, 00.30 Т/с «Великолепная 
 пятерка-4» (16+)
08.05 Фирменный рецепт (12+)
08.40 «Знание - сила» (12+)
09.35, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)
14.20, 17.30 Т/с «След» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 Лето Господне. Святое Богоявле-
ние. Крещение Господне (12+)
07.15 Черные дыры. Белые пятна (12+)
07.55 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (12+)
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ у бога-
чей» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10 Д/ф «Это наша профессия» (12+)
11.45 Кино о кино (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00 Д/ф «Колонна для императо-
ра» (12+)
13.50 80 лет со дня рождения Евгения 
Колобова. Острова (12+)
14.30 Х/ф «Капитан Немо» (0+)
15.45 Д/ф «Вся красота в прямой ли-
нии» (12+)
16.30 «Передвижники. Владимир 
 Беклемишев» (12+)
17.15 Кристальные истории (12+)
17.35 Мастера российской концертной 
сцены (12+)
18.30 «Рассказы из русской истории» 
(12+)

19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Больше чем любовь (12+)
21.35 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
00.10 Д/с «Таинственные города Майя» 
(12+)

01.00 Д/ф «Ираклий Андроников о рус-
ских тройках» (12+)
02.15 Д/ф «Приключения Аристотеля 
в Москве» (12+)

 ОТР
06.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
06.25, 07.55, 18.55 Тружусь и горжусь! (6+)
06.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
06.50, 17.50 Акцент (16+)
07.00, 07.30, 18.00, 18.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.25, 08.55, 17.28, 18.25 Погода (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 17.20 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 04.40 «Свет и тени» (16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой 
эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 
 ОТРажение (прямой эфир)
13.00, 05.10 Т/с «Ника» (16+)
17.00 Специальный репортаж (16+)
17.30 Прокуратура на страже зако-
на (16+)
19.00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
19.40 «Конструкторы будущего» (12+)
22.15 Х/ф «Здравствуй и прощай» (12+)
23.50 «Преодоление». Михаил Чума-
ков (16+)
00.30 «Почитаем!» (16+)
00.45 ОТРажение. Итоги (12+)
03.45 «Большая страна» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15, 05.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.50 Т/с «Чисто московские убий-
ства» (12+)
10.50, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
11.00 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50, 02.45 Х/ф «Сельский детек-
тив» (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Одержи-
мость» (12+)
16.55 «Актерские драмы» (16+)
18.10 Х/ф «Заговор небес» (12+)
22.35 «10 самых…» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.45 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
01.25 Д/ф «Долгая дорога к ЗАГСу» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.35, 04.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 01.30 «Тайны Чапман» (16+)
19.55 Х/ф «Грязные игры» (16+)
22.20, 23.30 Х/ф «Подстава» (16+)

 СПАС
05.00 Утро на «Спасе» (0+)
10.00 «Лето Господне» крещение Го-
сподне (6+)
12.00 «Божественная литургия» (0+)
14.20 Х/ф «Легкая жизнь» (12+)
16.10, 00.05 «Вечер на «Спасе»» (0+)
17.10 Х/ф «Секретный фарватер» (0+)
18.30 Главное. Новости на «Спасе» (16+)
20.00 Бесогон (18+)
20.50, 04.10 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)
21.25 Д/ф «Херсонес. Родина нашей ро-
дины» (12+)
22.25, 02.45 Поле битвы (16+)
22.55 Прямая линия жизни (16+)
23.55 День патриарха (0+)
00.55 Паломница (12+)
02.05 Д/ф «Духовный маяк на Фиолен-
те. Крымский форпост Святого Геор-
гия» (0+)
03.15 В поисках Бога (12+)

 СТС
06.00, 04.25 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.20 М/ф «Как приручить монстров» 
(6+)

09.55 М/ф «Как поймать перо 
Жар-Птицы» (0+)
11.20 М/ф «Крепость. Щитом и ме-
чом» (6+)
12.55 М/ф «Князь Владимир» (16+)
14.25 М/ф «Царство против разбой-
ников» (6+)
15.50 Х/ф «Учитель года» (12+)
17.55 Т/с «Вечерняя школа» (16+)
20.00 Х/ф «Волна» (16+)
22.05 Х/ф «Тайфун» (16+)
23.45 Х/ф «Разлом» (16+)
01.25 Х/ф «Авангард. Арктические вол-
ки» (16+)
03.00 Х/ф «Геракл. Начало легенды» (16+)

 ОТВ
05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги неде-
ли (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода (6+)
08.00 Прокуратура. На страже зако-
на (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40, 12.30, 18.30, 20.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)

09.00, 11.00, 18.00, 21.00, 23.30 «Все гово-
рят об этом» (16+)
10.00 Д/ф «Андрей Миронов. Держась 
за облака» (12+)
11.30 Д/с «Жизнь замечательных 
идей» (12+)
12.00 О личном и наличном (12+)
13.00 Д/с «Энергия будущего. Гидро-
энергетика» (12+)
13.30 «Люди права» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Чапаев без анекдота» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
15.25 Новости ТМК (12+)
15.40 Вестник корпораций (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Энергия будущего. Биото-
пливо» (12+)
17.10 Д/ф «От Шурика до Шарикова. 
Заложники одной роли» (12+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.40 Т/с «Зеркало для оборотня» (16+)
19.00 Х/ф «Роковая подмена» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.15 Х/ф «Сокровища джунглей» (18+)
01.00 «Кадони шоу». 3 сезон (16+)

 ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф «Белый снег» (12+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» (16+)

11.30, 13.25 Х/ф «Размах крыльев» (12+)
13.55, 15.05, 17.15, 03.35 Т/с «Жуков» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Сумка инкассатора» (12+)
00.55 Х/ф «Беспокойное хозяйство» (12+)
02.20 Д/ф «Ополченцы. Мелодия па-
мяти» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 17.00, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Белые цветы» (та-
тар.) (16+)
13.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
13.30, 00.40 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
14.15 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Адмирал» - 
«Ак Барс» (0+)
17.15 «Семь дней+» (16+)
18.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
19.30 «Закон. Парламент. Общество» 
(16+)

20.00 «Там, где кипит жизнь» (та-
тар.) (16+)
21.00, 02.30 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 Специальный проект «Алга» (16+)

 МАТЧ ТВ
12.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
12.10 «Лица страны. Константин Игро-
пуло» (12+)
12.30 Спортивный дайджест (16+)
13.35, 00.00, 02.45 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Лыжная страна (12+)
17.00 «Лига в лицах» (12+)
17.35 Громко. Прямой эфир
18.55 Д/ф «Флойд Мейвезер» (16+)
20.05 Бокс. Bare Knuckle FC. Джулиан 
Лейн против Дастина Пейга (16+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. СКА - 
«Динамо» (Минск) (0+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Лацио» - 
«Комо» (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 
«Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «За полчаса до весны» (12+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00  Вести 
(16+)

09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Лимитчицы. Продолже-
ние» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.40, 09.30, 00.30 Т/с «Великолепная пя-
терка-4» (16+)
08.25 «Страна Советов» (16+)
09.35, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-6» (16+)
14.20, 17.30 Т/с «След» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных (12+)
07.20, 13.00, 00.10 Д/с «Таинственные го-
рода Майя» (12+)
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и охот-
ница за бриллиантами» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10 Д/ф «Ираклий Андроников о рус-
ских тройках» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.50 Д/ф «Николай Голованов. Глав-
ный дирижер Советского Союза» (12+)
14.30 Х/ф «Капитан Немо» (0+)
15.45 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
16.30 Д/с «Коллекция» (12+)
17.15 Д/с «Жил-был царь» (12+)
17.45 Мастера российской концертной 
сцены (12+)
18.15 Д/ф «Беларусь. Жиличи. Дворец 
Булгаков» (12+)
18.45 «Семинар» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Искусственный отбор (12+)
21.30 «Белая студия» (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
07.50, 08.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 04.40 «Свет и тени» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой 
эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 
 ОТРажение (прямой эфир)
13.00, 05.10 Т/с «Ника» (16+)
13.45 «На приеме у главного врача» (12+)
19.00 «Отчий дом» (12+)
19.15 «Человек и судьба» (16+)
19.40 Специальный репортаж (12+)
22.15 Х/ф «Остановился поезд» (12+)
23.50 «Очень личное» (12+)
00.30 «Конструкторы будущего» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Т/с «Чисто московские убий-
ства» (12+)
10.40, 04.15 Д/ф «Олег Басилашвили. 
Переиграть судьбу» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детек-
тив» (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. Взрыв» 
(12+)

16.55 «Актерские драмы» (16+)
18.10 Х/ф «Смерть не танцует одна» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Лишние дети звезд» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Тайная комната» (16+)
01.25 Д/ф «90-е» (16+)
05.30 Д/ф «Тайны великих сказочни-
ков. Ганс Христиан Андерсен» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.30, 04.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Совбез» (16+)
10.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17.00, 01.25 «Тайны Чапман» (16+)
19.55 Х/ф «К звездам» (16+)
22.10, 23.30 Х/ф «Добро пожаловать в 
рай» (16+)

 СПАС
05.00, 12.00, 23.45 День патриарха (0+)
05.10 Мультфильмы (0+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Херсонес. Родина нашей ро-
дины» (12+)
12.10 Монастырская кухня (0+)
12.40 Х/ф «Когда деревья были боль-
шими» (12+)
14.35 Х/ф «Деревья на асфальте» (12+)
16.10, 23.55 «Вечер на «Спасе»» (0+)
17.10 Х/ф «Секретный фарватер» (0+)

18.30 Вечер на «Спасе» (0+)
19.30 Бесогон (18+)
20.35, 04.10 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)
21.35, 01.45 Д/ф «Мученик Або Тбилис-
ский» (0+)
22.10, 02.15 Д/ф «Донбасс. Мама, когда 
ты меня заберешь?» (16+)
22.40, 02.45 Поле битвы (16+)
00.50 Д/ф «Под Андреевским флагом. 
Цикл культура наций» (6+)
01.20 Д/ф «Киево-Печерские святые. 
Чудотворцы» (0+)
03.15 Русский мир (12+)

 СТС
06.00, 03.45 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.00 Х/ф «Лохматый детектив» (12+)
10.50 Х/ф «Пушистая фортуна» (12+)
12.35 Х/ф «Лесси - лохматый детек-
тив» (6+)
14.20 Х/ф «Королевская нянька» (12+)
16.05 Х/ф «Пираты по соседству» (12+)
17.55 Т/с «Вечерняя школа» (16+)
20.00 Х/ф «Вышка» (16+)
22.10 Х/ф «Фукусима» (16+)
00.30 Х/ф «Ной» (16+)
02.35 Х/ф «Тайфун» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 02.00, 03.30 
События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 По-
года (6+)
09.00, 11.00, 13.00, 18.00, 23.15 «Все гово-
рят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Вместе по России. Республи-
ка Чувашия» (12+)
10.00 Д/ф «Убийство Романовых. Фак-
ты и мифы» (12+)
11.30 Д/с «Жизнь замечательных 
идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «От Шурика до Шарикова. 
Заложники одной роли» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Энергия будущего. Водород-
ная энергетика» (12+)
17.10 Д/ф «Василий Шукшин. Правду 
знаю только я» (12+)
18.40 КХЛ. Регулярный чемп. Автомо-
билист - Сибирь (16+)

21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «Энергия будущего. Гидро-
энергетика» (12+)
00.30 Д/ф «Цареубийство. Следствие 
длиною в век» (12+)
01.30 Д/с «Вместе по России. Удмур-
тия» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Кемеров-
ская область» (12+)
04.30 Д/с «Вместе по России. ЯНАО» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30, 04.35 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.55, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
13.00, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.35, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.10, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.45 Т/с «Зеркало для оборотня» (16+)
19.00 Х/ф «Вторая жизнь Веры» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.15 Х/ф «Флирт с дьяволом» (18+)
01.00 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.15, 13.55, 15.05, 17.15, 03.35 Т/с «Жу-
ков» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
11.15, 19.55 «По горячим следам» (16+)
11.35, 13.25 Х/ф «Сумка инкассато-
ра» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Ларец Марии Медичи» (12+)
00.55 Х/ф «Голубые дороги» (12+)
02.20 Д/с «Шедевры военных музе-
ев» (12+)
03.10 Д/с «Москва фронту» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00, 20.30, 22.30 Новости Татарстана 
(татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30 Новости Татарстана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Белые цветы» (та-
тар.) (16+)
13.00 «Рыцари вечности» (16+)
13.15 «Здоровая семья: мама, папа и 
я» (12+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (16+)
14.00, 00.40 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
15.00 «Соотечественники» (татар.) (12+)
15.30 «Литературное наследие» (та-
тар.) (6+)
16.00 «Путь» (16+)
16.15 «Не от мира сего…» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Наши герои». Эльс Галеев (16+)
19.30, 02.05 «Точка опоры» (татар.) (16+)
21.00 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
22.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 Д/ф «Шаймиев» (12+)
01.40 «Видеоспорт» (16+)
03.00 «Жавит-шоу» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Лига в лицах» (12+)
08.30 Биатлон с Д. Губерниевым (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
09.05, 13.35, 17.35, 01.35 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
11.25 «Команда мечты» (12+)
12.30 Футбол. Чемп. Испании. Обзор 
тура (6+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Человек из футбола. Дмитрий 
Хохлов» (12+)
18.55 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)
20.05 Смешанные единоборства. UFC. 
Джастин Гейджи против Рафаэля Фи-
зиева (16+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Шан-
хайские Драконы» - «Спартак» (Мо-
сква) (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
02.45 Д/ф «Флойд Мейвезер» (16+)
03.55 Бобслей. Кубок мира. Мужчи-
ны (6+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ло-
комотив-Кубань» - «Зенит» (6+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Ново-
сти (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «За полчаса до весны» (12+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Лимитчицы. Продолже-
ние» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 
 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.30 Т/с «Паутина» (16+)
04.05 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 06.50, 04.35 Т/с «Великолепная 
пятерка-4» (16+)
06.10, 09.30, 13.30, 00.30 Т/с «Велико-
лепная пятерка-6» (16+)

08.25 «Стройнадзор» (16+)
14.20, 17.30 Т/с «След» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.10 Д/ф «Гости бывают раз-
ные» (12+)
12.15 Кристальные истории (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 00.10 Д/с «Таинственные горо-
да Майя» (12+)
13.50, 02.10 Острова (12+)
14.30 Х/ф «Капитан Немо» (0+)
15.45 «Белая студия» (12+)
16.30 «Библейский сюжет» (12+)
17.15 Д/с «Жил-был царь» (12+)
17.45 Мастера российской концерт-
ной сцены (12+)
18.45 «Семинар» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Абсолютный слух (12+)
21.30 Власть факта (12+)
22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и сумас-
шедший из Сан Клотильда» (16+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 17.55 Тружусь и гор-
жусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 04.40 «Свет и тени» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 
14.00, 15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой 
эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 
 ОТРажение (прямой эфир)
13.00, 05.10 Т/с «Ника» (16+)
13.45, 19.00 «На приеме у главного 
врача» (12+)
22.15 Х/ф «Журавль в небе…» (12+)
23.50 «Моя история» (16+)
00.45 ОТРажение. Итоги (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Т/с «Чисто московские убий-
ства» (12+)
10.40, 04.20 Д/ф «Инна Чурикова. Я и так 
согласна» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детек-
тив» (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. Фарфо-
ровые мудрецы» (12+)
16.55 «Актерские драмы» (16+)
18.10 Х/ф «Тайна «Белой вороны» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Прощание» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Д/ф «90-е» (16+)
05.30 Д/ф «Тайны великих сказочни-
ков. Шарль Перро» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.55, 04.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Момент в истории» (16+)
17.00, 01.40 «Тайны Чапман» (16+)
19.55 Х/ф «Прогулка среди могил» (16+)

 СПАС
05.00, 12.05, 23.45 День патриарха (0+)
05.10 Мультфильмы (0+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Мученик Або Тбилис-
ский» (0+)
11.35 Д/ф «Донбасс. Мама, когда ты 
меня заберешь?» (16+)
12.15 Монастырская кухня (0+)
13.10 Х/ф «Контрольная по специаль-
ности» (12+)

14.25 Х/ф «Наши соседи» (12+)
16.05, 23.55 «Вечер на «Спасе»» (0+)
17.05 Х/ф «Секретный фарватер» (0+)
18.30 Вечер на «Спасе» (0+)
19.30 Бесогон (18+)
20.35, 04.10 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)
21.35, 02.00 Д/ф «Исцеление» (16+)
22.40, 02.50 Поле битвы (16+)
00.50 Д/ф «Лоза святого Симеона» (0+)
01.15 Д/ф «Двойной портрет. Булгаков 
и Флоренский» (0+)
03.20 Простые чудеса (12+)

 СТС
06.00, 04.10 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.40 М/ф «Невероятный Блинки 
Билл» (6+)
10.35 М/ф «Новые боги. Ян Цзянь» (12+)
13.05 М/ф «Айнбо. Сердце Амазо-
нии» (6+)
14.40 Х/ф «Зов предков» (16+)
16.20 Х/ф «Самый лучший друг» (12+)
17.55 Т/с «Вечерняя школа» (16+)
20.00 Х/ф «День спасения земли» (16+)
21.55 Х/ф «Ударная волна. Битва за Гон-
конг» (16+)
00.15 Х/ф «Конан-варвар» (16+)
01.55 «Кино в деталях» (18+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода (6+)
09.00, 11.00, 13.30, 20.45 «Все говорят об 
этом» (16+)
10.00, 00.30 Д/ф «Цареубийство. След-
ствие длиною в век» (12+)
11.30 Д/с «Жизнь замечательных 
идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «Энергия будущего. Тепловая 
энергетика» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Василий Шукшин. Правду 
знаю только я» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Энергия будущего. Гидро-
энергетика» (12+)
17.10 Д/ф «Ирина Печерникова. От 
первой до последней любви» (12+)

18.00, 23.30 «Люди права» (12+)
18.50, 23.15 Вестник корпораций (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «Энергия будущего. Космиче-
ская энергия» (12+)
01.30 Д/с «Вместе по России. Кемеров-
ская область» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. ЯНАО» (12+)
04.30 Д/с «Вместе по России. Республи-
ка Чувашия» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.15, 04.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.15, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.30, 23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.40, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.45, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.20, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
13.55, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.30 Т/с «Ребенок по расчету» (16+)
19.00 Х/ф «Подари мне надежду» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.15 Х/ф «Темное зеркало» (18+)
01.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.15, 13.55, 15.05, 17.15, 03.35 Т/с «Жу-
ков» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
11.15, 19.55 «По горячим следам» (16+)
11.35, 13.25 Х/ф «Ларец Марии Меди-
чи» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «На другом берегу» (16+)
01.20 Х/ф «Светлый путь» (12+)
02.55 Д/с «Освободители» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
12.00, 18.30 Т/с «Белые цветы» (та-
тар.) (16+)
13.00 «Если хочешь быть здоровым» 
(16+)

13.15, 00.10 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
14.15 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Адмирал» - 
«Ак Барс» (0+)
17.00, 21.30, 23.30 Новости Татарстана (16+)
17.15 «Семь дней+» (16+)
18.00 «Татары» (татар.) (16+)
19.30 «Горячий казан» (татар.) (6+)
20.00 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
20.30, 22.30, 07.50 Новости Татарстана 
(татар.) (16+)
21.00, 02.05 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Соотечественники» (16+)
01.05 Специальный проект «Алга» (16+)
01.40 «Каравай» (6+)
02.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
03.20 «Татарские народные мело-
дии» (0+)
04.00 «Манзара» («Панорама») (16+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле-
очерк (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Лига в лицах» (12+)
08.30 «Человек из футбола. Дмитрий 
Хохлов» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
09.05, 13.35, 17.35, 01.35 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
11.25 «Команда мечты» (12+)
12.30 Футбол. Чемп. Италии. Обзор 
тура (6+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Вид сверху» (12+)
18.55 Д/ф «Лионель Месси» (12+)
20.05 Смешанные единоборства. UFC. 
Майкл Чендлер против Пэдди Пим-
блетта (16+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Не-
фтехимик» - «Динамо» (Москва) (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
02.45 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)
03.55 Бобслей. Кубок мира. Женщи-
ны (6+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» - «Ени-
сей» (6+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 
«Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «За полчаса до весны» (12+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Лимитчицы. Продолже-
ние» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Се-
годня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.25 «Поздняков» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 03.20 Т/с «Великолепная пятер-
ка-4» (16+)
06.15, 09.30, 13.30, 00.30 Т/с «Великолеп-
ная пятерка-6» (16+)
08.35 «День Ангела» (6+)
14.20, 17.30 Т/с «След» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных (12+)
07.20, 13.00 Д/с «Таинственные города 
Майя» (12+)
08.25, 22.15 Т/с «Мегрэ». «Мой друг Ме-
грэ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.00 ХХ век (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
14.00 Д/ф «Владимир Александров. Ко-
рабль судьбы» (12+)
14.30 Х/ф «Капитан Фракасс» (0+)
15.45 «2 Верник 2» (12+)
16.30 Пряничный домик (12+)
17.15 Д/с «Жил-был царь» (12+)
17.45 Мастера российской концертной 
сцены (12+)
18.45 «Семинар» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Открытая книга (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Кино о кино (12+)
21.30 «Энигма. Александр Ключко» (12+)
00.10 Д/ф «Петра. Секреты древних 
строителей» (12+)
02.15 Д/ф «Николай Голованов. Глав-
ный дирижер Советского Союза» (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 08.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
07.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 04.40 «Свет и тени» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой 
эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРа-
жение (прямой эфир)
13.00, 05.10 Т/с «Ника» (16+)
13.45 «На приеме у главного врача» (12+)
19.00 Родительское собрание (пря-
мой эфир)
22.15 Х/ф «Город невест» (12+)
23.50 «Очевидно. Вероятно» (12+)

00.45 ОТРажение. Итоги (12+)
03.45 «Большая страна» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Т/с «Чисто московские убий-
ства» (12+)
10.35, 04.20 Д/ф «Олег Янковский. Тот 
самый…» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «Собы-
тия» (12+)
11.50, 02.50 Х/ф «Сельский детек-
тив» (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. Орел не 
ловит мух» (12+)
16.55, 23.05 «Актерские драмы» (16+)
18.10 Х/ф «И ты увидишь свет» (16+)
22.35 «10 самых…» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Охота на маньяка» (16+)
01.25 Д/ф «Суд истории. Михаил Туха-
чевский» (16+)
02.05 Д/ф «90-е» (16+)
05.30 Д/ф «Тайны великих сказочни-
ков. Корней Чуковский» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.25, 04.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00, 01.20 «Тайны Чапман» (16+)
19.55 Х/ф «Призрак в доспехах» (16+)
21.55, 23.30 Х/ф «Репродукция» (16+)

 СПАС
05.00, 12.05, 23.45 День патриарха (0+)
05.10 Мультфильмы (0+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Исцеление» (16+)
12.15 Монастырская кухня (0+)
12.45 Х/ф «Деревья на асфальте» (12+)
14.20 Х/ф «Похищение» (0+)
16.05, 23.55 «Вечер на «Спасе»» (0+)

17.05 Х/ф «Секретный фарватер» (0+)
18.30 Вечер на «Спасе» (0+)
19.30 Бесогон (18+)
20.35, 04.10 «Прямая линия. Ответ свя-
щенника» (12+)
21.35, 01.55 Д/ф «Революция. Западня 
для России. Фильм первый» (0+)
22.40, 02.50 Поле битвы (16+)
00.50 Д/ф «Святитель Феофан Затвор-
ник» (0+)
01.20 Д/ф «Тонкий баланс» (0+)

 СТС
06.00, 04.20 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.30 М/ф «Три кота. Путешествие во 
времени» (0+)
09.55 М/ф «Диномама» (6+)
11.35 Х/ф «Капитан Крюк» (6+)
13.35 Х/ф «Хоккейные папы» (6+)
16.05 Х/ф «Фантастическое путеше-
ствие» (12+)
17.55 Т/с «Вечерняя школа» (16+)
20.00 Х/ф «Знакомство родителей» (16+)
22.15 Х/ф «Серебряные коньки» (16+)
00.45 Х/ф «Страсти по Матвею» (16+)
02.40 Х/ф «При чем тут любовь?» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 02.00, 03.30 
События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 По-
года (6+)
09.00 «Люди права» (12+)
09.30, 04.30 Д/с «Вместе по России. Смо-
ленская область» (12+)
10.00, 00.30 Д/ф «Цареубийство. След-
ствие длиною в век» (12+)
11.00, 13.00, 18.00, 23.15 «Все говорят об 
этом» (16+)
11.30 Д/с «Жизнь замечательных 
идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Ирина Печерникова. От 
первой до последней любви» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Энергия будущего. Космиче-
ская энергия» (12+)
17.10 Д/ф «Фаина Раневская. Королев-
ство маловато!» (12+)
18.40 КХЛ. Регулярный чемп. Автомо-
билист - Авангард (Омск) (16+)

21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «Энергия будущего. Тепловая 
энергетика» (12+)
01.30 Д/с «Вместе по России. ЯНАО» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Республи-
ка Чувашия» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.35 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.30 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 01.55 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.00, 02.25 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.35 Т/с «Ребенок по расчету» (16+)
19.00 Х/ф «Невиновная» (16+)
04.30 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.30 Мультфильмы (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
09.45 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.15 Х/ф «Обитель страха» (18+)
01.00 Х/ф «Бывшая» (18+)
02.30 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Жуков» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
11.10 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный…» (16+)
12.00, 13.25 Х/ф «Отчий дом» (12+)
14.30, 15.05, 17.15, 05.10 Т/с «Право на по-
милование» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Размах крыльев» (12+)
00.55 Х/ф «Правда лейтенанта Кли-
мова» (12+)
02.20 Х/ф «Два бойца» (12+)
03.40 Х/ф «Девушка с характером» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татар-
стана (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Белые цветы» (та-
тар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (16+)
14.00, 00.10 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
15.00, 02.05 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
16.00 «Память сердца» (16+)
16.15 «Наши герои» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Национальный калейдоскоп» 
(12+)

19.30 «Точка опоры» (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
23.00 «Погружение на 100» (12+)
23.10 «Наши герои». Алексей Мар-
чук (16+)
01.05 Специальный проект «Алга» (16+)
01.40 «Видеоспорт» (16+)
03.00 Т/ф «Артист» (16+)
05.30 Концерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Лига в лицах» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
09.05, 13.35, 17.35, 01.35 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05, 14.35 Специальный репортаж (12+)
11.25 «Команда мечты» (12+)
12.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Джулиан 
Лейн против Дастина Пейга (16+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
18.55 Д/ф «Майк Тайсон. Железные ку-
лаки» (16+)
20.05 Смешанные единоборства. UFC. 
Мераб Двалишвили против Шона 
О’Мэлли (16+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. СКА - 
«Спартак» (Москва) (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
02.45 Д/ф «Лионель Месси» (12+)
03.55 Бобслей. Кубок мира. Мужчи-
ны (6+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА 
- «Уралмаш» (6+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «Большая игра» (16+)
13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон» (12+)
23.35 Х/ф «Посредники» (16+)
01.50 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Райский» (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 Музыкальное гранд-шоу «Дуэ-
ты» (12+)
00.40 «Истории большой страны» (12+)
01.40 Х/ф «Обратная сторона люб-
ви» (12+)

 НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.15 «Своя правда» (16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.00 Х/ф «Погоня за шедевром» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «Великолепная пятерка-4» (16+)
06.15, 09.30, 13.30 Т/с «Великолепная пя-
терка-6» (16+)

08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
14.20, 17.30 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир» (16+)
01.50 Т/с «Условный мент-4» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных (12+)
07.20, 13.15 Д/ф «Петра. Секреты древ-
них строителей» (12+)
08.10 Д/с «Первые в мире» (12+)
08.25, 21.25 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и от-
крытое окно» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости 
культуры (12+)
10.20 Х/ф «Мечта» (16+)
12.00 Д/ф «Пермь. Особняк Елизаветы 
Любимовой» (12+)
12.45 Открытая книга (12+)
14.05 Д/ф «Три тайны адвоката Пле-
вако» (12+)
14.30 Х/ф «Капитан Фракасс» (0+)
15.45 «Энигма. Александр Ключко» (12+)
16.30 Письма из провинции (12+)
17.15 Д/с «Жил-был царь» (12+)
17.45 Мастера российской концертной 
сцены (12+)
18.45 «Семинар» (12+)
19.45, 01.55 Искатели (12+)
20.35 Д/ф «Владимир Фортов. Прикос-
нуться к Солнцу» (12+)
23.00 «2 Верник 2» (12+)
00.15 Х/ф «Джейн Эйр» (0+)
02.40 М/ф (6+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Человек и судьба» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой 
эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРа-
жение (прямой эфир)
13.00 «Очень личное» (12+)
13.40 «Нескучное дело» (12+)
19.00 «Ректорат» (12+)

19.40 «Почитаем!» (16+)
22.15 Х/ф «Маленькая Вера» (16+)
00.25 Х/ф «Господин Никто» (18+)
02.35 Д/ф «Острова в океане» (12+)
03.05 Х/ф «Катала» (16+)
04.20 Д/ф «Илья Эренбург» (12+)
05.05 «Большая страна» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10, 11.50 Х/ф «Отель счастливых сер-
дец» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (12+)
12.25, 15.00 Х/ф «Лишний» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
16.55, 05.20 «Актерские драмы» (16+)
18.10 Х/ф «Секрет упавшей звезды» (16+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.05 «Хорошие песни» (12+)
00.40 Х/ф «Внимание! Всем постам…» 
(12+)

02.00 «Петровка, 38» (16+)
02.15 Х/ф «Озноб» (12+)
06.00 Д/ф «Легенды эстрады» (16+)

 РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
09.55 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 17.00, 03.20 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 02.40 «Главные тайны мира» (16+)
19.55 Х/ф «Выжить в Калахари» (16+)
21.30 Х/ф «Хищники» (16+)
23.35 Х/ф «Другой мир: год волка» (18+)
01.20 Х/ф «Страна чудес Вилли» (18+)

 СПАС
05.00, 12.05, 01.15 День патриарха (0+)
05.10 Мультфильмы (0+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Революция. Западня для 
России. Фильм первый» (0+)
12.15 Монастырская кухня (0+)
13.15 Х/ф «Наши соседи» (12+)
14.55 Х/ф «Чужое имя» (12+)
16.45 Х/ф «Похищение» (0+)
18.30 Вечер на «Спасе» (0+)

19.30, 01.25 Д/ф «Россия - Польша: тыся-
челетняя дуэль. Часть 1» (16+)
20.35 Следы империи (12+)
22.15, 04.10 Русский ковчег (12+)
23.15 Поле битвы (16+)
02.20 Д/ф «Херсонес. Родина нашей ро-
дины» (12+)
03.10 Д/ф «Оружейные бароны Укра-
ины» (16+)

 СТС
06.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.20, 04.35 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
13.35, 21.00 «Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельмени». Це-
менто море» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
Погода (6+)
09.00, 13.30, 20.45, 23.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
09.30 Д/с «Вместе по России. Удмур-
тия» (12+)
10.00 Д/ф «Цареубийство. Следствие 
длиною в век» (12+)
11.00 «Люди права» (12+)
11.30 Д/с «Жизнь замечательных 
идей» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 00.00 Д/с «Энергия будущего. Био-
топливо» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Фаина Раневская. Королев-
ство маловато!» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Энергия будущего. Тепловая 
энергетика» (12+)
17.10, 00.30 Д/ф «Чапаев без анекдо-
та» (12+)
18.00 Новости ТМК (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
01.30 Д/с «Вместе по России. Республи-
ка Чувашия» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Смолен-
ская область» (12+)
04.30 О личном и наличном (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.25, 04.35 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 01.50 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.00, 02.20 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.35 Х/ф «Принц и нищая» (16+)
19.00 Х/ф «Вторая сторона правды» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)
06.15 Х/ф «На двоих не делится» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.30 Т/с «Порча» (16+)
15.15 Т/с «Слепая» (16+)
19.00 Х/ф «Коломбиана» (16+)
21.15 Х/ф «Ларго Винч: Гнев прошло-
го» (16+)
23.15 Х/ф «Мэгги Мур (ы)» (18+)
01.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
06.40 Т/с «Право на помилование» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 Х/ф «Экипаж машины бое-
вой» (12+)
11.45, 13.25 Х/ф «На другом берегу» (16+)
14.40, 15.05, 17.05 Т/с «Дорогая» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «Романс о влюбленных» (16+)
02.40 Х/ф «По данным уголовного ро-
зыска…» (12+)
03.50 Х/ф «Доброе утро» (12+)
05.20 Д/с «Москва фронту» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00 Новости Татарстана (татар.) (16+)

10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Белые цветы» (та-
тар.) (16+)
13.00 «Наставление» (татар.) (16+)
13.30 Пятничная проповедь из Галеев-
ской мечети г. Казани (0+)
14.00, 18.00 «Татары» (татар.) (16+)
14.35 «Песочные часы» (татар.) (16+)
15.25, 23.00 Концерт «Радио Болгар» (16+)
16.00 «Актуальный ислам» (16+)
16.15 «Наши герои» (16+)
16.45, 02.00 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Музыкальный майдан» (16+)
19.30 «Кто мы, татары?» (12+)
20.00 «Соотечественники» (татар.) (16+)
20.30, 22.30 Татарстан хәбәрләре (16+)
21.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
22.15 «Родная деревня» (татар.) (12+)
00.10 Х/ф «Паспорт» (16+)
02.30 «Национальный калейдоскоп» 
(12+)

03.00 Концерт Ильсии Бадретдино-
вой (16+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле-
очерк (16+)
06.45 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00 «Лига в лицах» (12+)
08.30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
09.00, 11.00, 05.55 Новости (16+)
09.05, 18.55, 21.30, 02.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05 «Небесная грация» (6+)
11.25 «Команда мечты» (12+)
12.30, 15.00 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-
бок России (12+)
13.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Женщины (12+)
17.20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Мужчины (12+)
19.25 Футбол. BetBoom Глобал Челлен-
дж 2026. «Динамо» (Москва) - «Шанхай 
Шэньхуа» (0+)
23.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Интер» - 
«Пиза» (0+)
03.55 Евротур (12+)
04.45 Д/ф «Величайший» (16+)
06.00 Матч! Парад. Лучшие нокауты UFC 
2025 (16+)
07.00 Смешанные единоборства. One 
FC (16+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 Д/ф «От первой до последней 
ноты» (12+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 Х/ф «Бег» (12+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Ледниковый период» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время (16+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Евгения 
Петросяна (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Изумрудный рай» (16+)
00.40 Х/ф «Крестная» (12+)

 НТВ
04.40 Х/ф «Ноль» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Неограниченные возможно-
сти» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20, 02.00 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)

20.20 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.40 Т/с «Ментовские войны» (16+)
00.40 «Квартирник НТВ у Маргули-
са» (16+)
02.35 «Дачный ответ» (0+)
03.25 Х/ф «Служу Отечеству!» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 10.05 Т/с «Условный мент-4» (16+)
09.00 «Страна Советов» (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
19.25 Т/с «Условный мент-5» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10 Т/с «Филин-3» (16+)
03.30 Т/с «Свидетели» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05, 02.30 М/ф (6+)
07.45 Х/ф «Переходим к любви» (16+)
09.55 Старейшие музыкальные коллек-
тивы России. Персимфанс (12+)
10.25 Х/ф «Вертикаль» (0+)
11.40 Д/с «Коллекция» (12+)
12.10 Черные дыры. Белые пятна (12+)
12.50, 00.55 Д/с «Водный мир острова 
Комодо» (12+)
13.45 «Рассказы из русской истории» (12+)
15.05 «Почерк эпохи» (12+)
15.35 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)
17.20 Больше чем любовь (12+)
18.00 Концерт Государственного акаде-
мического ансамбля народного танца 
имени Игоря Моисеева (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Оттепель. В добрый час (12+)
20.00 Х/ф «Под северным сиянием» (16+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Х/ф «Церемония» (16+)
01.40 Искатели (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30, 18.00 «Все гово-
рят об этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
07.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
07.50, 08.25, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
08.00 Специальный репортаж (16+)
08.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
09.00, 15.35 «Календарь» (12+)

09.30 «Острова в океане». Капитаны (12+)
11.00 Д/ф «Впередсмотрящий. Акаде-
мик Жорес Алферов» (12+)
11.30 Все по-взрослому (прямой эфир)
12.30, 14.05, 19.00, 21.00 Новости (16+)
12.35, 14.10 Х/ф «Человек из Рио» (16+)
14.35 «Отчий дом» (12+)
14.55 «Очевидно. Вероятно» (12+)
16.05, 05.05 «Большая страна» (12+)
19.10 «Очень личное» (12+)
19.50 «Игра в классики» (12+)
20.30, 21.15 Х/ф «Предсказание» (16+)
22.35 Х/ф «Скорбь» (16+)
00.30 Х/ф «Студент» (16+)
02.00 Х/ф «Мальчик и девочка» (12+)
03.20 Х/ф «Мечта» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.40 «Православная энциклопедия» (6+)
07.05 Х/ф «Мой любимый призрак» (12+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10.05 «Мифы о еде» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «События» (12+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)

13.05, 14.45 Х/ф «Разоблачение Едино-
рога» (12+)
17.15 Х/ф «Бизнес-план счастья» (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Тайная комната» (16+)
00.25 Д/ф «Прощай» (16+)
01.05 «10 самых…» (16+)
02.00 «Хватит слухов!» (16+)
02.30 «Актерские драмы» (16+)
05.10 «Закон и порядок» (16+)
05.35 «Петровка, 38» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 01.45 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.55 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.55 Х/ф «Телохранитель на фрилан-
се» (16+)

22.00 Х/ф «Форсаж. Полный впе-
ред!» (16+)
23.40 Х/ф «Опасный бизнес» (18+)

 СПАС
05.00 День патриарха (0+)
05.10 Д/ф «Валаам» (0+)
06.10 Х/ф «Чужое имя» (12+)
08.00 Мультфильмы (0+)
09.00, 21.15 Простые чудеса (12+)
10.00 Пилигрим. Суздаль (6+)
11.00 Святыни России (6+)
12.05 Монастырская кухня (0+)
13.55 В поисках Бога (12+)
14.30 Профессор Осипов (0+)
15.00 Х/ф «Пламя» (12+)
18.15 Х/ф «Осенние сны» (6+)
20.00 Паломница (12+)
22.15, 04.05 Русский мир (12+)
23.20 Бесогон (18+)
00.30 Спас-стрим (0+)
02.40 Д/ф «Мученица Татиана» (0+)
03.10 Д/ф «Святой Савва. Русский цвет 
на сербском флаге» (0+)

 СТС
06.00, 03.50 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.10 М/ф «Гномы в деле!» (6+)
08.40 М/ф «Супергномы» (12+)
10.10 М/ф «Ленивая семейка» (6+)
11.55 Х/ф «Хранители пяти коро-
левств» (12+)
14.05 Х/ф «Охота на монстра-2» (12+)
16.20 Х/ф «Панда из космоса» (12+)
19.05 Х/ф «Мой шпион» (16+)
21.00 Х/ф «В потерянных землях» (16+)
22.45 Х/ф «Другой мир» (16+)
00.50 Х/ф «Другой мир-2. Эволюция» (18+)
02.25 Х/ф «День спасения земли» (18+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 18.00, 03.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.50, 09.50, 18.50, 03.50 Навигатор. Луч-
шее (12+)
07.00, 16.30, 22.00 «Люди права» (12+)
07.30, 14.30 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновление для будущего. Горячее 
сердце Арктики» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 15.55, 17.55, 19.55, 21.55 
Погода (6+)
10.00 Патрульный участок. Итоги не-

дели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00, 19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 20.00, 01.00 Х/ф «Тайна короле-
вы Анны. Или мушкетеры 30 лет спу-
стя» (12+)
16.00 Д/с «Советские прорывы: вдох-
новление для будущего. Мирный 
атом» (12+)
17.00, 21.30 Д/с «Энергия будущего. Во-
дородная энергетика» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
22.30 Д/с «Энергия будущего. Биото-
пливо» (12+)
23.00 Д/с «Святыни России. Святыни 
Санкт-Петербурга» (12+)
02.30 Д/с «Энергия будущего. Гидро-
энергетика» (12+)
04.00 Д/с «Вместе по России. Смолен-
ская область» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «На двоих не делится» (16+)
10.15, 02.50 Т/с «Про веру» (16+)
19.00 Х/ф «Все средства хороши» (16+)
23.15 Х/ф «По тонкому льду» (16+)
06.00 Х/ф «Седьмое небо» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой. Лю-
бовное настроение» (16+)
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
10.45 Х/ф «Зип и Зап на острове Капи-
тана» (12+)
12.45 Х/ф «Библиотекарь: Проклятие 
чаши Иуды» (16+)
14.45 Х/ф «Ларго Винч: Гнев прошло-
го» (16+)
16.45 Х/ф «Коломбиана» (16+)
19.00 Х/ф «План побега» (16+)
21.15 Х/ф «Судья Дредд» (16+)
23.15 Х/ф «Исходный код» (16+)
01.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.40, 02.55 Х/ф «После дождичка, 
в четверг…» (6+)
06.55 Х/ф «Отчий дом» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)

11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Жить после» (16+)
13.15, 19.25 Т/с «Захват» (16+)
22.05 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
23.55 Х/ф «Пропажа свидетеля» (12+)
01.25 Х/ф «Предварительное расследо-
вание» (12+)
04.25 Т/с «Дорогая» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 «От сердца - к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
09.00 «SMS» (татар.) (16+)
11.00 «Время поговорить» (татар.) (16+)
12.00 Хит-парад (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
14.00 «Кто мы, татары?» (12+)
14.30 «Видеоспорт» (16+)
15.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
15.30 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
16.00 Концерт Филюса Кахирова (12+)
17.45, 06.45 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
18.45 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Ак Барс» - 
«Сибирь» (0+)
21.30, 23.30 Новости в субботу (16+)
22.00 «Шаги» (татар.) (16+)
22.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
00.00 Х/ф «Призрак любви» (16+)
01.45 «Музыкальный майдан» (16+)
02.15 Т/ф «Хочу верить…» (татар.) (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Смешанные единоборства. One 
FC (16+)
10.30 Новости (16+)
10.35, 21.35, 00.30, 03.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
12.00 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 10 км (12+)
13.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Женщины (12+)
14.50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 15 км (12+)
17.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Мужчины (12+)
17.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Зенит» (0+)
19.55 Гандбол. Чемп. России. Суперли-
га. Женщины. «Ростов-Дон» - «Астра-
ханочка» (0+)
22.20 Футбол. Чемп. Испании. «Севи-
лья» - «Атлетик» (0+)
00.50 Футбол. Чемп. Испании. «Вильяр-
реал» - «Реал» (0+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная Ло-
терея» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 Д/ф «Больше, чем поэт» (16+)
15.30 Х/ф «Высоцкий. Спасибо, что жи-
вой» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 «Доктор Шлягер» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Своя колея» (16+)
00.40 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.20, 01.40 Х/ф «Девушка в приличную 
семью» (16+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

 НТВ
05.00 Х/ф «Тонкая штучка» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Человек в праве с Андреем Ку-
ницыным» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым» (12+)
20.20 Х/ф «Кровь за кровь» (16+)
00.20 «Звезды сошлись» (16+)
01.55 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 01.35 Т/с «Любовь с оружием» (16+)
08.05, 09.30 Т/с «Пилигрим-4» (16+)
09.00 Фирменный рецепт (12+)
15.40 Т/с «Наш спецназ-4» (16+)
22.05 Т/с «Снайпер. Офицер СМЕРШ» (12+)

 КУЛЬТУРА
06.30 М/ф (6+)
07.40 Х/ф «Семья Зацепиных» (16+)
09.55 Тайны старого чердака (12+)
10.25 Д/ф «Курсовая работа» (12+)
11.10 Х/ф «Сын» (16+)
12.40 «Дом ученых» (12+)
13.10 Неизвестные маршруты Рос-
сии (12+)
13.50 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (12+)
14.20 «Игра в бисер» (12+)
15.05 Д/с «Элементы» с Ириной Седо-
вой» (12+)
15.35 Х/ф «Корабли штурмуют басти-
оны» (6+)
17.10 «Пешком…» (12+)
17.45 «Эстрада, которую нельзя за-
быть» (12+)
18.35 Д/ф «Александр Невский. Между 
востоком и западом» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Х/ф «Вертикаль» (0+)
21.40 Пласидо Доминго. Гала-концерт 
«Весна. Любовь. Опера» (12+)
23.55 Х/ф «Переходим к любви» (16+)
02.05 Искатели (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 07.00, 18.00, 18.30 «Все гово-
рят об этом» (16+)
06.25, 07.25, 08.55, 18.25 Погода (6+)
06.55, 17.25 Тружусь и горжусь! (6+)
07.30 Прокуратура на страже зако-
на (16+)

07.50, 17.50 Акцент (16+)
08.00 Специальный репортаж (16+)
08.20, 18.55 Жду тебя, мама (6+)
08.30, 17.00 Патрульный участок. Ито-
ги недели (16+)
09.00, 15.35 «Календарь» (12+)
09.30 «На приеме у главного врача» (12+)
10.20 «Моя история» (16+)
11.15 Специальный репортаж (12+)
11.30 Все по-взрослому (прямой эфир)
12.30, 04.25 Х/ф «Игрушка» (12+)
14.00, 19.00, 21.00 Новости (16+)
14.05 «Кино. Короткий метр» (16+)
14.35 «Конструкторы будущего. По-
слесловие» (12+)
15.05 «Свет и тени» (16+)
16.05 «Большая страна» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.10 «Клуб главных редакторов» (16+)
20.10, 21.15 Х/ф «Мальчик и девочка» (12+)
21.35 Х/ф «Благодетель» (16+)
23.50 Д/ф «Илья Эренбург» (12+)
00.35 Х/ф «Предсказание» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
05.45 Х/ф «Детдомовка» (12+)
09.00 Х/ф «Секрет неприступной кра-
савицы» (12+)
10.55 «Полезная программа» (6+)
11.30, 00.00 «События» (12+)
11.45 «Петровка, 38» (16+)
11.55 Д/ф «Владимир Высоцкий. Четы-
ре четверти пути» (16+)
12.45 Х/ф «Внимание! Всем постам…» (12+)
14.30, 05.30 «Московская неделя» (12+)
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+)
15.50 Д/ф «Охота на маньяка» (16+)
16.40 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
17.35 Х/ф «Месть на десерт» (12+)
21.20, 00.15 Х/ф «Каинова печать» (12+)
01.05 Х/ф «Лишний» (12+)

 РЕН ТВ
05.00, 01.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
08.55 «Самая народная программа» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.25 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
12.55 «Неизвестная история» (16+)
13.55 «Легенды и мифы» (16+)
15.00 «Безумные факты» (16+)
16.00 «112» (16+)
17.00 Х/ф «Багровый рассвет» (16+)

18.45 Х/ф «Больше, чем люди» (16+)
20.40 Х/ф «Вне/себя» (16+)
23.00 «Итоговая программа» (16+)
23.55 «Документальный спецпроект» (16+)

 СПАС
05.00, 23.50 День патриарха (0+)
05.10 Завет (6+)
06.10 Х/ф «Примите телеграмму 
в долг» (6+)
07.50 Мультфильмы (0+)
09.00 Простые чудеса (12+)
10.00 Паломница (12+)
11.25 Д/ф «Мученица Татиана» (0+)
12.00 «Божественная литургия» (0+)
14.30, 01.30 Д/ф «Голос церкви» (0+)
15.20 Русский мир (12+)
16.25 Х/ф «Сверстницы» (12+)
18.00, 00.00 Главное. Новости на «Спа-
се» (16+)
19.30, 01.20 Щипков (12+)
19.40 Бесогон (18+)
20.55, 04.10 «Парсуна» (6+)
21.55 Х/ф «Я родом из детства» (12+)
02.10 Д/ф «Я пришел закончить вой-
ну» (16+)

 СТС
06.00, 05.15 М/с «Отель «У овечек» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.30 М/ф «Косолапый агент» (6+)
09.25 М/ф «Бернард. Миссия Марс» (6+)
11.20 М/ф «Маугли дикой планеты» (6+)
13.15 Х/ф «Голос из космоса» (6+)
15.20 Х/ф «Макс Стил» (16+)
17.10 Х/ф «Посвященный» (16+)
19.05 Х/ф «Модификаты» (16+)
21.00 Х/ф «Меган. К вашим услугам» (16+)
22.55 Х/ф «Дитя робота» (16+)
00.50 Х/ф «Мармелад» (18+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 11.00, 22.00, 03.00 Новости ТАУ 
9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 00.00 «Все говорят об этом» (16+)
06.50, 12.50, 00.50 Навигатор. Лучшее (12+)
07.00, 23.00 Д/с «Святыни России. Святы-
ни Ленинградской области» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 19.55, 21.55 
Погода (6+)
09.00, 09.30 Д/с «Энергия будущего. Гидро-
энергетика». Тепловая энергетика» (12+)
10.00, 19.30 «Люди права» (12+)
10.30, 15.30 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновление для будущего. Мирный 
атом» (12+)

13.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже закона (16+)
14.00, 20.00, 01.00 Х/ф «Тайна короле-
вы Анны. Или мушкетеры 30 лет спу-
стя» (12+)
16.00, 21.30, 02.30 Д/с «Энергия будуще-
го. Космическая энергия» (12+)
16.30 О личном и наличном (12+)
16.55 Баскетбол. Фонбет чемп. России - 
премьер-лига. УГМК - Енисей (12+)
04.00 Д/с «Вместе по России. Удмур-
тия» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Седьмое небо» (16+)
09.55 Т/с «Такая, как все» (16+)
19.00 Х/ф «Арина» (16+)
23.20 Х/ф «Больше, чем прикоснове-
ние» (16+)
02.55 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой. Лю-
бовное настроение» (16+)
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.45 Х/ф «Тим Талер, или Проданный 
смех» (12+)
14.00, 14.45, 15.45, 16.30, 17.30, 18.30, 19.15, 
20.15, 21.15, 22.00 Т/с «Библиотекари» (16+)
23.00 Х/ф «Лукавый» (18+)
01.15 Т/с «Знаки судьбы» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.55 Т/с «Дорогая» (16+)
07.25 Х/ф «Вертикаль» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
18.00 Главное (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный…» (16+)
00.35 Т/с «Захват» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 03.10 Концерт З. Фархетдиновой (12+)
09.00 «Теплые объятия матери» (та-
тар.) (16+)
10.00, 15.10 «Шаги» (татар.) (16+)
10.30 «Звучат в душе мелодии тальян-
ки» (татар.) (12+)
11.00, 23.00 «Время поговорить» (та-
тар.) (16+)
12.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
12.30 «Родная деревня» (татар.) (12+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
14.00 «Соотечественники» (татар.) (16+)
14.30 «Закон. Парламент. Общество» (16+)
15.00 «Погружение на 100» (12+)
15.40 «Литературное наследие» (та-
тар.) (6+)
16.00, 05.30 Концерт (12+)
18.30 «Народ мой…» (татар.) (16+)
19.00 «Видеоспорт» (16+)
19.30 «Соотечественники» (16+)
20.00 «Песочные часы» (татар.) (16+)
21.00, 00.00 «Семь дней» (16+)
22.00 «Зеркало эпохи» (татар.) (6+)
22.30 «Профсоюз - союз сильных» (12+)
22.45 «Батыры» о национальной борь-
бе кореш (6+)
01.00 Х/ф «Француз» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Дж. Гейджи против П. Пимблетта (16+)
10.00, 05.55 Новости (16+)
10.05, 19.25, 00.00, 02.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.30 М/ф «Чемпионы» (6+)
11.55 «География спорта. Томск» (12+)
12.25 Лыжная страна (12+)
12.55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России (12+)
15.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Смешанная эстафета (12+)
16.55 Биатлон с Д. Губерниевым (12+)
17.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ло-
комотив-Кубань» - «Самара» (0+)
20.05 Футбол. Чемп. Испании. «Барсело-
на» - «Овьедо» (0+)
22.15 Футбол. Чемп. Италии. «Ювентус» 
- «Наполи» (0+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Рома» - 
«Милан» (0+)
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КРОССВОРД «ОГ» «ОНИ РУКОВОДИЛИ СРЕДНИМ УРАЛОМ»

В телепрограмме 
возможны изменения

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 291
По горизонтали: 3. Стрежнев 5. Басаргин 
7. Якушкин 10. Семенов 11. Александровский 
14. Герцен 15. Толмачева.
По вертикали: 1. Пущин 2. Бригген 
4. Анненков 6. Сибирский 8. Ивашев 
9. Мотыль 12. Камилла 13. Оболенский.

Завтра, 17 января, отмечается День образования Свердловской области. 
Нашему региону исполняется 92 года. В канун этой даты мы решили 
напомнить о тех, кто в разные исторические эпохи руководил Средним 
Уралом. Кстати, политические биографии некоторых из них впоследствии 
успешно продолжились на всесоюзном и общероссийском уровнях,  
что мы также постарались отразить в сегодняшнем  
тематическом кроссворде. 

По вертикали: 1. Действующий губернатор 
Свердловской области 2. Какой из глав 
Свердловской области до того, как стать 
губернатором, занимал должность полпреда 
Президента России в Уральском федеральном 
округе? 3. Этот партийный деятель с 1942 по 
1946 год был председателем Свердловского 
облисполкома, а с 1946 по 1952 год – первым 
секретарем Свердловского обкома ВКП(б) 
4. Председатель Свердловского облисполкома 
в 1985-1987 годах. В 1991 году занимал пост 
первого заместителя председателя Совета 
министров РСФСР, а с 1993 по 1996 год – 
секретаря Совета безопасности Российской 
Федерации 5. Первый секретарь Свердловского 
обкома КПСС, впоследствии назначенный 
послом СССР на Кубе, а в начале 90-х годов – 
руководителем Администрации Президента 
России 6. Первый секретарь Свердловского 
обкома и горкома ВКП(б) в годы Великой 
Отечественной войны 8. Биография какого 
губернатора Свердловской области тесно 
связана с железнодорожным транспортом? 
11. Глава Администрации Свердловской области 
в 1994-1995 годах 13. Первый губернатор 
Свердловской области 15. Председатель 
Правительства Свердловской области 
с 1996 по 2007 год 18. Этот руководитель 
Свердловской области стал первым 
Президентом Российской Федерации. 

По горизонтали: 7. Председатель Свердловского 
облисполкома, руководивший до назначения на эту 
должность Машиностроительным заводом имени 
М.И. Калинина, Герой Социалистического Труда 9. Первый 
секретарь Уральского обкома ВКП(б), который в январе 
1934 года стал первым секретарем Свердловского обкома 
партии 10. Какой деятель после руководства Свердловским 
обкомом КПСС занимал посты секретаря ЦК КПСС, заместителя 
председателя Совета министров СССР, посла Советского Союза 
во Франции? 12. Руководитель Свердловской области в 1952-
1955 годах 14. Председатель Свердловского облисполкома 
в 1987-1990 годах, работавший до назначения на эту должность 
директором Первоуральского новотрубного завода 16. Первый 
секретарь Свердловского обкома КПСС в 1988-1990 годах 
17. Руководитель Свердловской области во второй половине 50-х – 
начале 60-х годов, ставший затем членом Политбюро и секретарем 
ЦК КПСС 19. Государственный и партийный деятель, который с 1949 
года был председателем Свердловского облисполкома, а с 1962 
года – первым секретарем Свердловского обкома КПСС .

пятница,  
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РЕМОНТ ВАННОЙ КОМНАТЫ В ЕКАТЕРИНБУРГЕ

+7 (993) 512-69-99

под ключ 
любой сложности, 
с установкой и монтажом 
электрики и сантехники.  

Не посредник. Работаю сам. 
Опыт больше 10 лет.

Сделаю ремонт ванной комнаты по вашему 
проекту или 3д-модели, или по фото. 
Сделаю замеры, закажу материал сам,  
отчет по чекам. 

РЕМОНТ 
• стиральных машин 
• посудомоечных машин 
• холодильников 
• электроплит 
• духовых шкафов
• водонагревателей 
• телевизоров 
• кофемашин 
• микроволновых печей 
• пылесосов 
• кондиционеров 
• Мастер на час  

(мелкий ремонт по дому, сборка мебели, сантехработы, 
электромонтажные работы)

СКИДКА на работу пенсионерам 40%.
Выезд бесплатный. Приедем через час. ГАРАНТИЯ.

Работаем в Екатеринбурге и в радиусе 50 км от города. 

Городская служба ремонта

Тел.: 8 (343) 382-12-33
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КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

ЛЮБАЯ СЛОЖНОСТЬ РАБОТ

+7 (922) 608-00-20, Андрей Владимирович

l Внутренняя отделка (обои, ламинат, плинтуса, вы-
равнивание стен и пола, внутренние перегородки, 
установка дверей, укладка плитки/керамогранита)
l Заборы, замена кровли в доме
l Дома, бани, печи с нуля (чистка печей)
l Сайдинг, хозблоки, веранды 
l Замена венцов дома, поднятие на домкраты

l Работаем ПО ВСЕЙ Свердловской области
l Выезд на объект и замеры – БЕСПЛАТНО 
l Нашим заказчикам ПОДАРКИ*
 (*подарок зависит от объема работ)
l Работаем БЕЗ ВЫХОДНЫХ
l Все виды работ – с материалом заказчика 
или НАШИМ
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Скидка 

пенсионерам

и инвалидам

от 17% до 25%

С НУЛЯ ИЛИ РЕМОНТ 
РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО И В СРОКИ!

По вопросам подписки и доставки 

звоните на горячую линию

8-800-30-20-455 звонок по России бесплатный.

«Газета в первую очередь должна быть 
социально ориентированной»
Уполномоченный по правам человека в Свердловской области Татьяна Мерзлякова побывала с традиционным 

январским визитом в редакции «ОГ»

Анастасия ЯКОВЛЕВА 

Уполномоченный по правам 
человека в Свердловской 
области Татьяна 
МЕРЗЛЯКОВА посетила 
редакцию «Областной газеты». 
Она поздравила журналистов 
издания с профессиональным 
праздником – Днем 
российской печати  
и подвела итоги своей  
работы за 2025 год.

Уже по сложившейся мно-
голетней доброй традиции Та-
тьяна Георгиевна в начале го-
да приходит пообщаться с кол-
легами в «Областную газету» 
и поздравить их с профессио-
нальным праздником – Днем 
российской печати. Ведь она, 
как и многие сотрудники ре-

дакции «ОГ», окончила факуль-
тет журналистики УрГУ (ныне – 
УрФУ). А затем более десяти лет 
работала в газете «Режевская 
весть». В том числе – главным 
редактором.

Татьяна Мерзлякова вручи-
ла журналистам редакции бла-
годарственные письма и подар-
ки. А затем рассказала об основ-
ных итогах работы аппарата 
Уполномоченного по правам 
человека в Свердловской об-
ласти в минувшем году. В чис-
ле основных направлений она 
обозначила помощь участни-
кам специальной военной опе-
рации и членам их семей, под-
держку детей-сирот, работу с 
обращениями жителей по во-
просам расселения из аварий-
ного жилья и проведения ка-
питального ремонта, деятель-

ность в области предотвраще-
ния межнациональных кон-
фликтов.

Как отметила Татьяна Геор-
гиевна, положительному реше-
нию вопросов в значительной 
степени помогает поддерж-
ка и самое деятельное участие 
Правительства Свердловской 
области и лично губернатора 
 Дениса Паслера.

– Вчера я докладывала о ре-
зультатах нашей работы в ми-
нувшем году губернатору Де-
нису Владимировичу Пасле-
ру и еще раз убедилась, как он 
погружен во все темы. Мы чув-
ствуем поддержку региональ-
ной власти. Вместе с заместите-
лем губернатора Василием Ва-

лерьевичем Козловым мы объ-
ехали 21 территорию, лично 
приняли более 500 человек. По-

чему важна такая совместная 
работа? Потому что люди сра-
зу по-другому начинают вос-
принимать ситуацию, понима-
ют, что власть знает об их про-
блемах. Я беру на себя адрес-
ную помощь – вникаю в про-
блему, ищу все возможные спо-
собы для ее решения, а Василий 
Валерьевич смотрит, насколько 
эффективно работают по дан-
ному направлению уполномо-
ченные органы, – сказала Татья-
на Мерзлякова.

Уполномоченный по правам 
человека напомнила, что уже на 
протяжении многих лет явля-
ется читателем «Областной га-
зеты». Она отметила, что по ре-
зультатам прошедшей в послед-
ние годы перезагрузки издание 
стало интереснее. Стало больше 
информации из муниципали-

тетов. Такие материалы Татья-
на Георгиевна читает с большим 
удовольствием, ведь они всегда 
очень яркие и эмоциональные. 
Добавилось добрых человече-
ских историй, вызывающих по-
зитивные эмоции.

В завершение встречи Татья-
на Мерзлякова пожелала кол-
лективу «ОГ» творческих успе-
хов. И напомнила о том, что важ-
но больше писать о людях.

– Любая газета в первую 
очередь должна быть социаль-
но ориентированной. Имен-
но благодаря этому у печат-
ного издания появляется ис-
кренне преданная ему ауди-
тория, которая с нетерпением 
ждет выхода каждого номера, –  
отметила она.
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