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В Нижнем Тагиле начала 
работу служба ранней 
помощи для особенных 
малышей и их семей
Занятия для детей от 0 до 3 лет с ОВЗ 
и рисками в развитии будут вести 
квалифицированные специалисты 

Служба ранней помощи открылась 
в нижнетагильском Доме ребенка 
(отделение №7). Услуги ранней 
помощи здесь могут получать дети 
от 0 до 3 лет и их семьи в соответствии 
с индивидуальной программой ранней 
помощи. Одновременно службу 
смогут посещать до 20 малышей, за год 
помощь будет оказываться в среднем 
50 нижнетагильским семьям. Дети от 0 
до 3 лет и семьи, получающие поддержку 
в рамках реализации в регионе проекта 
«Вызов», также могут получать раннюю 
помощь.

Ранняя помощь – это комплекс услуг, 
оказываемых на междисциплинарной 
основе детям целевой группы и их семьям, 
направленных на содействие физическому 
и психическому развитию детей, 
их вовлеченности в естественные жизненные 
ситуации, формированию позитивного 
взаимодействия и отношений детей 
и родителей, детей и других непосредственно 
ухаживающих за ребенком лиц, в семье 
в целом, включение детей в среду 
сверстников и их интеграцию в общество, 
а также на повышение компетентности 
родителей и других непосредственно 
ухаживающих за ребенком лиц.

Целевая группа – дети от рождения 
до трех лет с ОВЗ, инвалидностью 
и генетическими нарушениями. В эту 
же группу входят дети, у которых есть 
высокая вероятность развития нарушений 
функций организма и ограничений 
жизнедеятельности, и малыши из группы 
социального риска.

Как сообщили «ОГ» в Министерстве 
социальной политики Свердловской области, 
индивидуальные программы ранней помощи 
направлены на развитие всех базовых 
навыков, а также любых навыков, которые 
ребенок осваивает в течение первых трех лет 
жизни. А именно:

• двигательные навыки (дотягиваться и брать 
игрушки, поворачиваться, ползать, ходить);

• когнитивные навыки (думать, помнить, 
решать поставленные задачи);

• коммуникативные навыки (слушать 
обращенную к нему речь, понимать, 
разговаривать);

• социально-эмоциональные навыки (играть, 
взаимодействовать с другими людьми, 
проявлять чувства);

• навыки самообслуживания (кушать, 
одеваться, мыться).

С семьями будет работать команда 
специалистов: дефектолог, логопед, 
педагог-психолог, специалист по лечебной 
физической культуре, специалист 
по социальной работе, врач-педиатр, врач-
невролог, врач-эрготерапевт.

Частота, время и график занятий 
у каждого ребенка индивидуальные 
и определяются разработанной 
индивидуальной программой ранней 
помощи. Оказание услуг для семей 
Свердловской области полностью бесплатно. 
С более подробной информацией, 
необходимым перечнем документов можно 
ознакомиться на сайте ГКУ СО «Дом ребенка» 
в разделе «Социальные услуги».

Анастасия ЯКОВЛЕВА

Папа – он все может
Сила отцовской любви спасла детей от сиротства

Татьяна БУРОВА 

По традиции хранительницей 
домашнего очага считается женщина, 
на ней в первую очередь лежит 
и ответственность за благополучие 
детей. Мужчине же в семье нередко 
отводится лишь роль добытчика.  
Кто-то из них с этим мирится, 
при разводе отходит в сторону, 
оставляя заботу о детях матери. 
Но когда детям грозит беда, сила 
отцовской любви заставляет мужчину 
кинуться на помощь, даже если для 
этого требуется изменить себя и свою 
жизнь. Пример тому – две истории, 
произошедшие в Первоуральске 
и Сысерти.

Снова одна семья

В августе прошлого года в отделение 
центра социальной помощи семье и де-
тям «Росинка» Первоуральска поступи-
ли три сестрички: Анна, Ксения и Ма-
рия. Их история тронула сердца всех 
 сотрудников.

Мама девочек, Светлана, является 
инвалидом. Ее диагноз делает самосто-
ятельное воспитание детей крайне за-
труднительным, а сожитель помогать ей 
в этом не стремился.

Светлана и отец дочерей, Антон, дав-
но разъехались. Он жил в другом городе и 
имел букет собственных проблем, вклю-
чая зависимость от алкоголя и отсутствие 
стабильной работы. 

Девочки жили раздельно: старшая – с 
бабушкой, средняя – у знакомых, а млад-
шая – с мамой, причем детский сад она не 
посещала из-за финансовых проблем се-
мьи. Такая ситуация вызвала тревогу у со-
циальных служб, и семья была поставле-
на на учет как находящаяся в социально 
опасном положении, а дети помещены в 
отделение социальной реабилитации.

Сестрички быстро адаптировались 
в «Росинке», нашли себе друзей, с удо-
вольствием посещали различные круж-
ки. Однако никакие, даже самые замеча-
тельные, условия не могут заменить де-

тям свой дом, родителей. Понимая это, 
специалисты центра не жалели сил, 
чтобы найти способ вернуть сестрам 
 настоящую семью.

К счастью, узнав о положении доче-
рей, Антон вернулся в родной город с твер-
дой решимостью изменить свою жизнь и 
все исправить. Он встретился с членами 
межведомственного консилиума и четко 
обозначил свои намерения: полностью 
взять на себя воспитание девочек.

Члены консилиума, видя его реши-
мость и стремление обеспечить дочерям 
лучшее будущее, оказали ему всесторон-
нюю поддержку, ведь для них главное – 
счастье и благополучие детей.

Антон твердо решил закодировать-
ся от пагубной привычки. Благодаря под-
держке Управления образования города 
Первоуральска ему удалось устроиться 
на постоянную работу и получить жилье, 
пусть и требующее ремонта.

Постепенно отец наладил отноше-
ния с дочерьми: он регулярно навещал 
их, приносил подарки и интересовал-
ся успехами в школе. Совместными уси-
лиями удалось завершить ремонт квар-
тиры, оформить необходимые посо-
бия и создать условия для комфортного 
 проживания детей.

И вот, в январе 2026 года наступил 
долгожданный день. Отец забрал своих 
дочерей домой, и они снова стали единой 
семьей, готовой вместе преодолевать лю-
бые трудности. 

Чудо возможно

В январе этого года в социально- 
реабилитационный центр для несовер-
шеннолетних Сысертского городского 
округа поступили брат и сестра. Алёне 
было 11 лет, Степану – 8. Их мама умер-
ла, а папа, погруженный в горе, начал 
пить и перестал справляться с родитель-
скими обязанностями. Ради безопасно-
сти детей сотрудники ПДН были вынуж-
дены принять непростое решение о вре-
менном изъятии Алёны и Степана из 
родного дома. 

Надо сказать, что для всех близких и 
друзей этой семьи известие о том, что де-

ти попали в социально-реабилитацион-
ное учреждение, стало шоком. Родствен-
ники утверждали, что отец любит своих 
детей и может заботиться о них, но ему 
надо помочь. И действительно, мужчи-
на регулярно посещал детей в учрежде-
нии. Специалисты службы «Дети в се-
мье» провели большую работу по вос-
становлению детско-родительских от-
ношений, а воспитатели приучали бра-
та с сестрой к прилежному поведению.

Самое важное в этой истории – не раз-
лука, а воссоединение. Ключевой фак-
тор успеха – не пассивное ожидание, а ак-
тивные действия папы. Он взял себя в ру-
ки и сделал всё возможное, чтобы испра-
вить положение. Включился в работу со 
специалистами социально-реабилита-
ционного центра и органами опеки. В ре-
зультате на заседании межведомственно-
го консилиума по оценке обоснованно-
сти помещения и пребывания несовер-
шеннолетних в организации было при-
нято решение вернуть детей в семью – 
родному отцу. 

Счастливый исход говорит о макси-
мальной вовлеченности всех сторон в ра-
боту по восстановлению благополучной 
обстановки и о том, что отец действи-
тельно сделал всё возможное.

Постскриптум

Две эти невероятно трогательные и 
вдохновляющие истории прекрасно ил-
люстрируют работу по защите интере-
сов семьи, которая ведется в Свердлов-
ской области в рамках реализации пи-
лотного проекта «Вызов», направленно-
го на сокращение сиротства и сохране-
ние семей, оказавшихся в сложной жиз-
ненной ситуации. Эта история – мощ-
ный сигнал для других семей, оказав-
шихся в кризисе: никогда не поздно ис-
править ситуацию, система профилак-
тики готова помочь тем, кто готов рабо-
тать над собой ради возвращения детей. 
А для специалистов – это пример того, 
как вера в семью и грамотная поддержка 
могут привести к быстрому и прекрасно-
му результату.
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