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Урал формирует 
промышленный вектор

В Свердловской области прошел первый окружной отчетный форум «Единой России»  

по реализации народной программы партии «Есть результат!»

В уральской столице состоялся первый из серии 
окружных отчетно-программных форумов 
«Единая Россия. Есть результат!». Его основной 
темой стало развитие промышленности.  
В форуме приняли участие председатель партии 
Дмитрий МЕДВЕДЕВ, секретарь Генсовета 
Владимир ЯКУШЕВ, первый вице-премьер России 
Денис МАНТУРОВ, секретарь регионального 
отделения «Единой России», губернатор 
Свердловской области Денис ПАСЛЕР, ветераны 
СВО, депутаты Госдумы, сенаторы, координаторы 
партийных проектов и активисты «Единой 
России». На мероприятии были подведены итоги 
реализации народной программы, с которой 
«Единая Россия» победила на выборах в Госдуму 
в 2021 году, и собраны предложения для новой 
народной программы на следующую пятилетку.

– Я неоднократно за период СВО был на ураль-
ских предприятиях, постоянно встречаюсь с предста-
вителями трудовых коллективов. То, что было сдела-
но за последние годы, – это по-настоящему поража-
ет. Задачи развития промышленности, обеспечения 
промышленного суверенитета всегда были в цен-
тре внимания нашего государства. Сейчас этим за-
нимается и «Единая Россия» как правящая партия. Я 
напомню, что в нашей народной программе, с кото-
рой мы шли на выборы в 2021 году, эта тема нашла 
достойное отражение. Мы были у истоков принятия 
основных законов, касающихся промышленности. 
Они направлены на поддержку производства, вне-
дрение новых технологий, подготовку кадров, – от-
метил на пленарном заседании форума Дмитрий 
Медведев.

Губернатор Свердловской области Денис Паслер 
подчеркнул, что форум не случайно проходит на 
Среднем Урале – промышленном сердце России.

– Промышленные победы Свердловской обла-
сти и всех регионов подтверждают правильность взя-
того «Единой Россией» курса на поэтапное достиже-
ние технологического суверенитета страны. Для этой 
же цели, кроме поддержки существующих проектов, 
возможен переход к созданию крупных межрегио-
нальных промышленных кластеров в каждом феде-
ральном округе. Для чего этот форум? Для того, что-
бы актуализировать народную партийную програм-
му. Она, как живой и гибкий механизм, должна в пол-
ной мере отвечать задачам настоящего и будущего. 
[…] При этом смысловой каркас народной программы 
должен остаться прежним – благополучие и достой-
ная жизнь людей, сильная и успешная Россия. Сдела-
ем всё, чтобы и через 5 лет по итогам реализации но-
вой народной программы все жители страны могли 
твердо сказать: есть результат, – обратился к участни-
кам форума Денис Паслер.
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На площадке форума бы­
ли представлены результаты 
по реализации народной про­
граммы партии в части разви­
тия отечественного производ­
ства и формирования техноло­
гического суверенитета России. 
Члены партии обсудили теку­
щее состояние ключевых от­
раслей промышленности, ре­
зультаты государственной под­
держки, вопросы кадрового 
обеспечения, внедрения новых 
технологий, влияние промыш­
ленных проектов на развитие 
регионов и качество жизни лю­
дей.

Одной из площадок форума 
стало предприятие «Уральские 
локомотивы». В преддверии 
пленарного заседания Дми­
трий Медведев, Владимир Яку­
шев, Денис Мантуров и Денис 
Паслер посетили завод, где по­
общались с рабочими и оцени­
ли первые результаты по соз­
данию российского высокоско­
ростного электропоезда – кузов 
головного моторного и второ­
го немоторного вагонов, а так­
же компоненты, часть из кото­
рых уже прошла сертифика­
цию. На территории возводятся 
несколько производственных 
корпусов, которые необходи­
мы для организации серийно­
го выпуска высокоскоростных 
поездов. Предприятие активно 
участвует в реализации целей, 
заложенных в народной про­
грамме «Единой России» – завод 
обеспечивает технологический 
суверенитет, выпуская электро­
поезда и грузовые электровозы, 
способствуя развитию инфра­
структуры и созданию рабочих 
мест. Завод выпустил на желез­
нодорожные магистрали стра­
ны более 4 000 секций грузовых 
магистральных электровозов и 
277 скоростных пассажирских 
электропоездов разных моди­
фикаций.

– Вы занимаетесь великим 
делом, и это изменит транспорт­
ный ландшафт нашей страны, 
– сказал во время общения с со­
трудниками «Уральских локомо­
тивов» Дмитрий Медведев.

Свои инициативы и предло­
жения участники форума выра­
ботали и в ходе обсуждения на 

шести тематических круглых 
столах. Отдельное внимание 
было уделено теме поддерж­
ки участников СВО на круглом 
столе «Фронт и тыл». На нем 
обсудили интеграцию ветера­
нов СВО в промышленность, 
создание рабочих мест, вы­
страивание системы переобу­
чения и найма тысяч бойцов 
в профильной отрасли. Моде­
ратором круглого стола высту­
пил координатор направления 
«Поддержка участников СВО 
и членов их семей» народной 
программы «Единой России» Ге­
рой России Владимир Сайбель.

На круглом столе «Моло­
дежь как драйвер промышлен­
ного роста» обсуждались во­
просы профориентации и при­
влечения молодежи на пред­

приятия. Дискуссию посвяти­
ли инициативам рабочей мо­
лодежи Уральского федераль­
ного округа, которые рассмо­
трят для включения в новую 
народную программу партии. 
В их обсуждении приняли уча­
стие представители ключевых 
промышленных отраслей, мо­
лодые специалисты ведущих 
предприятий Урала. Участни­
ки представили решения, кото­
рые помогут укрепить техноло­
гический потенциал страны и 
сделать рабочие профессии бо­
лее престижными. Своими иде­
ями поделились и спикеры из 
Свердловской области.

– Почему молодежь уходит 
с предприятий? Первая при­
чина очень простая: «не мое…» 
И специалист это понял, только 

когда пришел на предприятие. 
Здесь уже говорили о ранней 
профориентации. Она действи­
тельно нужна, но чтобы чело­
век приходил на предприятие 
уже с уверенностью, что «это 
мое», наши промышленные 
предприятия начинают проф­
ориентацию даже не со школы, 
а с детского сада. И вторая при­
чина – невозможность себя ре­
ализовать, причем не только в 
своей специальности, но и себя 
как личность. Молодежь имеет 
запрос на то, чтобы участвовать 
в принятии управленческих ре­
шений. Они хотят, чтобы их го­
лос был услышан, хотят знать, 
как будет развиваться их го­
род или предприятие, – счита­
ет председатель комитета Зако­
нодательного Собрания по мо­

лодежной политике, развитию 
физической культуры, спорта и 
туризма Елена Чечунова.

Повысить гражданскую ак­
тивность молодежи, по ее мне­
нию, можно в рамках работы 
Молодежного парламента, Мо­
лодежного правительства, мо­
лодежных советов при главах 
муниципалитетов.

Директор Департамента 
молодежной политики Денис 
Протасов рассказал об успеш­
ной реализации федерального 
проекта «Профессионалитет» 
в Свердловской области. Сей­
час по нему обучаются более 24 
тыс. студентов. Сразу после вы­
пуска их ждут на промышлен­
ных предприятиях. В этом году 
продолжается техническое ос­
нащение колледжей и технику­
мов для реализации проекта, на 
эти цели направлено более 1,6 
млрд рублей.

Напомним, «Единая Россия» 
проводит по всей стране фору­
мы под общим названием «Есть 
результат!» с участием жите­
лей регионов, общественни­
ков, экспертов в различных от­
раслях. Первый окружной стар­
товал в Екатеринбурге с темой 
промышленности, еще семь 
тематических форумов прой­
дут во всех федеральных окру­
гах. На них партия представит 
ключевые результаты своей ра­
боты по народной программе, 
с которой победила на выбо­
рах в Госдуму в 2021 году. Поми­
мо этого, участники меропри­
ятий сформируют предложе­
ния в новый программный до­
кумент  – народную программу, 
с которой «Единая Россия» пой­
дет на выборы–2026. 

Народная программа «Еди­
ной России», с которой партия 
победила на выборах в Госдуму, 
включает почти 400 положе­
ний и синхронизирована с ос­
новными показателями наци­
ональных проектов и государ­
ственных программ развития 
страны. Участие в формирова­
нии документа приняли более 
2,5 миллиона человек. Они по­
давали свои предложения в ре­
жиме онлайн, через анкеты, ко­
торые можно было заполнить в 
социальных учреждениях и на 
встречах.

Максим НАЧИНОВ

Урал формирует  
промышленный вектор
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«Мы создали эффективную 
систему реабилитации»
Денис Паслер встретился с участниками СВО в Свердловском областном госпитале 

для ветеранов войн

Алексей СОБОЛЕВ

Губернатор Свердловской 
области Денис ПАСЛЕР 
встретился с участниками 
специальной военной 
операции, которые проходят 
лечение и реабилитацию 
в Свердловском областном 
госпитале для ветеранов войн, 
и поздравил их с наступающим 
Днем защитника Отечества. 
Глава региона также передал 
госпиталю хирургический 
стол для проведения 
разноплановых операций.

Как рассказал Денис 
Паслер в своих соцсетях, в ре-
гионе процесс восстановления 
здоровья организован по клас-
сической трех этапной схеме  – 
медицинская реабилитация 
доступна участникам специ-
альной военной операции в 
28 лечебных учреждениях об-
ласти.

«В нашем регионе проходят 
лечение военнослужащие со всей 
страны. Поговорил с бойцами. Ре-
бята немногословны о себе, боль-
ше говорят о боевых товарищах 
на передовой. Безусловно, на-
ши врачи делают все возможное, 
чтобы помочь ребятам встать 
на ноги. Мы создали эффектив-
ную систему помощи участни-
кам специальной военной опе-
рации. Восстановление идет по 
трех этапной схеме: ранняя по-
мощь в стационарах, реабилита-
ция в профильных центрах и ам-
булаторное лечение. Сегодня в 

программе задействовано 28 ме-
дицинских организаций, охваты-
вающих все ключевые направле-
ния – от нейрохирургии и карди-
ологии до восстановления опор-
но-двигательного аппарата после 
тяжелых ранений», – написал Де-
нис Паслер в своих соцсетях.

Особое внимание в регионе 
уделяется сложным случаям, свя-
занным с нарушениями функ-
ций периферической нервной 
системы и восстановлением по-
сле ампутаций. Губернатор до-
бавил, что областной госпиталь 

для ветеранов войн – одно из 
ключевых региональных учреж-
дений, где проходят лечение бой-
цы.

«Сегодня в отделение общей 
хирургии передал очередное 
оборудование – хирургический 
стол для проведения разнопла-
новых операций. Также мы ком-
плексно занимаемся модерни-
зацией учреждения и созданием 
инфраструктуры, которая бу-
дет соответствовать статусу мно-
гопрофильного медицинского 
центра», – добавил Денис Паслер.

«Новый операционный стол, 
переданный нам по инициативе 
Дениса Владимировича Пасле-
ра, – это стратегическое усиление 
хирургической службы нашего 
госпиталя. Оборудование отве-
чает современным стандартам. 
Для нас это не просто новая тех-
ника – это высокий уровень ока-
зания медицинской, в том числе 
высокотехнологической помо-
щи нашим пациентам», – расска-
зала «ОГ» начальник госпиталя 
Валентина Ямпольская.

Жизнь будет 
долгой, активной, 
счастливой
Губернатор Свердловской 
области Денис ПАСЛЕР объявил 
о старте регионального 
движения «За медицину 
здорового долголетия». 
Инициатива реализуется 
при участии Правительства 
Российской Федерации 
и направлена на формирование 
у жителей привычек здорового 
образа жизни (ЗОЖ).

– Человеческая жизнь – наша 
главная ценность, и мы системно 
работаем над тем, чтобы увеличить 
ее продолжительность. Но важно 
не просто жить долго – важно в 
этом долголетии быть активным, 
хорошо себя чувствовать, получать 
яркие впечатления, испытывать 
счастье. Одним словом, жить полной 
жизнью. Добиться этого поможет 
новый федеральный проект «За 
медицину здорового долголетия», 
реализация которого станет для 
нас одним из приоритетов, – сказал 
губернатор Свердловской области 
Денис Паслер.

По решению главы региона 
реализацией проекта будут 
заниматься представители 
системы здравоохранения, 
а также министерства, ведомства, 
волонтерские и некоммерческие 
организации.

Свердловчане могут 
выбрать символ движения во 
время голосования с 18 по 24 
февраля. В разработке логотипов 
участвовали молодые дизайнеры.

В области уже есть программы 
по формированию условий 
для культурного и спортивного 
развития. Так, Министерство 
физической культуры и спорта 
продолжит внедрение спортивных 
активностей в шаговой 
доступности, а Министерство 
образования – интегрировать 
принципы здорового питания 
для учащихся.

Алексей СОБОЛЕВ

Своя земля дает уверенность
Денис Паслер расширил категории участников СВО, которые могут получить социальную выплату на покупку земельного участка

Максим НАЧИНОВ

В Свердловской области 
продолжается работа 
по расширению мер поддержки 
участников специальной 
военной операции и членов 
их семей. На очередном 
заседании Правительства 
губернатор Денис ПАСЛЕР 
расширил перечень категорий 
участников СВО, которые могут 
получить социальную выплату 
на покупку земельного участка.

«Теперь выплата положена 
и ветеранам с боевыми ордена-
ми или званием Героя России, 
если они участвовали в боях на 
границе или на прилегающих к 
зоне специальной военной опе-
рации регионах. Льгота распро-
страняется и на членов семей» – 
написал Денис Паслер в своих 
соцсетях. 

Мера поддержки действует в 
нашем регионе с 2024 года и по-
казала свою востребованность. 

На данный момент выплату по-
лучили более 850 участников 
СВО и членов их семей.

Заявление на получение 
меры социальной поддержки 
можно подать в управлении со-

циальной политики, МФЦ или 
через портал «Госуслуги». Полу-
чить дополнительную инфор-
мацию об этой и других льготах 
можно по единому социально-
му телефону: 8 800 300 8 100.

Ранее по поручению главы 
региона во всех муниципалите-
тах Свердловской области нача-
лось внедрение единого перечня 
мер поддержки участников СВО 
и членов их семей. В него вхо-
дят отсрочка уплаты аренды му-
ниципального имущества, обе-
спечение сохранности личного 
транспорта, льготное посещение 
муниципальных спортивных и 
культурных мероприятий, еди-
ный день приема ветеранов и 
членов их семей главами муни-
ципалитетов и другие меры под-
держки.

В регионе также совершен-
ствуется правовая база для ока-
зания помощи участникам СВО 
и членам их семей. На первом за-
седании весенней сессии депута-
ты Законодательного Собрания 
рассмотрели поправки в закон 
«О социальной поддержке вете-
ранов в Свердловской области». 

– У нас с женой есть участок 
под Новоуральском, и я как 
участник СВО получил за него 

компенсацию. Про эту выпла-
ту мне рассказали в фонде «За-
щитники Отечества», всё объ-
яснили, проконсультировали. 
Хочу выразить фонду призна-
тельность. Сейчас у меня есть 
всё для нормальной жизни, быт 
налажен. В  данный момент я 
само занятый, работаю в такси. 
У меня слишком бурная обще-
ственная деятельность, чтобы 
совмещать ее с чем-то другим. 
Провожу «Уроки мужества» для 
ребят, участвую в соревновани-
ях, вхожу в Молодежный совет 
«Абилимпикс». В прошлом го-
ду я одержал победу в этих со-
ревнованиях по компетенции 
«оператор БПЛА». На фронте 
я как раз занимался беспилот-
никами. В перспективе направ-
ление очень интересное, они 
могут применяться в достав-
ке, в промышленности, – рас-
сказал «ОГ» ветеран СВО Дми-
трий Кристя.

Денис Паслер уделяет особое внимание помощи ветеранам локальных 
конфликтов. В мае прошлого года глава региона обсудил вопросы поддержки 
участников СВО с членами общественной организацией «Боевое братство»

П
АВ

ЕЛ
 В

О
РО

Ж
Ц

О
В

СВ
Е.

РФ

пятница,  
20 февраля / 2026



пятница,  
20 февраль / 2026 IVРЕГИОН

География 
поддержки 
расширяется

Денис Паслер рассказал  
об обеспечении детей-сирот  
жильем в муниципалитетах 
Свердловской области

Алексей СОБОЛЕВ

Дети-сироты в Ирбите 
получили ключи от 
58 новых квартир в доме 
на улице Логинова. Жилье 
построено по государственной 
программе Свердловской 
области. На возведение 
направлено 182,2 млн рублей 
из областного бюджета, 
написал в своих соцсетях 
губернатор Свердловской 
области Денис ПАСЛЕР.  
Всего в этом году ключи 
от новых квартир получат 
дети-сироты в девяти 
муниципалитетах.

Двухсекционный пяти­
этажный дом построен из кир­
пича. Общая площадь 58 одно­
комнатных квартир составля­
ет более 2 тыс. кв. метров. В по­
мещениях выполнена чистовая 
отделка, установлены метал­
лические входные двери, сан­
техника, акриловые ванны, во­
донагреватели, электрические 
полотенцесушители и электро­
плиты. В санузлах уложена ка­
фельная плитка, в комнатах – 
линолеум, потолки натяжные. 
Оборудована вытяжная венти­
ляция. На  придомовой терри­
тории обустроены подъездные 
пути и парковка. Рядом ведет­
ся строительство второго тако­
го же дома.

В управлении социальной 
политики Ирбита сообщили, что 
в очереди на получение жилья 
состоят 110 детей­сирот. Право на 
предоставление жилого помеще­
ния возникло у 68 человек. После 
вручения ключей 47 новоселов 
уже заселились или планируют 
переезд в ближайшее время.

«2025 год стал для области 
рекордным – 1,8 тыс. детей­си­
рот получили жилье, это луч­
ший показатель за  12  лет реа­
лизации программы. В  этом го­
ду темпы снижать не намерены. 
Следующее заселение пройдет 
в Каменске­Уральском, где  го­
товятся к  передаче два дома 
на  128  квартир каждый. В  этом 
году жилье предоставим в Ека­
теринбурге, Ирбите, Красноту­
рьинске, Нижнем Тагиле, По­
левском, Реже, Сухом Логу, Ту­
гулымском и Шалинском муни­
ципальных округах. География 
программы расширяется, чтобы 
охватить максимальное количе­
ство человек», – написал губер­
натор Свердловской области Де­
нис Паслер в своих соцсетях.

На сегодняшний день 
408  квартир находятся в стадии 
оформления и распределения. 
В стадии строительства по за­
ключенным контрактам  – 1 962 
квартиры, их ввод планируется 
в 2026–2027 годах.

– Новое, современное жи­
лье для ирбитчан – это  всег­

да огромный плюс для наше­
го города. Ведь это возмож­
ность удержать в  Ирбите мо­
лодежь, будущих и настоящих 
специалистов для наших пред­
приятий и учреждений, повы­
сить уровень комфорта для тех, 
кто выбирает наш город в каче­
стве места жительства: где мож­
но жить, развиваться самому, 
растить и воспитывать детей. И 
здесь я благодарен губернатору 
Денису Владимировичу Пасле­
ру, Правительству Свердлов­
ской области за такое внима­
ние к Ирбиту. Тем более что за­
селенный накануне многоквар­
тирный дом, где  квартиры по­
лучили дети­сироты – не един­
ственный планируемый к вво­
ду в этом году. В самое ближай­
шее время, также при поддерж­
ке руководства региона, гото­
вятся принять новоселов и еще 
два больших шестиэтажных 
дома. И что важно – эта работа 
в Ирбите продолжается, – рас­
сказал «ОГ» глава Ирбита Нико-

лай Юдин.
С начала реализации регио­

нальной программы более 12 
тыс. детей­сирот Свердлов­
ской области получили кварти­
ры. Работа ведется в рамках на­
ционального проекта «Инфра­
структура для жизни» и феде­
ральной инициативы «Десяти­
летие детства».

«Бережно относимся 
к традициям»
Денис Паслер выделил муниципалитетам субсидии 

на поддержку народных художественных промыслов

Губернатор Свердловской области Денис ПАСЛЕР по итогам заседания 
Правительства определил территории, которые получат субсидии 
на развитие народных художественных промыслов в 2026 году, 
а также расширил перечень направлений расходования этих средств. 
С этого года средства субсидии можно направить также на создание 
мультимедийных материалов, разработку и изготовление брендовой 
продукции, используемой для продвижения народных художественных 
промыслов.

«Мы всегда бережно относимся к нашим традициям, обычаям, культуре. И в 
Год единства народов России обязательно поддержим мероприятия, которые 
демонстрируют и продвигают народные промыслы Среднего Урала. На эти 
цели направили 5,3 млн рублей. Ирбит получит 1,1 млн рублей на выставочное 
оборудование для Ирбитской ярмарки. Ивдель – 800 тыс. на межрегиональный 
фестиваль «Белые ночи – 2026»: там проведут мастер-классы и различные 
выставки-ярмарки. Ирбитское муниципальное образование – 2 млн 
на благоустройство территории Ницинского сельского ДК, где проходят 
праздники и события, связанные с промыслами. Каменск-Уральский – 
колокольная столица России – получит 1,4 млн на колокольный фестиваль», – 
написал Денис Паслер в своих соцсетях.

Напомним, претендовать на поддержку из областного бюджета могут 
муниципалитеты, признанные местами традиционного бытования народных 
художественных промыслов. В настоящее время на Среднем Урале такой 
статус имеет 21 территория. Там развиваются камнерезно-гранильное 
и ювелирное производства, художественная ковка металла, лаковая роспись 
по металлу, деревообрабатывающие промыслы, производство изделий 
из художественной керамики и фарфора, ручное ткачество.

Алексей СОБОЛЕВ

«Людям важно 
быть услышанными»
Денис Паслер провел рабочие встречи с уполномоченным 

по правам человека и бизнес-омбудсменом региона

Губернатор Свердловской области Денис ПАСЛЕР в ходе рабочих встреч 
с региональными уполномоченным по правам человека Татьяной 
МЕРЗЛЯКОВОЙ и уполномоченным по защите прав предпринимателей 
Еленой АРТЮХ обсудил итоги 2025 года и обозначил приоритеты 
работы на 2026 год.

Денис Паслер отметил, что обращения в адрес уполномоченного 
по правам человека служат важным индикатором состояния общества 
и качества работы органов власти.

– Это мощный сигнал и для власти всех уровней, и для различных 
ведомств о том, в каких сферах есть недоработка, в каких ситуациях не было 
проявлено должное внимание к людям, к их проблемам. К вам идут в первую 
очередь за возможностью быть услышанными, за правом на справедливость. 
И вы помогаете людям найти правду, даете возможность почувствовать, что 
они не останутся с проблемами один на один, – сказал Денис Паслер.

Губернатор отметил, что Правительство области находится в постоянном 
диалоге с уполномоченным по правам человека по самым острым 
вопросам. В адрес регионального омбудсмена поступает много обращений 
по расселению аварийного жилья, качеству жилищно-коммунальных услуг 
и медицинской помощи, защите прав детей-сирот и многодетных  семей.

– Мы обсудили проблему поведения подростков в школах, как исправить 
ситуацию, используя наши медиативные и психологические ресурсы, 
сотрудничество с региональным Минздравом в реформе здравоохранения 
по повышению доступности медицинской помощи. Важной темой для 
обсуждения стали вопросы адаптации и реабилитации ребят, вернувшихся 
с СВО, взаимодействия с прокуратурой, правоохранительными органами 
и вопросы развития исправительных центров, – рассказала Татьяна Мерзлякова.

В 2025 году к уполномоченному по правам человека, сотрудникам 
аппарата и на горячую линию обратились более 50 тыс. человек.

В ходе встречи с Денисом Паслером уполномоченный по защите прав 
предпринимателей в Свердловской области Елена Артюх представила 
ежегодный доклад о результатах деятельности за прошлый год. Работа 
бизнес-омбудсмена способствует достижению целей национального проекта 
« Эффективная и конкурентная экономика».

– У нас общая с правительством задача – поддержка предпринимателей, 
последовательное улучшение условий для ведения бизнеса, в том числе 
через сокращение избыточных ограничительных норм. Сегодня в регионе 
сохраняется рост числа субъектов малого и среднего предпринимательства. 
Согласно данным единого реестра субъектов малого и среднего 
предпринимательства федеральной налоговой службы, число организаций 
в 2025 году выросло на 6,7 тыс. и превысило 220 тыс. Число свердловчан, 
занятых в малом бизнесе, превысило 1 млн человек, – сказала Елена Артюх.

Денис Паслер и Елена Артюх также обсудили актуальные для 
предпринимательского сообщества вопросы имущественных и земельных 
отношений, взаимодействия с надзорными органами и органами местного 
самоуправления, инструменты выстраивания открытого диалога власти 
и бизнеса.
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«Мы едины в решении многих вопросов»
Людмила Бабушкина рассказала о работе Законодательного Собрания по гармонизации межнациональных отношений

Депутаты Законодательного 
Собрания Свердловской 
области 17 февраля на первом 
заседании весенней сессии 
рассмотрели 29 вопросов 
и приняли 14 законов. Они 
направлены на поддержку 
участников СВО, 
некоммерческих организаций, 
предпринимателей. 
На брифинге председатель 
регионального парламента 
Людмила БАБУШКИНА, 
отвечая на вопрос «ОГ», 
рассказала о работе 
Заксобрания по поддержке 
проектов в сфере 
межнациональных 
отношений. В Год единства 
народов России, объявленный 
Президентом России 
Владимиром ПУТИНЫМ, 
это направление будет 
одним из приоритетных, 
подчеркнула она.

– В нашем многонациональ-
ном регионе многое делается для 
поддержки всех народов. В Сверд-
ловской области приняты об-
ластные законы о художествен-
ных промыслах, о государствен-
ной поддержке некоммерческих 
организаций, позволяющие ока-
зывать содействие нацио нально-
культурным объединениям. Но 
наша задача – не только говорить 
о том, что сделано в этой сфере. 
У каждого из нас в душе долж-
но быть понимание, что в нашей 
стране, и в Свердловской обла-
сти в частности, все народы полу-
чают поддержку. Мы едины в ре-
шении многих вопросов. Напри-
мер, сегодня поддержка участни-
ков специальной военной опе-
рации имеет массовый характер, 
им помогают в каждом муници-
палитете независимо от нацио-
нальности жителей. Плетут се-
ти, льют свечи, готовят продук-

ты длительного хранения, шьют 
специальную одежду. В этом и 
проявляется единение народов, – 
сказала Людмила Бабушкина.

Напомним, в Год единства на-
родов России «Областная газета» 
продолжает реализацию проек-
та «Урал – наша общая родина», 
который популяризирует луч-
шие практики, направленные на 
укрепление межнационального 
и межконфессионального един-
ства в регионе, содействие фор-
мированию у подрастающего по-
коления мировоззрения, соот-
ветствующего традиционным 
российским духовно-нравствен-
ным ценностям. 

Издание продолжает расши-
рять сотрудничество с лидера-
ми общественного мнения и ин-
формационную поддержку ме-
роприятий данного направле-
ния. Речь, в частности, идет о 
парт нерских проектах с Домом 

народов России и свердловским 
отделением «Ассамблеи народов 
России», под чьей эгидой прой-
дут основные мероприятия Го-
да единства народов в регионе, и 
межконфессиональном проекте 
«Эпоха героев и побед», реализу-
емом при участии Екатеринбург-
ской митрополии Русской пра-
вославной церкви и Духовного 
управления мусульман Сверд-
ловской области (Центральный 
муфтият) и поддержке предсе-
дателя Законодательного Собра-
ния Людмилы Бабушкиной.

На заседании депутаты под-
держали инициативу губернато-
ра Свердловской области Дениса 
Паслера и сохранили все действу-
ющие ранее пониженные ставки 
на УСН в области на 2026 год. 

– Нам важно сохранить ба-
ланс поддержки и развития 
бизнеса. В 2026 году установим 
дифференцированные пони-

женные налоговые ставки для 
предпринимателей, которые 
ранее действовали на упрощен-
ной системе налогообложения. 
Это позволит сохранить пони-
женные ставки 5% и 7% по объ-
екту «доходы минус расходы» 
для действующих предприни-
мателей в Свердловской обла-
сти и нулевую ставку для вновь 
зарегистрированных ИП, – от-
мечал Денис Паслер.

Региональный парламент 
также расширил перечень не-
коммерческих организаций, 
которые могут получать гос-
поддержку. В него включили 
НКО, ведущие поисковые работы 
по обнаружению воинских захо-
ронений, останков защитников 
Отечества и жертв геноцида со-
ветского народа в период Вели-
кой Отечественной войны.

Максим НАЧИНОВ

«Маршрут спасения» построен
Современный блок реанимации и рентгенохирургии открыт в Городской больнице №4 Нижнего Тагила

Максим НАЧИНОВ 

Реанимационно-операционный 
блок площадью более 360 
квадратных метров введен 
в эксплуатацию в Городской 
больнице №4 Нижнего Тагила. 
В результате учреждение 
здравоохранения получило 
не просто обновленные 
помещения, а современную 
модель экстренной помощи, 
которая позволит спасать еще 
больше жизней свердловчан.

– Мы открываем новые по-
ликлиники для детей и взрос-
лых, возводим общие врачеб-
ные практики и фельдшерско- 
акушерские пункты в сельской 
местности. При этом важную 
роль играет обновление действу-
ющих медицинских центров, в 
том числе окружного значения, 
ведь сюда за медицинской помо-
щью обращаются жители боль-
шого числа близлежащих насе-
ленных пунктов. Приемное от-
деление, операционная и реани-
мация Городской больницы №4 
Нижнего Тагила объединены в 
непрерывный «маршрут спасе-
ния», что позволит существен-
но сократить время от поступле-
ния пациента в больницу до на-
чала лечения, – сказал губерна-
тор Свердловской области Денис 
Паслер.

На реконструкцию, перепла-
нировку, оснащение подразде-
ления направлено около 38 млн 
рублей. Работы выполнены в 
рамках национального проек-
та «Продолжительная и актив-
ная жизнь».

– Перед коллективом мед-
учреждения поставлена четкая 
задача: за счет новых помеще-
ний, современного оборудова-
ния и выверенной маршрутиза-
ции снизить летальность и уве-
личить объемы экстренной ме-
дицинской помощи, – подчер-

кнула заместитель губернато-
ра – министр здравоохранения 
Свердловской области Татьяна 
Савинова после осмотра модер-
низированного  подразделения.

После реконструкции зда-
ния пространство организова-
но по современным стандартам. 
Операционная имеет отдельный 
вход через систему специальных 
отсеков, прозрачные перегород-
ки обеспечивают визуальный 
контроль состояния пациента из 
нестерильной зоны. В реанима-
ции установлены новые систе-
мы подачи кислорода, освеще-
ния и климат-контроля. Аппара-

тура непрерывного мониторин-
га передает данные в ординатор-
скую в режиме реального време-
ни, создавая цифровую рабочую 
среду для анестезиологов-реани-
матологов и позволяя оператив-
но корректировать терапию.

Центром комплекса стала ги-
бридная операционная, осна-
щенная современным ангиогра-
фом, что расширяет возможно-
сти оказания высокотехноло-
гичной помощи. Система позво-
ляет выполнять малоинвазив-
ные вмешательства под рентген- 
контролем в режиме реально-
го времени, снижая травматич-

ность операций, риск ослож-
нений и время восстановления 
 пациентов.

Как отметил председатель ко-
митета Заксобрания по социаль-
ной политике Вячеслав Погудин, 
открытие блока реанимации и 
рентгенохирургии имеет боль-
шое значение для жителей Ниж-
него Тагила и близлежащих насе-
ленных пунктов.

– Эта больница является ве-
дущим центром оказания кар-
диологической помощи не толь-
ко для тагильчан, но и для жите-
лей всего Горнозаводского окру-
га. Напряженный ритм работы и 

ее профиль обязывают иметь хо-
рошую поддержку в виде совре-
менного реанимационного отде-
ления. При этом больница доста-
точно возрастная. Конечно, она 
строилась под другой объем ра-
бот. С тех пор изменились тре-
бования к оснащению, к услови-
ям содержания пациентов. Поэ-
тому я очень рад, что этот проект 
был реализован в первую оче-
редь благодаря работе Министер-
ства здравоохранения. Новые ус-
ловия уже сегодня могут оценить 
врачи и пациенты, – рассказал 
«ОГ» Вячеслав Погудин.

В открытии нового блока больницы приняла участие заместитель губернатора – министр здравоохранения Свердловской области Татьяна Савинова 
(четвертая слева)
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В редакции «Областной газеты» представители УФСБ России по Свердловской области и Центра профилактики терроризма 

УрФУ рассказали юным журналистам региона, как не стать жертвой вербовщиков в мессенджерах и соцсетях 

«Областная газета» 
продолжает информационно-
просветительский проект 
для молодых журналистов 
совместно с УФСБ России 
по Свердловской области. 
В гостях у редакции 
побывали официальный 
представитель ведомства Елена 
ДОКУЧАЕВА и специалист 
Координационного центра 
профилактики терроризма 
УрФУ Егор ГОРБУНОВ. Они 
рассказали школьникам 
и студентам о современных 
схемах вербовки 
в мессенджерах и соцсетях, 
как вовремя распознать 
угрозу и противостоять 
психологическому воздействию 
и почему цифровая грамотность 
сегодня становится вопросом 
общественной безопасности.

«ОГ»:

Существуют ли надежные 
способы обеспечения 
персональной безопасности 
в киберпространстве? 
Как обычному человеку 
не стать жертвой шантажа 
или психологического 
воздействия и в итоге 
не совершить 
противоправные поступки?

Елена ДОКУЧАЕВА: 
– От преступлений граж-

дан призван охранять закон. Но 
многое зависит и от нас самих. 
Сегодня люди постоянно нахо-
дятся в информационном про-
странстве и зачастую, сами то-
го не понимая, рассказывают о 
себе слишком много. Уже давно 
не надо покупать персональные 
данные на запрещенных ресур-
сах. Достаточно зайти в соци-
альные сети – там можно про-
читать и узнать о человеке прак-
тически всё что угодно. Это наш 
цифровой след в Интернете. 
Любая персональная информа-
ция может быть использована 
против нас, в том числе для вов-
лечения в преступления терро-
ристической направленности. 

Обезопасить себя можно 
разными способами, например, 
установить самозапрет на выда-
чу кредитов, сим-карт, игровую 
деятельность. И в итоге оградить 
себя от телефонных мошенни-
ков, а в перспективе и от ситуа-
ции, когда человека шантажиру-
ют потерей денег, подталкивая к 
совершению преступления. Но 
это, так сказать, внешние рам-
ки. Останавливать человека в 
первую очередь должны нрав-
ственные ориентиры, а не толь-
ко страх наказания. 

Егор ГОРБУНОВ:
– Хочу добавить. Какая од-

на из самых частых мотиваций 
у тех, кто идет на террористи-
ческие преступления, если го-
ворить о подростках, молодых 
людях? Внутренний конфликт, 
желание обратить на себя вни-
мание, чтобы о тебе все узнали. 
Кто-то ошибочно полагает, что 

достигнет своей цели через не-
гатив, получив минутную узна-
ваемость. При этом в порядка 
90% случаев, когда школьники 
или студенты совершали напа-
дение, они так или иначе пред-
варительно это обозначали. 
Даже делали опросы в школь-
ных чатах и публиковали, мяг-
ко говоря, спорного содержа-
ния картинки. Но, видимо, это 
оставалось без должного вни-
мания. 

Максим Русаков, медиастудия 
«Спектр», г. Ревда:

А как правильно 
реагировать, если  
ты увидел нечто подобное 
в соцсетях? Понятно, что 
не надо делать этих людей 
героями, восхищаться, 
следовать их примеру.  
Но этого же  
недостаточно.

Елена ДОКУЧАЕВА: 
– В первую очередь должны 

срабатывать гражданская со-
знательность, ответственность. 
На такие случаи надо реагиро-
вать. Не так давно мы проводи-
ли социальный эксперимент: 
размещали в Интернете объ-
явление якобы от вербовщика. 
Текст примерно такой: «Хотите 
легко и просто заработать? Пе-
реходите в анонимный теле-
грам-канал, там продолжим». 
Объявления были размещены 
буквально по часу несколько 
дней в пабликах «Интересный 
Екатеринбург». И очень мно-
гие пользователи, увидев этот 
контент, обращались к админи-
страторам с просьбой удалить. 
Это я к тому, что людей с высо-
ким уровнем гражданской от-
ветственности у нас более чем 
достаточно. 

Но были и такие, кто пере-
ходил по ссылке в чат, который 
шаг за шагом вовлекал пользо-
вателей в сценарии «незакон-

ной работы» – от фиктивных ку-
рьерских доставок до предложе-
ний вывести из строя объекты 
инфраструктуры.

У человека всегда был вы-
бор: согласиться и нажать кноп-
ку «да» или не согласиться, на-
жав «нет». Из 28 тыс. человек, 
увидевших объявление, 176 пе-
решли в бот и начали общать-
ся. Поняв, что предлагаемая де-
ятельность незаконна, 40 из 
них отказались продолжать ди-
алог. Остальным на выбор бы-
ли предложены варианты: «ку-
рьерская доставка, оплата около 
50 тыс. рублей» и «совершение 
диверсии, вывод из строя объ-
ектов инфраструктуры, оплата 
до 3 млн рублей». На этом этапе 
еще 56 человек нажали «нет». А 
в финале был вопрос: «Если го-
товы идти до конца, нажмите 
«да» и ждите инструкций. Если 
не готовы – «нет». До конца до-
шли десять человек. То есть де-
сять потенциальных террори-
стов, которых могли бы найти 
реальные вербовщики за три 
часа с помощью современных 
технологий. В данном случае 
это был эксперимент, в нем уча-
ствовали мы. 

А иностранные спецслужбы 
занимаются этим на ежеднев-
ной основе. И им попадаются и 
подростки, и взрослые, которые 
не всегда критически восприни-
мают информацию. Поэтому 
большая благодарность тем, кто 
замечает подобные объявления 
и сигнализирует о них.

Анастасия Подковыркина, 
куратор газеты «ЗавтраК», 
гимназия №210 «Корифей», 
г. Екатеринбург:  

Если подумать логически, 
то это были очень явные, 
провокационные вопросы. 
Используют ли их интернет-
вербовщики в реальной 
жизни?

Елена ДОКУЧАЕВА: 
– На самом деле, все так и 

есть. Пишут объявления типа: 
«Требуются люди без опыта, 
пишите». И когда им отвечают, 
практически в лоб сразу гово-
рят, что необходимо поджечь, 
например, военкомат. Или со-
вершить другое преступление. 
В открытую. Кто готов – тот го-
тов. Работают именно с теми, 
кто среагировал. Мы уже упо-
минали о том, что очень часто 
играют, в том числе на желании 
популярности. Говорят под-
ростку: «Ага, ты хочешь попу-
лярности? Мы тебе поможем. 
Сделай, как мы подскажем».

Егор ГОРБУНОВ:
– Важно понимать: вербов-

щики не сидят в подполье. Это 
люди, которые находятся за 
границей, и ответственности 
не опасаются. У них десятки 
сим-карт, десятки аккаунтов, с 
них пишут нон-стопом разные 
люди, которые меняются. Рабо-
тает простой принцип отбора: 
написали тысячам – из них пя-
теро согласились. Всё отлично, 
план выполнен.

«ОГ»: 

Как понять, что именно 
сейчас тобой манипулируют 
в сети и продолжать общение 
потенциально опасно? 

Елена ДОКУЧАЕВА:
– Самой жертве это сделать 

практически невозможно. Ма-
нипуляторы всегда ищут сла-
бые точки. Мы выделили ос-
новные крючки и назвали 
эту концепцию ФИШ. Почему 
ФИШ? Это аббревиатура из на-
чальных букв трех главных «на-
живок» – финансы, идея, шан-
таж, на которые рыбка («фиш») 
чаще всего попадается. 

Первый крючок – «Ф», фи-
нансовый. Когда предлагают 
деньги, это должно сразу нас-

тораживать. Да, бывают легаль-
ные истории, но относиться к 
этому нужно предельно внима-
тельно. Наш эксперимент по-
казал: люди очень активно ве-
дутся на такие манипуляции. 

Второй крючок – «И», идея 
или игра на чувстве собствен-
ной важности. Человеку гово-
рят: «ты уникальный», «толь-
ко с тобой мы сможем изме-
нить ход истории», «у тебя осо-
бая миссия, об этом напишут 
в учебниках».  На этом крюч-
ке в первую очередь могут ока-
заться те, кто ведет замкнутую 
жизнь в онлайне, кому не хва-
тает живого общения или от-
ношений. Такие люди рады об-
манываться. У нас даже  были 
случаи, когда жертвы влюбля-
лись в своих кураторов, делая 
всё, чтобы оценил «любимый». 

И третий крючок – «Ш», 
шантаж. Это прямой сигнал не-
медленно прекращать обще-
ние. Шантажировать могут чем 
угодно: от денег до личных дан-
ных, переписок и фотографий. 
Здесь важно понять: шантаж 
никогда не заканчивается. Если 
ты уступил один раз, на этом 
всё не остановится. Изменить 
ситуацию можно только одним 
способом  – обратиться к тому, 
кто поможет. И, конечно, надо 
идти за помощью в правоохра-
нительные органы.

Алина Хабибуллина, студентка 
журфака УрФУ:

Как правильно прекратить 
деструктивный контакт 
в соцсети? Заблокировать? 
Но ведь могут снова выйти 
с другого аккаунта. 

Елена ДОКУЧАЕВА:
– Чтобы уйти, достаточно от-

крыть дверь и выйти. Не надо ду-
мать, «как я это буду делать». Ес-
ли хотите прервать контакт, сра-
зу заканчивайте, кладите трубку, 
блокируйте аккаунт, чтобы вам 
больше не могли писать. 

Полина Зиновьева, студентка 
журфака УрФУ:

Нужно ли активно 
освещать тему терроризма 
и кибербезопасности в медиа? 

Елена ДОКУЧАЕВА:
– Важно предлагать пути ре-

шения, а не просто говорить о 
проблеме. Одно дело, когда мы 
говорим: «Всё плохо, кто-то по-
пался злоумышленникам в се-
ти». И другое – разобраться по-
чему, дать советы, как вовремя 
остановиться. Еще очень важ-
ны хорошие новости. Наши 
школьники вы игрывают меж-
дународные олимпиады, об 
этом кто-то читает? Важно рас-
сказывать людям о том, чем 
можно гордиться. 

Подготовила  
Алёна ПЕРФИЛЬЕВА

Полный текст читайте  
на сайте облгазета.рф 
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Сияние «Каменного цветка» и пробуждение медведя 
Где и как в Свердловской области отмечают проводы зимы 

Елена ВОЛКОВА 

Масленичная неделя в этом 
году проходит с 16 по 22 
февраля. В Екатеринбурге 
главной площадкой 
проводов зимы станет Парк 
им. Маяковского, с размахом 
Масленицу встретят в Арамили, 
Невьянске, Кадниково и других 
территориях региона. «ОГ» 
собрала подборку самых ярких 
масленичных забав.  

С «Ягодой», Петрушкой 
и старорусскими 
деликатесами 

Самая масштабная Маслени-
ца Екатеринбурга традиционно 
пройдет в Парке им. Маяковского 
22 февраля. Свердловчан будут 
ждать две сцены с песнями и тан-
цами, скоморохи с шутками-при-
баутками, традиционные масле-
ничные забавы и, конечно, горы 
блинов со всевозможными на-
чинками, попробовать которые 
можно будет на «Вкусной улице» 
парка. Хедлайнер праздника  – 
группа «Ягода». Не обойдется и 
без сжигания чучела Масленицы. 
Также команда Парка Маяковско-
го организовала гулянья в парке 
«Уралмаш», хедлайнером там то-
же станет группа «Ягода».

На масленичную неделю го-
стей ждет и Музей истории Ека-
теринбурга. В «Доме Качки» мож-
но познакомиться с выставкой 

из цикла «Вещь», посвященной 
уральской Масленице. Зрителям 
предлагают узнать о времени, в 
которое строгий уральский быт 
становился щедрым и громким, 
ведь готовились к этому празд-
нику так же основательно, как се-
годня – к Новому году. Посетите-
лям покажут старинные фото-
графии, посуду, кукольные санки 
и другие предметы из фонда му-
зея, которые редко покидают хра-
нилище. В креативном класте-
ре «Л52» пройдет народное гуля-
нье от Уральского фольклорно-
го объединения «Фолкъ-Толкъ». 
Гостей ждут «живая» деревенская 
музыка и программа с танцами, 
играми, кадрилями и частушка-
ми.  Гулянье пройдет 22 февраля.

Отмечают Масленицу и дру-

гие музеи города. Музей «Литера-
турная жизнь Урала XIX века» ор-
ганизует театральные представ-
ления с Петрушкой в старинном 
особняке. В музее Решетникова 
на Почтовом дворе пройдут гу-
лянья с участием Хозяйки старо-
го дома и театром Петрушки. Для 
детей пройдет постановка сказки 
«Встреча с Масленицей». А в Му-
зее кукол и детской книги мож-
но посмотреть кукольный спек-
такль с участием Петрушки и 
окунуться в атмосферу русского 
народного праздника.

Толкнуть охряп,  
погадать на блинах 

Одна из самых ярких Масле-
ниц уже традиционно пройдет в 

«Парке Сказов» в Арамили: имен-
но здесь 22 февраля на фести-
вале тепла «Масленица» можно 
будет увидеть восьмиметровый 
«Каменный цветок» – символ 
времени преображения и вну-
треннего света. Арт-объект объе-
динил традиционную символи-
ку проводов зимы с уральским 
культурным наследием. В фина-
ле мероприятия «Каменный цве-
ток», конечно, вспыхнет ослепи-
тельным пламенем.

В программе также русская 
ярмарка, на которой ремеслен-
ники познакомят посетителей 
с народным прикладным твор-
чеством, семейно-развлекатель-
ная программа «Масленичный 
разгуляй», гадание на блинах от 
Бабы Яги и открытие областно-
го чемпионата народных гуля-
ний. Хедлайнером фестиваля 
станет группа « Белолуна».

С 12 по 22 февраля в Невьян-
ском государственном истори-
ко-архитектурном музее прохо-
дит игровая программа для всей 
семьи. Гостей ждут катание на 
санях, народные забавы, тради-
ционные блины и, конечно, чу-
чело Масленицы. 21 и 22 февра-
ля здесь пройдут масленичные 
представления, сопровождаю-
щиеся огненным шоу.

В селе Мариинск 21 февраля 
пройдет «Масленица Комоеди-
ца» – авторская программа зна-
менитого путешественника, ре-
конструктора Геннадия Чеурина 

в Городе Мастеров. Гостей ждет 
реконструкция древнеславянско-
го праздника, связанного с про-
буждением природы, в частно-
сти, медведя – хозяина леса. Все 
желающие смогут принять уча-
стие в состязаниях в молодецкой 
удали, толкании охряпа (бревна), 
взятии снежного городка и дру-
гих славянских традиционных 
забавах. А привычная Широкая 
Масленица пройдет 22 февраля 
на главной площади села.

В селе Кадниково 22 февраля 
гостей ждут на программу «Ай, да 
масленица!» в загородном клубе 
«Белая лошадь». Организаторы 
обещают сожжение чучела, вы-
сота которого в этом году достиг-
нет 18 метров, русские народные 
игры, конкурс для девиц «Краса – 
длинная коса». Самые активные 
взрослые смогут присоединить-
ся к катаниям на лошадях и ха-
ски, а для детей подготовили раз-
влечения веселые скоморохи.

В Черноисточинске на быв-
шем Демидовском заводе 21 и 22 
февраля пройдет «детская» Мас-
леница – программа разрабаты-
валась специально для школь-
ников. Дети поучаствуют в ма-
стер-классе по созданию народ-
ной куклы-закрутки «Белая воро-
на из Черноисточинска», напол-
ненном символизмом старин-
ных обычаев, а также в сож жении 
чучела и больше узнают о народ-
ных  традициях.

П
О

Л
И

Н
А 

ЗИ
Н

О
ВЬ

ЕВ
А

Урал подарит впечатления
Алёна ПЕРФИЛЬЕВА

В Свердловской области 
официально утвердили пять 
автомобильных маршрутов 
для туристов. Один из них – 
«Северный Урал: путешествия 
через века и вершины» 
протяженностью 780 км – 
накануне анонсировал 
губернатор Денис ПАСЛЕР. 
В планах региона – запуск еще 
двух направлений и активное 
привлечение гостей из Китая 
и Индии. О том, что увидят 
туристы на новых маршрутах, 
«Областной газете» рассказала 
и.о. директора Департамента 
по развитию туризма  
и индустрии гостеприимства 
Свердловской области Татьяна 
БЕЛИК, которая стала гостем 
редакции в рамках проекта 
«Действующие лица».

Как отметила Татьяна Белик, 
автотуризм сегодня является од-
ним из самых востребованных 
форматов путешествий. В при-
оритете – развитие так называ-
емых якорных территорий. В их 
числе – Екатеринбург, который 
рассматривается как «входные 
ворота» не только в Свердлов-
скую область, но и на макротер-
риторию Большого Урала.  

Среди перспективных на-
правлений глава регионально-
го Департамента по развитию 
туризма выделила, в частности, 

новый автомаршрут «Северный 
Урал: путешествия через века и 
вершины» на север Свердлов-
ской области, который вошел в 
число 125 официальных тури-
стических маршрутов России. 
Накануне о путешествии по не-
му рассказал в своих соцсетях гу-
бернатор Денис Паслер.

«По  итогам прошлого года 
в  наш регион совершено около 
3,5 млн туристических поездок. 

Теперь у  туристов всей страны 
есть еще один повод приехать 
и  изучить самобытный Сред-
ний Урал. Уверен, и  свердловча-
нам будет интересно проехать 
по  этому маршруту и  открыть 
для себя регион»,  – написал Де-
нис Паслер.

Протяженность маршрута 
составляет 780 км. Он рассчи-
тан на любителей активного от-
дыха и ценителей истории и ар-

хитектуры. Включает Невьянск 
с его знаменитой Наклонной 
башней, Верхотурье – духов-
ную столицу Урала с самым ма-
леньким кремлем в России, 
Конжаковский камень – одну 
из наивысших точек Уральских 
гор, а также Краснотурьинск и 
Северо уральск, где можно по-
сетить Петропавловский храм 
и уникальную деревянную гра-
дирню, построенную по про-

екту инженера Владимира Шу-
хова, а после отправиться в Ив-
дель, на родину золотодобычи 
на Среднем Урале.

– Природа в тех местах неве-
роятно красивая, а туристы мо-
гут найти множество интерес-
ных смыслов, связанных с ин-
дустриальностью. Автотуризм 
очень востребован, и недаром 
ему уделяется большое внима-
ние со стороны федеральных 
и региональных властей. Сей-
час в регионе утверждены пять 
автомаршрутов для туристов, 
также ведется работа над созда-
нием еще двух – через Ирбит и 
Туринск до Тавды, а также вдоль 
федеральной трассы Екатерин-
бург – Тюмень до Талицы, – рас-
сказала «ОГ» Татьяна Белик.

Она отметила, что регион ак-
тивно участвует в федеральных 
программах по формированию 
турпродуктов и для иностран-
ных туристов, в том числе с уче-
том интересов гостей из Китая 
и Индии. По словам Татьяны Бе-
лик, в этих странах наблюдает-
ся рост интереса к путешестви-
ям по России, и в том числе по 
Свердловской области – инду-
стриальному центру страны.

Повышение мобильности 
путешественников и развитие 
инфраструктуры соответствуют 
задачам национального проекта 
«Туризм и гостеприимство».

Руководитель регионального 

Департамента по развитию 

туризма Татьяна БЕЛИК 

рассказала об автопутешествиях 

по Свердловской области
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Нижний Тагил

«Сотни тагильчан вышли 
на «Лыжню России» – 44‑ю 
всероссийскую массовую 
лыжную гонку. В этом году 
соревнования проходят сразу 
на трех лыжных базах. С 2016 года 
в Нижнем Тагиле живет традиция 
детской «Лыжни России». 
Более 1 100 дошкольников 
от 5 до 7 лет пробежали 500 м 
на стадионе спортшколы 
«Аист» и на лыжной базе 
Уралвагонзавода на Пихтовых 
горах. Родители и волонтеры 
были рядом – получился 
настоящий семейный праздник», – 
сообщил глава Нижнего Тагила 
Владислав Пинаев.

Каменск-Уральский

«Вместе с тысячами каменцев 
встал на лыжи – поучаствовал 
в «Лыжне России‑2026». Это 
главный зимний спортивный 
праздник. Здесь нет проигравших, 
каждый участник – уже 
победитель. С погодой повезло. 
Рад был видеть, что многие 
пришли в «Березовую рощу» 
целыми семьями и большими 
компаниями. Именно так, 
на личном примере, родители 
воспитывают новое поколение 
физически активных каменцев. 
Здорово, что зимние виды спорта 
пользуются в Каменске‑Уральском 
такой популярностью. Лично 
поучастовал в первом забеге – 
прошел дистанцию 800 метров – 
и зарядился бодростью 
на весь день», – поделился 
впечатлениями глава Каменска‑
Уральского Алексей Герасимов.

Первоуральск

«Этот день стал для 
нашего округа не только ярким 
спортивным событием, но 
и важным символом сплоченности, 
особенно в Год единства 
народов России, объявленный 
Президентом страны. По традиции 
главной стартовой площадкой 
стала лыжная база «Бодрость». 
На дистанции здесь вышли 
более двух тысяч первоуральцев. 
Забеги также прошли в поселках 
муниципального округа, 
объединив жителей всех 
территорий. «Лыжня России» 
ежегодно собирает самых разных 
участников: профессиональных 
спортсменов, ветеранов спорта, 
школьников, семьи и всех, кто 
выбирает активный образ жизни. 
Это по‑настоящему народный 
праздник, который объединяет 
поколения. В честь Года единства 
народов России сегодня состоялся 
специальный забег «Народный 
движ» на дистанциях 500 м и 1 км – 
как знак дружбы, взаимной 
поддержки и общего стремления 
к новым достижениям», – 
рассказал глава Первоуральска 
Игорь Кабец.

Михаил БАТУРИН,  
по материалам 
публикаций в соцсетях 
глав муниципалитетов

14 февраля более 80 тыс. 
свердловчан приняли  
участие в массовой гонке 
«Лыжня России».  
Забеги проходили  
в 73 муниципалитетах 
региона, а центральной 
площадкой была выбрана 
Сысерть, где на старт вышли 
более 2 тыс. уральцев. 
Губернатор Свердловской 
области Денис ПАСЛЕР 
посетил сразу две площадки 
гонки: Преображенский парк  
в Екатеринбурге, а также 
старт в Сысерти, где вместе 
с другими уральцами 
преодолел дистанцию  
в 2 026 метров.

– Спорт в Свердловской об­
ласти развивается в первую 
очередь благодаря всем вам, 
благодаря ветеранам, спорт­
сменам, которые демонстри­
руют отличные результаты, 
представляя наш регион. Мы, 
безусловно, поддерживаем 
все дисциплины. Только за по­
следние пять лет в области по­
строены новые объекты олим­
пийского уровня, реконструи­
ровано порядка 300 спортив­
ных объектов в муниципали­
тетах. Все благодаря интере­
су уральцев к спорту и пар­
тии «Единая Россия», которая 
всегда поддерживает важные 
социальные проекты. Спаси­
бо всем, кто сегодня вышел на 
«Лыжню России», а также на­

шим спортсменам, ветеранам, 
финалистам региональной 
программы «Управленческие 
кадры Урала», которые пока­
зывают отличный пример мо­
лодежи, – отметил глава ре­
гиона во время приветствен­
ной речи.

Спортивный праздник в 
этом году порадовал ураль­
цев не только хорошим уров­
нем организации и увлека­
тельными гонками, но и пого­
дой. После недавних морозов 
гостей и участников «Лыжни 
России» встретила практиче­
ски весенняя, плюсовая темпе­
ратура. Для тех, кто все же бо­
ялся замерзнуть, с самого от­
крытия на лыжной базе имени 
Якова Рыжкова в Сысерти, где 
проходил центральный старт 
свердловской «Лыжни Рос­
сии», были организованы раз­
личные активности. И зрите­
ли, и сами спортсмены могли 
посоревноваться в меткости, 
силе и ловкости на специаль­
но подготовленных площад­
ках, причем участвовать в ак­
тивностях могли как взрослые, 
так и дети. Также всех пришед­
ших на лыжную базу угоща­
ли горячим чаем с вареньем, 
сладостями и полевой кашей, 
но, конечно, настоящим цен­
тром притяжения стала имен­
но лыжная трасса. 

Открыли программу со­
ревнований забеги юношей 
и девушек на дистанции пять 

километров свободным сти­
лем. Гонки прошли в упорной 
борьбе, после финиша неко­
торые спортсмены буквально 
падали без сил, а судьбу меда­
лей определили считанные се­
кунды. Так, например, первое 
место у девушек заняла Поли-
на Куклина из Нижнего Таги­
ла, а ее отрыв от занявшей вто­
рое место Виктории Чумако-
вой из Новоуральска составил 
всего 0,6 секунды. Финиширо­
вавшая третьей София Амозо-
ва отстала от лидера на 24 се­
кунды. У юношей драма раз­
вернулась в борьбе за брон­
зу. Представитель екатерин­
бургского УОР №1 Иван Орлов 
уверенно финишировал пер­
вым, после него с отставани­
ем в 24,8 секунды дистанцию 
преодолел еще один екатерин­
буржец – Никита Горячев, а 
замкнувший тройку сильней­
ших Иван Шамилов из Полев­
ского опередил своего земля­
ка Льва Жемчужного всего на 
две  секунды. 

Помимо медалей победи­
тели забегов получали денеж­
ные призы. Общий призовой 
фонд главного старта в этом 
году составил 700 тыс. рублей, 
из них по 200 тыс. получили 
победители спортивного забе­
га, еще по 50 тыс. – юниоры и 
100 тыс. – победители семейно­
го забега. Кроме этого, призеры 
получили специальные призы 
от парт неров «Лыжни России».

Следом за юниорами стар­
товал спортивный забег, участ­
никами которого стали силь­
нейшие лыжники Среднего 
Урала, представляющие реги­
он на всероссийских соревно­
ваниях. В мужском забеге на 10 
км победителем стал участник 
Кубка России по лыжным гон­
кам Сергей Лушников из Сред­
неуральска, вторым финиши­
ровал екатеринбуржец Дани-
ил Муралеев, а бронзу взял 
Андрей Лобода из Каменска­ 
Уральского. 

Борьбу за главный приз у 
женщин победительнице и 
призеру этапов Кубка страны 
Наталье Крамаренко из Пер­
воуральска смогла навязать 
Анастасия Игнатьева из Верх­
ней Салды. В упорном проти­
востоянии Крамаренко опере­
дила соперницу на две секун­
ды. А бронзу разыграли меж­
ду собой Мария Крамаренко из 
Первоуральска и Анна Хадар-
ченко из Ивделя, в которой все 
же быстрее оказалась ивдель­
ская спортсменка. 

– Были очень мягкие подъ­
емы, и на них было довольно 
тяжело. Старалась просто тер­
петь. У меня хорошо катили 
лыжи на спуске, благодаря че­
му получалось объезжать дру­
гих участников. На последнем 
повороте была «заруба», кто бу­
дет выходить первый на подъ­
ем, потому что там очень узко 
и обогнать практически невоз­

Губернатор бежит.  Губернатор бежит.  
Все бегут.Все бегут.

ПЯТНИЦА, 20 ФЕВРАЛЯ / 2026

Денис Паслер принял участие в главном старте «Лыжни России» в Свердловской области
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Ирбит

«Благодарю всех, кто сегодня 
принял участие в массовой 
лыжной гонке «Лыжня 
России-2026»: ирбитчан, гостей 
нашего города. По данным 
организаторов, сегодня на старты 
забегов вышли 1 050 человек – 
любителей и спортсменов. Тех, кто 
тренируется постоянно, и даже 
тех, кто сегодня встал на лыжи 
впервые за эту зиму. Уверен, 
каждому сегодняшний день 
подарил только положительные 
эмоции. А значит, организаторы 
спортивного праздника со своей 
задачей справились», – отметил 
глава Ирбита Николай Юдин.

Асбест

«Отличная погода только 
добавила драйва и настоящего 
праздничного настроения. Глядя 
на эти счастливые лица, на детей, 
которые впервые встали на лыжи, 
на ветеранов, для которых 
лыжня – родная стихия, 
я в очередной раз понимаю: 
спорт действительно объединяет. 
10 671 человек приняли участие 
в Декаде лыжного спорта! Это же 
не просто цифра из отчета. Это 
вы. Это наши семьи, наши соседи, 
коллеги, друзья. Это значит, 
что наш город живет, дышит, 
движется», – считает глава Асбеста 
Наталья Тихонова.

Верхняя Пышма

«В Манином парке 
прошла «Лыжня России». 
Многие верхнепышминцы 
с удовольствием ходят на лыжах 
по зимнему парку… Радостно 
видеть, что в нашем парке 
проходит настоящий праздник 
для всех любителей зимних 
видов спорта. Приятно, что 
участие в соревнованиях 
принимают более 1 000 человек, 
это не только спортсмены, 
но и любители лыж всех 
возрастов, пришли компании 
друзей, семьи», – рассказал глава 
Верхней Пышмы Иван Зернов.

Ревда

«На старт вышли все: 
от самых маленьких ревдинцев-
дошколят до ветеранов 
спорта и работников наших 
предприятий. Огромное 
удовольствие видеть на лыжне 
столько улыбок и чувствовать 
этот мощный заряд бодрости. 
Особо отмечу наши семейные 
команды. Отрадно, что здоровый 
образ жизни для многих 
семей Ревды – это не просто 
слова, а добрая традиция, 
объединяющая поколения. 
Именно такие моменты делают 
нас сильнее и дружнее», – 
уверена глава Ревды 
Татьяна Клепикова.

Михаил БАТУРИН,  
по материалам 
публикаций в соцсетях 
глав муниципалитетов

В столице Урала «Лыжня России» проходила сразу на десяти площадках, 
главной из которых стал Преображенский парк в Академическом 
районе. Традиционно в забегах приняли участие команды различных 
учреждений – школ, детских садов, профессиональных сообществ 
и других организаций. Самые юные участники бежали 200-метровую 
дистанцию, а протяженность основной трассы составила 2 026 метров. 
Всего в стартах поучаствовали более 10 тыс. екатеринбуржцев, для 
каждого из которых в день соревнований был организован бесплатный 
проезд в общественном транспорте.

можно. Эмоции положитель­
ные, хочется сказать всем бо­
лельщикам спасибо, – сказа­
ла Наталья Крамаренко после 
 финиша.

Далее на дистанцию выш­
ли семьи. В рамках семейной 
эстафеты командам участни­
ков, состоящих из трех чело­
век – ребенка и его родителей, 
предстояло пробежать сум­
марно 5 км – по 2 км взрослым 
и 1 км детям. Победителем за­
бега стала семья Мошкиных, 

на втором месте семья Коро-

таевых, а на третьем  – семья 
Чечеватовых, для которой это 
уже не первый старт «Лыжни 
России».

– Именно в семейной эста­
фете мы участвуем во вто­
рой раз. В этом году органи­
зация очень крутая, все клас­
сно сделано. Чувствуется вы­
сокий уровень, видно, что за­
нимались этим профессиона­
лы. Такие мероприятия прово­
дить очень важно, люди вдох­
новляются соревнованиями, у 
них возникает желание зани­
маться спортом более серьез­
но, они приводят своих детей 
в спортивные школы, и в ито­
ге у нас вырастает здоровое 
поколение с правильными 
ценностями. Спорт занимает 
очень важное место в жизни 
нашей семьи, мы все вместе 
занимаемся лыжами в част­
ной спортивной школе, – рас­
сказал Николай Чечеватов.

По завершении семей­
ной эстафеты губернатор 
Свердловской области Денис 

Паслер вручил награды по­
бедителям и призерам сорев­
нований, после чего дал офи­
циальный старт интерна­
циональному забегу «Друж­
ба» и массовому заезду, в ко­
тором принял участие и сам. 
В рамках забега глава регио­
на, как и тысячи свердловчан 
во многих муниципалитетах, 
преодолел 2 026 метров, а по­
сле финиша еще раз поздра­
вил уральцев со спортивным 
праздником.

– Прекрасная погода, хоро­
шая трасса! Самое главное  – 
очень много детей, родите­
лей, все едут, у всех замеча­
тельное настроение! Я очень 
рад, что сегодня столько лю­
дей по всей области участву­
ют в «Лыжне России». Ожида­
ем, что порядка 80–90 тыс. жи­
телей региона поучаствуют 
только в этот день, а в декаде 
лыжного спорта по участвуют 
порядка 500 тыс. человек. 
Всех поздравляю, надеюсь, у 
всех сегодня замечательное, 
праздничное настроение!  – 
поделился впечатлениями Де­
нис Паслер.
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XКУЛЬТУРА

Свердловчане вошли в топ-5 по страхованию 
мобильных устройств в стране
Свердловчане стали бережнее относиться к смартфонам 
и другим цифровым устройствам. По данным продаж в объе-
динённой розничной сети МегаФона и Yota, объём страхования 
мобильных телефонов в штуках во втором полугодии 2025-го 
вырос на 75% по сравнению с первым полугодием. Эксперты 
отмечают выраженную сезонность: пик спроса на страхование 
гаджетов приходится на осень – период обновления техники 
и начало делового сезона.

Свердловская область вошла в топ-5 регионов, где зафик-
сирован повышенный интерес к страхованию мобильных 
устройств. Наряду с жителями региона такие полисы активно 
оформляют в Москве, Краснодарском крае, Башкирии и Югре. 
Самым дорогим застрахованным смартфоном в розничной сети 
оператора в Свердловской области в 2025 году стал Apple iPhone 
15 Pro Max, цена на который составила 148 тысяч рублей.

В целом по стране в топ-3 дорогих полисов входят Apple iPhone 
16 Pro Max (239 тысяч рублей), Samsung Galaxy Z Fold7 (220 тысяч 
рублей) и Apple iPhone 17 Pro Max (215 тысяч рублей).

Помимо смартфонов, свердловчане оформляют страховые 
полисы на наушники, умные часы и портативные колонки, однако 
именно мобильные телефоны формируют основу сегмента – 
на них приходится 96% от всех оформленных полисов. Самым 
необычным предметом страхования в стране в прошлом году 
стал стилус Apple для графического планшета.

Максимальный рост спроса на услугу был зафиксирован 
в сентябре – в этом месяце объём оформленных полисов ока-
зался в 2,2 раза выше среднегодовых значений. Эксперты связы-
вают это с покупкой смартфонов для детей к началу учебного 
года, когда страховка становится частью стандартного набора 
вместе с чехлом или дополнительным зарядным устройством. 
Большими темпами растёт и спрос на защиту экрана: за год он 
увеличился в пять раз. 

«Смартфон сегодня – это основной цифровой инструмент, 
которым человек пользуется каждый день. Рост интереса 
к защите устройств показывает, что пользователи стали более 
осознанно относиться к гаджетам и возможным расходам при 
их поломке или утрате. При этом страхование девайса всё чаще 
воспринимается как логичное продолжение покупки, а не как 
дополнительная опция», – отметил директор департамента по 
стратегии и развитию продаж МегаФона Вадим Зимин.

Помимо страхования гаджетов клиенты также приобретают 
полисы, направленные на защиту жизни, здоровья и финансовых 
рисков. По интересу к таким продуктам Средний Урал также 
оказался в топ-5 регионов вместе с Москвой, Санкт-Петербур-
гом, Орловской и Новосибирской областями. Всплеск спроса 
пришёлся на апрель – перед началом отпускного сезона объём 
оформленных полисов вырос на 15% по сравнению со средне-
месячным уровнем.ЕВ
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«Её игра естественная, легкая, 
струящаяся. Это и есть виртуозность»
Свердловскую обладательницу Гран-при конкурса пианистов им. Гнесиных можно будет услышать в центре «Эрмитаж-Урал»

Наталья ШАДРИНА

В Москве завершился 
II Международный конкурс 
пианистов имени Гнесиных, он 
собрал музыкантов из России, 
Китая, Канады, Японии, 
Турции, Сербии, Казахстана, 
Таджикистана, Белоруссии. 
В первой возрастной категории   
Гран-при присудили 
свердловчанке 
Анне КАРАКИНОЙ, ученице 
Уральской специальной 
музыкальной школы. 2 марта 
в центре «Эрмитаж-Урал» 
состоится концерт пианистки. 
В преддверии события «ОГ» 
пообщалась с педагогом Анны 
Наталией ГОЛДОБИНОЙ  
о престижном конкурсе, а также 
о характере и уникальных 
качествах ученицы.

Сейчас юная пианистка 
 обучается в 8-м классе Уральской 
специальной музыкальной шко-
лы в классе Наталии Голдоби-
ной. В свои 14 лет девушка явля-
ется стипендиатом губернатора 
Свердловской области в номина-
ции «Юные дарования», стипен-
диатом фонда «Новые имена» и 
фонда Владимира Спивакова, ла-
уреатом телевизионного конкур-
са «Щелкунчик» (2023 г., серебря-
ная награда и приз зрительских 
симпатий), победительницей 
Международного конкурса пиа-
нистов имени Михаила Андри-
анова (2023 г., лауреат I степени).

Еще одна высота, которая по-
корилась талантливой свердлов-
чанке, – Международный кон-
курс пианистов имени Гнеси-
ных. Анна выступала в категории 
«до 17 лет» и была признана луч-
шей. Педагог Наталия Голдобина 
рассказывает, что это очень пре-
стижный конкурс с серьезней-
шей конкуренцией.

– Первый конкурс пианистов 

имени Гнесиных проводился два 
года назад, и в нем тоже прини-
мала участие моя ученица Ната-
лья Никитина. Главных наград 
она не получила, но была удо-
стоена спецприза за исполнение 
романтического произведения. 
Кстати, в 2025 году она поступи-
ла в Российскую академию музы-
ки им. Гнесиных, к педагогу, кото-
рый на конкурсе ее и отметил, – 
рассказывает «ОГ» Наталия Гол-
добина. – Что касается нынешне-
го конкурса, то есть ощущение, 
что конкуренция была еще вы-
ше. Участники прошли один от-
борочный тур, в очный этап до-
пустили 27 человек, а для одного 
тура, считаю, это очень серьезно. 
Более того, в конкурсе было мно-
го ребят из столичных учебных 

заведений – это и Гнесинская де-
сятилетка, и Центральная музы-
кальная школа, и колледжи. Так-
же были очень достойные участ-
ники из других регионов, а из 
иностранных особенно выделю 
музыкантов из Китая, недаром в 
нашей категории Гран-при с Ан-
ной разделила исполнительни-
ца из этой страны – Ван Цзяи, 
очень сильная пианистка.

– Наталия Юрьевна, инте-
ресно, как готовились к конкурсу 
и какую программу выбрали?

– В условиях этого конкурса 
есть некоторые обязательные 
пункты. Первый – исполнение 
классической сонаты. Мы вы-
брали Сонату для фортепиа-
но №11 Бетховена, ее первую 

часть. Второй обязательный 
пункт – этюд. У Ани это был 
Концертный этюд фа минор 
Ф. Листа. Лист – один из ее лю-
бимых композиторов, она уже 
играла два этюда этого компо-
зитора. Дальше предполагалась 
свободная программа, которая 
должна была включать произ-
ведение русского композитора, 
мы выбрали Скрябина – прелю-
дии и вальс ор. 38, а также две 
транскрипции С. Рахманино-
ва–А. Володося. Это абсолютно 
Анина музыка – ей нравятся ро-
мантические фактурно насы-
щенные произведения. 

– Чем, на ваш взгляд, Анне 
удалось покорить жюри?

– Аня очень самобытна, она 
максимально естественна и ор-
ганична в момент исполнения.   
Это всегда искренне и убедитель-
но: когда ее слушаешь, нет ника-
ких сомнений, что именно так и 
должно быть. Это же отмечают и 
наши коллеги, и жюри.  Еще ска-
жу, что игра Анны легкая, струя-
щаяся. Пожалуй, это и есть насто-
ящая виртуозность.

– Когда Анна получила на-
граду на «Щелкунчике», мы бе-
седовали с директором Ураль-
ской специальной музыкальной 
школы Эльвирой Архангель-
ской, и она отметила, что Ан-
на  – музыкант, играющий на 
любых инструментах, извле-
кая звуки буквально из всего. 
Интерес к разным инструмен-
там остался?

– Вы знаете, мне кажется, что 
рояля нам пока вполне достаточ-
но (улыбается). Это всеобъемлю-
щий инструмент, который сей-
час занимает почти всё ее вре-
мя и силы. У Ани очень большая 
программа, которая вынуждает 
ее быстро справляться с любым 
музыкальным текстом. Кроме 

того, она в любых ситуациях на 
подхвате, всегда готова сакком-
панировать, и делает это с боль-
шим удовольствием.

– Как вы видите развитие 
Анны в ближайшие годы?

– Важно, особенно если мы го-
ворим о юных музыкантах, что-
бы, когда они выходили на сце-
ну, чувствовали себя артистами. 
У  Ани это качество уже есть. Ка-
жется, что она еще раскрывает-
ся, в ней заложен огромный по-
тенциал, и мне, отвечая на ваш 
вопрос, самой очень интересно, 
каков будет дальше путь разви-
тия этой музыкальной одаренно-
сти. Если говорить о том, что бу-
дет после окончания нашей де-
сятилетки, то мы уже, конечно, 
об этом думаем, конкретных пла-
нов пока нет, но предполагаем, 
что это может быть столичное 
учебное заведение.

Вероятно, многим захоте-
лось услышать Анну Каракину 
вживую, и свердловской публи-
ке такая возможность совсем 
скоро представится. Так, 2  мар-
та пианистка сыграет в дуэте с 
виолончелисткой Валерией Ли-
товских в центре «Эрмитаж- 
Урал». Концерт состоится в рам-
ках цикла «Музыка в музее». 
Это совместный проект коман-
ды Венского фестиваля музы-
кальных фильмов и Екатерин-
бургского музея изобразитель-
ных искусств. В выступлениях 
используется исторический ро-
яль Becker, изготовленный по 
заказу царской семьи.

Программа Анны Караки-
ной объединит музыку разных 
эпох и направлений – от барок-
ко до русской классики. В кон-
церте прозвучат произведения 
Доменико Скарлатти, Ферен-
ца Листа, Александра Скрябина 
и  Сергея Рахманинова.
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У ВАС БОЛИТ ИЛИ КРУЖИТСЯ 
ГОЛОВА? НЕМЕЮТ КОНЕЧНОСТИ  

ИЛИ ШУМИТ В УШАХ? 
ЧТОБЫ НЕ СЛУЧИЛСЯ ИНСУЛЬТ, ЛЕЧИТЕ  ЧТОБЫ НЕ СЛУЧИЛСЯ ИНСУЛЬТ, ЛЕЧИТЕ  

АТЕРОСКЛЕРОЗ СОСУДОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА! АТЕРОСКЛЕРОЗ СОСУДОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА! 
Одиночество – вещь тяжелая. Особенно если ты едва на 
ладан дышишь. До инсульта я как-то находила интерес к 
жизни, а вот когда приступ случился, я в глаза смерти по-
смотрела. Уже не рада была, что врачи спасли меня, так 
плохо себя чувствовала. Давление после инсульта скакало, 
как бешеное. Сердце вдогонку колотилось. Но хуже всего – 
у меня частично парализовало ногу, тянула ее при ходьбе. 
А еще у меня провалы в памяти начали появляться, речь 
нарушилась, у меня язык после инсульта как каменный 
был, я им еле ворочала. Врач сказал, что мое состояние 
угрожающее, не исключал повторный инсульт. Как хоро-
шо, что я решила не ждать очередной приступ, а занялась 
собой. И вот что заметила. Давление мое постепенно нор-
мализовалось, сердце успокоилось. Голова стала ясная, я 
уже не страдаю забывчивостью, разговариваю внятно и на 
ногах держусь устойчиво. Сразу интерес к жизни появился. 
Всё же прекрасно, что я узнала про медицинский прибор 
«Геска»!

Ольга Яковлевна, г. Иваново

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

ТЕЛ. ДЛЯ ЗАКАЗА И БЕСПЛАТНОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ 

8-800-300-77-70

ВНИМАНИЕ! ДЕЙСТВУЕТ 
СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

ДО 27 МАРТА 2026 Г.!

230 АППАРАТОВ 

СО СКИДКОЙ ОТ 

ПРОИЗВОДИТЕЛЯ

ПРОМОКОД 

АКЦИИ 2846

С подобной бедой сталкиваются сотни тысяч чело-
век каждый год. Под угрозой находятся все, у кого 
есть проблемы с сосудами, мозгом, сердцем или 
давлением. Как наиболее эффективно лечить забо-
левания сердечно-сосудистой системы, мы уточни-
ли у врача-нейрохирурга с более чем двадцатилет-
ним стажем, Руслана Олеговича.
– Руслан Олегович, обращаясь к вашему огромно-
му опыту, хочется спросить: почему сегодня так 
остро стоит проблема сосудистых заболеваний?
– Мы живем в век хронической перегрузки организ-
ма. Люди стали жить дольше, но их сосуды изнаши-
ваются гораздо быстрее. Они становятся хрупкими 
и ломкими из-за осевших на стенках липидных от-
ложений и кальцинатов, которые сужают просвет 
сосудов. Атеросклеротические бляш ки и тромбы в 
любой момент могут перекрыть сосуд полностью. 
Особенно опасен церебральный атеросклероз – он 
нарушает мозговое кровообращение, вызывает кис-
лородное голодание клеток, что отражается на па-
мяти и работе мозга в целом, а также ведет к такому 
жизнеугрожающему состоянию как инсульт. 
– Как распознать церебральный атеросклероз?
– Если у вас есть какие-то проблемы с сосудами, 
мозгом или сердцем, будьте уверены, что есть и це-
ребральный атеросклероз. Повышенное давление, 
головные боли или головокружения, шум в ушах, 
одышка, ощущение холода или онемения в конеч-
ностях, нарушение памяти или сердечные боли. 
Даже одного из этих симптомов достаточно, чтобы 
заподозрить церебральный атеросклероз.  Все, что 
когда-то лечили по отдельности, сегодня рассма-
тривается как общий сбой в работе системы крово-
обращения, вызванный церебральным атероскле-
розом. Именно отсюда «растут ноги» всех сердеч-
но-сосудистых заболеваний и нарушений в работе 
головного мозга. Каждый третий человек в возрас-

те после 50 лет страдает от таких нарушений. К сча-
стью, всем, кто столкнулся с заболеваниями сердеч-
но-сосудистой системы, можно помочь.
– Звучит обнадеживающе! Изобрели какое-то но-
вое лекарство?
– Лучше. Для борьбы с заболеваниями сосудов, серд-
ца и мозга создали медицинский прибор «Геска». Он 
целенаправленно чистит сосуды, восстанавливает 
нервные клетки, улучшает работу головного мозга. То 
есть медицинский аппарат «Геска» лечит церебраль-
ный атеросклероз, тем самым устраняя причины воз-
никновения заболеваний и их последствия.
– Насколько этот прибор эффективный?
– На 100%! Это доказывает практика его примене-
ния. Прибор зарегистрирован в Росздравнадзоре 
как медицинское изделие. «Геска» воздействует на 
организм с помощью трёх типов излучения: посто-
янного магнитного поля, инфракрасного электро-
магнитного излучения и фототерапии в диапазоне 
от красного до синего спектра. В совокупности они 
оказывают мощное лечебное действие: расширяют 
и очищают сосуды, растворяют холестериновые от-
ложения, улучшают тонус сосудов, насыщают ткани 
кислородом и активизируют циркуляцию крови в 
головном мозге.
– Почему важно, что аппарат «Геска» одновремен-
но работает в трех лечебных режимах?
– Потому что это сочетание воздействует на орга-
низм сразу на нескольких уровнях:
 Магнитное поле – стабилизирует сосудистый 
тонус, устраняет воспаление.
 Инфракрасное излучение – проникает вглубь 
тканей, расширяет и очищает сосуды, помогает 
крови свободно проходить по ним.
 Фототерапия – активизирует мозговое крово-
обращение, восстанавливает питание клеток моз-
га, налаживает работу сердца.

– То есть этот прибор реально способен лечить?
– Куда уж реальнее! Лечебный прибор «Геска» – 
это не временное облегчение симптомов, а глубо-
кая проработка причины заболеваний. Люди, про-
ходящие лечение с помощью «Гески», за короткое 
время избавлялись от мучивших их годами голов-
ных болей и головокружений, гипертонии, шума в 
ушах, онемения конечностей, атеросклероза, ве-
гето-сосудистой дистонии, ишемической болезни 
сердца, аритмии и стенокардии, возвращали хоро-
шую память, настроение и сон, восстанавливались 
от последствий инсульта.  
– Можно ли использовать прибор «Геска» для до-
машнего лечения болезней сосудов, сердца и 
мозга?
– Да. Медицинский прибор «Геска» прост в приме-
нении и разобраться с ним сможет каждый. Разра-
ботчики учли тот факт, что аппарат будет предназна-
чен для домашнего использования. 
– Как изменится жизнь человека, который начнет 
лечиться с помощью прибора «Геска»?
– Он будет здоров и на годы продлит полноцен-
ную, здоровую жизнь. Человек станет энергич-
ным, способным жить без ограничений и страха 
перед инсультом или инфарктом. Это ли не стимул 
срочно начать лечение медицинским прибором 
«Геска»?

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ
ИП Добрынин Дмитрий Андреевич. ИНН: 025601745183. ОГРНИП: 323774600210720. 115142, г. Москва, а/я 20. Срок проведения акции до 27 марта 2026 г. 

Информацию об организаторе такого мероприятия, правила его проведения можно узнать по телефону 8-800-300-77-70  (звонки по РФ бесплатные). Реклама.

пятница,  
20 февраля / 2026
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XIIТЕЛЕПРОГРАММА
Телепрограмма 
предоставлена
сайтом 
tvstyler.net

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 01.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)
11.50 Х/ф «Офицеры» (0+)
13.40, 14.20, 16.45, 17.15, 22.45 «Время по-
кажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
18.45 «Большая игра» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «10 историй о любви и смерти. Тор-
надо» (16+)
00.05 «Время героев» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.50 Х/ф «Позывной «Пассажир» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Я буду помнить» (16+)
00.05 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.40, 03.30 Т/с «Ключ от всех дверей» (12+)

 НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Сегод-
ня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.15 Х/ф «Свои. Баллада о войне» (16+)
00.30 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» (12+)
01.05 Т/с «Ополченский романс» (16+)
02.50 Т/с «Фальшивый флаг» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30, 16.05, 04.35 Т/с «Великолепная 
пятерка-7» (16+)
08.05 «Страна Советов» (16+)
08.40 «Знание - сила» (12+)
09.40, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка» (16+)

14.20 Т/с «Великолепная пятерка-2» (16+)
17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 18.45 Д/с «Башня» (0+)
07.20 Диалоги о животных (12+)
08.05 Д/с «Князь Потемкин. Свет и тени» 
(12+)

08.35 Х/ф «Мой нежно любимый детек-
тив» (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.15 Д/ф «Георгий Товстоногов. 
Жить, думать, чувствовать, любить…» (12+)
12.15 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры» (12+)
13.30 Х/ф «Хроника пикирующего бом-
бардировщика» (12+)
14.55 Кристальные истории (12+)
15.15 Встреча на вершине. «Игры разума с 
Татьяной Черниговской» (12+)
15.40 Д/ф «Дитмар Розенталь. Чело-
век-грамматика» (12+)
16.30 «Эрмитаж» (12+)
17.15 Знаменитые инструментальные 
концерты (12+)
18.05, 02.15 Д/ф «Самсон Неприкаян-
ный» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Искусственный отбор (12+)
21.30 «Белая студия» (12+)
22.15 Х/ф «Клуб самоубийц, или При-
ключения титулованной особы» (16+)
23.20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино» 
(12+)

00.10 Х/ф «Рожденная революцией» (16+)

 ОТР
06.00, 06.30, 07.00, 17.00, 17.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
07.50, 08.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Конструкторы будущего. По-
слесловие» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРаже-
ние (прямой эфир)
13.00, 05.00 Д/ф «Мозг. Вторая Вселен-
ная» (16+)
18.00 События (16+)
19.00 «Отчий дом» (12+)
19.15 «Человек и судьба» (16+)
19.40 Д/ф «Малые города» (0+)
22.15 Х/ф «Рабочий поселок» (16+)
00.30 «Моя история» (16+)
01.35 «На приеме у главного врача» (12+)
02.30 ОТРажение. Итоги (12+)
03.30 «Большая страна» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты» (12+)
10.35 «Актерские драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События» (12+)
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убийства» (12+)
13.45, 05.05 «Мой герой» (12+)
14.50, 00.35 «Петровка, 38» (16+)
15.00 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
16.55 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
18.10 Х/ф «Чистосердечное призва-
ние-2» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Горький аншлаг» (16+)
00.50 Д/ф «Русские тайны» (16+)
01.30 Д/ф «Расстаться врагами» (16+)
02.10 Д/ф «90-е» (18+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 01.00, 04.35 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17.00, 01.55 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Мотылек» (16+)
22.35, 23.25 Х/ф «Экспат» (16+)

 СПАС
05.00, 12.05, 23.35 День патриарха (0+)
05.10 Встреча (12+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Русские и сербы. Кровь и 
Вера» (16+)

12.15 Монастырская кухня (0+)
12.50 Х/ф «Балтийское небо» (0+)
16.20, 23.45 «Вечер на «Спасе»» (0+)
17.20 Д/ф «24/02» (12+)
18.30 Главное. Новости на «Спасе» (16+)
20.00 «Великий покаянный канон препо-
добного Андрея Критского. День 2-й» (0+)
22.00, 04.10 «Прямая линия. Ответ священ-
ника» (12+)
23.00, 02.45 Поле битвы (16+)
00.35 Паломница (12+)
01.30 Д/ф «Иверская икона Божией Ма-
тери. Икона Божией Матери Троеру-
чица» (0+)

 СТС
06.00, 05.15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07.55 М/ф «Садко» (16+)
09.35 «Тайный миллионер» 1-й сезон. 2-й 
выпуск (16+)
12.05 Т/с «Солнце, море, два ствола» (16+)
20.00 Х/ф «Крутые меры» (16+)
21.55 Х/ф «Взрывная игра» (16+)
23.55 Х/ф «Игры возмездия» (18+)
01.30 Х/ф «Выживший» (18+)
03.50 Х/ф «Танцуй отсюда!» (16+)

 ОТВ
05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 Пого-
да (6+)
08.00 Прокуратура. На страже закона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интервью (16+)
08.40, 12.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
09.00, 11.00, 18.00, 23.15 «Все говорят об 
этом» (16+)
10.00 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Связанные одной целью» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Завтра не умрет никог-
да» (16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
13.00, 00.00 Д/с «ДНК России. Русский се-
вер» (12+)
13.30 Лекции Павла Крашенинникова 
«Люди права» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Рудольф Нуреев. Нукроти-
мый гений» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги неде-
ли (16+)
15.25 Новости ТМК (12+)
15.40 Вестник корпораций (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Колониализм» (12+)
17.10 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Большой скачок Мао» (16+)

18.40 КХЛ. Регулярный чемп. «Автомоби-
лист » – «Авангард»(Омск) (16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная история. Бит-
ва сверхдержав. Вьетнамский раунд» (16+)
01.30, 03.00, 04.30 Д/с «Вместе по Рос-
сии» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 02.40 «Тест на отцовство» (16+)
10.30, 23.15 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.40, 00.25 Докудрама «Порча» (16+)
12.45, 01.20 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.20, 01.45 Докудрама «Верну любимо-
го» (16+)
13.55, 02.15 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.30 Х/ф «Позови меня с собой» (16+)
19.00 Х/ф «Виновница» (16+)
04.20 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Менталистка» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф «Видок: Охотник на призра-
ков» (18+)
01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.15 Т/с «Любовная магия»(16+)

 ЗВЕЗДА
05.55 Д/ф «Герой 115» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Освобождение Европы. О чем 
не помнит мир спасенный…» (16+)
11.50, 13.25, 15.05 Х/ф «Небо измеряется 
милями» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
16.40, 17.15 Х/ф «22 минуты» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «День командира дивизии» (12+)
01.00 Х/ф «Жаркое лето в Кабуле» (16+)
02.20 Х/ф «По данным уголовного ро-
зыска…» (12+)
03.30 Д/с «Москва – фронту» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 04.00 «Манзара» («Панорама») (16+)
10.00 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Где ты?» (татар.) (16+)
13.00 «Классный час» (16+)
13.15 «Здоровая семья: мама, папа и я» (12+)
13.30, 18.00, 22.15 «Татары» (татар.) (16+)
14.00, 00.10 Т/с «Непридуманная жизнь» 
(16+)

15.00 «Родная земля» (12+)
15.30 «Литературное наследие» (та-
тар.) (6+)
16.00 «Путь» (16+)
16.15 «Не от мира сего…» (16+)
16.30, 21.30, 23.30 Новости Татарстана (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15, 02.00 «Наши герои» (16+)
19.30 «Соотечественники» (татар.) (16+)
20.00 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
20.30, 22.30, 07.50 Новости Татарстана (та-
тар.) (16+)
21.00, 02.30 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
23.00 «Зеркало эпохи» (татар.) (6+)
01.00 Т/с «Был случай…» (16+)
01.30 «Видеоспорт» (16+)
03.00 «Жавит-шоу» (16+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле очерк 
(16+)

06.45 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Непобедимый» (12+)
08.30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
09.05, 13.30, 17.35, 02.05 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05 «Лица страны. Ильяс Куркаев» (12+)
11.25, 05.00 «Лучшие из лучших» (12+)
12.25, 03.00 Футбол. Чемп. Испании. Об-
зор тура (6+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 04.00 «География спорта. Улан- 
Удэ» (12+)
18.45 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Метал-
лург» - «Северсталь» (0+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Локо-
мотив» - «Динамо» (Москва) (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
04.30 Матч! Парад (16+)
06.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Бетси-
ти Парма» - «Зенит» (6+)

ПОНЕДЕЛЬНИК | 23/02

ВТОРНИК | 24/02 

пятница,  
20 февраля / 2026

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10 Д/ф «Награды России» (16+)
07.00 «Доброе утро» (0+)
10.15 Д/ф «Герои. Дыхание боя» (16+)
11.10 Д/ф «Вызываю огонь на себя» (16+)
12.15 Т/с «20/22» (16+)
15.30 Д/ф «Василий Лановой. «Другого 
такого нет!» (12+)
16.40, 18.20 Концерт «От героев былых 
времен». «Офицеры» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
19.10 Х/ф «Офицеры» (0+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «10 историй о любви и смерти. 
 Человек с книгой» (16+)
23.35 Концерт «Русский мир» (12+)
01.35 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
04.25 Х/ф «Свет в твоем окне» (12+)
08.00, 21.10 Вести. Местное время (16+)
08.30 Х/ф «За палыча!» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 16.30, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00, 01.50 Х/ф «Движение вверх» (6+)
14.25 «Песни от всей души» (12+)
17.20 Концерт ко Дню защитника Оте-
чества (12+)
21.30 Х/ф «Кракен» (12+)
23.55 Х/ф «Позывной «Пассажир» (16+)

 НТВ
05.00 Х/ф «Отставник» (16+)
06.35, 08.20 Х/ф «Отставник. Один за 
всех» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» (16+)
09.00 Д/ф «Секретная Африка. Бушмены 
на службе Кремля» (16+)
10.20, 16.20 Х/ф «Приказа умирать не 
было» (16+)
18.00, 19.30 Х/ф «Солдат по кличке Рекс» 
(16+)

22.40 Концерт Дениса Майданова (12+)
01.25 Т/с «Ополченский романс» (16+)
03.10 Х/ф «Отставник. Спасти врага» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/ф (0+)
05.35, 03.15 Х/ф «Солдат Иван Бров-
кин» (12+)
07.00 Х/ф «Максим Перепелица» (12+)

08.45 Т/с «Место встречи изменить нель-
зя» (12+)
16.05 Т/с «Наш спецназ» (16+)
23.25 Т/с «Бывших не бывает» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.10, 02.20 М/ф (6+)
08.05 Исторические курорты России (12+)
08.30 Х/ф «Парень из нашего города» (0+)
10.00 Д/ф «Господа офицеры!» (12+)
10.45 Х/ф «Эскадрон гусар летучих» (12+)
13.25, 01.15 Муз/ф «Ансамбль Алексан-
дрова» (12+)
14.35 Д/ф «А у нас во дворе…» (12+)
15.20 Д/ф «Евгений Куропатков. Монолог 
о времени и о себе» (12+)
16.15 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)
17.55 Д/ф «Охота на зайцев» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Концерт-посвящение Анатолию Но-
викову (12+)
21.20 Х/ф «Хроника пикирующего бом-
бардировщика» (12+)
22.40 Опера «Джалиль» (12+)
00.30 Кино о кино (12+)

 ОТР
06.00 Патрульный участок. Итоги неде-
ли (16+)
06.25, 07.55, 18.55 Тружусь и горжусь! (6+)
06.30 Патрульный участок. Интервью (16+)
06.50, 17.50 Акцент (16+)
07.00, 07.30, 18.00, 18.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.25, 08.55, 17.28, 18.25 Погода (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 17.20 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 13.15, 14.05 Х/ф «Щит и меч» (16+)
11.30 ОТРажение. День защитника Отече-
ства (прямой эфир)
14.00, 21.00 Новости (16+)
17.00 Специальный репортаж (16+)
17.30 Прокуратура на страже закона (16+)
19.00 Специальный репортаж (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов» (16+)
20.20, 21.15 Х/ф «Свой среди чужих, чу-
жой среди своих» (16+)
22.10 Х/ф «Двое в городе» (16+)
23.45 Д/ф «Леонард Бернстайн. Размыш-
ления» (16+)
00.40 Х/ф «Илья Муромец» (12+)
02.10 Х/ф «Ошибки юности» (16+)
03.35 «Преодоление». Иван Кожедуб (12+)
04.15 Х/ф «Вечная жизнь Александра 
Христофорова» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
06.25 Х/ф «Застава в горах» (12+)
08.10 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
10.05, 11.45 Х/ф «Иван Бровкин на цели-
не» (12+)
11.30, 22.00 «События» (12+)
12.20 Х/ф «Дедушка» (16+)
14.35 Т/с «Хроника гнусных времен» (16+)
18.05 Х/ф «Чистосердечное призва-
ние» (12+)
22.20 «Хорошие песни» (12+)
23.40 Д/ф «Мужские песни о главном» 
(16+)

00.25 «Актерские драмы» (16+)
01.05 Х/ф «Колодец забытых жела-
ний» (12+)
04.00 Д/ф «90-е» (18+)
04.45 Д/ф «Русские тайны» (16+)
05.25 Д/ф «Михаил Ульянов. Горькая ис-
поведь» (16+)

 РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
08.45 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 
царица» (12+)
10.10 М/ф «Три богатыря на дальних бе-
регах» (0+)
11.30, 12.45 М/ф «Три богатыря: ход ко-
нем» (6+)
13.20 М/ф «Три богатыря и морской 
царь» (6+)
14.45 М/ф «Три богатыря и наследница 
престола» (6+)
16.45 М/ф «Конь Юлий и большие скач-
ки» (6+)
18.10 М/ф «Три богатыря и конь на тро-
не» (6+)
20.00 М/ф «Три богатыря и пуп земли» (6+)
21.40 М/ф «Иван Царевич и серый 
 волк-6» (6+)
23.20 М/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» (6+)
00.45 «Тайны Чапман» (16+)

 СПАС
05.00 Д/ф «Полковой священник, гвар-
дии капеллан. История военного духо-
венства России» (0+)
05.40 Х/ф «Родины солдат» (12+)
07.30 Д/ф «Чудо на войне» (12+)
09.00 Лето Господне. Великий пост (6+)
11.00 Х/ф «Батальоны просят огня» (0+)
16.30 Д/ф «Умягчение злых сердец. До-
нецкая» (12+)
18.15 Д/ф «Русские и сербы. Кровь и 
Вера» (16+)
19.20 Война и Библия. Предчувствие 
страшной войны (16+)

20.00 «Великий покаянный канон препо-
добного Андрея Критского. День 1» (0+)
22.00 Война и Библия. Настоящие причи-
ны войны (16+)
22.30 Война и Библия. Господь - знамя 
мое (16+)
23.00 Война и Библия. Распутство на вой-
не оборачивается несчастьем (16+)
23.30 Война и Библия. За что Бог приго-
ворил к смерти библейские города? (16+)
00.05 День патриарха (0+)
00.15 Война и Библия. Мародерство - 
причина поражения (16+)
00.40 Война и Библия. Грехи вождей (16+)
01.20 Война и Библия. Союз со злочести-
вым приносит зло (16+)
01.55 Война и Библия. Нет пользы от ору-
жия (16+)
02.20 Война и Библия. Как малое вой-
ско побеждает более сильного против-
ника (16+)
02.45 Война и Библия. Современные вой-
ны в свете Библии (16+)
03.20 Война и Библия. Война начинается 
в мирное время (16+)
03.50 Война и Библия. Кто победит в вой-
не? (16+)
04.25 Война и Библия. Евангелие и вой-
на (16+)

 СТС
06.00, 05.05 М/с «Маша и Медведь» (0+)
06.50 М/ф «Суворов. Великое путеше-
ствие» (6+)
08.25 М/ф «Синдбад. Пираты семи штор-
мов» (6+)
10.05 М/ф «Ганзель и Гретель. Миссия 
«Спящая красавица» (12+)
12.05 Х/ф «Сто лет тому вперед» (12+)
15.00 Драмеди «Ландыши. Вторая вес-
на» (16+)
22.25 Х/ф «Сводишь с ума» (16+)
00.35 Х/ф «Летчик» (16+)
02.20 Х/ф «Дыхание» (16+)
03.55 Х/ф «Буль и Билл» (6+)

 ОТВ
05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 19.00 Праздничный концерт ко Дню 
защитника Отечества «Время выбра-
ло нас!» (12+)
08.20, 21.20 Т/с «Позывной «Стая». Кулон 
атлантов» (16+)
10.00, 14.00 Праздничный эфир (12+)
11.00, 00.35 Д/с «Бастионы России. Смо-
ленск» (6+)
11.55 Д/с «ДНК России. Испытания Рос-
сии» (12+)
12.25, 23.00 Т/с «Позывной «Стая». Восток - 
дело тонкое» (16+)

15.00, 01.30 Д/с «Бастионы России. Старая 
Ладога» (6+)
15.55 Д/с «ДНК России. Патриотизм: сво-
бода и ответственность» (12+)
16.25 Д/ф «Рубежи. Владивосток» (12+)
16.55 Баскетбол. Фонбет чемп. России - 
премьер-лига. «УГМК» – «Надежда» (12+)
02.25 Д/с «Вместе по России. Магаданская 
область» (12+)
02.55 Д/с «Вместе по России. Карачае-
во-Черкесская Республика» (12+)
03.25 Д/ф «Рубежи. Камчатка» (12+)
03.55 Д/ф «Рубежи. Душанбе» (12+)
04.30 Д/с «Вместе по России. Томская об-
ласть» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 01.15 Х/ф «Родня» (16+)
08.20, 02.50 Х/ф «Не могу сказать «Про-
щай» (16+)
10.15 Х/ф «Любить» (16+)
14.40 Х/ф «Я найду тебя через года» (16+)
19.00 Х/ф «Без права на любовь» (16+)
23.30, 05.00 Х/ф «Любимая» (16+)
04.15 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 09.00 Мультфильмы (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.00 Т/с «Слепая» (16+)
19.30 Х/ф «Сибирский цирюльник» (16+)
23.15 Х/ф «Бой» (16+)
02.00 «Кадони шоу». 3 сезон (16+)
02.45 «Экстра такси». 1 сезон (16+)
03.15 Т/с «Любовная магия». «Мать Те-
реза» (16+)
03.45 Т/с «Любовная магия». «Связанные 
одной нитью» (16+)
04.15 Т/с «Любовная магия». «Учитель 
физики» (16+)
04.45 Т/с «Любовная магия». «Любовь до 
гроба» (16+)
05.00 Т/с «Любовная магия». «Дела се-
мейные» (16+)
05.30 Т/с «Любовная магия». «Дочь» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
06.20, 09.20 Т/с «Последний бронепо-
езд» (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
10.55 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет курс» 
(16+)

13.20, 19.20 Т/с «Освобождение» (12+)
23.50 Х/ф «Правда лейтенанта Климо-
ва» (12+)
01.15 Х/ф «Солдаты» (12+)
03.00 Х/ф «Наградить (посмертно)» (12+)
04.25 Х/ф «Подвиг разведчика» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 04.00 «Манзара» («Панорама») (16+)
10.00 «Здравствуйте!» (16+)
12.00 «Песни, дающие надежду». Концерт 
(татар.) (12+)
13.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
13.30 «Закон. Парламент. Общество» (та-
тар.) (16+)
14.00 «Время поговорить». Спецвыпуск. 
Герои СВО (16+)
15.00 «Семь дней» (16+)
16.00 «Закон. Парламент. Общество» (16+)
16.30, 21.30, 23.30 Новости Татарстана (16+)
17.00 Концерт ко Дню защитника Оте-
чества (16+)
19.00 «Семь дней+» (16+)
19.30 «Соотечественники» (татар.) (16+)
20.00 «Там, где кипит жизнь» (татар.) (16+)
20.30, 22.30 Новости Татарстана (татар.) (16+)
21.00 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00 «Соотечественники». Две жизни 
Ильяса Дауди (16+)
23.00 Специальный проект «Алга» (16+)
00.00 «Tatarstan today. Открытый миру» (16+)
00.30 Х/ф «Пассажир из Сан-Фран-
циско» (16+)
02.35 Т/с «Был случай…» (16+)
03.00 «Соотечественники». Борис Кузне-
цов. С осколком под сердцем (16+)
03.30 «В стране дружбы» (татар.) (12+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле очерк 
(16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Брэндон Морено против Стива Эрце-
га (16+)
09.00, 11.00, 05.55 Новости (16+)
09.05, 15.20, 21.30, 02.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
11.05 М/ф «Чемпионы» (6+)
12.41 Д/ф «Самый лучший тренер в мире 
- Павел Федорыч Садырин!» (12+)
12.55 Хоккей. Olimpbet Чемп. МХЛ. 
«Стальные Лисы» - «АКМ-Новомо-
сковск» (0+)
15.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. «Че-
ховские медведи» - «Мешков Брест» (0+)
17.35 Громко. Прямой эфир
18.45 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. «Тор-
педо» (Нижний Новгород) - «Динамо» 
(Минск) (0+)
22.30 Наши в UFC (16+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Болонья» - 
«Удинезе» (0+)
03.55 Легкая атлетика. Мировой тур в за-
крытых помещениях (6+)
06.00 Волейбол. Чемп. России. Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Казань» - «Зенит» (6+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 23.30 
«Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ландыши» (16+)
00.45, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.40, 03.30 Т/с «Ключ от всех две-
рей» (12+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Я буду помнить» (16+)
00.05 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Сегод-
ня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.10 Т/с «Лепила» (16+)
00.30 «Ч.T.Д» с Маргаритой Симоньян (16+)
01.05 Т/с «Ополченский романс» (16+)
02.50 Т/с «Фальшивый флаг» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30, 04.35 Т/с «Великолепная пя-
терка-7» (16+)
08.30 «Стройнадзор» (16+)
09.40, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка» (16+)
15.15 Т/с «Великолепная пятерка-2» (16+)
17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.20 Т/с «Свои-7» (16+)

23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 18.45 Д/с «Башня». «Так жили по-
эты…» (0+)
07.20 Диалоги о животных (12+)
08.05 Д/с «Князь Потемкин. Свет и тени» 
(12+)

08.35 Кристальные истории (12+)
08.50, 22.15 Х/ф «Клуб самоубийц, или 
Приключения титулованной особы» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.30 Д/ф «Взгляд. История фото-
графии в России» (12+)
11.50, 02.05 Д/ф «Богиня танца. Марина 
Семенова» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры» (12+)
13.25, 00.10 Х/ф «Рожденная революци-
ей» (16+)
14.40 Д/ф «Заветный камень Бориса Мо-
кроусова» (12+)
15.20 Встреча на вершине. «Игры разума с 
Татьяной Черниговской» (12+)
15.50 «Белая студия» (12+)
16.30 «Библейский сюжет» (12+)
17.15 Знаменитые инструментальные 
концерты (12+)
18.15 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянчани-
новых» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Абсолютный слух (12+)
21.30 Власть факта (12+)
23.20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино» 
(12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30, 01.10 «Конструкторы будущего. По-
слесловие» (12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)

10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРаже-
ние (прямой эфир)
13.00, 05.10 Д/ф «Мозг. Вторая Вселен-
ная» (16+)
19.00 «На приеме у главного врача» (16+)
22.15 Х/ф «Друзья и годы» (16+)
00.30 «Очень личное» (12+)
01.35 «На приеме у главного врача» (12+)
02.30 ОТРажение. Итоги (12+)
03.30 «Большая страна» (12+)
04.20 «Свет и тени» (16+)
04.50 «Один день из жизни врача» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты» (12+)
10.35 «Актерские драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События» (12+)
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убийства» (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
16.55 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
18.10 Х/ф «Чистосердечное призва-
ние-3» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е» (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Д/ф «Дело союзного значения. 
Охота на сердцееда» (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.10 Д/ф «Следствие ведет КГБ» (16+)
04.20 Д/ф «Список Брежнева» (16+)
05.35 Д/ф (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.10, 04.25 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
15.00 «Момент в истории» (16+)
17.00, 01.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Багровая мята» (16+)
21.55, 23.25 Х/ф «Ангел мести» (16+)

 СПАС
05.00 Утро на «Спасе» (0+)
10.00, 14.35 Монастырская кухня (0+)
10.30 Х/ф «Матрос сошел на берег» (6+)

12.00 «Литургия преждеосвященных да-
ров» (0+)
14.00 Д/ф «Иверская икона Божией Ма-
тери. Икона Божией Матери Троеру-
чица» (0+)
15.00 Х/ф «Катя-катя» (6+)
17.00, 23.45 «Вечер на «Спасе»» (0+)
18.00, 00.35 Д/ф «Новодевичий мона-
стырь. 500 лет истории» (0+)
19.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Великий покаянный канон препо-
добного Андрея Критского. День 3-й» (0+)
22.00, 04.10 «Прямая линия. Ответ священ-
ника» (12+)
23.00, 02.50 Поле битвы (16+)
23.35 День патриарха (0+)
01.25 Д/ф «Воин духа» (0+)
02.20 Д/ф «Крест Северодонецка. Жизнь 
после смерти» (12+)
03.20 Простые чудеса (12+)

 СТС
06.00, 04.40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.05 Т/с «Трешка» (16+)
16.20 Т/с «Солнце, море, два ствола» (16+)
20.00 Х/ф «Мидуэй» (16+)
22.45 Х/ф «Иностранец» (16+)
00.55 Х/ф «24 часа на жизнь» (18+)
02.25 «Кино в деталях» (18+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 По-
года (6+)
09.00, 11.00, 13.30, 20.45 «Все говорят об 
этом» (16+)
10.00 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Большой скачок Мао» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Завтра не умрет никог-
да» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 00.00 Д/с «ДНК России. Государ-
ство-цивилизация» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Юрий Нагибин. Двойная 
игра» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Русский север» (12+)
17.10 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Испытание культурной рево-
люцией» (16+)
18.00, 23.30 Лекции Павла Крашениннико-
ва «Люди права» (12+)

18.50, 23.15 Вестник корпораций (16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная история. Мир 
на грани» (16+)
01.30, 04.30 Д/с «Вместе по России. Карача-
ево-Черкесская республика» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Краснояр-
ский край» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.25, 23.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.30, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.35, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.10, 01.50 Докудрама «Верну любимо-
го» (16+)
13.45, 02.20 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.20 «Красивая и счастливая 45+» (16+)
14.35 Х/ф «Чужая ошибка» (16+)
19.00 Х/ф «Стокгольмский синдром» (16+)

 ТВ 3
06.00 Мультфильмы (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Менталистка» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф «Ассасин: Битва миров» (18+)
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.15, 
04.30, 05.00, 05.30 Т/с «Любовная ма-
гия». (16+)

 ЗВЕЗДА
03.55 Х/ф «Небо измеряется милями» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репортаж» (16+)
11.15 Д/с «Народный ВПК» (12+)
11.40, 13.25, 15.05 Т/с «Освобождение» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
16.25, 17.15 Х/ф «Ноль-седьмой» меня-
ет курс» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Атака» (12+)
01.00 Х/ф «День командира дивизии» (12+)
02.25 Х/ф «За витриной универмага» (12+)
03.55 Т/с «СМЕРШ» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.15, 07.50 Новости Татарстана (та-
тар.) (16+)
10.00, 16.30, 20.45 Новости Татарстана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Моя любовь к тебе истин-
на» (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00 «Татары» (татар.) (16+)
14.00, 00.10 Т/с «Непридуманная жизнь» 
(16+)

15.00, 02.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
16.00 Специальный проект «Алга» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Если хочешь быть здоровым» (16+)
17.30 «Наши герои» (16+)
19.15 «Горячий казан» (татар.) (6+)
19.45, 02.05 «Точка опоры» (татар.) (16+)
21.15 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Ак Барс» - 
«Лада» (0+)
00.00 «Вызов 112» (16+)
01.10 Т/с «Был случай…» (16+)
01.40 «Каравай». Мир народных инстру-
ментов (6+)
03.20 «Татарские народные мелодии» (0+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле очерк 
(16+)

06.45 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. Рос-
сии. Женщины 10 км (12+)
10.00 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. Рос-
сии. Мужчины 10 км (12+)
12.25, 03.00 Футбол. Чемп. Италии. Об-
зор тура (6+)
13.30, 17.35, 20.25, 02.05 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 04.00 «Вид сверху» (12+)
17.00 «Непобедимый» (12+)
18.25 Волейбол. Чемп. России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» - «Нова» (0+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. ЦСКА - 
«Нефтехимик» (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ (12+)
04.30 «Магия большого спорта. Синхрон-
ное плавание» (12+)
05.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.00 Волейбол. Чемп. России. Суперли-
га. Мужчины. «Белогорье» - МГТУ (Мо-
сква) (6+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.40 
«Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Ландыши» (16+)
23.55, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.40, 03.30 Т/с «Ключ от всех две-
рей» (12+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Я буду помнить» (16+)
00.05 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

 НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 «Сегод-
ня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.10 Т/с «Лепила» (16+)
00.30 «Поздняков» (16+)
00.45 Т/с «Ополченский романс» (16+)
02.40 Т/с «Фальшивый флаг» (16+)
04.20 Т/с «Агентство скрытых камер» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 09.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-7» (16+)
08.25 «Ваше здоровье!» (12+)
09.40, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка» (16+)
15.15 Т/с «Великолепная пятерка-2» (16+)
17.30, 02.25 Т/с «След» (16+)

22.20, 01.40 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.55 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)
00.30 «День Ангела» (6+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 18.45 Д/с «Башня» (0+)
07.20 Диалоги о животных (12+)
08.05 Д/с «Князь Потемкин. Свет и тени» 
(12+)

08.35 Кристальные истории. «Геолог 
Урванцев. Папа Норильска» (12+)
08.50, 22.15 Х/ф «Клуб самоубийц, или 
Приключения титулованной особы» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости куль-
туры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.30 Муз/ф «Прогулка в ритмах 
степа» (12+)
12.15 Д/с «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Театр (12+)
13.00 Д/с «Перо и шпага. История одной 
авантюры» (12+)
13.25, 00.10 Х/ф «Рожденная революци-
ей» (16+)
14.50, 02.30 Д/ф «Пятигорск. Кофейня 
 Гукасова» (12+)
15.15 Встреча на вершине. «Игры разума с 
Татьяной Черниговской» (12+)
15.45 «2 Верник 2» (12+)
16.30 Моя любовь - Россия! (12+)
17.15 Знаменитые инструментальные 
концерты (12+)
18.15 Д/ф «Самара. Особняк Ивана Клод-
та» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Открытая книга (12+)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Кино о кино (12+)
21.30 «Энигма. Владимир Мартынов» (12+)
23.20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино» 
(12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 08.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 . Акцент (16+)
07.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
08.00 Свердловское утро (12+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Конструкторы будущего. По-
слесловие» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)
10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРаже-
ние (прямой эфир)
13.00, 05.00 Д/ф «Мозг. Вторая Вселен-
ная» (16+)
19.00 Родительское собрание (прямой 
эфир)
22.15 Х/ф «Анна Каренина» (16+)
00.40 «Очевидно. Вероятно» (12+)
01.35 «На приеме у главного врача» (12+)
02.30 ОТРажение. Итоги (12+)
03.30 «Большая страна» (12+)
04.20 «Свет и тени» (16+)
04.50 «Отчий дом» (12+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.15 «Доктор И» (16+)
08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты» (12+)
10.35 «Актерские драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 «События» (12+)
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убийства» (12+)
13.45, 05.10 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.00 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
16.55, 00.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив» (16+)
18.10 Х/ф «Чистосердечное призва-
ние-4» (16+)
22.35 «10 самых…» (16+)
23.05 Д/ф «Русские тайны» (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
01.30 «Хроники московского быта» (16+)
02.10 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+)
04.20 Д/ф «Игорь Тальков. Последний ак-
корд» (16+)
05.40 «Москва резиновая» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.20, 04.25 «Самые шокирую-
щие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)
17.00, 01.20 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Другие» (16+)
22.00, 23.25 Х/ф «Треугольник» (16+)

 СПАС
05.00, 12.05, 23.35 День патриарха (0+)
05.10 Встреча (12+)
06.00 Утро на «Спасе» (0+)

11.00, 17.50 Д/ф «Смерти вопреки» (16+)
12.15 Монастырская кухня (0+)
13.10 Х/ф «Отец солдата» (12+)
15.05 Х/ф «Это случилось в милиции» (6+)
16.50, 23.45 «Вечер на «Спасе»» (0+)
19.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.00 «Великий покаянный канон препо-
добного Андрея Критского. День 4-й» (0+)
22.00, 04.10 «Прямая линия. Ответ священ-
ника» (12+)
23.00, 02.50 Поле битвы (16+)
00.40 Д/ф «Исаия» (0+)
01.10 Д/ф «Епархия - это люди» (0+)
01.45 Д/ф «24/02» (12+)
03.20 «Парсуна» (6+)

 СТС
06.00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.30 Т/с «Мистер Ноготь» (16+)
14.55 Т/с «Солнце, море, два ствола» (16+)
20.00 Х/ф «Ускорение» (16+)
21.55 Х/ф «Досье «Черная канарейка» (16+)
00.00 Х/ф «Красотка на взводе» (18+)
01.40 Х/ф «Будика. Королева воинов» (18+)
03.10 Х/ф «Один день» (16+)
04.45 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 02.00, 
03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 02.30, 
04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 
 Погода (6+)
09.00 Лекции Павла Крашенинникова 
«Люди права» (12+)
09.30 Д/с «Вместе по России. Краснояр-
ский край» (12+)
10.00 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Испытание культурной рево-
люцией» (16+)
11.00, 13.00, 18.00, 21.00, 23.15 «Все говорят 
об этом» (16+)
11.30, 01.00 Д/с «Завтра не умрет никог-
да» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Светлана Крючкова. Никогда 
не говори «Никогда» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Государство-циви-
лизация» (12+)
17.10 Д/с «СССР и Китай. Красный Шел-
ковый путь. Рождение нового полю-
са силы» (16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)

19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.55 Вести настольного тенниса (12+)
00.00 Д/с «ДНК России. Сибирь» (12+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
 Архангельский интерклуб» (16+)
01.30, 04.30 Д/с «Вместе по России. Мага-
данская область» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Карачае-
во-Черкесская Республика» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Докудрама «Верну любимо-
го» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.40 Х/ф «Родные неродные» (16+)
19.00 Х/ф «Авария на дороге счастья» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.30 Мультфильмы (0+)
08.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой. Лю-
бовное настроение» (16+)
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Менталистка» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф «Смертельная тропа» (18+)
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.15, 04.45,05.15 Т/с «Любовная 
 магия» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «СМЕРШ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репортаж» (16+)
11.15, 19.55 «По горячим следам» (16+)
11.40, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «Освобожде-
ние» (12+)
15.00 Военные новости (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Тесты для настоящих муж-
чин» (16+)
00.40 Х/ф «Атака» (12+)
02.10 Х/ф «Девушка с характером» (12+)
03.30 Х/ф «Максимка» (6+)
04.45 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» (16+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10, 04.00 «Манзара» («Панора-
ма») (16+)
09.00, 20.30, 22.30, 07.50 Новости Татарста-
на (татар.) (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татарста-
на (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.30 Т/с «Моя любовь к тебе истин-
на» (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30, 18.00, 22.15 «Татары» (татар.) (16+)
14.00, 01.10 Т/с «Непридуманная жизнь» 
(16+)

15.00 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
16.00 «Память сердца» (16+)
16.15, 23.10 «Наши герои» (16+)
16.45 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Национальный калейдоскоп» (12+)
19.30 «Точка опоры» (16+)
21.00, 03.30 «Точка опоры» (татар.) (16+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
23.00 «Погружение на 100» (12+)
00.10 «Единый Татарстан» (татар.) (16+)
02.10 Т/с «Был случай…» (16+)
02.40 «Видеоспорт» (16+)
03.05 «Кто мы татары?» (12+)
05.30 Концерт (12+)
05.55 «От сердца - к сердцу». Теле очерк 
(16+)

06.45 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
07.35 Ретроконцерт (12+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Непобедимый» (12+)
08.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. Рос-
сии. Скиатлон. Женщины (12+)
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. Рос-
сии. Скиатлон. Мужчины (12+)
12.25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Женщины (12+)
14.15, 17.35, 02.05 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 04.30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
18.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Шон Стрикланд против Энтони Хернан-
деза (16+)
19.30 Мир РПЛ. Прямой эфир
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. СКА - 
«Динамо» (Москва) (0+)
00.00 Бильярд. BetBoom ЛЧ. Финал (12+)
03.00 Евротур (12+)
04.00 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
05.00 «Лучшие из лучших» (12+)
06.00 Волейбол. Чемп. России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» - «Нова» (6+)
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «Большая игра» (16+)
13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон» (12+)
23.30 Х/ф «Золото Умальты» (16+)
01.30 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Ключ от всех дверей» (12+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» (12+)
00.10 «Истории большой страны» (12+)
01.10 Х/ф «За полчаса до весны» (12+)

 НТВ
04.50, 09.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» (16+)
08.25 Д/ф «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» (6+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22.10 Т/с «Лепила» (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.05 «Квартирный вопрос» (0+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.40, 09.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка-7» (16+)
08.30 «Ваше здоровье!» (12+)
09.35, 13.30 Т/с «Великолепная пятер-
ка» (16+)
15.10 Т/с «Великолепная пятерка-2» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир» (16+)
01.50 Т/с «Условный мент-5» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 18.45 Д/с «Башня». «Под знаком 
веры» (0+)
07.20 Диалоги о животных (12+)
08.05 Д/с «Князь Потемкин. Свет и 
тени» (12+)
08.35 Кристальные истории. «Геолог 
Урванцев. Колумб севера» (12+)
08.50 Х/ф «Клуб самоубийц, или При-
ключения титулованной особы» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры (12+)
10.15 Х/ф «Старинный водевиль» (0+)
11.20 Власть факта (12+)
12.00 Открытая книга (12+)
13.00 Д/с «Перо и шпага. История од-
ной авантюры» (12+)
13.25 Х/ф «Рожденная революци-
ей» (16+)
14.50 Д/ф «Омск. Особняк Батюшки-
на» (12+)
15.20 Встреча на вершине. «Игры разу-
ма с Татьяной Черниговской» (12+)
15.45 «Энигма. Владимир Марты-
нов» (12+)
16.30 Письма из провинции (12+)
17.15 Знаменитые инструментальные 
концерты (12+)
18.00 «Царская ложа» (12+)
19.45 К 75-летию Е. Герасимова (12+)
20.40 Х/ф «Человек, которого я лю-
блю» (12+)
22.25 «2 Верник 2» (12+)
23.20 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в кино» 
(12+)

00.10 Х/ф «Микулай» (18+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 07.50, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
07.00, 18.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
08.00 Свердловское утро (12+)
08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 «Человек и судьба» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 14.00, 
15.00, 20.00, 22.00 Новости (16+)

10.05, 10.35 Пестрый мир (прямой эфир)
11.05, 11.35, 12.05, 14.05, 15.10, 20.20 ОТРа-
жение (прямой эфир)
13.00 «Очень личное» (12+)
13.40 «Нескучное дело» (12+)
19.00 «Преодоление». Иван Кожедуб (12+)
19.40 «Почитаем!» (16+)
22.15 Х/ф «Подмосковные вечера» (16+)
23.45 Х/ф «Время дьявола» (18+)
03.55 Д/ф «Путешествие Льюиса Кэррола 
сквозь зеркало, и что он нашел там» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение» (12+)
08.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.45 Х/ф «Я знаю твои секреты» (12+)
10.35, 03.50 «Актерские драмы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (12+)
11.50, 02.25 Т/с «Анатомия убийства» (16+)
13.45 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф «Метод уборщицы» (12+)
16.55 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
18.10 Х/ф «Чистосердечное призва-
ние-5» (16+)
22.00 «В центре событий» (16+)
23.05 Д/ф «Тайная комната» (16+)
00.00 Д/ф «Смерш. Ленинград-43» (16+)
00.40 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)

 РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 17.00, 03.55 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 03.15 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 Х/ф «Механик» (16+)
21.40 Х/ф «Механик: воскрешение» (16+)
23.35 Х/ф «Манкимэн» (18+)
01.50 Х/ф «Предел страха» (18+)

 СПАС
05.00 Утро на «Спасе» (0+)
10.00 Монастырская кухня (0+)
11.25 Д/ф «Молчание» (0+)
12.00 «Литургия преждеосвященных 
даров» (0+)
14.00 Х/ф «Это случилось в милиции» (6+)
15.50 Х/ф «Парашюты на деревьях» (12+)
18.30 Вечер на «Спасе» (0+)

19.30 Д/ф «Собор самарских святых» (0+)
20.50 Следы империи (12+)
22.30, 04.05 Русский ковчег (12+)
23.30 Поле битвы (16+)
01.00 День патриарха (0+)
01.10 Д/ф «Русские и сербы. Кровь и 
Вера» (16+)

 СТС
06.00, 03.55 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
13.10, 21.00 «Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельмени». Гео-
графия пельменей. «Южная Корея» (16+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 02.00, 03.30 
События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 По-
года (6+)
09.00, 13.30, 23.30 «Все говорят об этом» 
(16+)

09.30 Д/с «Вместе по России. Карачае-
во-Черкесская Республика» (12+)
10.00 Д/с «СССР и Китай. Красный Шел-
ковый путь. Рождение нового полю-
са силы» (16+)
11.00 Лекции Павла Крашенинникова 
«Люди права» (12+)
11.30, 01.00 Д/с «Завтра не умрет ни-
когда» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 00.00 Д/с «ДНК России. Колониа-
лизм» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Вера Васильева. Из просту-
шек в королевы» (12+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Сибирь» (12+)
17.10 Д/с «СССР и Китай. Красный Шелко-
вый путь. Связанные одной целью» (16+)
18.00 Новости ТМК (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.30 Новости региона (12+)
18.40 КХЛ. Регулярный чемп. Автомо-
билист - Ак Барыс (16+)
21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
Автомобиль для народа» (16+)
01.30 Д/с «Вместе по России. Томская 
область» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)
07.30, 05.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 03.10 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.55 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
11.45, 01.00 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.50 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 02.20 Докудрама «Верну люби-
мого» (16+)
14.00, 02.45 Докудрама «Голоса ушед-
ших душ» (16+)
14.35 Х/ф «Солнце за облаками» (16+)
19.00 Х/ф «Неразлучники» (16+)
23.15 «Уютное утро» (16+)
23.40 «Красивая и счастливая 45+» (16+)
04.50 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.30 «Новый день». 15 сезон (16+)
09.30 Т/с «Порча» (16+)
15.15 Т/с «Слепая» (16+)
19.30 Х/ф «Неистовый» (16+)
21.15 Х/ф «В западне» (16+)
23.00 Х/ф «Темное наследие» (18+)
01.15 Т/с «Любовная магия». «Поджог» 
(16+)

01.30 Т/с «Любовная магия». «Семья 
подруги» (16+)
02.00 Т/с «Любовная магия». «Букет не-
весты» (16+)
02.30 Т/с «Любовная магия». «Бес в ре-
бро» (16+)
02.45 Т/с «Любовная магия». «Ищите 
Рузвельта» (16+)
03.15 Т/с «Любовная магия». «Второй 
шанс» (16+)
03.45 Т/с «Любовная магия». «Колле-
ги» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «Два бойца» (12+)
06.40 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «Специальный репортаж» (16+)
10.20 «По горячим следам» (16+)
10.45 Д/с «Освобождение Европы. О 
чем не помнит мир спасенный…» (16+)
11.30, 13.25 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
13.45, 15.05, 17.15 Т/с «Дина и добер-
ман» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)

20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «Горожане» (12+)
02.15 Х/ф «Чужая родня» (12+)
03.50 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)
04.30 Х/ф «Садко» (6+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 09.10 «Манзара» («Панорама») (16+)
09.00, 22.30 Татарстан хәбәрләре (16+)
10.00, 16.30, 21.30, 23.30 Новости Татар-
стана (16+)
10.10 «Здравствуйте!» (16+)
12.00, 18.00 Т/с «Моя любовь к тебе ис-
тинна» (татар.) (16+)
13.00 «Наставление» (татар.) (16+)
13.30 Пятничная проповедь из Галеев-
ской мечети г. Казани (0+)
14.00, 22.15 «Татары» (татар.) (16+)
14.35 «Песочные часы» (татар.) (16+)
15.25 Концерт «Радио Болгар» (16+)
16.00 «Актуальный ислам» (16+)
16.15 «Наши герои» (16+)
16.45, 02.10 «Семь дней+» (16+)
17.15 «Горячий казан» (татар.) (6+)
18.45 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Автомоби-
лист» - «Ак Барс» (0+)
22.00, 00.00 «Вызов 112» (16+)
23.00 «Родная земля» (татар.) (12+)
00.10 Х/ф «Семейный портрет в инте-
рьере» (16+)
02.35 Т/с «Был случай…» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 17.00 «Непобедимый» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 11.00, 14.55, 17.30, 05.55 Новости (16+)
09.05, 14.20, 17.35, 23.45, 03.00 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
11.05 «Небесная грация» (6+)
11.25, 05.00 «Лучшие из лучших» (12+)
12.25 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Мужчины (12+)
15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25, 04.00 «Дело №» (12+)
18.30 Футбол. Лига Пари. «Факел» - 
«Урал» (0+)
21.00 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Зенит» - «Балтика» (0+)
00.50 Футбол. Чемп. Испании. «Леван-
те» - «Алавес» (0+)

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 К 100-летию со дня рождения 
Светланы Аллилуевой (16+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.15 Х/ф «Весна на Заречной ули-
це» (12+)
15.05 Ко дню рождения Олега Янков-
ского (12+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Ледниковый период» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
00.00 Д/ф «Валентин Серов. «Я в душе 
скандалист» (16+)
01.20 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время (16+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Евгения 
Петросяна (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Большая Медведица» (16+)
00.50 Х/ф «Из чувства долга» (12+)

 НТВ
04.40 Х/ф «Молодой» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Неограниченные возможно-
сти» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)

14.00 «Поедем, поедим!» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Суперстар! Битва сезонов» (16+)
01.05 «Квартирник НТВ у Маргули-
са» (16+)
02.35 «Дачный ответ» (0+)
03.25 Х/ф «Пингвин нашего време-
ни» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 10.00 Т/с «Условный мент-5» (16+)
09.00 «Страна Советов» (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10 Т/с «Филин-3» (16+)
04.15 Т/с «Свидетели» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет» (12+)
07.05, 02.05 М/ф (6+)
07.45 Х/ф «Чисто английское убий-
ство» (0+)
10.25 «Мы - грамотеи!» (12+)
11.10 Х/ф «Человек, которого я лю-
блю» (12+)
12.40 Земля людей (12+)
13.10 Черные дыры. Белые пятна (12+)
13.50 «Эрмитаж» (12+)
14.20, 00.30 Д/ф «В царстве черной пче-
лы» (12+)
15.15 «Рассказы из русской истории» 
(12+)

16.05 Х/ф «Испытание верности» (12+)
17.55 Д/ф «Фокин» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Т/ф «Ревизор» (12+)
22.00 «Агора» (12+)
23.00 Х/ф «Врата небесные» (16+)
01.20 Искатели (12+)

 ОТР
06.00, 06.30, 17.00, 17.30, 18.00 «Все гово-
рят об этом» (16+)
06.25, 07.55, 08.55, 17.25, 18.55 Погода (6+)
06.55, 08.50, 18.50 Жду тебя, мама (6+)
07.00 События (16+)
07.30, 18.30 Акцент (16+)
07.50, 08.25, 17.55 Тружусь и горжусь! (6+)
08.00 Специальный репортаж (16+)

08.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
09.00, 15.40 «Календарь» (12+)
09.25, 03.45 Х/ф «Небывальщина» (16+)
10.45 Д/ф «Город с историей» (12+)
11.30 Все по-взрослому (прямой эфир)
12.30 Х/ф «Папаши» (16+)
14.00, 21.00 Новости (16+)
14.05 «Преодоление». Корней Чуков-
ский (16+)
14.45 «Отчий дом» (12+)
14.55 «Очевидно. Вероятно» (12+)
16.05, 05.05 «Большая страна» (12+)
19.00 «Очень личное» (12+)
19.40 «Игра в классики» (12+)
20.25, 21.15 Х/ф «Русалка» (16+)
22.20 Х/ф «Сенсация» (16+)
23.55 Х/ф «Хрусталев, машину!» (18+)
02.20 Х/ф «Завещание Сталина» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
06.30 «Православная энциклопедия» (6+)
06.55 Х/ф «Рассвет на Санторини» (16+)
08.55 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10.05 «Мифы о еде» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «События» (12+)
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)

13.05, 14.45 Х/ф «Ждите неожиданно-
го» (12+)
17.05 Х/ф «Отель последней надеж-
ды» (16+)
21.00 «Постскриптум» (16+)
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Суд истории. Деньги пере-
стройки» (16+)
00.25 Д/ф «90-е» (18+)
01.05 «10 самых…» (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 02.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 «Самая полезная программа» (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.55 «Документальный спецпро-
ект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)

19.55 Х/ф «Западня» (16+)
22.05 Х/ф «Агент на уикенд» (16+)
00.05 Х/ф «Из Парижа с любовью» (18+)

 СПАС
05.00 День патриарха (0+)
05.10 Завет жизнь Христа (6+)
05.55 Д/ф «Где просто, там ангелов со 
сто» (0+)
06.55 Моя большая семья (6+)
07.55 Мультфильмы (0+)
08.50, 21.05 Простые чудеса (12+)
09.50 Пилигрим. По местам царствен-
ных страстотерпцев (6+)
10.55, 20.00 Паломница (12+)
12.00 Глобус православия (12+)
13.00 Д/ф «Собор самарских святых» (0+)
14.15 В поисках Бога (12+)
14.50 Профессор Осипов (0+)
15.20 Х/ф «Мой генерал» 1 серия» (12+)
16.40 Х/ф «Мой генерал» (12+)
18.05 Х/ф «Отец солдата» (12+)
22.05, 04.05 Русский мир (12+)
23.10 Бесогон (18+)
00.25 Спас-стрим (0+)

 СТС
06.00 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)

06.50 Х/ф «Сводишь с ума» (16+)
08.50 «Просто кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
12.00 Драмеди «Ландыши. Вторая вес-
на» (16+)
19.25 Х/ф «Время» (16+)
21.45 Х/ф «Кредо убийцы» (16+)
23.55 Х/ф «Облачный атлас» (18+)
02.30 Х/ф «Крутые меры» (18+)
03.55 Х/ф «24 часа на жизнь» (16+)
05.15 М/с «Маша и медведь» (0+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 03.00 «Все говорят об этом» 
(16+)

06.50, 09.50, 03.50 Навигатор. Лучшее (12+)
07.00, 16.30, 22.00 Лекции Павла Краше-
нинникова «Люди права» (12+)
07.30 Д/ф «Рассекреченная история. 
Битва сверхдержав. Вьетнамский ра-
унд» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 15.55, 19.55, 21.55 По-
года (6+)

10.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00, 19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 20.00, 01.00 Х/ф «Московские су-
мерки» (16+)
16.00 Д/ф «Рассекреченная история. 
Мир на грани» (16+)
16.55 Чемп. Суперлиги по волейбо-
лу сезона 2025-2026 Уралочка-НТМК - 
Минчанка (12+)
22.30 Д/с «ДНК России. Колониализм» 
(12+)

23.00 Д/с «Святыни России. Москва» (12+)
04.00 Д/с «Вместе по России. Томская 
область» (12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Выбор сердца» (16+)
09.50 «Уютное утро» (16+)
10.15 Х/ф «Последний год любви» (16+)
14.40 Х/ф «Тайна одиннадцати лет» (16+)
19.00 Х/ф «Жена моего сына» (16+)
23.20 Х/ф «Время жениться» (16+)
02.50 «6 кадров» (16+)
03.40 Д/с «Не отрекаются любя» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
08.00 «Особенности национальной кух-
ни». «Улан-Уде» (16+)
08.30 «Особенности национальной кух-
ни». «Новосибирск» (16+)
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.00 Х/ф «Смертельная тропа» (16+)
13.00 Х/ф «Темное наследие» (16+)
15.00 Х/ф «Под наблюдением» (16+)
17.00 Х/ф «Неистовый» (16+)
19.00 Х/ф «Паркер» (16+)
21.15 Х/ф «Садовник» (16+)
23.45 Х/ф «Большая игра» (16+)
01.15 Т/с «Уиджи». «Наказ покойни-
цы» (16+)
01.45 Т/с «Уиджи». «Долг» (16+)
02.00 Т/с «Уиджи». «Вечная любовь» (16+)
02.30 Т/с «Уиджи». «Месть матери» (16+)
02.45 Т/с «Уиджи». «Похищение» (16+)

 ЗВЕЗДА
06.00, 03.30 Х/ф «Сказка про влюблен-
ного маляра» (6+)
07.20 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)

09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики». «Военкор Виталий 
Акиньшин» (16+)
11.35 «Легенды искусства» (12+)
12.05 Д/с «Народный ВПК» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня» (16+)
13.20 Д/с «Шумшу. Последний бой. Ку-
рильская десантная операция» (12+)
15.05 Х/ф «Золотая мина» (12+)
18.10, 19.25 Т/с «Дина и доберман» (16+)
23.20 Х/ф «22 минуты» (16+)
00.50 Х/ф «В небе «Ночные ведь-
мы» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00 «От сердца - к сердцу». Телеочерк 
(татар.) (16+)
09.00 «SMS» (татар.) (16+)
11.00 «Время поговорить» (татар.) (16+)
12.00 Хит-парад (татар.) (16+)
13.00 «Каравай» (6+)
13.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
14.00 «Кто мы, татары?» (12+)
14.30 «Видеоспорт» (16+)
15.00 «Закон. Парламент. Общество» 
(татар.) (16+)
15.30 «Семейный очаг» (татар.) (16+)
16.00 «Единый Татарстан» (татар.) (16+)
17.00 Т/ф «Дон Жуан» (16+)
20.00, 06.45 «Жавид-шоу» (татар.) (16+)
21.00 «Tatarstan today. Открытый миру» 
(16+)

21.30, 23.30 Новости в субботу (16+)
22.00 «Шаги» (татар.) (16+)
22.30 «Споемте, друзья!» (татар.) (12+)
00.00 «КВН РТ-2026» (16+)
01.00 Х/ф «Башмачник» (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00, 05.55 Новости (16+)
08.05, 13.05, 15.35, 18.30, 02.45 Все на Матч! 
Прямой эфир (12+)
09.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. 
России. Смешанная эстафета (12+)
11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Женщины (12+)
14.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Мужчины (12+)
16.15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Краснодар» - «Ростов» (0+)
20.05 Футбол. Чемп. Испании. «Барсело-
на» - «Вильярреал» (0+)
22.20 Футбол. Чемп. Испании. «Мальор-
ка» - «Реал Сосьедад» (0+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Интер» - 
«Дженоа» (0+)

ПЯТНИЦА | 27/02

СУББОТА | 28/02
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 ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная Ло-
терея» (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 Д/ф «Империя. Екатерина II» (12+)
17.05 Д/ф «Влад Листьев. Улыбка на па-
мять» (12+)
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

 РОССИЯ 1
05.35, 01.35 Х/ф «Вернуть веру» (12+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Н. Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

 НТВ
04.55 Х/ф «Квартал» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)

18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (12+)
20.20 «Маска. Новый сезон» (12+)
00.20 «Звезды сошлись» (16+)
01.55 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

 ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/с «Маша и медведь» (0+)
05.15, 09.30 Т/с «Наш спецназ» (16+)
09.00 Фирменный рецепт (12+)
16.45 Т/с «Наш спецназ-4» (16+)
23.10 Х/ф «Рысь» (16+)
01.05 Х/ф «По прозвищу «Зверь» (16+)
02.40 Т/с «Свидетели» (16+)

 КУЛЬТУРА
06.30, 02.45 М/ф (6+)
07.45 Х/ф «Весна в Москве» (0+)
09.30 Тайны старого чердака. «Духи 
воды» (12+)
10.00 Диалоги о животных (12+)
10.45 Больше, чем любовь (12+)
11.25 Х/ф «Деловые люди» (6+)
12.45 Д/ф «Високосный месяц» (12+)
13.25 Неизвестные маршруты России (12+)
14.10 Невский ковчег. Теория невоз-
можного (12+)
14.35 Д/с «Элементы» с Александром 
Боровским» (12+)
15.05 Х/ф «Врата небесные» (16+)
16.30 «Картина мира» (12+)
17.15 «Пешком…» (12+)
17.50 «Кастуся и Виталий» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Х/ф «Чисто английское убий-
ство» (0+)
23.10 Опера «Кармен» (12+)
01.35 Х/ф «Старинный водевиль» (0+)

 ОТР
06.00, 06.30, 07.00, 18.00, 18.30 «Все гово-
рят об этом» (16+)
06.25, 07.25, 08.55, 18.25 Погода (6+)
06.55, 17.25 Тружусь и горжусь! (6+)
07.30 Прокуратура на страже зако-
на (16+)
07.50, 17.50 Акцент (16+)
08.00 Специальный репортаж (16+)
08.20, 18.55 Жду тебя, мама (6+)
08.30, 17.00 Патрульный участок. Ито-
ги недели (16+)
09.00, 15.35 «Календарь» (12+)
09.30 «На приеме у главного врача» (16+)

10.20 «Моя история» (16+)
11.15 Специальный репортаж (12+)
11.30 Все по-взрослому (прямой эфир)
12.30, 14.05, 03.50 Х/ф «Гроздья гнева» (16+)
14.00, 21.00 Новости (16+)
14.50 «Конструкторы будущего» (12+)
15.05 «Свет и тени» (16+)
16.05 «Большая страна» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интервью (16+)
19.00 «Клуб главных редакторов» (16+)
20.05, 21.15 Х/ф «Каждый день доктора 
Калинниковой» (16+)
21.50 Х/ф «Нежная кожа» (16+)
23.45 Д/ф «Путешествие Льюиса Кэррола 
сквозь зеркало, и что он нашел там» (16+)
00.50 Х/ф «Он» (16+)

 ТВ ЦЕНТР
05.45 Т/с «Хроника гнусных времен» (16+)
09.00 Х/ф «Птичка в клетке» (12+)
10.55 «Полезная программа» (6+)
11.30, 00.05 «События» (12+)
11.45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
14.30, 05.30 «Московская неделя» (12+)
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+)
15.55 Д/ф «Охота на маньяка» (16+)
16.45 Д/ф «Настоящий детектив» (16+)
17.35 Х/ф «Не в деньгах счастье» (12+)
21.25, 00.20 Х/ф «Не в деньгах сча-
стье-2» (12+)
01.10 «Петровка, 38» (16+)

 РЕН ТВ
05.00, 01.20 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
08.55 «Самая народная программа» (16+)
09.55 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11.00 «Наука и техника» (16+)
12.00, 16.00 «112» (16+)
12.55 «Неизвестная история» (16+)
13.55 «Легенды и мифы» (16+)
16.55 Х/ф «Операция «Феникс» (16+)
18.30 Х/ф «Телохранитель киллера» (16+)
20.45 Х/ф «Телохранитель жены кил-
лера» (16+)
23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко» (16+)
23.55 «Павлов» (16+)

 СПАС
05.00, 23.35 День патриарха (0+)
05.10 Завет (6+)
06.05 Д/ф «Матушка Зосима» (0+)

07.10 Д/ф «Найти Христа» (0+)
08.15 Мультфильмы (0+)
08.50 Простые чудеса (12+)
09.50 Д/ф «Русские и сербы. Кровь и 
Вера» (16+)
10.55 Русский мир (12+)
12.00 «Божественная литургия» (0+)
14.50 Паломница (12+)
15.55 Х/ф «Приезжая» (12+)
18.00, 23.45 Главное. Новости на «Спасе» (16+)
19.30 Щипков (12+)
19.40 Бесогон (18+)
20.45, 04.15 «Парсуна» (6+)
21.45 Х/ф «Хлеб детства моего» (0+)
01.10 Глобус православия (12+)

 СТС
06.00, 05.20 М/с «Маша и медведь» (0+)
06.30 М/ф «Тайна магазина игрушек» (6+)
08.20 М/ф «Мы - монстры-2» (6+)
10.20 М/ф «Моя чудная семейка» (6+)
12.05 М/ф «Эмма в мире лам» (6+)
13.45 Х/ф «Вайлет в Стране чудес» (12+)
15.40 Х/ф «Зачетная принцесса» (16+)
18.00 «Тайный миллионер» 1 сезон. 3-й 
выпуск (16+)
20.05 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
22.45 Х/ф «Сорвиголова» (16+)
00.50 Х/ф «Иностранец» (18+)

 ОТВ
05.00, 08.00, 11.00, 22.00, 03.00 Новости ТАУ 
9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 18.00, 00.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.50, 12.50, 00.50 Навигатор. Лучшее (12+)
07.00, 16.00, 23.00 Д/с «Святыни России. 
Крым: Симферополь, Бахчисарай» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55, 
21.55 Погода (6+)
09.00 Д/с «ДНК России. Русский се-
вер» (12+)
09.30, 15.30 Д/с «ДНК России. Государ-
ство – цивилизация» (12+)
10.00, 19.30 Лекции Павла Крашенинни-
кова «Люди права» (12+)
10.30, 19.00 Д/ф «Рассекреченная исто-
рия. Угон номер один» (16+)
13.00 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже закона (16+)
14.00, 20.00, 01.00 Х/ф «Прячься!» (16+)
17.00, 21.30 Д/с «ДНК России. Сибирь» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
18.50 Вестник корпораций (16+)
02.30 Д/с «ДНК России. Колониализм» 
(12+)

 ДОМАШНИЙ
06.30, 03.15 Д/с «Не отрекаются любя» 
(16+)

06.35 Х/ф «Любовь на краю света» (16+)
10.25 «Пять ужинов» Россия, 2026 г. (16+)
10.40 Х/ф «Бежать нельзя остаться» (16+)
14.55 Х/ф «Сердечная аномалия» (16+)
19.00 Х/ф «Жена пациента Потапо-
ва» (16+)
22.55 Х/ф «Счастье на десерт» (16+)
02.20 «6 кадров» (16+)

 ТВ 3
06.00, 05.45 Мультфильмы (0+)
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.00 Х/ф «Война динозавров» (16+)
12.45 Х/ф «Война Богов: Бессмерт-
ные» (16+)
15.00 Х/ф «Большая игра» (16+)
16.45 Х/ф «Паркер» (16+)
19.00 Х/ф «Профессионал» (16+)
21.30 Х/ф «13» (16+)
23.30 Х/ф «Под наблюдением» (18+)
01.15 Т/с «Уиджи». «Смертельный по-
бег» (16+)
01.45 Т/с «Уиджи». «Черная Золуш-
ка» (16+)
02.15 Т/с «Уиджи». «Последняя наде-
жда» (16+)
02.30 Т/с «Уиджи». «Лучшие подру-
ги» (16+)
03.00 Т/с «Уиджи». «Гастарбайтеры» (16+)
03.15 Т/с «Уиджи». «Без вести» (16+)

 ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «Опасные тропы» (12+)
06.05 Х/ф «Золотая мина» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 «Легенды госбезопасности» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «Шел четвертый год вой-
ны…» (12+)
01.30 Х/ф «Добровольцы» (12+)

 ТНВ ТАТАРСТАН
08.00, 03.15, 05.30 Концерт (12+)
09.00 «Теплые объятия матери» (та-
тар.) (16+)
10.00, 15.10 «Шаги» (татар.) (16+)
10.30 «Звучат в душе мелодии тальян-
ки» (татар.) (12+)
11.00, 23.00 «Время поговорить» (та-
тар.) (16+)
12.00 «Горячий казан» (татар.) (6+)
12.30 «Единый Татарстан» (16+)
13.30 «Музыкальный майдан» (16+)
14.00 «Соотечественники» (татар.) (16+)
14.30 «Закон. Парламент. Общество» 
(16+)

15.00 «Погружение на 100» (12+)
15.45 Хоккей. Чемп. КХЛ. «Трактор» - 
«Ак Барс» (0+)
18.30 Д/ф «Рустам Минниханов. Жизнь 
как инновация - 2026» (16+)
20.00 «Песочные часы» (татар.) (16+)
21.00, 00.00 «Семь дней» (16+)
22.00 «Зеркало эпохи» (татар.) (6+)
22.30 Концерт «Радио Болгар» (16+)
01.00 Х/ф «Ван Гоги» (16+)
02.50 «Видеоспорт» (16+)
04.00 «Манзара» («Панорама») (16+)

 МАТЧ ТВ
08.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Брэндон Морено против Лонэ Кава-
ны (16+)
09.00, 16.15, 19.00, 02.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир (12+)
09.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чемп. 
России (12+)
12.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Женщины (12+)
13.50 Биатлон с Д. Губерниевым (12+)
14.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Рос-
сии. Мужчины (12+)
16.55 Волейбол. Чемп. России. Суперли-
га. Мужчины. «Динамо-Урал» - «Дина-
мо» (Москва) (0+)
20.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Ахмат» - ЦСКА (0+)
23.00 После футбола (0+)
00.35 Футбол. Чемп. Италии. «Рома» - 
«Ювентус» (0+)
04.00 Борьба. Международный турнир 
из Албании (12+)
05.55 Новости (16+)
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КРОССВОРД «ОГ» «УРАЛЬЦЫ – ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА»

В телепрограмме 
возможны изменения

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 29

По горизонтали: 7. Турчанинов 
10. Мраморское 12. Полдневая 
13. Цапля 14. Цветок 15. Азов 
16. Северский 18. Малахит 
19. Татищев. 

По вертикали: 1. Домна 
2. Чусовая 3. Гумешевский 
4. Бажов 5. Полежаев 6. Думная 
8. Вознесенская 9. Фролов 
11. Глубочинский 17. Штанговый.
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В преддверии Дня защитника 
Отечества мы решили посвятить наш 
тематический кроссворд героям, 
жизнь которых была связана 
со Средним Уралом.

По горизонтали:  4. Участник войны 
в Афганистане, Первой и Второй 
чеченских войн, один из самых 
уважаемых военных летчиков страны, 
бывший руководителем Свердловского 
регионального отделения Российской 
Ассоциации Героев, Герой Российской 
Федерации 7. Какой военачальник, герой Гражданской войны 
на Урале, был первым кавалером первого советского ордена – 
ордена Красного Знамени? 8. Выпускник Свердловского 
пожарно-технического училища, участвовавший в тушении 
пожара в первые часы после аварии на Чернобыльской 
АЭС, Герой Советского Союза 9. В честь какого полководца Гражданской войны, командира 28-й стрелковой дивизии, 
принимавшего участие в освобождении Екатеринбурга от белогвардейцев в июле 1919 года, названа улица 
в Железнодорожном районе столицы Урала? 10. Командующий войсками Уральского военного округа с 1958 по 1960 год, 
дважды Герой Советского Союза, у которого было прозвище «Генерал «Вперед!» 11. Житель Талицы, павший смертью 
храбрых на Афганской войне, Герой Советского Союза. Его имя носит Свердловская областная организация Российского 
Союза ветеранов Афганистана 13. Уроженец села Байны близ Богдановича, Герой Советского Союза. 26 июля 1944 года 
в бою за польскую деревню Герасимовиче подполз на близкое расстояние к вражескому дзоту, мешавшему продвижению 
вперед советскому подразделению, и своим телом (ценой собственной жизни) закрыл его амбразуру 14. Один из лучших 
летчиков-асов Великой Отечественной войны, уроженец Ирбитского района, дважды Герой Советского Союза. 

По вертикали: 1. Выдающийся создатель 
артиллерийского и ракетного оружия, основатель 
и главный конструктор ОКБ «Новатор», 
дважды Герой Социалистического Труда 
2. Один из  организаторов Красной гвардии в 
Екатеринбурге, герой Гражданской войны на Урале. 
Погиб в бою с белогвардейцами под ст. Крутиха 
17 августа 1918 года. В честь него названа улица 
в центре Екатеринбурга 3. Летчик-испытатель, 
выполнивший в 1942 году в аэропорту Кольцово 
первый полет на самолете с жидкостным ракетным 
двигателем, Герой Советского Союза 5. Бюст 
какого военного летчика, сбившего за время 
Великой Отечественной войны в воздушных боях 
14 самолетов противника, дважды Героя Советского 
Союза, установлен возле Екатеринбургского 
суворовского военного училища? 6. Легендарный 
разведчик, лично ликвидировавший 
11 генералов и высокопоставленных чиновников 
оккупационной администрации нацистской 
Германии, родившийся в селе Зырянка под 
Талицей, Герой Советского Союза 7. Житель 
Свердловска, участник Великой Отечественной 
войны, получивший звание Героя Советского 
Союза за бой при переправе через реку Припять. 
В честь него названа улица в Октябрьском районе 
Екатеринбурга 12. Маршал Советского Союза, 
четырежды Герой Советского Союза, командующий 
Уральским военным округом с 1948 по 1953 год. 
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РЕМОНТ ВАННОЙ КОМНАТЫ В ЕКАТЕРИНБУРГЕ

+7 (993) 512-69-99

под ключ
любой сложности, 
с установкой и монтажом 
электрики и сантехники. 

Не посредник. Работаю сам. 
Опыт больше 10 лет.

Сделаю ремонт ванной комнаты по вашему 
проекту или 3D-модели, или по фото. 
Сделаю замеры, закажу материал сам, 
отчет по чекам. 

РЕМОНТ 
• стиральных машин 
• посудомоечных машин 
• холодильников 
• электроплит 
• духовых шкафов
• водонагревателей 
• телевизоров 
• кофемашин 
• микроволновых печей 
• пылесосов 
• кондиционеров 
• Мастер на час 

(мелкий ремонт по дому, сборка мебели, сантехработы, 
электромонтажные работы)

СКИДКА на работу пенсионерам 40%.
Выезд бесплатный. Приедем через час. ГАРАНТИЯ.

Работаем в Екатеринбурге и в радиусе 50 км от города. 

Городская служба ремонта

Тел.: 8 (343) 382-12-33
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По вопросам 

подписки и доставки 

8-800-30-20-455
звонок по России бесплатный.

Ре
кл

ам
а

T.me
/obgazeta

OK.ru
/oblgazeta

VK.com
/oblgazeta

КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

ЛЮБАЯ СЛОЖНОСТЬ РАБОТ

+7 (922) 608-00-20, Андрей Владимирович

 Внутренняя отделка (обои, ламинат, плинтуса, вы-
равнивание стен и пола, внутренние перегородки, 
установка дверей, укладка плитки/керамогранита)
 Заборы, замена кровли в доме
 Дома, бани, печи с нуля (чистка печей)
 Сайдинг, хозблоки, веранды
 Замена венцов дома, поднятие на домкраты

 Работаем ПО ВСЕЙ Свердловской области
 Выезд на объект и замеры – БЕСПЛАТНО
 Нашим заказчикам ПОДАРКИ*
 (*подарок зависит от объема работ)
 Работаем БЕЗ ВЫХОДНЫХ
 Все виды работ – с материалом заказчика 
или НАШИМ
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Скидка 

пенсионерам

и инвалидам

от 17% до 25%

С НУЛЯ ИЛИ РЕМОНТ 
РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО И В СРОКИ!

пятница, 
20 февраля / 2026

Государственное унитарное предприятие Свердловской 
области «Газовые сети» информирует, что в соответствии 
с постановлением Правительства РФ от 29.10.2010 г. № 872 
на сайте предприятия www.газсети.рф (раздел «Раскры-
тие информации») размещена информация за декабрь 
2025 г. и за январь 2026 г., обязательная к раскрытию 
субъектами естественных монополий по формам к 
приложениям   Приказа ФАС РФ от 08.12.2022 г. № 960/22.
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звоните на горячую линию


