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От хора 
до фарфора
Продолжается голосование на конкурсе  
«Достояние Среднего Урала» – 2026

Победитель конкурса «Достояние Среднего Урала» получает стелу из бетона, символизирующую созидание,  
а также развитие и динамичность современного Урала
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Повышение тарифов ЖКХ, 
новые правила семейной ипотеки 
и ограничения для заемщиков
Какие законы вступили в силу в октябре

В России с 1 октября вступили в силу новые законодательные 
и нормативные акты. Наиболее значимые затронули плановую 
индексацию коммунальных услуг, правила оформления ипотеки для 
семей с детьми, порядок выдачи кредитов для лиц с высокой долговой 
нагрузкой и другие направления. Чего конкретно ждать гражданам, 
читайте в нашем материале.

ЖКХ

 В октябре пройдет плановая индексация тарифов на жилищно-
коммунальные услуги. Среди них: холодное и горячее водоснабжение, 
водоотведение, отопление, электроэнергия, газ и вывоз мусора. По Свердловской 
области рост в среднем составит 9,6%, а в Екатеринбурге достигнет 12,9%.

ИПОТЕКА

 С 1 октября начали действовать новые правила семейной ипотеки. Теперь 
процент варьируется от 2% до 12% в зависимости от числа детей и региона. Так, 
для семей с пятью и более детьми процентная ставка составляет 2%, для семей с 
четырьмя детьми – 4%, с тремя детьми – 6%, с двумя – под 8%. Для семей, где есть 
только один ребенок младше 7 лет, ставка равна 10%.

ПЕНСИИ

 С 1 октября пожилые люди, которым исполнилось 80 лет, начали 
получать фиксированную выплату страховой пенсии. Вместо 9 584,69 рубля 
им начисляется 19 169,38 рубля. Такая же мера коснулась граждан, которым в 
сентябре присвоили первую группу инвалидности;

 Пенсионеры, содержащие нетрудоспособных родственников, с октября 
могут претендовать на прибавку к пенсии. Речь идет о доплате к фиксированной 
сумме, которая составляет 9 584,69 рубля. Так, если на иждивении находится один 
человек, надбавка составит 3 194,90 рубля, двое – 6 389,80 рубля, три и более – 
9 584,69 рубля. Для получения выплаты необходимо подать заявление в органы 
соцзащиты.

МЕДИЦИНА

 С 1 октября изменились правила оказания стоматологической помощи 
взрослым. Теперь процедуры, вызывающие болевые ощущения, врачи обязаны 
проводить с обезболиванием. При этом право пациента отказаться от анестезии 
сохранится;

 Обновляется оснащение стоматологических клиник и отделений. В них 
появятся автоматические дефибрилляторы и наборы для оказания первой 
медицинской помощи;

 С 3 октября вступят в силу обновленные стандарты лечения 
рекуррентного депрессивного расстройства и шизофрении. Они рассчитаны 
на тяжелые случаи. Лечение и диспансерное наблюдение за пациентом будут 
осуществляться по ОМС.

КРЕДИТЫ И ФИНАНСЫ

 С 1 октября Банк России ввел ограничения для заемщиков, чья долговая 
нагрузка превышает 50%. Мера ужесточает порядок выдачи необеспеченных 
потребительских кредитов, а также нецелевых займов под залог недвижимости и 
автомототранспортных средств;

 Микрофинансовые организации больше не могут выдавать третий 
займ с полной стоимостью 200% годовых, если у человека есть два таких же 
непогашенных обязательства. Учитываются не только долги перед МФО, но и 
перед банками;

 Россияне получили возможность пополнять свои счета наличными 
через банкоматы других финансовых организаций. Для этого банк должен быть 
подключен к Системе быстрых платежей (СБП).

МАРКЕТПЛЕЙСЫ

 С 1 октября покупатели получили законное право оформлять возврат 
товаров надлежащего качества напрямую через маркетплейс. Искать контакты 
продавца самостоятельно больше не нужно, достаточно отправить требование 
через интерфейс площадки;

 Оформлять возврат товара с браком покупатели могут любым удобным 
способом – курьерской службой, через пункт выдачи заказов или почтой. Ранее 
правила устанавливали сами продавцы.

ТРАНСПОРТ

 С 1 октября на 9,2% выросла стоимость проезда в плацкартных и общих 
вагонах дальнего следования. Также станет дороже услуга по перевозке багажа. 
Цены на билеты в купе и СВ (спальные вагоны повышенной комфортности) 
остались прежними.

МИГРАЦИОННОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

 Налоговые органы с октября начнут передавать МВД сведения о доходах 
иностранных граждан, прибывших в Россию на заработки. Это необходимо для 
контроля способности трудовых мигрантов содержать себя и свои семьи.

ГОЛОСОВАНИЕ ЗА ВЫБОР ОБЪЕКТА 

«Достояние Среднего Урала» проходит на платформе 
обратной связи портала «Госуслуги» 

до 1 декабря  
2026 года 

Из 15 объектов  
можно выбрать 5

Конкурс «Достояние 
 Среднего Урала» проводится 
в этом году уже в пятый раз. 
За это время он приобрел 
по-настоящему народное 
признание. В коротком 
списке 2026 года – номинанты 
на любой вкус: и народный 
хор, и атомная станция, и река 
Чусовая, и сысертский фарфор 
с тагильскими подносами. 
До окончания голосования есть 
еще два месяца. «Областная 
газета» традиционно 
знакомит читателя 
с каждым номинантом. 
Пока в лидерах рейтинга 
народного признания – 
Уральский государственный 
академический русский 
народный хор. Но всё в силах 
свердловчан: голосование 
непредвзятое, кому они 
отдадут наибольшее 
предпочтение – тот и получит 
заветный статус «Достояния».

Почетный статус «Досто-
яние Среднего Урала» может 
быть присвоен географическим 
объектам, историческим собы-
тиям, достижениям науки, ху-
дожественной культуры, спор-
та, традиционным мероприя-
тиям, коллективам и организа-
циям, связанным с нашим реги-
оном и имеющим для него осо-
бое значение. Выдвинуть объ-
ект на соискание почетного ста-
туса может любой гражданин 
Свердловской области. Ежегод-
но свердловчане подают более 
100 заявок (в 2026 году – 108) ор-
ганизатору конкурса – Обще-
ственной палате Свердловской 
области.

«Интерес к нашему прошло-
му и к нашему нынешнему очень 
большой. Наша родная Сверд-
ловская область богата истори-
ей, богата на людей, которые эту 
историю творят. Конкурс «До-

стояние Среднего Урала» об объ-
ектах культурных, промышлен-
ных, спортивных, научных, о на-
ших символах, которыми доро-
жат уральцы, о нашей идентич-
ности. Бывает, говорят: кто вы, 
уральцы, где ваши корни? Кон-
курс «Достояние Среднего Ура-
ла» как раз помогает ответить на 
эти очень философские вопро-
сы», – пояснил «ОГ» председа-
тель Общественной палаты на-
шего региона Александр Левин. 

Из поданных заявок экс-
пертное жюри, в которое вхо-
дят представители обществен-
ных палат муниципалитетов и 
общественных советов при ор-
ганах власти, выбирают 15. Так 
формируется короткий список.

На платформе обратной свя-
зи портала «Госуслуги» народ-
ное голосование проходит с 1 ав-
густа по 1 декабря. Из представ-
ленного короткого списка мож-
но выбрать 5 номинантов. Побе-
да будет присуждена также пяти 
объектам, набравшим наиболь-
шее количество голосов. 

Свердловчанам будет из чего 
выбирать: на суд общественно-
сти представлены предприятия 
и коллективы, памятники и му-
зей, природные достопримеча-
тельности и многое другое. 

По данным на 30 сентября, в 
лидеры с большим отрывом вы-
бился Уральский государствен-

ный академический русский на-
родный хор. Однако ситуация 
может в корне измениться. Го-
лосование абсолютно прозрач-
но, сделать выбор можно лишь 
единожды, войдя на страницу 
конкурса под собственным ло-
гином и паролем от «Госуслуг». 
При этом в Общественной пала-
те рекомендуют не пускать все 
на самотек, за победу нужно бо-
роться.

«На Среднем Урале много 
уникальных объектов, о кото-
рых не знают до сих пор. Кон-
курс способствует этому узнава-
нию, безусловно. Но и автор за-
явки не должен полагать, что он 
написал в Общественную пала-
ту – и дело в шляпе. Когда твоя 
заявка вошла в топ-15 для голо-
сования, необходимо ее продви-
гать, рассказывать об этом сво-
им землякам всеми возможны-
ми способами», – отметил Алек-
сандр Левин.

«Областная газета» является 
информационным партнером 
конкурса «Достояние Среднего 
Урала», традиционно мы знако-
мим читателей со всеми номи-
нантами короткого списка под-
робно. До окончания голосова-
ния – два месяца. Время, чтобы 
определиться и сделать свой вы-
бор, есть. 


