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Хранители традиций:  
путь к победе
Первоуральцы Червяковы обошли почти 12 тысяч семей страны на конкурсе «Семья года»

Виктория ГРАБ

Победа в номинации «Семья – 
хранитель традиций» стала 
для первоуральской семьи 
ЧЕРВЯКОВЫХ полной 
неожиданностью. В этом году 
во Всероссийском конкурсе 
«Семья года» участвовали 
более 11,8 тысячи семей 
из всех регионов страны. 
По итогам федерального 
этапа определили лишь 
89 победителей – по несколько 
в каждой из шести номинаций. 
В региональном отборе 
Червяковы обошли 44 семьи 
и представили Свердловскую 
область на федеральном 
уровне.

Юрий и Наталья Червяковы 
воспитывают четверых детей: 
тринадцатилетнего Захара, две-
надцатилетнего Матвея, вось-
милетнего Тимофея и трехлет-
нюю Ангелину. Оба супруга – по-
томственные металлурги, оба 
родились в Первоуральске.

«Понимание того, что мы 
все-таки победили, не сразу при-
шло. Так неожиданно это для 
нас было. Нам казалось, что мы 
просто спокойная, довольно ти-
хая семья. Мы были погружены 
в свои заботы, свои проблемы. А 
благодаря конкурсу выяснилось, 
что мы кому-то интересны», – 
рассказала Наталья Червякова.

Юрий Червяков вспомина-
ет похожие ощущения.

«Все испытали, конечно, 
шок. На таком уровне мы ни-
когда не участвовали – были за-
водские, школьные конкурсы, 
но именно федеральный впер-
вые. Поэтому и удивление, и 
шок, и необычное ощущение 
сразу», – говорит он.

ЗАВОДСКАЯ ДИНАСТИЯ

На Новотрубном заводе ра-
ботали родители Юрия, а также 
отец и бабушка Натальи. Имен-
но там будущие супруги и по-
знакомились. Сам Юрий при-
шел на завод на практику еще 
студентом техникума в 2002–
2003 годах. После учебы устро-
ился слесарем-ремонтником. С 
2021 года занимает там руково-
дящую должность.

«У меня оба родителя – и ма-
ма, и отец – работали в седьмом 
цехе с самых азов: мама приеха-
ла сюда после техникума, отец 
приехал за ней после службы 
в армии. Получается, что они 
больше сорока лет отработали 
в одном цехе», – рассказывает 
Юрий Червяков.

Семейную традицию, свя-
занную с заводом, подтвержда-
ет и Наталья. У нее на предпри-
ятии работали не только отец с 
бабушкой, но и тетя, дядя, дво-
юродные и троюродные братья 
и сестры.

ОБЩЕСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ 

И ДЕТСКИЕ УВЛЕЧЕНИЯ

Юрий и Наталья – активные 
участники общественной жиз-
ни Первоуральска и Новотруб-
ного завода. Этот настрой пере-
дался и их детям. У каждого из 
них свои увлечения.

«У нас четверо детей – три 
сына и дочка. Кто-то увлека-
ется конструированием, кто-
то любит рисовать, но все де-
ти очень активные. Для нас се-
крет семейного счастья в том, 
чтобы слышать друг друга и 
уважать каждое мнение, ста-
раясь прийти к компромиссу. 
Каждый член семьи привносит 
что-то свое в общую семейную 
жизнь. Даже младшие дети ак-
тивно помогают с бытовыми 
вопросами», – рассказала Ната-
лья Червякова.

Восьмилетний Тимофей 
Червяков говорит о своих увле-
чениях так... 

«Я увлекаюсь строитель-
ством и очень люблю зани-
маться спортом на улице, по-
этому я с самого детства та-
кой сильный! Могу посидеть с 
младшей сестрой Ангелиной, у 
нас даже есть любимая игра: я 
строю роботов, а она их лома-
ет!» – смеется Тимофей.

О самом конкурсе Наталья 
узнала из утренней телепро-
граммы. Она сначала не прида-
ла этому значения. Подробнее 
разобралась позже, увидев объ-
явление в соцсетях. Цели побе-
дить у супругов не было, они 
решили попробовать, чтобы 
получить новые впечатления и 
провести время вместе.

«У нас не было цели прям 
идти к победе. Мы принима-
ли участие просто для себя, для 
возможности стать более спло-
ченной семьей», – объясняет 
Наталья Червякова.

МАСЛЕНИЦА 

И КУХНЯ РАЗНЫХ НАРОДОВ

Одна из главных традиций 
семьи – ежегодное празднова-
ние Масленицы. 

Одно из первых свиданий 
будущих супругов прошло 
именно на масленичных гуля-
ниях в перво уральском парке. 
Больше пятнадцати лет подряд 
вся семья приходит туда снова. 
На самом празднике Червяко-
вы традиционно участвуют в 
фотосессии.

По выходным Червяко-
вы вместе готовят блюда раз-
ных народов – кухню для экс-
перимента обычно предлага-
ет Юрий, а дети помогают на 
 кухне.

«Мы, если не выезжаем ку-
да-то, в выходные готовим ка-
кое-нибудь блюдо зарубежной 
кухни. Обычно я придумываю, 
жена поддерживает, а дети по-
могают – например, режут ово-
щи», – говорит Юрий Червяков.

Сама традиция знакомства 
с культурой разных народов 
родилась из детства Натальи. 
Ее воспитывал отчим-узбек, и 
на встречах с родственниками 
в семье всегда готовили плов и 
шашлык.

«Дети стали взрослее и на-
чали задавать вопросы не толь-
ко про нашу культуру, но и про 
культуру деда. Мы постепенно 

объясняем, что в стране много 
национальностей. У татар своя 
кухня и свои сладости, у каза-
хов и узбеков – свои традиции. 
Знакомим детей с этим по мере 
того, как у них появляются во-
просы», – рассказала Наталья 
Червякова.

ПОХОДЫ, ШИХАНЫ 

И РЫБАЛКА

Пока дети маленькие, дли-
тельные путешествия семье 
даются сложно, но Червяко-
вы стараются регулярно выби-
раться на природу и на выход-
ные часто отправляются в не-
большое путешествие с палат-
ками. В прошлом году вместе с 
дочерью они поднимались на 
Аракульские Шиханы в Челя-
бинской области. 

«Наша самая младшая поко-
рила Аракульский Шихан. На 
плечах у папы, конечно, но по-
корила», – вспоминает Юрий 
Червяков.

Инициатором поездок ча-
ще выступает отец семейства. 
Маршрут супруги обсуждают 
вместе в течение недели, а со-
бираются обычно за два вечера. 
Отдельное увлечение Юрия  – 
рыбалка, которой он старает-
ся заниматься вместе с детьми, 
иногда с ночевкой на ближай-
ших водоемах.

Семья также регулярно уча-
ствует в экологических и бла-
готворительных акциях. С тех 
пор, как старший сын пошел в 
первый класс, Червяковы соби-
рают макулатуру, пластиковые 
крышечки и использованные 
батарейки.

НЕ ТОЛЬКО ПРО ЗАВОД

По словам Натальи Червя-
ковой, основную часть заботы о 
детях в семье берет на себя она, 
а Юрий больше времени уделя-
ет работе. При этом по вечерам, 
когда идет учебный процесс, 
уроки с детьми родители дела-
ют вместе.

Сама Наталья по образо-
ванию психолог. Несколько 
лет назад закончила акаде-
мию коучинга и теперь ведет 
психологические консульта-
ции на дому – в основном для 
женщин. Решение уйти в са-
мозанятость было связано не 
только с младшей дочерью, 
но и с диагнозом старшего сы-
на, из-за чего выйти на пол-
ный рабочий график пока не 
 получается.

Юрий, в свою очередь, ста-
рается передать детям практи-
ческие навыки.

«У нас они и бетон месят, и 
шуруповертом работают. Лю-
бые строительные работы без 
папы уже делают. Старший сын 
сам ремонтировал свою кро-
вать. Также хочу передать де-
тям заботу друг о друге, лю-
бовь, уважение и взаимовыруч-
ку – семья у нас немаленькая, 
все друг другу помогают», – го-
ворит Юрий Червяков.

ПЛАНЫ НА МОСКВУ

На торжественную церемо-
нию награждения Червяковы 
всей семьей отправятся 13 ок-
тября. К поездке уже готовятся.

«Мы сейчас собираем ин-
формацию, смотрим новост-
ные ролики прошлых лет – как 
это всё происходило, как люди 
одеты, как себя ведут. Мораль-
но точно готовимся», – говорит 
Юрий Червяков.

Супруги надеются позна-
комиться в Москве с другими 
семьями со всей страны и не 
исключают, что после этой по-
беды попробуют свои силы и в 
других конкурсах.

«Другим семьям хотелось 
бы посоветовать участвовать 
как можно активнее – это очень 
интересный опыт. Это возмож-
ность не просто провести вечер 
перед телевизором, а получше 
узнать друг друга, поделиться 
интересами и расширить кру-
гозор всей семьей», – говорит 
Наталья Червякова.

Юрий Червяков добавля-
ет к этому пожеланию глав-
ное, что, по его словам, держит 
семью вместе. «Я бы пожелал 
другим семьям взаимной люб-
ви, заботы и уважения. И не бо-
яться пробовать себя в разных 
конкурсах – мы вот попробо-
вали и даже не ожидали такой 
победы», – говорит он.

Будущие супруги Червяковы познакомились на масленичных гуляниях, а теперь встречают этот праздник в кругу 
большой и дружной семьи
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