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«Большая семья становится 
социальной нормой»
Председатель правления Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

Елена Федюнина – о предстоящем социальном форуме в Свердловской области

С 23 по 25 сентября 
Свердловская область 
примет участников 
XVII Всероссийского форума 
«Вместе – ради детей! В фокусе – 
семьЯ!». Для участия в нем 
в составах 80 делегаций приедут 
более 500 специалистов сферы 
поддержки семьи и детства 
из разных регионов страны. 
Деловые мероприятия, 
экспертные встречи и другие 
события форума охватят свыше 
30 площадок. 

Они пройдут не только в Ека-
теринбурге, но и в других му-
ниципалитетах Среднего Ура-
ла. Организатор форума – Фонд 
поддержки детей, находящих-
ся в трудной жизненной ситуа-
ции, созданный Указом Прези-
дента России в 2008 году. Поче-
му Свердловская область выбра-
на площадкой для масштабного 
события? Какие темы на меро-
приятиях форума будут основ-
ными? Как меняются приорите-
ты в работе Фонда? Об этом в ин-
тервью «Областной газете» рас-
сказала председатель правле-
ния фонда Елена Федюнина. 

– Елена Геннадьевна, почему 
в этом году площадкой форума 
«Вместе – ради детей! В фоку-
се – семьЯ!» выбрана Свердлов-
ская область? Причем не толь-
ко Екатеринбург, но и другие 
 города? 

– Мы каждый год меняем 
место проведения форума и 
выбираем регион с учетом то-
го, насколько активно он вклю-
чен в реализацию проектов и 
программ фонда. Я имею в ви-
ду активность не только реги-
ональных органов власти, но 
и специалистов, которые не-
посредственно внедряют в 
жизнь лучшие практики рабо-
ты с семьей и детьми. Со Сверд-
ловской областью фонд вза-
имодействует с 2009 года. За 
это время регионом накоплен 
огромный практический опыт 
и сформированы уникальные 
ресурсы, позволяющие созда-
вать условия для благополучия 
и высокого качества жизни се-
мей с детьми. 

Фонд успешно сотруднича-
ет с Министерством социаль-
ной политики Свердловской 
области, при поддержке кото-
рого были созданы, например, 
выездные службы ранней по-
мощи семьям с детьми до трех 
лет, игротерапевтические служ-
бы, открылись семейные мно-
гофункциональные центры. 
Эти проекты сейчас тиражиру-
ются по всей стране, и у Сверд-
ловской области есть чему по-
учиться. В Екатеринбурге и в 
других муниципалитетах реги-
она участники форума смогут 
воочию увидеть, как ведется ра-

бота по реализации этих и дру-
гих проектов, а также задать ин-
тересующие вопросы коллегам. 
Выездная программа предпола-
гает маршруты по семи муни-
ципальным образованиям.

Участники форума с инте-
ресом и воодушевлением ждут 
этой встречи, поскольку она от-
крывает много возможностей 
не только для профессиональ-
ного обсуждения самых слож-
ных тем социальной повестки, 
но и для неформального друже-
ского общения. 

– В программе форума заяв-
лено немало тем. Какие наибо-
лее важные вы бы выделили?

– В 2026 году полное название 
форума звучит так: «Вместе – ра-
ди детей! В фокусе – семьЯ!». Это 
значит, что приоритетными бу-
дут темы, связанные с устойчи-
востью семьи, поддержкой ее 
благополучия. Например, как 
научить семью находить выход 
из кризисной ситуации не толь-
ко при помощи специалистов, 
но и самостоятельно, как повы-
сить ресурсность семьи?

Особенно значимое направ-
ление – поддержка семей участ-
ников специальной военной 
операции. Будем говорить о си-
стемном оказании психологи-
ческой и правовой помощи, о 
комплексном сопровождении 
семьи, о работе с детьми, требу-
ющей максимально деликат-
ного подхода. Ведь очень важ-
но, чтобы ребенок не замкнул-
ся в себе, столкнувшись с психо-
эмоционально тяжелой, непри-
вычной для него ситуацией. На-

пример, если папа пропал без 
вести или вернулся с тяжелыми 
 ранениями. 

В числе ключевых направ-
лений также остается поддерж-
ка семей, воспитывающих детей 
с инвалидностью. В этом случае 
мы тоже акцентируем внима-
ние на семье. Помощь ребенку 
невозможна без поддержки его 
близких: мамы, папы, братьев 
и сестер. Задача специалистов – 
оказать им максимальную под-
держку, предупредить эмоцио-
нальное выгорание, снизить 
стрессовую нагрузку.

Будем говорить и о новых 
проектах. В 2026 году мы начали 
создавать школы для мам «Пе-
резагрузка». Этот проект адре-
сован женщинам, воспитыва-
ющим детей с инвалидностью. 
Обучая практикам по уходу, об-
щению с ребенком, мы стре-
мимся помочь мамам особен-
ных детей раскрыть внутренние 
ресурсы и поверить в собствен-
ные силы, для того, чтобы они 
справлялись со сложной жиз-
ненной ситуацией и не потеря-
ли интерес к жизни.  Опросы го-
ворят о том, что более 50% роди-
телей в таких семьях хотели бы 
иметь еще детей. Поэтому важ-
но обеспечить как мамам, так и 
папам возможность пройти со-
временную диагностику, чтобы 
они могли быть уверенными в 
рождении здорового ребенка. 
Это тоже значимое направле-
ние проекта.

– С начала деятельности 
фонда прошло уже 18 лет. Как 
со временем меняются задачи 
и приоритеты? Может быть, 

какие-то проблемы уходят на 
второй план, уступая место но-
вым вызовам? 

– Основная задача деятель-
ности фонда неизменна: это 
обеспечение социального бла-
гополучия и повышение каче-
ства жизни семей с детьми. Но 
стратегии и подходы, безуслов-
но, меняются, становятся более 
современными. В числе актуаль-
ных направлений – пилотный 
проект по созданию семейных 
многофункциональных цен-
тров, который реализуется при 
поддержке Министерства труда 
и социальной защиты РФ. По су-
ти, в социальную практику вне-
дряется новый формат работы, 
позволяющий семьям в любой 
проблемной ситуации получать 
квалифицированную помощь 
в режиме «одного окна». Кроме 
того, в СМФЦ для семей органи-
зуют комплексное сопровожде-
ние, включающее предостав-
ление необходимых социаль-
ных услуг, консультационную 
и иную помощь специалистов 
различных ведомств. Выполне-
ние индивидуально составлен-
ной программы координиру-
ет и контролирует куратор, ко-
торый «ведет» семью, пока она 
не справится со сложной жиз-
ненной ситуацией. Уже 65 ре-
гионов подключились к этому 
проекту. К настоящему времени 
уже открыто 239 семейных мно-
гофункциональных центров. 
Только в первой половине это-
го года поддержку в них получи-
ли более 160 тысяч семей, в кото-
рых воспитываются почти 300 
тысяч детей. 

Все более актуальной для 
фонда и его партнеров стано-
вится тема демографии. Поэто-
му многие проекты, которые мы 
реализуем совместно с региона-
ми, направлены на укрепление 
традиционных семейных цен-
ностей, на повышение прести-
жа материнства и отцовства, на 
повышение статуса многодет-
ных семей. Одним из наиболее 
ярких и популярных проектов 
можно назвать Всероссийский 
конкурс «Семья года», организа-
тором которого является фонд. 

– Как вы оцениваете вовле-
ченность регионов в этот кон-
курс, в том числе Свердловской 
области? 

– Начиная с прошлого года, 
география конкурса охватывает 
все 89 субъектов Российской Фе-
дерации. Мы предлагаем шесть 
номинаций: «Молодая семья», 
«Многодетная семья», «Сельская 
семья», «Золотая семья», «Семья 
– хранитель традиций», «Семья 
защитника Отечества». Отмечу, 
что Свердловская область всег-
да активно и успешно участву-
ет в конкурсе и представляет 
лучшие семьи по всем номина-
циям. В этом году в номинации 
«Семья – хранитель традиций» 
победила семья Юрия Василье-
вича и Натальи Валерьевны 
Червяковых из Первоуральска – 
представители династии метал-
лургов. Для Червяковых это не 
просто профессия, а настоящая 
родовая традиция, передающая-
ся из поколения в поколение. 

13 октября семья Юрия Ва-
сильевича и Натальи Валерьев-
ны, как и все другие семьи-побе-
дители, приглашена на церемо-
нию чествования победителей 
конкурса, которая пройдет тра-
диционно в Москве. Помимо са-
мого торжественного меропри-
ятия, предусмотрена насыщен-
ная культурная программа, так 
что три дня, которые им пред-
стоит провести в столице, будут 
интересными. 

Если же говорить в целом 
о масштабах конкурса, то за 11 
лет в нем приняли участие бо-
лее 50 тысяч семей. Только в 
2026 году на федеральный этап 
было представлено 485 заявок 
со всех регионов. В прошлом го-
ду таких заявок было 460. Од-
ной из самых популярных оста-
ется номинация «Многодетная 
семья». Особенно примечатель-
но, что многодетные семьи уча-
ствуют абсолютно во всех номи-
нациях. К примеру, среди 10 по-
бедителей федерального этапа 
в номинации «Молодая семья» 
9 семей являются многодетны-
ми. Мы считаем, это маркер то-
го, что большая семья становит-
ся социальной нормой в нашей 
стране.

Андрей МЕШАВКИН 

В Свердловской области сформированы уникальные ресурсы, позволяющие создавать условия для высокого 
качества жизни семей с детьми, считает Елена Федюнина


