
среда,  
23 сентября / 2026 IIIT.me 

/obgazeta
OK.ru 

/oblgazeta
VK.com 

/oblgazeta
MAX.ru 

/id6658023946_gos

Вирусу – бой
В Свердловскую область поступило более 590 тыс. доз вакцины против гриппа

Анастасия БОЛТАЧЕВА

На Среднем Урале стартовала 
ежегодная прививочная 
кампания. В регион поступило 
более 596 тыс. доз вакцины, 
и уже со следующей недели 
сотрудники медучреждений 
начнут массовую вакцинацию 
против гриппа. О ситуации 
с заболеваемостью ОРВИ 
и гриппом, а также старте 
прививочной кампании 
в регионе рассказали 
заместитель министра 
здравоохранения 
Свердловской области 
Светлана ФИЛИППОВА 
и заместитель 
руководителя Управления 
Роспотребнадзора 
по Свердловской области 
Анжелика ПОНОМАРЕВА.

Прививаться – 
с понедельника 

Первую партию вакцины 
регион получил пару недель 
назад в преддверии большого 
мероприятия – Международно-
го фестиваля молодежи, кото-
рый прошел в Екатеринбурге с 
11 по 17 сентября. Как отметила 
Светлана Филиппова, в первую 
очередь прививали медиков и 
сотрудников обслуживающе-
го персонала фестиваля, что-
бы защитить жителей Сверд-
ловской области от возможных 
вирусных угроз. Вторая партия 
вакцины поступила на Сред-
ний Урал пару дней назад.

«На сегодняшний день на 
территорию региона посту-
пило 596 960 доз вакцины. По 
большей части пока они на-
ходятся на складе фармацев-
тического предприятия, но на 
этой неделе будут в большом 
количестве выданы в лечеб-
ные учреждения. С понедель-
ника можно будет идти в поли-
клиники по месту жительства и 
прививаться», – рассказала за-
меститель министра здравоох-
ранения Свердловской области.

В настоящее время в регион 
поступили вакцины «Флю-М», 
«Совигрипп» и четырехком-
понентная «Ультрикс Квадри». 
Это составы отечественного 
производства, которые прошли 
контроль в государственных 
лабораториях Росздравнадзора 
и положительно зарекомендо-
вали себя. 

Из общего количества вак-
цины 371 тыс. доз предназначе-
на для взрослых и 225 тыс. – для 
юных уральцев. 

Вакцинация будет про-
ходить бесплатно в рамках 
нацио нального календаря про-
филактических прививок, а 
также для жителей Свердлов-
ской области за счет средств 
областного бюджета докупле-
но некоторое количество вак-
цины. Сотрудники предприя-
тий будут прививаться за счет 
средств работодателей в рам-
ках обеспечения санитарно- 
эпидемиологического благопо-
лучия работников.

Еженедельно в регионе ре-
гистрируется от 13 до 33 тысяч 
случаев заболеваний, а в Екате-
ринбурге – от 8 до 14 тысяч, рас-
сказала заместитель руководи-
теля Управления Роспотреб-
надзора по Свердловской обла-
сти Анжелика Пономарева.

«Темп прироста за послед-
ние недели по региону соста-
вил 16%, по Екатеринбургу – 
11%. Но надо сказать, что эти 
уровни заболеваемости ни-
же, чем за аналогичный пери-
од прошлого года и чем сред-
ний многолетний уровень за-
болеваемости. По данным ви-
русологического мониторин-
га, преимущественно цирку-
лирует риновирус – до 70% и 
более. Также в рамках монито-
ринга обнаруживаются адено-
вирусы, парагрипп, бокавиру-
сы, сезонный коронавирус. Их 
доля в структуре циркулирую-
щих вирусов существенно ни-
же – от 4 до 7%», – говорит Ан-
желика  Пономарева.

Специалист отметила, что 
болеют как взрослые, так и 
дети, но удельный вес юных 
уральцев в структуре заболев-
ших колеблется от 60% до 65–
70% за последние недели. По-
казатели заболеваемости сре-
ди детей раннего и дошкольно-
го возраста традиционно вы-
ше, чем среди детей других воз-
растных групп. А вот темпы 
прироста заболеваемости вы-
ше в группе школьников 7–14 
лет и в группе подростков 15–
17 лет. Это связывают с возвра-
щением из отпусков и началом 
учебного года.

Как подчеркнула Анжелика 
Пономарева, самый действен-
ный способ по профилактике 
гриппа – это вакцинопрофи-
лактика. Особенно важно при-
вить уязвимые группы населе-
ния, у которых высокий риск 
тяжелого течения заболевания, 
детей, беременных женщин (во 
2–3 триместрах), лиц старше-

го возраста и людей с хрони-
ческими заболеваниями, а так-
же тех, кто находится в группе 
риска по роду своей деятельно-
сти (медицинские работники, 
педагоги, сотрудники учрежде-
ний соцобеспечения и др). Все 
они должны быть привиты с 
охватом не менее 75%.

Альтернатива 
поликлинике

Привиться от вируса мож-
но будет не только в поликли-
нике по месту жительства, но 
и в большинстве торговых 
 центров.

«В октябре будет запущена 
наша традиционная вакцина-
ция в торговых центрах. Ежегод-
ная практика показывает, что 
это удобный формат работы, 
ведь не все любят ходить в по-
ликлиники, а кому-то удобнее 
поставить прививку в вечернее 
время или в выходные дни, зай-
дя попутно в пункт вакцинации 
в торговом центре», – рассказала 
Светлана Филиппова.

Адреса пунктов вакцина-
ции и часы их работы станут 
известны позднее.

Когда ждать следующие 
вспышки заболеваний 
гриппом на Среднем Урале

Ежегодно наблюдается не-
сколько периодов подъема за-
болеваемости. Первый, он как 
раз идет в настоящее время, 
связан с формированием орга-
низованных коллективов – лю-
ди возвращаются из отпусков, 
дети идут в детские сады, садят-
ся за школьные парты.

Второй период связан не-
посредственно с активностью 
самого вируса. И, как правило, 
это происходит в конце дека-
бря – начале января. Также он 
совпадает с периодом возвра-
щения с длительных новогод-
них каникул.

И следующий период подъ-
ема заболеваемости, как пояс-
нила специалист, может быть 
связан со сменой возбудителя, 
когда на смену одному домини-
рующему возбудителю прихо-
дит другой. Это может быть в 
период с февраля по апрель.

«Прогнозная амплитуда 
подъема заболеваемости зави-
сит в том числе и от нас с ва-
ми, от того, насколько и как бы-
стро мы сделаем прививки про-
тив гриппа, в какой период и 
как мы будем вводить ограни-
чительные мероприятия, со-
блюдать меры профилактики 
и правила поведения в обще-
ственных местах», – добавила 
Анжелика Пономарева.

Порой рост заболеваемости 
различными инфекциями на-
блюдается после завершения 
«бархатного туристического 
сезона», когда туристы «пере-
возят» вирусы из одной точки 
страны или мира в другую.

«Мы мониторим заболевае-
мость тех лиц, которые возвра-
щаются из-за рубежа. Это не 
только ОРЗ, но и другие забо-
левания, и в том числе переда-
ющиеся воздушно-капельным 
путем и с фекально-оральным 
механизмом передачи (инфек-
ции, при которых возбудите-
ли размножаются в кишеч-
нике человека. – Прим. «ОГ»). 
Абсолютно все заболевания 
 изучаются в референс-цен-
трах наших научно-исследо-
вательских институтов для то-
го, чтобы пред усмотреть меры 
профилактики», – отметила 
специалист.

От гриппа в этом сезо-
не планируют привить почти 
2 млн свердловчан, из которых 
1 300 000 взрослых и 619 000 де-
тей. Следующие партии вакци-
ны будут поступать постепен-
но. Прививочную кампанию 
завершат до 1 ноября.

Мы контролируем 

вопросы инфекционной 

безопасности и вакцинации 

жителей региона. 

Случаи ОРВИ фиксируются 

круглый год, а вирус гриппа 

набирает силу, как правило, 

к концу декабря. 

Однако нельзя 

ждать его прихода, 

не предпринимая 

мер защиты, ведь 

формирование иммунитета 

требует времени. Сейчас 

самый удобный период, 

чтобы сделать прививку.  

Татьяна САВИНОВА, 
заместитель губернатора –  
министр здравоохранения 
Свердловской области
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В 2027 году 
в регионе 
появятся 
еще четыре 
модельные 
библиотеки

Победителями федерального 
отбора стали учреждения 
в Артёмовском, Сухом 
Логу, Екатеринбурге 
и Краснотурьинске. 
На переоснащение 
учреждений направят 36,8 
млн рублей: появится новое 
оборудование, обновят 
книжные фонды и создадут 
современные пространства 
для жителей.

«Наши учреждения 
культуры меняют формат 
и подходы в своей работе – это 
требование времени и влияние 
глобальной цифровизации. 
И если содержательное 
наполнение зависит 
от коллективов, то организовать 
современное комфортное 
пространство – наша задача. 
Для этого используем все 
возможности, которые 
предоставляет федеральный 
центр, в том числе в рамках 
нацпроекта «Семья», – написал 
Денис Паслер в своих соцсетях.

В частности, модернизируют 
Централизованную 
библиотечную систему 
Артёмовского МО, Сухоложскую 
централизованную 
библиотечную систему, малую 
библиотеку муниципального 
объединения библиотек 
Екатеринбурга и библиотеку 
№ 9 Краснотурьинской 
централизованной 
библиотечной системы.

Отметим, всероссийский 
отбор проводился в рамках 
федерального проекта 
«Семейные ценности 
и инфраструктура культуры» 
национального проекта 
«Семья». В 2027 году по всей 
России планируется открыть 
289 модельных библиотек. Всего 
на участие в отборе поступило 
почти 400 заявок из 82 регионов, 
победителями стали учреждения 
из 80 субъектов.

На данный момент 
в Свердловской области открыты 
38 модельных библиотек нового 
поколения в 23 муниципальных 
образованиях.

Помимо модернизации 
библиотек, Свердловская 
область получит федеральную 
поддержку на другие 
направления развития 
культурной инфраструктуры. 
19 млн рублей предусмотрено 
на создание детских культурно-
просветительских центров 
в Ивделе, Красноуральске, 
Верхотурье, Каменске-Уральском 
и Серове. Еще 18 млн рублей 
направят на поощрение шести 
домов культуры региона, 
ставших победителями 
Всероссийского конкурса 
лучших практик и почти 3 млн 
рублей на развитие «Публичной 
библиотеки» Новоуральска.

Алексей СОБОЛЕВ 


