
пятница, 

4 сентября / 2026
№ 194 (10594)

облгазета.рфУчредители: Губернатор Свердловской области, Законодательное Собрание Свердловской области.  Издается с 8 марта 1990 года. Выходит не менее 5 раз в неделю (индексы 09856; 09857; П2846; П3110; ПБ417)

Продолжение на стр. II 

П
О

Л
И

Н
А 

ЗИ
Н

О
ВЬ

ЕВ
А

Жители Свердловской области присоединяются 
к диктанту «Россия – дом народов»
Всероссийский диктант «Россия – 
дом народов» пройдет 8 сентября. 
Свердловчане смогут присоединиться 
к акции, приуроченной ко Дню 
языков народов Российской 
Федерации, в очном или онлайн-
формате. На сегодняшний день 
заявки на проведение диктанта 
подали 12 площадок из разных 
муниципалитетов Свердловской 
области. Мероприятие приурочено 
к Году единства народов России.

В очном формате участникам будут до-
ступны тексты на русском, татарском, баш-
кирском и марийском языках. Для дистан-
ционного участия подготовлены варианты 
диктанта на 21 языке народов России.

«Язык – это не только средство об-
щения, но и часть культурного насле-
дия каждого народа. Участие в диктан-
те поможет больше узнать о традициях 
и  истории людей, которые живут рядом 
с нами, и лучше почувствовать, насколь-
ко разнообразна и при этом едина на-

ша страна», – отметил вице-губернатор 
Свердловской области Василий Козлов.

Для проведения диктанта в Сверд-
ловской области уже зарегистрирова-
лись 12 площадок. География охватыва-
ет как крупные города – Екатеринбург, 
Серов, Берёзовский, Среднеуральск, Ала-
паевск, Невьянск, Туринск, так и районы, 
включая Артинский и Пышминский. Ре-
гистрация площадок продолжается, для 
участия необходимо заполнить заявку 
на официальном сайте проекта.

Написать диктант сможет любой же-
лающий независимо от возраста, уровня 
образования, гражданства и степени вла-
дения языком.

Для участия в онлайн-формате необ-
ходимо зарегистрироваться на сайте ак-
ции. Текст диктанта будет единым для 
всех участников и посвящен теме един-
ства народов России.

Подведение итогов акции запланиро-
вано до 30 сентября 2026 года.
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Екатеринбург готов стать 
молодежной столицей

В преддверии Международного фестиваля молодежи в Свердловской области 

идут последние приготовления к встрече гостей

В Екатеринбурге открылся аккредитационный центр 
Международного фестиваля молодежи, который пройдет 
с 11 по 17 сентября. Уральцы, прошедшие отбор в рамках 
программы «Горожане», уже начали получать информацию 
о доступных им датах посещения мероприятий форума 
в личных кабинетах. Параллельно в уральскую столицу 
со всей России начали съезжаться волонтеры, которые 
будут создавать праздничную атмосферу фестиваля 
и помогать его участникам. Рассказываем, какие события 
смогут посетить свердловчане в рамках МФМ-2026.

«Практически все мероприятия фестиваля будут доступны жителям 
Свердловской области, прошедшим отбор по программе «Горожане»: вы-
ставочная, образовательная, спортивная программы, встречи с россий-
скими и зарубежными спикерами, мастер-классы и другие активности. 
Исключение составят церемонии открытия и закрытия фестиваля. Это 
уникальная возможность стать частью крупного международного собы-
тия и познакомиться с молодежью из разных стран», – отметила замести-
тель губернатора – министр здравоохранения Татьяна Савинова.

04/09 | 15:00, 18:00

Дворец спорта «УГМК», 
Верхняя Пышма

БАСКЕТБОЛ

В мужском баскетбольном 
турнире сегодня будут разыграны 
медали Спартакиады. Среди 
претендентов есть и сборная 
Свердловской области, 
представленная игроками 
екатеринбургского «Уралмаша»: 
команда региона пробилась 
в четверку сильнейших сборных 
турнира. Сначала Дворец спорта 
«УГМК» в Верхней Пышме примет 
матч за третье место, а затем 
там же состоится и финал 
соревнований.

04/09 | 16:00

Дворец игровых видов спорта, 
Екатеринбург

ВОЛЕЙБОЛ

В столице Урала пройдут 
полуфинальные матчи 
в мужском волейбольном 
турнире. На паркете ДИВСа 
сойдутся четыре команды, 
пробившиеся в решающую 
стадию соревнований. Отметим, 
что в соревнованиях за сборные 
своих регионов выступают 
ведущие клубы страны, 
а за сборную Свердловской 
области выступил «Локомотив-
Изумруд» из Высшей лиги 
«А», который не сумел выйти 
в плей-офф турнира.
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Значительная часть меро-
приятий пройдет за предела-
ми периметра МФМ и будет 
доступна жителям Свердлов-
ской области. Татьяна Савино-
ва пригласила горожан присо-
единиться к празднованию в 
ЦПКиО имени В.В. Маяковско-
го 12 сентября. В этот день парк 
превратится в творческую ре-
зиденцию, на одном простран-
стве пройдут гастрофестиваль, 
модные показы, зазвучит жи-
вая музыка. Все выступления 
будут связаны с культурой Ура-
ла и России. А на территории 
«Екатеринбург Арены» можно 
будет посмотреть представле-
ния от Росгосцирка. Планиру-
ется, что с 11 по 17 сентября бес-
платные выступления смогут 
посетить около 10 тысяч сверд-
ловских детей.

На Плотинке и в Историче-
ском сквере будут размещены 
множество арт-объектов и но-
вый информационно-туристи-
ческий центр, который откры-
вается к фестивалю, но продол-
жит работать и после его окон-
чания. Свердловчанам будут 
доступны лекции и встречи с 
лучшими российскими и меж-
дународными спикерами. Впе-
чатляет и спортивная програм-
ма. Для участников програм-
мы «Горожане» будут доступ-
ны те же активности, что и вну-
три фестиваля. Это футболь-
ные и баскетбольные турни-
ры, множество мероприятий с 
 VR-технологиями.

15 сентября пройдет двух-
километровый забег, в кото-
ром примет участие 1 000 спор-
тсменов. 300 из них – участни-
ки фестиваля, а 700 человек – 
жители Свердловской обла-
сти. Регистрация для участия 
уже открыта на сайте Общерос-

сийского движения «Здоровое 
 Отечество».

«Это будет если не карна-
вальный забег, то очень яркий 
и красочный. Он не про рекор-
ды, а про общение. Будет очень 
много станций, бежать будем 
в самом центре города, по на-
бережной. Маршрут построен 
между ККТ «Космос» и театром 
драмы. Заранее приглашаю 
жителей Екатеринбурга побо-
леть за участников забега. Мы 
еще раз покажем, что дружба 
молодых людей не знает ника-
ких границ», – сказала  Татьяна 
Савинова.

Во Дворце водных видов 
спорта разместился Центр го-
степриимства МФМ-2026. Здесь 
организованы волонтерский 

центр и главный аккредитаци-
онный центр фестиваля.

Пока участники программы 
«Горожане» ждут аккредитации 
и выбирают события из про-
граммы МФМ, в креативном 
кластере «Салют» вовсю идет 
подготовка волонтеров-лиде-
ров, которые помогут сделать 
фестиваль по-настоящему не-
забываемым и ярким. В боль-
шом зале кластера собрались 
160 участников со всей России. 
Ребята разных возрастов, из 
разных городов большой стра-
ны проделали большой путь, 
чтобы стать частью самого мас-
штабного события этого года.

Тренинг для лидеров ко-
манд волонтеров МФМ-2026 
проходит в Екатеринбурге со 2 

по 4 сентября. За это время ре-
бята не только научатся объе-
динять волонтеров, но и изу-
чат инструменты управления 
командой, подробно разберут 
задачи каждого участника, от-
работают возможные кейсы 
и способы реагирования в не-
предвиденных ситуациях.

«Именно эти 160 лидеров 
будут управлять всеми 2 000 во-
лонтерами, задействованны-
ми в фестивале. Они научатся 
создавать атмосферу праздни-
ка для каждого участника. Ребя-
та знают, как правильно встре-
чать гостей, как помогать лю-
дям с инвалидностью, владе-
ют несколькими иностранны-
ми языками. За эти дни мы бу-
дем учиться составлять графи-

ки. Каждый волонтер проходил 
серьезные интервью по компе-
тенциям. Среди лидеров есть 
ребята, которые работали во-
лонтерами на прошлом фе-
стивале в 2024 году в Сочи. Мы 
очень тщательно подходили к 
тому, кто из ребят станет участ-
ником управленческого соста-
ва, они будут круглосуточно 
осуществлять поддержку всех 
служб фестиваля», – рассказала 
менеджер по волонтерскому со-
провождению ассоциации До-
бро.РФ Алёна Килина.

Подобные тренинги помога-
ют познакомиться и сблизить-
ся с людьми, с которыми пред-
стоит работать. Корреспонденту 
«Областной газеты» лидеры рас-
сказали, что для многих из них 
этот фестиваль не первый, поч-
ти все уже знают, что ожидать от 
насыщенной программы. Поэ-
тому такие встречи не столько 
помогают узнать новую инфор-
мацию, сколько освежить нако-
пленные за волонтерскую прак-
тику знания.

«Я буду выполнять функ-
цию менеджера по направле-
нию транспорта и логистики. 
В 2024 году я уже участвовала в 
МФМ, мы были первыми людь-
ми, которых видели участники. 
Это особенное счастье – встре-
чать гостей со всего мира и по-
могать им добраться до мест 
проживания. Поэтому я совсем 
не переживаю, уверена, с любой 
ситуацией можно справиться. 
От фестиваля у меня большие 
ожидания, очень жду встречи с 
гостями из других стран, а также 
хочу познакомиться с ребятами, 
приехавшими из разных регио-
нов нашей страны», – рассказа-
ла Ксения Петухова. На фести-
валь она приехала из Республи-
ки Алтай, из Барнаула.

Елена ВОЛКОВА
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Общественная палата 
Свердловской области 
вчера завершила 
подписание партнерских 
соглашений для контроля 
за сентябрьскими 
выборами. Всего 
с начала избирательной 
кампании организацией 
заключено более 100 таких 
договоренностей. 
Независимые наблюдатели 
от партий и некоммерческих 
организаций будут 
распределены по всем 
избирательным 
участкам региона, чтобы 
гарантировать легитимность 
и прозрачность 
трехдневного голосования.

В заключительный день под-
писи под документами постави-
ли представители Свердловско-
го областного отделения КПРФ, 
региональных подразделений 
«Российских Студенческих От-
рядов» и Всероссийского студен-
ческого корпуса спасателей. Так-
же к соглашению о подготов-
ке наблюдателей присоедини-
лись Правовой ресурсный центр 
«Третий сектор», областной Со-
юз крестьянских (фермерских) 
хозяйств и сельскохозяйствен-
ных потребительских коопера-
тивов Свердловской области, ре-
гиональная Общественная на-
блюдательная комиссия и обще-
ственные палаты Полевского и 
Нижнего Тагила.

Для контроля за ходом голо-
сования нужно подготовить 7,5 
тысячи наблюдателей. Они за-
кроют 2,5 тысячи избиратель-
ных участков области. Поми-
мо этого, накануне выборов во 
Дворце молодежи Екатерин-
бурга откроется центр видеона-
блюдения. Соглашение об этом 
Общественная палата подписа-
ла с Министерством цифрово-
го развития и связи региона и 
 «Ростелекомом».

«Мы сделали всё возмож-
ное, чтобы подготовить эту ар-
мию наблюдателей, органи-
зовать центр видеонаблюде-
ния и выстроить общий тоталь-
ный общественный контроль. 
Всё это для того, чтобы выборы 

прошли честно, открыто, спра-
ведливо и легитимно», – отме-
тил председатель Обществен-
ной палаты Свердловской обла-
сти  Александр Левин.

Также Александр Левин со-
общил, что обучение наблю-
дателей всё еще продолжается, 
хотя большая часть из них уже 
прошла курсы. По его словам, 
подготовка началась с крупно-
го обучающего семинара от фе-
деральных преподавателей в 
кампусе УрФУ. Там собрались 
представители со всей области. 
Завершается обучение локаль-
ными семинарами в каждом от-
дельном городе и районе.

Своим взглядом на важ-
ность общественного контро-

ля поделился директор авто-
номной некоммерческой орга-
низации Правовой ресурсный 
центр «Третий сектор» Артём 
 Селитраров.

«Это возможность участия 
в развитии гражданского об-
щества – прямо или косвенно 
поддержать мероприятие, зна-
чимое для всей страны. Мне 
это важно как жителю и граж-
данину России, думаю, так 
же  – для всех, кто с нами рабо-
тает и разделяет судьбу нашей 
страны», – поделился Артём  
Селитраров.

Голосование в Свердлов-
ской области пройдет 18, 19 и 20 
 сентября.

Виктория ГРАБ

Под полным общественным контролем
Подписаны заключительные соглашения о подготовке наблюдателей на выборы

РЕГИОН

Екатеринбург готов стать 
молодежной столицей
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«Задача – занять высокое 
место и бороться за Кубок»
Чего ждать от обновленного «Автомобилиста» в новом сезоне

Данил ПАЛИВОДА

В субботу, 5 сентября, 
хоккейный клуб 
«Автомобилист» начнет новый 
сезон в Континентальной 
хоккейной лиге домашним 
матчем против московского 
«Динамо». Предстоящий сезон 
будет для екатеринбургской 
команды особенным: 
«шоферы» впервые 
за последние годы претерпели 
серьезные изменения как в 
тренерском штабе, так и в 
составе. Несмотря на это, 
перед клубом по-прежнему 
стоят амбициозные задачи, 
так что времени на раскачку 
у команды практически нет.

Перемены назрели после то-
го, как весной «Автомобилист» 
второй сезон подряд выбыл из 
борьбы за Кубок Гагарина в пер-
вом раунде плей-офф. И если 
в сезоне 2024/2025 «шоферы» 
проиграли «Ак Барсу» во вто-
ром овертайме седьмого матча 
серии, где чаша весов могла кач-
нуться в любую сторону, то вот в 
прошлом сезоне екатеринбурж-
цы не совладали с «Салаватом 
Юлаевым», который испыты-
вал колоссальные трудности, в 
том числе и финансовые – имен-
но это и послужило поводом для 
больших перемен.

«Пришло время глобаль-
ных изменений. Долго шли од-
ним костяком, в один сезон до-
бились многого, пытались сохра-
нить этот костяк, с минималь-
ными изменениями повторить 
успех. В этом году назрели изме-
нения, и мы их произвели в мас-
совом порядке: такое количество 
новичков необычно для селек-
ционной работы «Автомобили-
ста». Обычно менялись три-че-
тыре человека, сейчас перемены 
намного больше», – объяснил на-

зревшие перемены директор «Ав-
томобилиста» Максим Рябков.

Возглавил клуб опытный 

Алексей Кудашов, который дол-
гое время возглавлял московское 
«Динамо», помимо этого, он ра-
ботал в КХЛ с «Атлантом», «Ло-
комотивом» и СКА, проведя в ка-
честве главного тренера в лиге 
более 600 матчей – седьмой тре-
нер лиги, достигший такой циф-
ры. И под нового наставника на-
чалась глобальная перестройка 
«Автомобилиста».

Селекция екатеринбургской 
команды в нынешнее межсезо-
нье – пожалуй, самая сильная по 
именам во всей лиге. Екатерин-
бургский клуб привез из-за оке-
ана атакующего защитника Кей-
ла Клэга и собственного воспи-
танника Данила Гущина, а также 
сильно «пошумел» на внутрен-
нем рынке. Из «Динамо» вслед за 
бывшим наставником перебрал-
ся опытный Антон Слепышев, 
назначенный капитаном «Авто-
мобилиста», из «Трактора» «шо-
феры» забрали капитана Алек-
сандра Кадейкина и защитника 
Джордана Гросса, а из казанско-
го «Ак Барса» – защитника Илью 
Карпухина и звездного Алексан-
дра Барабанова, которого сде-
лали самым высокооплачивае-
мым игроком лиги. А под занавес 
межсезонья к «Автомобилисту» 
присоединился форвард Адам 
Ружичка из «Спартака».

Учитывая, что в команде оста-
лись Даниэль Спронг, Анатолий 
Голышев, Роман Горбунов, Джес-
си Блэкер и другие качественные 
игроки, а также, что крайне важ-
но, удалось сохранить один из 
лучших вратарских дуэтов ли-
ги  – Владимира Галкина и Евге-
ния Аликина, по именам «Авто-
мобилист» превратился если не 
в главного претендента на Ку-
бок, то в одного из – точно. Силь-
ная вратарская линия, разно-

образная и крепкая линия оборо-
ны, которая готова подключаться 
в атаку, причем не только в боль-
шинстве, ну, и, конечно, звездное 
нападение: на бумаге у екатерин-
бургского клуба действительно 
подбирается состав, готовый ре-
шать поставленные задачи. А за-
дачи перед командой по-прежне-
му стоят самые амбициозные.

«У нас порядка 10 новых игро-
ков, мы понимаем, что станов-
ление нового коллектива тре-
бует времени, но мы надеем-
ся, что разведка пройдет боем и 
оно станет успешным. Как ми-
нимум хотелось бы, чтобы основ-
ная команда по окончании се-
зона получила медали: чем дра-
гоценнее, тем лучше. Задача – 
борьба за трофей, попутная за-
дача – быть в верхней части сет-
ки  плей-офф»,  – заявил Максим 
Рябков.

С руководством согласен и 
новый наставник «Автомобили-
ста» Алексей Кудашов.

«Нам и задачи ставить не на-
до, вся организация очень ам-
бициозна. Ни одна команда не 
говорит перед сезоном: наша 
цель – попасть в плей-офф и вы-
лететь в первом или втором ра-
унде. Какая разница, когда про-
игрывать? Мы будем бороться 
за Кубок, он один, мы приложим 
все силы, умения, старания, зна-
ния ради этого», – сказал Алексей 
 Кудашов.

Но фавориты на бумаге дале-
ко не всегда подтверждают свой 
статус на деле: история КХЛ зна-
ет массу таких примеров. Поэто-
му короновать «Автомобилист» 
до начала сезона абсолютно точ-
но рано. Тем более что у «шо-
феров» уже были сезоны, когда 
 команда по именам выглядела 
очень прилично, но в  плей-офф 
игра абсолютно не клеилась. К 
слову, с плей-офф дела обстоят 
не лучшим образом и у Алексея 

Кудашова: с «Динамо» он только 
один раз добирался до полуфи-
нала Кубка Гагарина – и это его 
лучший результат в  карьере.

Предсезонка показала, что 
команде точно есть над чем рабо-
тать. В контрольных матчах бы-
ли полярные результаты: раз-
гром «Шанхайских Драконов» 
(6:0), победа в уральском дерби 
над «Трактором» (4:3), при этом 
два поражения от СКА и два по-
ражения от «Динамо» и ЦСКА на 
Кубке мэра Москвы. Смотреть 
исключительно на результаты 
в предсезонке бессмысленно, 
но они точно говорят о том, что 
 команда еще только формирует-
ся, строится, налаживается.

«Состояние команды? Не мо-
гу сказать, что все у нас хорошо, 
но мы готовы физически, базо-
во, тактически. У нас раньше бы-
ло полтора месяца подготовки, 
больше товарищеских игр. За-
то увеличилось количество игр 
в сезоне, формирование коман-
ды залезет на сезон, может, да-
же на несколько месяцев. Нашу 
стратегическую цель мы пони-
маем. Мы стараемся распреде-
лить нагрузку по сезону, не будет 
быстрого и легкого старта, что-
бы сразу всё звенело, но команда 
«разбежится». Выбрали сбалан-
сированный план: где-то будем 
нагружать, где-то «отпускать», – 
пояснил Алексей  Кудашов.

Куда вырулит обновленный 
«Автомобилист» – покажет се-
зон. Ждать от новой команды 
фееричного старта с разгромны-
ми победами вряд ли стоит, но и 
времени на притирку у Алексея 
Кудашова не так много: с такими 
вложениями и составом от «Ав-
томобилиста» будут ждать ре-
зультат уже в этом сезоне. И для 
этого результата (минимум – ме-
дали) у клуба всё есть.

Расписание 
первых матчей 
«Автомобилиста»

05/09 | 16:30  «Автомобилист» – 

«Динамо» 

07/09 | 19:00  «Автомобилист» – 

«Трактор» 

11/09 | 21:00  «Нефтехимик» –  

«Автомобилист»

13/09 | 15:30  «Сибирь» – 

«Автомобилист»

15/09 | 18:30  «Авангард» – 

«Автомобилист»

20/09 | 19:10  «Динамо» (Минск) – 

«Автомобилист»

22/09 | 21:30  «Драконы» – 

«Автомобилист»

«Урал» усилил 
оборону 
защитником 
«Краснодара»

Футбольный клуб «Урал» 
объявил о подписании 
нового центрального 
защитника. На правах аренды 
в команду из столицы 
Урала перешел 29-летний 
воспитанник «Краснодара» 
Виталий СТЕЖКО.

Свою карьеру защитник 
начинал в системе родного 
«Краснодара», откуда в 2018 
году отправился в армянский 
«Пюник» на правах аренды. 
В Ереване Стежко впервые 
сыграл в еврокубках, 
дебютировав в Лиге 
Европы. Затем последовало 
возвращение в стан «быков» 
и игра за вторую команду. Свой 
шанс в основе «черно-зеленых» 
он получил в 2022 году, когда 
провел два матча в РПЛ против 
«ЦСКА» и «Ахмата». 

В том же году Виталий 
отправился за игровой 
практикой в красноярский 
«Енисей», вместе с которым 
отыграл два сезона 
в Первой лиге. Сезон 
2024/2025 он провел 
в составе новороссийского 
«Черноморца», сенсационно 
ставшего бронзовым призером 
второго по значимости 
дивизиона страны. После 
успешного сезона на Виталия 
снова обратил внимание 
родной клуб. Он вернулся 
в «Краснодар», однако и со 
второй попытки не смог 
завоевать доверие тренерского 
штаба, проведя за весь сезон 
только три матча в Кубке 
страны.

Теперь он снова 
возвращается в Первую Лигу, 
на этот раз – в «Урал». Команда 
Сергея Юрана на старте сезона 
столкнулась с серьезными 
кадровыми проблемами. Из-за 
череды травм глубина состава 
«шмелей» вызывает множество 
вопросов. Так, например, 
в недавнем матче с тульским 
«Арсеналом» на скамейке 
запасных у уральцев находились 
всего пять полевых игроков. 

Не исключено, что при 
таких обстоятельствах дебют 
Стежко за «оранжево-черных» 
может состояться уже на этой 
неделе. 6 сентября «Урал» 
примет «КАМАЗ» (Набережные 
Челны) на «Екатеринбург 
Арене». 

Данил БОЯРСКИЙ
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Средний Урал богат 
талантливыми и интересными 
людьми в самых разных сферах. 
В конце августа альпинист 
Кирилл КАЗАКОВ из Сысерти 
поднялся на пик Ленина – 
один из пяти семитысячников 
(горная вершина высотой более 
7 тыс. метров) бывшего СССР. 
В интервью «Областной газете» 
свердловчанин рассказал,  
как связал профессиональную 
деятельность со своим 
главным увлечением, с какими 
трудностями приходилось 
сталкиваться на пути к заветной 
вершине, а также о развитии 
альпинизма в регионе и работе 
Федерации альпинизма 
Свердловской области. 

 Гора нам просто дает шанс  
на нее подняться, и хорошо,  
если потом дает шанс  
с нее спуститься

 

– Расскажите о себе: чем за-
нимаетесь помимо альпиниз-
ма? Занимались ли ранее каки-
ми-то другими видами спорта?

– Большую часть своей жиз-
ни я занимаюсь спортом, в част-
ности, бегом и разными аут-
дор-активностями: туризмом, 
альпинизмом, скалолазанием и 
всем, что с этим связано. Всё на-
чиналось со школьного увлече-
ния походами, потом переросло 
в самостоятельное хобби, а в по-
следние годы стало моей основ-
ной деятельностью. Уже более 
10 лет я занимаюсь этим про-
фессионально, работал в сфе-
ре детско-юношеского туриз-
ма, на скалодроме, а сейчас ра-
ботаю летом в больших горах, а 
зимой инструктором по горным 
лыжам.

– Как вы решили заняться 
альпинизмом?

– Всё было очень просто. 
В  нашей школе была тради-
ция  – всех шестиклассников 
учитель истории в сентябре во-
дил в поход по различным ме-
сторождениям полезных иско-
паемых нашего района. Мож-
но было пособирать гранат, 
горный хрусталь и разные дру-
гие минералы. Мне это понра-
вилось. Мы с одноклассника-
ми запомнили дорогу и потом 
уже ходили в самостоятельные 
походы. В восьмом классе мы 
впервые сами переночевали  
в лесу. Потом уже начались  
различные турслеты и сорев-
нования.

– Альпинизм – довольно 
опасное увлечение. Как к нему 
отнеслись ваши близкие? Не пы-
тались отговорить?

– На самом деле, по статисти-
ке, оно не такое уж и опасное. 
Просто альпинизм у нас не так 
популярен и не так много лю-
дей им увлекается. С близкими 

серьезного недопонимания нет. 
Все понимают, что так, как гора-
ми, мне сложно будет еще чем-
то увлечься.

– Пик Ленина – это ваша пер-
вая покоренная вершина?

– Пик Ленина на данный мо-
мент самая высокая вершина, 
на которую я поднимался. До 
этого я был в основном на пяти-

тысячниках – это Эльбрус, в Ар-
мении был на Арагаце и на дру-
гих горах в нашей стране. Сло-
во «покорить» мы в профессио-
нальном лексиконе не употре-
бляем, потому что считаем, что 
природу покорить невозмож-
но. Гора нам просто дает шанс 
на нее подняться, и еще хоро-
шо, когда она дает шанс с нее 
спуститься.

– Почему выбор в этом году 
пал именно на пик Ленина?

– С профессиональной точ-
ки зрения это традиционный 
путь. Все, кто у нас в стране по-
работал на Эльбрусе и хочет со-
вершенствоваться, планирует 
что-то повыше, переходит рабо-
тать на пик Ленина, так как это 
самый доступный и комфорт-
ный вариант. С него уже мож-

но строить карьеру дальше на 
остальные семитысячники и на-
бираться опыта.

 Многие новички думают: 
«Поднимусь, а уже в конце 
дня буду сидеть пить кофе  
и кушать хычины»

– По статистике, лишь 25% 
восхождений заканчиваются 
успешно, а за сезон на пике Лени-
на происходит около 15 серьез-
ных происшествий, из которых 
треть заканчивается леталь-
ным исходом. Такие неутеши-
тельные цифры как-то отрази-
лись на подготовке? Какие осо-
бенности горы учитывали?

– Действительно, такая ста-
тистика есть. Но 25% успеш-
ных восхождений не говорит о 
том, что все остальные умира-
ют или травмируются. Это свя-
зано с тем, что маршрут там дол-
гий и длинный, и он реально за-
нимает более трех недель. Если 
человек имеет за плечами не-
большой горный опыт, проис-
ходит обман ожиданий. Ему ка-
жется, что будет как на Эльбру-
се – он сходит, спустится и уже в 
конце дня будет пить кофе и ку-
шать хычины. Но это не так, по-
тому что, повторюсь, путь на вер-
шину пика Ленина очень длин-
ный. Классический путь про-
легает по оптимально безопас-
ной траектории, из-за чего при-
ходится огибать очень большую 
площадь ледника, долго захо-
дить по гребню. Не все на это го-
товы. Еще нужно учесть аккли-
матизацию. В первой части ак-
климатизации человеку нужно 
дойти до высоты 6  100 метров, 
практически увидеть вершину и 
после этого не пытаться ее штур-
мовать, а вернуться обратно в ба-
зовый лагерь, отдохнуть и сно-
ва повторить свой маршрут. Мо-
рально это многих выбивает из 
колеи и, действительно, не всем 
гора поддается. 

 Как организм человека  
поведет себя на высоте – 
предсказать трудно

– Подъем на высоту 7 тыс. 
метров – серьезное испытание 
для организма. Здесь и подъем 
в гору с тяжелыми рюкзаками, 
и тяжелые погодные условия, и 
недостаток кислорода. Как про-
ходила ваша подготовка к та-
ким испытаниям и сколько вре-
мени это заняло?

– Всегда стараюсь держать се-
бя в форме, и моя работа это-
му способствует. Зимой я актив-
но катаюсь на лыжах, хожу в ски-
тур, в межсезонье стараюсь мно-
го бегать, участвовать в соревно-
ваниях, в том числе и по ориен-
тированию, а лето провожу в го-
рах, где просто невозможно быть 
не в форме. Так что  подготовку 
веду круглый год. 

«Мне сложно будет увлечься 
чем-то так же, как горами»

Свердловский альпинист Кирилл КАЗАКОВ –  

о восхождении на пик Ленина,  

трудностях в покорении семитысячника  

и работе горным гидом
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– Как понять, что человек 
готов отправиться в такую 
экспедицию?

– Сложно сказать, готов или 
не готов человек. Да, в условиях 
равнины можно пытаться гото-
виться через аэробные и сило-
вые нагрузки. Неплохо также, 
если человек уже имеет специ-
альную подготовку и навыки 
работы с альпинистским снаря-
жением. На равнине максимум, 
что мы можем сделать полезно-
го в подготовке к большим го-
рам, – это сходить в гору с рюк-
заком. Условия гипоксии вос-
создать невозможно. Поэто-
му о готовности к большим го-
рам говорить заранее нельзя. 
Как организм человека поведет 
себя на высоте более 4 000 ме-
тров, предсказать трудно. Ме-
няются внутреннее состояние 
человека, психоэмоциональ-
ный фон, голова может начать 
болеть, может появиться посто-
янная усталость. Сейчас наби-
рают популярность гипокти-
ческие тренировки, но для них 
нужны специальные залы, при-
боры, но в моей практике тако-
го еще не было.

– Если говорить не только о 
физической подготовке: какое 
снаряжение необходимо брать 
с собой в такую экспедицию?

– Количество снаряжения 
сложно регламентировать. Если 
говорить про спортивный стиль 
прохождения, когда люди несут 
все свои вещи сами, то общий 
вес снаряжения идет от 30 кило-
граммов на каждого человека. 
Туда входят палатки, коврики, 
спальники и всё остальное.

 Гид должен быть вдвойне готов 
ко всему

– В своих заметках вы расска-
зывали, что первые недели рабо-
тали над установкой лагерей на 
разных уровнях высоты. Расска-
жите, как проходила эта рабо-
та и первые дни экспедиции?

– У меня это был первый се-
зон на пике Ленина. В начале 
экспедиции, как и все новички, 
я был назначен дежурным вы-
сотного лагеря. Это делается для 
того, чтобы человек посмотрел, 
как на него будут влиять высо-
та и новый регион, а также что-
бы команда, с которой предсто-
ит работать, поняла, как новичок 
справляется и ведет себя на высо-
те. Нередко бывает, что приезжа-
ют люди совсем без опыта, кото-
рым здесь будет тяжело, и чтобы 
таких отсеять, нужно немного та-
кой практики ввести. Дежурный 
высотного лагеря – это человек, 
который занимается установкой 
палаточного лагеря и организа-
цией быта, а также отвечает за 
постоянный выход на связь, ко-
ординацию действий между ла-
герями по радиосвязи. 

– Затем вас назначили вто-
рым гидом в группе. Как это от-
разилось на вашем восхожде-
нии? Поменялось ли что-то, ес-
ли сравнивать с началом похода?

– Дежурным я проработал 
буквально недели две. Потом, 
когда начался активный тури-
стический сезон и пришел боль-
шой поток туристов, меня пере-
вели на роль второго гида в груп-
пе. Принципиальные отличия 

здесь в том, что гид должен быть 
вдвойне готов ко всему. Иметь 
двойной запас выносливости 
и вещей в рюкзаке, чтобы, если 
участник группы, например, по-
теряет перчатку, гид выдал ему 
новые и мог обеспечить ему как 
безопасный подъем, так и безо-
пасный спуск. Гид должен быть 
для туриста другом, к которому 
всегда можно обратиться в труд-
ную минуту.

– Находясь несколько недель 
в тяжелых условиях, задумыва-
лись ли вы о том, чтобы сдаться 
и вернуться домой?

– В нашей группе из 12 чело-
век прошел путь до конца толь-
ко один, остальные по разным 
причинам были вынуждены 
развернуться. Морально это тя-
жело, особенно участникам. Ги-
ды хотя бы заранее понимают, 
что их ждет.

– До вершины вы добрались не 
с первой попытки. Чувствовали 
ли вы разочарование, когда при-
ходилось разворачиваться и ве-
рили ли, что шанс подняться еще 
представится?

– Если честно, я до сих пор не 
очень верю в то, что сходил на 
вершину, но и каких-то заоблач-
ных эмоций от этого не испыты-
ваю. Я ехал туда в первую очередь 
работать для людей, а не для соб-
ственных амбиций. Я сразу знал, 
что если группе понадобится раз-
ворот и нужен будет гид, скорее 
всего, этим гидом буду я. Когда 
так случилось, никакого разоча-
рования не было. Человек сказал, 
что ему дальше тяжело, что он 
не может – моя задача безопасно 
спустить его вниз. В такие момен-
ты никаких мыслей о том, чтобы 
каким-то образом быстро схо-
дить на вершину, не возникает. 

 Всё было очень красиво,  
а потом рассвет и…  
Вершина

– Как проходил ваш финаль-
ный рывок? Насколько трудно 
и физически, и психологически 
штурмовать гору на протяже-
нии семи часов? Сильно ли меша-
ла плохая видимость ночью?

– Я знал, что меня ждет. В пре-
дыдущих своих восхождени-
ях я оказывался в таких услови-
ях, когда в одиночку ночью при-
ходилось совершать многочасо-
вые переходы по горам. В целом 
это было знакомо и как-то даже 
приятно. Шел один, погода была 
идеальная, ветер почти не беспо-
коил, над головой августовское 
звездное небо, мириады звезд, 
каждые пару минут падают звез-
ды, вдали горят огни поселков 
Кыргызстана. Всё было очень 
красиво, а потом рассвет и… Вер-
шина. Даже не заметил, как про-
шел путь. 

– Возникали ли опасные  
ситуации? С какими подводны-
ми камнями и неожиданны-
ми обстоятельствами при-
шлось столкнуться в процессе  
подъема?

– Во время штурма ничего та-
кого не было, а в предыдущие 
дни да, был серьезный ветер, ког-
да нам приходилось не то что дер-
жать палатки, приходилось ло-
житься в палатке по диагонали, 
чтобы ее не поднимало ветром. 
Но, конечно, самым опасным 
фактором в горах остаются лю-

ди. Были люди, которые, не имея 
опыта, почему-то решали схо-
дить до вершины, и нам потом 
приходилось спасать их. А так –  
было больше неудобств. Больше 
всего трудностей приносил пе-
реход из одного лагеря в другой 
по ледникам. Ледник постоянно 
движется, меняется и трескается, 
трещины разрастаются и прихо-
дится искать обходные пути.

 Пробовать в любом случае нужно. 
Не стоит дожидаться какого-то 
точного ответа. Его вам никто не 
даст

– После практически месяца 
в горах были ли проблемы с адап-
тацией к обычному городскому 
быту?

– Ну, если честно – да, что-то 
такое было. По возвращении в 
город один день была какая-то 
температура. А так – довольно 
быстро привык и вернулся к тре-
нировкам, бытовой жизни. Сво-
дил ребенка в садик, продолжаю 
делать ремонт дома. 

– Что вы посоветуете че-
ловеку, загоревшемуся иде-
ей стать альпинистом? С чего 
важно начать? Как понять, что 
стоит себя попробовать в этом 
виде спорта?

– Пробовать в любом случае 
нужно. Не стоит дожидаться ка-
кого-то точного ответа. Его вам 
никто не даст. Самый лучший ва-
риант – записаться в альпини-
стскую секцию, в Екатеринбур-
ге их хватает. Необязательно сра-
зу пробовать какой-то высокий 
или стенный альпинизм. Мож-
но записаться в секцию горно-

го туризма, ну и съездить на ска-
лодром. Могу также порекомен-
довать съездить на сборы, кото-
рые проводит Федерация альпи-
низма Свердловской области на 
Таганае в декабре.

– Довольны ли вы тем, как 
развивается альпинизм в Сверд-
ловской области?

– Нужно учитывать, что аль-
пинизм – это все-таки узкона-
правленный вид спорта, кото-
рый никогда не будет массовым. 
Учитывая то, сколько людей за-
интересовано, я считаю, что у нас 
инфраструктуры предостаточно. 
Есть скалодромы, есть даже ледо-
дромы, то есть зимой можно на 
искусственном льду полазать. 
Другое дело, что мало доступных 
специалистов, мало секций, кото-
рые были бы реально направле-
ны на молодежь. Сейчас это все 
зачастую работает на коммерче-
ской основе. Если бы по явился 
кружок для молодежи, где дей-
ствительно можно занимать-
ся с хорошим снаряжением, хо-
рошими инструкторами и за не-
большую плату отправиться в го-
ры, было бы классно. Очень мно-
го молодых людей влились бы в 
эту сферу. 

– Какие у вас планы на бли-
жайший год?

– В сентябре планирую семей-
ный поход, потом в октябре буду 
участвовать в суточном ориенти-
ровании в Башкортостане, с ноя-
бря начинаю работать на горно-
лыжном склоне, где сезон будет 
до апреля. Дальше пока точно не 
знаю, но будем готовиться к боль-
шим горам.
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Свердловские 

волейболисты 

дали бой 

чемпионам страны

Волейбольный клуб «Локомотив-Изумруд» завершил свое 
выступление на Спартакиаде народов России. Екатеринбургская 
команда, представляющая Свердловскую область, стала 
единственным коллективом не из высшего дивизиона страны 
на турнире. Свердловчане уступили во всех трех играх группового 
этапа и не вышли в плей-офф, хотя навязали борьбу командам 
Суперлиги, в том числе и чемпионам страны. 

Несмотря на то что турнир стал для свердловских волейболистов 
домашним, к числу фаворитов их никто не относил с самого начала. 
Тем более что и жеребьевка шансов на «Финал четырех» команде 
из второго по силе дивизиона России (Высшей лиги А) практически 
не оставила. Соперниками уральцев по группе А стали действующие 
чемпионы страны – «Динамо» (представляли Москву), а также 
четвертьфиналисты Суперлиги «Енисей» (Красноярский край) 
и «Динамо-ЛО» (Ленинградская область).

Тем не менее «железнодорожники» смогли дать бой превосходящим 
в классе оппонентам. В первом сете матча с москвичами хозяева турнира 
даже долгое время лидировали, однако затем сказалось мастерство 
соперника, в составе которого выступает основной костяк сборной 
России. Как итог – поражение свердловчан со счетом 0:3 (20:25, 17:25, 
16:25) по итогам трех партий.

Встреча с Ленинградской областью прошла по схожему сценарию – 
свердловчане снова боролись, были близки к тому, чтобы забрать сет, 
но в очередной раз уступили в трех партиях – 0:3 (17:25, 22:25, 19:25).

В заключительном матче против красноярцев после двух 
проигранных сетов уральцы смогли подарить болельщикам надежду 
на возвращение в игру, забрав третью партию – 25:22, но на большее 
свердловской команды уже не хватило – 1:3, и четвертое место 
в группе. 

Богданович готовится принять 

турнир по ВМХ-гонкам

Уже в это воскресенье Богданович впервые примет старт 
Спартакиады народов России. С 6 по 7 сентября на новом гоночном 
треке, построенном накануне турнира, пройдут соревнования 
по ВМХ-гонкам. Бороться за медали главного спортивного турнира 
четырехлетия приедут более 100 сильнейших велосипедистов 
страны. 

Трек на территории стадиона «Факел» – объект по-настоящему 
уникальный, причем не только для Среднего Урала, но и для всей России. 
Трасса общей протяженностью 320 метров с двумя разгонными горками 
для набора высоты построена в соответствии с мировыми стандартами, 
а ее проектированием занимался известный японский архитектор 
Такамаса Сампей.

«Ничего подобного не то что в Свердловской области, но и в 
России нет – в плане современного асфальтированного рейс-трека 
для BMX-гонок. Мы нацелены на проведение у нас соревнований 
самого высокого уровня», – рассказывал «Областной газете» директор 
спортивной школы «Факел» в Богдановиче Александр Бармин.

Участниками турнира по BMX-гонкам станут свыше 
100 велосипедистов со всей России, 28 из которых выступят в 
финальных заездах в составе 14 команд (один мужчина и одна 
женщина в каждой). В их числе и молодые свердловские гонщики, 
для большинства из которых этот старт станет дебютным на таком 
уровне.

«Для нас очень важно, что такие крупные соревнования пройдут 
на Урале. В нашем регионе этот вид спорта сейчас активно развивается. 
Дети, которые занимаются в секциях, смогут вживую увидеть заезды 
такого высокого уровня, где на прямых участках скорость будет 
достигать 60 км/ч, будут прыжки по пролетам, очень быстрая динамика, 
интересная борьба на каждом повороте», – поделился с «Областной 
газетой» ожиданиями от турнира тренер сборной Свердловской области 
Андрей Белов.

Данил БОЯРСКИЙ

Продается мобильное здание «Русич», 
расположенное по адресу: г. Красноуфимск, 

ул. Интернациональная, 133. 
Дополнительная информация по телефону: 

8 (343) 94-62-55.
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«Трубник» сыграет 
в Кубке с чемпионом
Свердловский клуб по хоккею с мячом готовится к первому 

турниру сезона

Данил ПАЛИВОДА 

15 сентября «СКА-Уральский 
Трубник» официально откроет 
новый сезон. Традиционно 
для отечественного хоккея 
с мячом сезон начнется 
с розыгрыша Кубка России. 
Свердловский коллектив 
является действующим 
призером турнира и, конечно, 
будет стараться как минимум 
повторить успех. Команда 
Михаила ЮРЬЕВА попала 
в одну группу с ульяновской 
«Волгой», кировской 
«Родиной», архангельским 
«Водником», казанским 
«Ак Барсом-Ракетой» 
и действующим обладателем 
Кубка страны и чемпионом 
России – московским «Динамо».

На прошлой неделе коман-
да из Первоуральска приняла 
участие в предсезонном турни-
ре «Кубок Кузбасса» в Кемерово. 
Там «Трубник» стартовал с побед 
над принципиальными сопер-
никами из красноярского «Ени-
сея» и молодежкой «Кузбасса», 
но затем уступили более титу-
лованным «СКА-Нефтянику» 
и «Кузбассу», не попав в финал 
турнира.

Предсезонный турнир дал 
тренерскому штабу команды во 
главе с Михаилом Юрьевым по-
вод для размышлений. Коман-
да вернулась в Первоуральск, где 
продолжит подготовку к ново-
му сезону, который уже не за го-
рами. Кубок России традицион-
но стартует с группового этапа, 
«Трубник» попал в группу «За-
пад», матчи которой состоятся в 
Ульяновске с 15 по 20  сентября.

Первый официальный 
матч нового сезона «Трубник» 
проведет против кировской 
«Родины» – как, собственно, и в 

прошлом сезоне. Тогда игра по-
лучилась непростой, но завер-
шилась в пользу свердловчан – 
3:2. После этого подопечные 
Михаила Юрьева сыграют с «Ак 
Барсом-Ракетой» из Казани, ко-
торая в межсезонье сменила 
название (ранее клуб называл-
ся «Динамо Ак-Барс», с брон-
зовым призером чемпионата 
России архангельским «Водни-
ком», которому «Трубник» про-
играл в плей- офф, а также с 
сильнейшей командой стра-
ны – действующим чемпионом 
России и обладателем Кубка 
московским «Динамо». Завер-
шит групповой этап свердлов-
ская команда встречей с хозяе-
вами соревнований – ульянов-
ской «Волгой».

Конечно, группа в этом се-
зоне получается непростой. 
«Трубнику» предстоит встре-
титься с двумя медалистами 
прошлого чемпионата стра-
ны, один из которых забрал два 
главных трофея в отечествен-
ном хоккее с мячом. Причем 
в прошлогоднем финале Куб-

ка московское «Динамо» как 
раз обыграло «Трубник», но это 
только дополнительная моти-
вация взять у столичных хокке-
истов реванш. Как, собственно, 
и у «Водника» за поражение в 
плей-офф. «Родину», «Волгу» и 
«Ак Барс-Ракету» свердловским 
хоккеистам обыграть вполне 
по силам, поэтому попадание в 
плей-офф – задача минималь-
ная. Хотя в этом году она ослож-
няется новым форматом розы-
грыша Кубка.

Если раньше в плей-офф 
попадали по четыре команды 
из двух групп, то есть для выхо-
да в четвертьфинал необходи-
мо было одержать всего две по-
беды в пяти матчах, то с этого го-
да в плей-офф выходят по три 
клуба из каждой группы. Шесть 
лучших команд по итогам пред-
варительного этапа встретятся в 
финальном раунде, который со-
стоится с 4 по 12 октября в Хаба-
ровске. Так что за место в трой-
ке на Западе борьба будет весь-
ма серьезной.

Перед стартом нового сезона некоторым игрокам «Трубника» предстоит 
принять участие в еще одном турнире – «Единство нации». Соревнования 
стартовали вчера, 3 сентября, в Иркутске, в них принимают участие 
шесть команд: национальная сборная России, сборная России-2, 
юниорская сборная России, сборная звезд Запада, сборная звезд Востока 
и «Байкальские соколы». Свердловские хоккеисты попали в состав сразу 
нескольких участников турнира. Так, за сборную звезд Запада, возглавит 
которую наставник «Трубника» Михаил Юрьев, выступят Юрий Викулин, 
Роман Черных, Юрий Бондаренко, Егор Щетинин, Сергей Даданов, 
Евгений Филиппов, Эмиль Бихузин, Алексей Ничков, Кирилл Королёв 
и Владислав Кузнецов. За национальную сборную сыграют Андрей 
Прокопьев и Максим Анциферов, за юниорскую – Сергей Тепляков, 
Кирилл Иванушкин, Николай Прудников, а также игроки молодежной 
команды «Трубника» Илья Молодых и Роман Кобелев. А место в 
воротах сборной России-2 займет голкипер свердловской команды 
Никита Топоров.

«ЕДИНСТВО НАЦИИ»
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Бум на анимацию
Свердловчане на фестивале «Одна шестая» встретились с создателем мультсериала «Технолайк»

Виктория ГРАБ

В кинотеатре торгово-
развлекательного центра VEER 
Mall в Екатеринбурге состоялись 
специальный показ пяти 
серий анимационного сериала 
«Технолайк» и встреча с его 
создателем. Событие прошло 
в рамках V Международного 
кинофестиваля дебютных 
фильмов Евразийского 
континента «Одна шестая».

Встреча собрала полный зал. 
Преданная фан-база проекта, со-
стоящая преимущественно из 
зрителей 13 – 15 лет, устроила со-
здателям сериала громкий при-
ем. Многие подростки пришли в 
детально проработанных неоно-
вых костюмах любимых персо-
нажей – цифровых Идолов мета-
вселенной «Технолайк». 

На экране показали первые 
пять серий первого сезона – те са-
мые, с которых для многих в за-
ле начиналось знакомство с се-
риалом. Для зрителей это бы-

ла возможность увидеть люби-
мый проект на большом экране, 
в компании таких же поклонни-
ков и в присутствии создателя.

После показа уральские фа-
наты пообщались с креатив-
ным директором анимацион-
ной компании «ЯРКО» и соав-
тором идеи сериала Дмитрием 
Аверкиевым. Он рассказал, как 

создается современная россий-
ская анимация, ответил на во-
просы из зала и раздал автогра-
фы всем желающим.

«Встреча прошла просто здо-
рово. Я редко выхожу к аудито-
рии, поэтому сегодняшний при-
ем оставил очень сильное впе-
чатление. Фестиваль «Одна ше-
стая» важен еще и тем, что дает 

возможность профессиональ-
но делиться экспертизой, встре-
чаться с продюсерами. В нашей 
стране много талантливых ре-
бят и региональных студий, и 
здорово, что этот смотр ежегод-
но объединяет нас. Я даже не-
много растерян от такого коли-
чества вопросов. Всё время пере-
живал, как бы не проспойлерить 
лишнее и не пообещать того, че-
го в сериале не будет. Но эта от-
дача невероятно заряжает. Зри-
тели подготовились, принес-
ли много рисунков. Это очень 
классно, спасибо Екатеринбур-
гу!» – поделился с корреспонден-
том «ОГ» Дмитрий Аверкиев.

«Технолайк» – анимацион-
ный сериал, рассказывающий 
о школьнице Ане, которая ищет 
признание и друзей в виртуаль-
ном мире-метавселенной. Пре-
мьера первого сезона состоя-
лась в декабре 2025 года, а пер-
вая серия уже собрала на рос-
сийском видеохостинге милли-
он просмотров. Сериал подни-
мает близкие подросткам темы 

социальных сетей, популярно-
сти и одиночества.

В 2026 году вышел второй се-
зон – он доступен на нескольких 
онлайн-платформах. Вокруг се-
риала выросло активное фанат-
ское сообщество. Поклонники в 
России и за рубежом устраивают 
тематические встречи, создают 
собственную атрибуцию, сочи-
няют музыку и истории по моти-
вам «Технолайка».

Отметим, что фестиваль «Од-
на шестая» впервые состоялся в 
2022 году по инициативе Сверд-
ловской киностудии при под-
держке Министерства культу-
ры РФ и Министерства культуры 
Свердловской области. С 2023 го-
да к организации смотра присое-
динился Инновационный куль-
турный центр Свердловской 
 области. 
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«У каждого свой Алексей Балабанов»
На «Одной шестой» представили книгу о жизни культового режиссера

Елена ВОЛКОВА

В большом павильоне 
Свердловской киностудии 
на фестивале «Одна шестая» 
презентовали книгу Андрея 
ЗАХАРЬЕВА и Михаила 
ВОЛОДИНА «Балабанов. 
Портрет». Место выбрано 
неслучайно. Алексей 
Октябринович делал первые 
шаги в киноиндустрии 
именно на Свердловской 
киностудии. В роли модератора 
выступил президент «Одной 
шестой» Евгений ГРИГОРЬЕВ, 
а специальным гостем встречи 
стал оператор Сергей АСТАХОВ, 
снявший с БАЛАБАНОВЫМ 
ряд фильмов, включая 
дилогию «Брат».

Книга стала своеобразным 
продолжением произведения 
«БРАТ. Незабытый герой. Куль-
турный феномен, изменивший 
историю», написанную Андреем 
Захарьевым и Михаилом Воло-
диным. По словам авторов, пер-
вая книга про Балабанова была 
скорее коммерческим проектом, 
тогда как «вторая часть» – лите-
ратурный арт-хаус или же доку-
ментальный роман глазами тех, 
кто окружал культового режиссе-
ра. Каждая глава – один из филь-
мов Алексея Октябриновича, о 
работе над которым, как и о лич-
ности режиссера, рассказывают 
друзья юности, актеры, операто-
ры, режиссеры.

Как отметил Андрей Заха-
рьев, кому-то книга покажет-
ся сборником интервью, но за-
думывали ее как документаль-
ный роман. Авторы кропотли-
во просмотрели титры филь-
мов Балабанова, составили та-
блицу из 1 000 упомянутых в 

них имен, начали пытаться с 
ними связаться. Работа заняла 
больше двух лет, а сама книга 
получилась объемом 900 стра-
ниц – практически полная ле-
топись жизни.

Из презентации встреча бы-
стро превратилась в беседу, в ко-
торой микрофон передавался от 
одного гостя к другому. Каждый 
хотел узнать о жизни и творче-
стве культового режиссера. Так, 
отвечая на вопрос корреспон-
дента «ОГ», Андрей Захарьев по-
делился, как появилось название 
фильма «Мне не больно»:

«Эту историю мне расска-
зала второй режиссер комедии 

«Жмурки» Татьяна Чистова. 
Команда возвращалась со съе-
мок одной из сцен. Алексей Ба-
лабанов выходил из автобуса, 
хлопнул дверью и сломал паль-
цы. Все в ужасе, режиссера до-
ставили домой, вызвали ско-
рую, позвонили супруге Бала-
банова, Надежде Васильевой. И 
пока она ехала, у Алексея Октя-
бриновича спрашивали: «Леш, 
больно?» А он ходил из угла в 
угол и отвечал рассерженно: 
«Мне не больно, мне не боль-
но!». Эта фраза и стала названи-
ем картины».

Спрашивали о любви Балаба-
нова к уральскому року, его бес-

компромиссности, творческих 
решениях и формировании соб-
ственного киноязыка. Сергей 
Астахов рассказал о том, как на-
чалась совместная работа с ре-
жиссером, переросшая в много-
летнюю дружбу: «Наша встре-
ча – случай. Я бежал по двору ки-
ностудии «Ленфильма», меня 
остановил режиссер Сергей Се-
льянов и рассказал про молодого 
парня из Свердловска, который 
снимает кино. Мы пошли смо-
треть фильмы Леши Балабано-
ва – я сел с краю, чтобы в случае 
чего незаметно уйти. Посмотрел, 
мне понравилось. И сразу после 
показа Алексей спросил, могу ли 

я снять для него фильм. Тогда не 
смог, а уже в следующую встре-
чу Алексей попросил заменить 
оператора в одной из его работ. 
В итоге я переснял картину прак-
тически полностью, а мы начали 
работать вместе», – отметил Сер-
гей Валентинович.

Еще одним ярким событием 
вечера стало прочтение Серге-
ем Астаховым фрагмента своей 
будущей книги воспоминаний. 
Весь зал в абсолютной тишине 
слушал о том, как на съемках 
фильма «Брат» оператор волей 
случая сыграл дальнобойщика. 
Профессиональные актеры не 
умели водить тяжелый грузо-
вик, а каскадеры не нравились 
Алексею Балабанову. Так эпи-
зодическая роль досталась Сер-
гею Валентиновичу, выросше-
му в деревне и знакомому с та-
ким транспортом «на ты». Даль-
нобойщик сперва не хотел пу-
скать Сергея Астахова за руль  – 
не было нужной категории, но 
взглянул на права еще раз и не 
поверил своим глазам – дата 
рождения совпадала в точно-
сти, те же день, год и месяц. Мах-
нув рукой на закон, он все же от-
дал ключи от фуры. Так съемоч-
ной команде удалось снять эпи-
зод, и миллионы зрителей уви-
дели «Брата» в том виде, в кото-
ром задумал Балабанов.

«Балабанов. Портрет» посту-
пит в продажу в октябре 2026 го-
да. Книга будет доступна в мага-
зинах, а также в электронном и 
аудиоформате.
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«Для учреждения это очень важно»
В госпитале для ветеранов после модернизации открыли приемное отделение

Виктория ГРАБ

В Областном госпитале 
для ветеранов войн имени 
С.И. Спектора в Екатеринбурге 
открылся приемный блок 
психоневрологического 
корпуса после капитального 
ремонта. Это первое 
масштабное обновление 
с тех пор, как помещение 
построили в 1984 году. 
В отремонтированном 
отделении внедрили 
систему триаж. Теперь 
потоки пациентов 
разделяют по специальной 
навигации на полу 
в зависимости от тяжести 
состояния.

В открытии приняла уча-
стие заместитель губернато-
ра – министр здравоохранения 
Свердловской области Татья-

на Савинова. Она осмотрела об-
новленные помещения и оце-
нила работу триаж-системы.

«Здесь плановый поток, в 
день через отделение проходит 
порядка пятидесяти – шести-
десяти пациентов. Поскольку 
это зачастую возрастные люди, 

их состояние не всегда бывает 
удовлетворительным. Поэтому 
предусмотрены элементы три-
ажа. Есть «красная палата», где 
можно оказать экстренную ре-
анимационную помощь, «жел-
тая» для наблюдения и ком-
фортная «зеленая зона», где па-
циенты могут спокойно ожи-
дать оформления документов 

и осмотра врача. В последние 
годы мы были сосредоточены 
на неотложных отделениях, но 
я очень рада, что в рамках юби-
лейной даты, в год 85-летия го-
спиталя, мы смогли привести 
в порядок и плановое прием-
ное отделение. Для учреждения 
это очень важно», – рассказала 
 Татьяна Савинова.

Средства на полноценную ре-
конструкцию выделили из об-
ластного бюджета. В ходе ремон-
та заменили инженерные систе-
мы, устранили перепад уровня 
полов, переоборудовали вход-
ную группу и установили пандус 
для маломобильных пациентов. 
Пространство полностью пере-
устроили и обставили новой ме-

белью. Площадь обновленного 
отделения – около 460 квадрат-
ных метров, пропускная способ-
ность – до 500 пациентов в сутки.

«Приемное отделение не ви-
дело капремонта с 1984 года. 
Впервые за 42 года выделены 
средства на полную реконструк-
цию. Это великолепный пода-
рок к 85-летию госпиталя от Пра-
вительства области и Министер-
ства здравоохранения. Мы дав-
но этого ждали и очень счастли-
вы, что можем работать по-ново-
му», – отметила начальник госпи-
таля для ветеранов войн Вален-

тина Ямпольская.

Ремонт приемного покоя стал 
частью масштабного обновления 
госпиталя. В этом году учрежде-
нию присвоили имя С.И. Спекто-
ра – бывшего руководителя, кото-
рый более 30 лет отвечал за раз-
витие медицинских технологий 
в госпитале. Также в этом году за-
вершили ремонт кровли площа-
дью около 10 тысяч квадратных 
метров. К октябрю планируют 
открыть отремонтированные ре-
анимационное отделение и опе-
рационный блок с новым обору-
дованием.
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