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На страже здоровья свердловчан
Главный санитарный врач по Свердловской области в 1985–2007 годах Борис Никонов отмечает 80-летие

3 сентября исполняется 
80 лет Борису Ивановичу 
НИКОНОВУ – главному 
санитарному врачу 
по Свердловской области 
с 1985 по 2007 год, доктору 
медицинских наук, профессору 
Уральского государственного 
медицинского университета, 
депутату Государственной 
Думы пятого созыва. За годы 
работы он внес огромный 
вклад в защиту здоровья 
свердловчан.

НОВАТОР В ДЕЛЕ
Борис Иванович возглавил 

санитарно-эпидемиологическую 
службу Свердловской области 
в 1985 году. Для повышения 
эффективности работы новый 
руководитель провел масштаб-
ную реорганизацию, ввел цен-
трализованное управление и 
финансирование. 

Впервые была разработана 
Концепция деятельности са-
нитарно-эпидемиологической 
службы Свердловской области 
на 1990–2000 годы. В ней было 
закреплено, что санэпидслужба 
организует свою работу в зависи-
мости от конкретных проблем в 
состоянии здоровья свердловчан 
и неблагоприятных факторов, 
которые на него влияют.

Борис Никонов внедрил ком-
плексный подход к решению задач 
по сохранению здоровья земля-
ков. Были разработаны региональ-
ные и муниципальные оздорови-
тельные программы. Например, 
по реабилитации здоровья групп 
риска (дети, женщины репродук-
тивного возраста и беременные). 
В 2006 году по инициативе Бориса 
Ивановича в области разработан 
и утвержден Комплексный план 
мероприятий по снижению смерт-
ности от травм.

Существенный вклад ученый 
внес и в законотворчество. Борис 
Никонов принимал активное 
участие в разработке первого в 
стране закона «О санитарно-эпи-
демиологическом благополучии 
населения Российской Федера-
ции». Он одним из первых среди 
руководителей активно зани-
мался разработкой региональ-
ных законов по профилактике 
заболеваемости и улучшению 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения. Это по-
зволило свердловским депутатам 
стать новаторами: в 1995 году 
они впервые в России приняли 
областной закон о вакцинопро-
филактике. Результат не заставил 
себя ждать. Благодаря массовой 
иммунизации к 2007 году не 
было масштабных эпидемий 
гриппа, предотвращено более 

172 тыс. случаев заболеваний по 
семи прививаемым инфекциям.

Коллеги подчеркивают прин-
ципиальность и настойчивость 
Бориса Ивановича в решении 
задач, стоящих перед службой. 
В  том числе при ликвидации 
крупных чрезвычайных ситуаций 
в Свердловской области, которые 
могли нанести вред здоровью лю-
дей. Среди них – лесные пожары 
в Серовском районе в 1982 году, 
массовые отравления студентов 
ядохимикатами во время убороч-
ных работ на полях Красноуфим-
ского района в 1986 году, взрыв 
на станции Свердловск–Сорти-
ровочный в 1988 году, взрыв на 
складах боеприпасов в поселке 
Лосиный в 1998 году, вспышка 
легионеллезной инфекции сре-
ди населения в Верхней Пышме 
в 2007 году.

АРХИТЕКТОР СЛУЖБЫ
Бережно храня традиции, Бо-

рис Иванович внедрял совре-
менные технологии, методы и 
направления работы. В 1989 году 
был создан отдел автоматизиро-
ванных систем управления, нача-
лась цифровизация службы. Был 
организован социально-гигиени-
ческий мониторинг. Начали вести 
мониторинг острых отравлений 
населения, врожденных пороков 
развития, травматизма (в том чис-
ле и детского), онкологической 
заболеваемости. Гигиенисты на-
чали изучать питание населения 
и его пищевой статус, применять 
методы расчета химической 
нагрузки от вредных веществ в 
атмосфере, отрабатывать под-
ходы к экономической оценке, 
выбору возможных сценариев 
управления риском в сфере ох-
раны здоровья населения и окру-

жающей среды. Все, что могло так 
или иначе оказывать влияние на 
здоровье человека, оказалось во 
внимании сотрудников службы.

За время, пока Борис Никонов 
возглавлял службу, было постро-
ено 25 новых зданий центров 
госсанэпиднадзора. К  2005 году 
почти в каждом были бактерио-
логические и химические лабо-
ратории, аттестаты аккредитации 
имели 47 испытательных лабора-
торных центров, 50 центров гос-
санэпиднадзора имели лицензии 
на медицинскую деятельность. 
Все это позволило заложить 
фундамент для дальнейшего 
развития службы.

После реорганизации в 2005 
году были созданы Управление 
Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека по 
Свердловской области и ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Свердловской области». 
Но главное – удалось сохранить 
коллектив, все здания и их функ-
циональные назначения. Тогда 
же были разработаны и внедре-
ны алгоритмы работы службы в 
сфере защиты прав потребите-
лей, созданы консультационные 
пункты.

ЗАБОТЛИВЫЙ НАСТАВНИК
Борис Никонов внимательно 

относился к своим сотрудни-
кам. Приобреталось жилье для 
специалистов, проводились не-
формальные встречи для спло-
чения коллектива вне рабочего 
времени. Например, выезды с 
семьями на природу, спортивные 
состязания.

Борис Иванович активно вел 
работу по подготовке моло-
дых специалистов. С 1991 года 

организован целевой прием 
студентов медико-профилакти-
ческого профиля в Уральской 
государственной медицинской 
академии. В 1994 году был открыт 
Уральский региональный центр 
последипломной подготовки 
врачей медико-профилактиче-
ского профиля. Ежегодно курсы 
повышения квалификации про-
ходили 200–300 врачей. 

Нельзя не отметить научный 
вклад Бориса Ивановича в раз-
витие гигиены. В 1997 году Борис 
Иванович защитил диссертацию 
на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук 
«Научные и организационные 
основы системы социально-ги-
гиенического мониторинга на 
региональном уровне: на приме-
ре Свердловской области», а уже 
в 1999 году защитил докторскую 
диссертацию «Научное обоснова-
ние приоритетных направлений 
обеспечения санитарно-эпиде-
миологического благополучия 
населения техногенно загрязнен-
ных территорий».  

Многолетний труд Бориса 
Ивановича был оценен по 
заслугам. Ему присвоено по-
четное звание «Заслуженный 
врач Российской Федерации», 
он награжден орденом Поче-
та, орденом «За заслуги перед 
Отечеством» IV степени, на-
грудными знаками «Почетный 
работник Госсан эпидслужбы 
России», «Отличнику здравоох-
ранения». Врач отмечен знаком 
отличия Свердловской области 
«За заслуги перед Свердловской 
областью» III степени. В 2006 
году он стал лауреатом Между-
народной премии «Профессия 
– жизнь» в номинации «За выда-
ющийся вклад в сохранение сре-
ды обитания человека». Борис 
Никонов награжден медалью 
Ф.Ф. Эрисмана «За вклад в раз-
витие отечественной гигиены», 
памятной медалью «100 лет Гос-
санэпидслужбе России», а также 
грамотами и благодарствен-
ными письмами Министерства 
здравоохранения Российской 
Федерации, губернатора Сверд-
ловской области, Правительства 
Свердловской области.

На сегодняшний день Борис 
Иванович является профессором 
кафедры эпидемиологии, соци-
альной гигиены и организации 
госсанэпидслужбы Уральского 
государственного медицинского 
университета. Продолжает рабо-
тать и передавать знания следую-
щим поколениям.

Сердечно поздравляем Бориса 
Ивановича с юбилеем! Желаем 
крепкого здоровья и благопо-
лучия! 
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