
суббота, 
22 августа / 2026 VI

Данил ПАЛИВОДА,
Данил БОЯРСКИЙ

Свердловские спортсмены 
продолжают добывать 
медали главного спортивного 
старта года – Спартакиады 
народов России. Копилка 
сборной региона пополнилась 
наградами сразу в трех видах 
программы: свердловские 
легкоатлеты Милана 
САДОВСКАЯ и Максим 
ЯКУШЕВ принесли команде 
золото и бронзу, свердловские 
лучники заняли третье место 
в командных соревнованиях, 
а новоуральский пловец 
Савелий ЛУЗИН завоевал 
еще одно золото в домашнем 
бассейне, которое стало для 
сборной юбилейным, десятым.

Садовская улетела 
на рекорд

В Челябинске в рамках 
Спартакиады стартовал тур-
нир по легкой атлетике. Еще 
недавно сильнейшие легкоат-
леты страны соревновались на 
стадионе «Калининец» в рам-
ках чемпионата страны, а по-
сле этого отправились в сосед-
ний регион на Спартакиаду. На 
домашнем чемпионате у сверд-
ловских спортсменов был зо-
лотой дубль в исполнении 
прыгуньи Миланы Садовской 
и Максима Якушева, а также 
бронза Анны Тропиной. Садов-
ская и Якушев уже успели под-
твердить свой высокий статус и 
на Спартакиаде.

Особенной Спартакиада ста-
ла для Миланы Садовской. В Че-
лябинск она ехала в статусе но-
воиспеченной чемпионки стра-
ны, выиграв дуэль у титулован-
ной Елены Соколовой на домаш-
нем стадионе. В Челябинске ду-
эль получилась еще более за-
хватывающей, но уже не с Соко-
ловой, а с Дианой Русаковой из 
Краснодарского края. Садовская 
в третьей попытке улетела на 6 
метров 55 сантиметров – луч-
ший результат сезона для сверд-
ловской спортсменки. Долгое 
время Милана оставалась в ли-
дерах, пока в последней попыт-
ке Диана Русакова не улетела на 
6 метров 56 сантиметров и вы-
шла на первую позицию.

У Садовской тоже оставалась 
последняя попытка – и Милана 
выдала прыжок на 6 метров 63 
сантиметра, не только выиграв 
Спартакиаду в блестящем стиле, 
но и установив личный рекорд: 
так далеко в официальных стар-
тах свердловчанка не улетала. 
Но останавливаться на этом она 
не собирается.

«Надоело прыгать 6,50 – 6,60, 
я знаю, что могу улетать даль-
ше, причем намного. Просто 
надо успешно подвести себя к 
стартам, чтобы всё удачно сло-
жилось. Есть над чем работать в 

дальнейшем», – сказала Садов-
ская после завоевания медали.

Максим Якушев тоже при-
ехал в Челябинск одним из глав-
ных претендентов на победу и в 
статусе действующего чемпиона 
страны. Но забег на Спартакиаде 
получился тяжелым для Макси-
ма, который на этот раз пришел 
к финишу третьим, пробежав 
на 5 секунд хуже, чем на чемпио-
нате страны. Выиграл забег Кон-
стантин Плохотников из Крас-
нодарского края, а серебро заво-
евал Олег Сомов из Новосибир-
ской области: оба были в тройке 
призеров вместе с Якушевым и 
на чемпионате страны.

Золотой дубль Лузина 
и сенсация от юной 
Молчановой

В домашнем бассейне Двор-
ца водных видов спорта во вто-
рой соревновательный день 
свердловские спортсмены сно-
ва завоевали две медали. И снова 
медальные надежды сборной ре-
гиона оправдал новоуральский 
пловец Савелий Лузин. Днем ра-
нее он в блестящем стиле «при-
вез» ближайшим преследова-
телям 14 и 18 секунд на дистан-
ции 1 500 метров вольным сти-
лем. А  следом оформил золо-
той дубль, не менее уверенно по-
бедив на дистанции 400 метров 
вольным стилем.

В этом виде программы Лу-
зин является действующим чем-
пионом страны, и свой высокий 
уровень он подтвердил на до-
рожке. С первых метров дистан-
ции Савелий снова ушел от всех 
в отрыв и в одиночестве пришел 
к финишу первым. Золото ново-

уральского спортсмена стало де-
сятым для сборной региона.

А еще одна медаль, как и 
днем ранее, стала во многом не-
ожиданной и сенсационной. Та-
лантливая свердловская юни-
орка София Молчанова, которая 
в первый день стала четвертой 
на стометровке на спине, во вто-
рой соревновательный день до-
плыла до бронзы на дистанции 
вдвое длиннее. 15-летняя Мол-
чанова была самой юной участ-
ницей заплыва, но сумела по-
пасть на пьедестал, заняв высо-
кое третье место – отличный ре-
зультат для юной спортсменки.

«Для нас это первая такая 
значимая медаль»

Пока легкоатлеты переме-
стились на соревнования в Че-
лябинск, стадион «Калининец» 
в Екатеринбурге стал «домом» 
для сильнейших лучников стра-
ны. Там были разыграны меда-
ли во всех олимпийских видах 
программы – и в индивидуаль-
ных, и в командных. За награды 
главных состязаний сезона бо-
ролись свыше 160 лучников из 
35 регионов России, и свердлов-
ские лучники не остались без 
наград домашнего турнира.

Первую и единственную ме-
даль наши спортсмены вырвали 
в заключительный день сорев-
нований, в командном мужском 
турнире. В классическом луке 
на дистанции 70 метров Мак-
сим Малафеев, Владимир Попов 
и Владимир Югай заняли третье 
место, уступив только сборным 
Бурятии и Забайкальского края.

«Соревнования прошли пре-
красно. Организацией мы очень 

довольны, все прошло на высо-
чайшем уровне. Стреляем в та-
ком составе уже не в первый раз. 
Заняли третье место, для нас это 
вообще первая такая значимая 
медаль. Эмоции потрясающие. 
Приятно занять призовое место 
дома. Болельщики, безусловно, 
помогали, их поддержка очень 
сильно повлияла», – поделился 
эмоциями с «Областной газетой» 
бронзовый призер Спартакиады 
Владимир Югай.

Помимо положения региона 
в медальном зачете, эта бронза 

имела для свердловских лучни-
ков большое значение. Спорт-
смены надеются, что их успех 
будет замечен, и в столице Урала 
появится современный центр 
стрельбы из лука. 

«Для нас это очень важная 
медаль. Сейчас в Екатеринбур-
ге нет хорошей площадки, где 
мы могли бы тренироваться, эта 
награда может посодействовать 
строительству такого специали-
зированного объекта», – отме-
тил Владимир Югай.

Медальный 
зачет

Место Регион Медали Золото Серебро Бронза

1 Санкт-Петербург 100 32 30 38

2 Москва 97 28 35 34

3
Московская 
область

57 14 18 25

4
Свердловская 
область

30 10 5 15

5
Республика 
Татарстан

18 10 3 5

6
Краснодарский 
край

20 7 6 7

7
Челябинская 
область

16 4 6 6

8
Самарская 
область

9 4 4 1

9
Республика 
Башкортостан

10 4 3 3

10
Республика 
Бурятия

6 4 1 1

Среди регионов

Юбилейное золото, личный 
рекорд и медали в трех видах
Успехи свердловских спортсменов на Спартакиаде народов России
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Сборная Свердловской области по стрельбе из лука во время награждения на домашней Спартакиаде Милана Садовская выиграла золото 
Спартакиады с личным рекордом


