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Татьяна Голикова, Михаил Мурашко и Денис Паслер дали старт работе передовых 

объектов здравоохранения в Екатеринбурге

Сразу несколько объектов 
здравоохранения, открывшихся в течение 
считанных часов, – реальность не каждого 
не то что дня – не каждого года. Как и визит 
в Свердловскую область заместителя 
председателя Правительства РФ Татьяны 
ГОЛИКОВОЙ и министра здравоохранения 
РФ Михаила МУРАШКО. В минувший 
четверг губернатор Денис ПАСЛЕР 
представил им в Екатеринбурге первый 
на Урале Центр медицины здорового 
долголетия, новые родовые палаты 
и систему триаж в приемном отделении 
ГКБ №40, а также новое отделение 
дневного стационара противоопухолевой 
лекарственной терапии Свердловского 
областного онкологического диспансера. 
На некоторых из этих объектов 
вместе с высокими гостями побывали 
журналисты «ОГ». 

Одним из первых, кто встретил членов 
федерального Правительства и главу ре-

гиона около Центра медицины здорового 
долголетия, был легендарный скрипач и 
дирижер, почетный гражданин Свердлов-
ской области Вольф Усминский. Маэстро, 
отметивший в прошлом году 95-летний 
юбилей, дирижировал небольшим струн-
ным оркестром. Присутствие музыкантов 
на открытии мед учреждения может уди-
вить только на первый взгляд. Специали-
сты говорят:  научно доказано, что живая 
музыка обладает исцеляющим эффектом. 

Центр размещен на базе одной из ста-
рейших медицинских организаций реги-
она – Свердловской областной больницы 
№2. Его основная задача – определение со-
ответствия паспортного возраста человека 
биологическому. Опытные врачи и совре-
менное оборудование позволяют диагно-
стировать даже не риски, а предриски воз-
никновения заболеваний. После прохож-
дения скринингов пожилой человек по-
лучает медицинские рекомендации, здесь 
же он может проходить различные проце-

дуры. Всего в центре размещено порядка 
20 единиц оборудования. Наше внимание 
привлекла камера для крио терапии, тем-
пература в которой может опускаться до 
минус 190 градусов. Интересуемся: для че-
го же так морозить людей? «Полезно для 
укреп ления иммунитета, опорно-двига-
тельного аппарата», – отвечают нам.  

Татьяна Голикова, осмотрев медуч-
реждение, отметила: медицина долголе-
тия – мировой тренд. С 2027 года подобные 
центры начнут появляться во всех регио-
нах страны. Вице-премьер подчеркнула, 
что помощь в них оказывается бесплатно. 
Михаил Мурашко добавил, что изменение 
образа жизни вместе с рекомендациями 
врача помогают предупреждать развитие 
хронических заболеваний и способствуют 
здоровому долголетию. А по словам Дени-
са Паслера, новый центр станет одним из 
элементов общей системы народосбереже-
ния в регионе. 

с главой 

Сысерти 

Дмитрием 

НИСКОВСКИХ

ИНТЕРВЬЮ

стр. IV–V 

15/08 | 11:00

Дворец спорта «УГМК», 
Верхняя Пышма

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА

В соревнованиях тяжелоатлетов 
в Верхней Пышме будут 
разыграны последние четыре 
комплекта медалей среди 
мужчин. В борьбу за награды 
вступит единственный 
представитель нашего региона – 
27-летний воспитанник 
екатеринбургского УОР №1 
Егор Михайлов. Летом 2024 года 
он стал вице-чемпионом страны, 
а в феврале 2025-го выиграл 
серебро Кубка России, который, 
к слову, тоже проходил в Верхней 
Пышме.

15/08 | 12:00, 16:00

ДИВС, Екатеринбург 

СКАЛОЛАЗАНИЕ

В турнире скалолазов начнут 
разыгрывать медали, и среди 
главных претендентов на них – 
свердловские спортсменки. 
Так, в соревнованиях на скорость 
за награды поборются 
действующая чемпионка страны 
Елизавета Иванова, а также 
юная Милана Мирошниченко – 
призер недавнего первенства 
мира. А в соревнованиях 
на трудность пройдут финалы, 
где в женской части турнира 
из восьми спортсменок три – 
представительницы нашего 
региона. В том числе Виктория 
Мешкова – действующая 
и восьмикратная чемпионка 
страны.

16/08 | 11:30

ДИВС, Екатеринбург

СКАЛОЛАЗАНИЕ

В последний день соревнований 
скалолазов Свердловская 
область тоже будет 
претендовать на медали. 
В финале «боулдеринга» 
выступит все та же Виктория 
Мешкова, которая успешно 
соревнуется в двух дисциплинах. 
В полуфинале, как и в 
«трудности», Мешкова была 
недосягаема для соперниц – 
главная претендентка на золото.

День открытий 


