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«Праздник сильных и целеустремленных»
В Свердловской области отмечается День физкультурника

Данил БОЯРСКИЙ

Сегодня, 8 августа, в России 
отмечается главный 
праздник любителей 
спорта и работников 
физической культуры – 
День физкультурника. 
В честь этого события 
в Свердловской области 
запланирована насыщенная 
программа, в рамках которой 
в самых разных уголках 
региона пройдут спортивные 
соревнования. 

Накануне праздника к 
спорт сменам и работникам фи-
зической культуры обратился 
губернатор Свердловской обла-
сти Денис Паслер.

«Сегодня праздник всех, кто 
связал свою жизнь с професси-
ональным спортом и готовит 
уральских атлетов, кто привива-
ет любовь к спорту нашему мо-
лодому поколению на занятиях 
в школе и спортивных клубах, 
кто ведет активный образ жиз-
ни. Праздник сильных, целе-
устремленных, заряженных лю-
дей, благодаря которым Сверд-
ловская область – один из самых 

спортивных регионов в стра-
не», – сказал глава региона. 

День физкультурника – это 
праздник, посвященный всем, 
кто причастен к малым и боль-
шим спортивным победам. 
В  этот день принято поздрав-
лять всех любителей спорта, 
тренеров, учителей физкульту-
ры и спортсменов. Главная цель 
Дня физкультурника – показать 

пользу здорового образа жизни 
и привлечь людей к занятиям 
спортом. В нашей стране он еже-
годно отмечается с 1939 года. 

«В этот день слова благо-
дарности и признательности 
мы адресуем всем, кто работа-
ет в спортивной отрасли – тре-
нерам, преподавателям физ-
культуры, руководителям спор-
тивных клубов и организаций, 

работникам сферы физиче-
ской культуры и спорта! Особые 
слова благодарности – нашим 
спорт сменам! Своими достиже-
ниями вы прославляете Сверд-
ловскую область и нашу стра-
ну, вы вдохновляете молодежь, 
пропагандируете здоровый об-
раз жизни», – отметила в своем 
обращении председатель Зако-
нодательного Собрания регио-
на Людмила Бабушкина. 

В столице Урала День физ-
культурника встретят двумя 
масштабными спортивными 
событиями. В ДИВСе в 19:00 се-
годня пройдет открытие главно-
го всероссийского старта сезо-
на – Спартакиады народов Рос-
сии, а на Октябрьской площади 
состоится первый забег в рам-
ках марафона «Европа – Азия», 
который будет сопровождать-
ся концертами местных рок-
групп и выступлением звездно-
го хедлайнера. Помимо этого, 
на стадионе «Калининец» прой-
дет массовая легкоатлетическая 
эстафета, участниками которой 
станут спортсмены разного воз-
раста и уровня подготовки. 

Не менее интересно будет и 
в Первоуральске. Здесь празд-

ничные мероприятия пройдут 
с 10:00 до 15:00 на нескольких 
площадках. В рамках праздника 
запланированы соревнования 
по дартсу, волейболу, легкой ат-
летике, мини-футболу, велогон-
кам и баскетболу, а также турни-
ры по шахматам и настольному 
теннису. 

Помимо этого, эстафе-
ты, турниры и празднич-
ные мастер-классы пройдут 
в Верхней Пышме, Ирбите, 
 Каменске-Уральском, Нижнем 
Тагиле и других городах области.

«Спорт – это дисциплина и 
упорство, радость первых побед 
и умение подниматься после 
неудач. Эти качества делают нас 
сильнее – каждого по отдельно-
сти и всё общество в целом. Спа-
сибо всем, кто делает спорт до-
ступным для каждого и вдох-
новляет других на здоровый 
образ жизни! Желаю крепкого 
здоровья, бодрости духа, энер-
гии и новых спортивных вы-
сот!» – поздравил уральцев пол-
номочный представитель Пре-
зидента России в Уральском фе-
деральном округе Артём Жога.


