
суббота,  
8 августа / 2026

Малиновый август
После сбора сладкой ягоды куст требует обрезки и… «нормировки»

Ирина КЛЕПИКОВА 

Малина – традиционная ягодная 
культура для уральских садов. 
Урожай – стабильный, вкусный 
и полезный, а выращивать 
ее несложно. Большинство 
садоводов волнует только 
обрезка малины. Кажется – 
просто, но и в обрезке есть 
свои сложности и «тонкости 
процесса». Обрезка должна 
быть регулярной, несколько 
раз за сезон. В том числе – 
и в августе.

Специалисты обращают вни-
мание: биологическая особен-
ность малины такова, что корне-
вая система у нее многолетняя, 
а  надземная часть – двулетняя. 
Поэтому молодые однолетние 
побеги текущего года дадут ягод-
ки на будущий сезон, а двулетние 
отплодоносившие побеги следу-
ет вырезать.

ОБРЕЗАЙТЕ КАК МОЖНО БЛИЖЕ 
К ЗЕМЛЕ 

Эту операцию проводят на 
обычной неремонтантной мали-
не, т. к. ремонтантные сорта пло-
доносят и на двулетних, и на од-
нолетних побегах. Старые по-
беги вы легко отличите от моло-
дых – кора на них темная, шелу-
шащаяся, и есть боковые побе-
ги, с которых вы и собирали яго-
ды. Отплодоносивший двулет-
ний побег нужно вырезать как 
можно раньше, сразу после сбора 
урожая, а не поздней осенью, что-
бы его разлапистая широкая кро-
на не затеняла молодые побеги.

Теперь о тонкостях обрезки. 
Если малина у вас подвязана, то 
сначала отвяжите ветки от шпа-
лерной проволоки или от кольев 
и секатором вырежьте побеги на 
уровне почвы. Вырезать старый 
двулетний побег нужно как мож-
но ближе к земле, не оставляя 
пенька, чтобы туда не проник-
ла ни инфекция, ни вредители. 
Одновременно желательно уда-

лить маленькие недоразвитые 
и слабые больные побеги. Кро-
ме того, у побегов текущего года 
можно обрезать верхушку, слег-
ка прищипнув ее для лучшего 
ветвления. Прищипка ускорит 
и улучшит вызревание молодых 
побегов.

«НОРМИРОВКА»:  
ЗАЧЕМ И КАК ДЕЛАТЬ?

При вырезке и удалении от-
плодоносивших побегов сразу 
же производят так называемую 
«нормировку» – удаление моло-
дых зеленых побегов текущего 
года. 

Это касается поздно появив-
шихся, а потому наиболее сла-
бых, невызревших побегов. Вы-
резать стоит также побеги искри-
вленные и загущающие. Имейте 
в виду: загущенные кусты плохо 
проветриваются, что благопри-
ятствует распространению бо-
лезней и вредителей, а соседние 
однолетние побеги недополуча-
ют солнечного света и питания.

При «нормировке» малины 
для плодоношения на следую-
щий год оставляют на 1 погон-
ный метр не более 10 штук хоро-
шо вызревших побегов толщи-
ной не менее 1 см.

Таким образом, для пригиба-
ния в зиму у вас останется 6–8 по-
бегов в одном кусте.

ВНИМАНИЕ:  
МАЛИННЫЙ ЖУК!

Сладкую ягоду любят не 
только владельцы садовых 
участков и их дети, но и – вреди-
тели. Известно, что малину спо-
собны повреждать около 60 раз-
личных грибковых, бактери-
альных и вирусных болезней. 
 Наиболее вредоносными и опас-
ными считаются пятнистости и 
малинный жук. Как не дать ма-
лине  «заболеть»?

После обрезки и «нормиров-
ки» кустов все сильно поврежден-
ные болезнями побеги следу-

ет вместе с опавшими листьями 
уничтожить – сжечь. Все кусты 
малины старше 5–7 лет, особенно 
поврежденные болезнями, сле-
дует выкорчевать и заменить но-
выми посадками.

Еще одно предупреждение: 
малину рекомендуют возделы-
вать на одном месте непрерывно 
не более 8–9 лет. Поскольку по-
чва истощается, в малиннике на-
капливается инфекция, и расте-
ния начинают болеть, сильно по-
ражаться вредителями. По этому 
для профилактики заболеваний 
малины не забывайте менять 
участок под нее.

ДВОЙНАЯ ОБРЕЗКА –  
ДЛЯ УВЕЛИЧЕНИЯ УРОЖАЯ

Эти рекомендации скорее 
пригодятся вам на следующий 
сезон, но раз уж речь зашла об 
уходе за малиной, стоит сказать 
и о них. Если вы хотите увели-
чить урожай, используйте ме-
тод двойной обрезки. Для это-
го в июне, когда побеги достиг-
нут высоты 100–120 см, обрежь-
те их верхушки на 5–7 см. Бла-
годаря этому питательные ве-
щества будут поступать к боко-
вым почкам, на которых к осе-
ни вырастут 4–8 молодых побе-
гов длиной примерно 50 см. Осе-
нью их пригибают к земле, что-
бы они зимовали под снегом и 
не подмерзли. А весной эти бо-
ковые побеги обрезают на 10–15 
см. Это стимулирует появление 
новых плодоносящих веток.

Вообще, раз в 1–2 недели вы-
резайте молодую поросль, по-
казавшуюся из земли на рассто-
янии более 20 см от центра ку-
ста. Сделать это довольно про-
сто: воткните лопату в землю под 
небольшим углом и перережь-
те ею корневую систему молодо-
го ростка.

«РАСПРЕДЕЛИТЕ» УРОЖАЙ  
НА ВСЕ ЛЕТО

Если вы хотите, чтобы ягоды 
созревали не одновременно, а по-
степенно в течение всего лета, об-
резайте разные кусты малины на 
разную высоту. Часть кустов об-
режьте на 10–15 см, вторую часть – 
на половину высоты растений, 
А малину из третьей части обре-
зают так, чтобы на кусте остались 
побеги длиной 15–20 см.
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Помогите деревьям 
бороться с «нахлебниками»
Созревание плодов – очень затратный для дерева процесс. 
Оно расходует на это огромное количество ресурсов. В результате – 
слабеет, и бороться со всякого рода «нахлебниками» ему просто 
не хватает сил. Деревьям желательно помочь.

Опрыскайте листья настоем золы. Повесьте всякие блескучки-шуршалки, 
отпугивающие птиц. Расставьте феромонные ловушки для насекомых-
вредителей. 

Конечно, можно опрыскать деревья биопестицидами – их сейчас много 
в продаже. Но знатоки народных средств защиты советуют, например, 
разместить в кронах пластиковые бутылки с налитым забродившим компотом 
и прорезанными отверстиями-входами. Многих насекомых привлекает 
закисшее домашнее вино, только не забудьте добавить туда жидкого мыла. 

В августе деревья закладывают плодовые почки будущего урожая, 
поэтому, помимо подкормок по листу, надо бы подкормить еще и корни. Азот 
им уже совершенно ни к чему, нужны фосфор и калий. Или универсальная 
зола: три стакана на 1 кв. метр площади.

Ирина КЛЕПИКОВА

В процессе прореживания малины не забудьте набрать листьев 
для зимнего согревающего чая. 100 г ягод малины содержат 30 мг 
аскорбинки – почти половину суточной дозы взрослого человека, 
а еще антиоксидант, салициловую кислоту, что делает малину лечебной. 
Полезен и настой листьев. Словом, эта культура заслуживает нашего 
большого внимания.

Огурцы: как продлить 
плодоношение до осени?
Это главная цель ухода за огурцами в августе. Из-за разницы дневных 
и ночных температур корни огурцов начинают хуже усваивать питание, 
поэтому стандартный летний уход стоит изменить.

Режим полива. Поливайте строго водой, прогретой на солнце до +25…+28 °C. 
Холодная вода вызовет моментальное опадение завязей и появление горечи 
в плодах. Грунт вокруг растений на грядке нужно промочить на глубину не 
менее 20 см. Но при этом следите, чтобы корневая шейка лиан оставалась сухой.

Поливайте растения под корень в первой половине дня. Вечерние 
поливы в конце лета создают лишнюю сырость ночью, провоцируя 
развитие корневой гнили. 

Когда ночи станут холодными (ниже +15 °C), сократите полив до 1–2 
литров под куст вместо привычных 4 литров, чтобы корни не загнивали. 

Калийно-фосфорные подкормки. Азотные удобрения (навоз, травяной 
настой) в августе исключают, чтобы не стимулировать рост ботвы в ущерб 
плодам. Делайте упор на калий и фосфор. 

Используйте натуральные удобрения: насыпьте по 1 стакану древесной 
золы под каждый куст с последующим рыхлением или полейте зольным 
настоем (1 стакан на 10 л воды). Хорошо зарекомендовали себя подкормки 
с хлебным мякишем, золой и дрожжами.

Так как остывающая земля мешает корням впитывать вещества, раз в  10–
15 дней опрыскивайте плети слабым раствором комплексных микроэлементов 
или калия. 

Омоложение плети. Регулярно срезайте нижние пожелтевшие, старые 
и подсохшие листья. Это улучшит проветривание куста, доступ света и защитит 
от грибков. 

Оголившуюся нижнюю часть стебля можно аккуратно свернуть кольцом, 
уложить на землю и присыпать влажной почвой или компостом. Плеть даст 
новые молодые корешки, и плодоношение активизируется. 

Снимайте зеленцы каждые 1–2 дня. Переросшие плоды забирают у куста 
все силы и не дают развиваться новым завязям.

Аккумуляторы тепла и влаги. Недостаток влаги может привести к потере 
большей части урожая. Огурцам нужна влажность воздуха не ниже 80%. 
Поэтому при жаркой погоде расставьте в теплицах бочки, ведра или тазы 
с водой. Они будут служить своеобразным аккумулятором тепла: днем 
понижать температуру, а ночью отдавать тепло растениям. И, конечно, 
повышать влажность.

!  Запомните: при температуре выше +32 градусов прекращается 
процесс завязывания плодов! Поэтому теплицы в жару неплохо бы еще 
и притенять с солнечной стороны старыми простынями или плотным 
белым агроволокном.


