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Вкусная, витаминная
Как помочь смородине после сбора урожая? Впереди – новый сезон…
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Ирина КЛЕПИКОВА

В июле-августе на смородине, 
которая растет в каждом 
уральском саду, 
закладываются почки 
на следующий год, поэтому 
следует обязательно уделить 
время уходу за кустами. 
Обрезка, полив, рыхление, 
подкормка, защита 
от болезней и вредителей 
позволят надолго сохранить 
здоровье растений, которые – 
мощный природный источник 
витамина C, антиоксидантов 
и клетчатки, особенно – 
черная смородина.

О пользе смородины: она 
укрепляет иммунитет, улучша-
ет пищеварение, работу сердца 
и поддерживает здоровье суста-
вов. Многие предпочитают есть 
ее с куста. Ягоды и листья обла-
дают легким мочегонным и по-
тогонным действием. Но, конеч-
но, после сбора урожая кусты 
смородины не очень впечатля-
ют: старые ветки торчат в раз-
ные стороны, зеленые листья 
перемежаются желтеющими, 
кое-где побеги погрызены вре-
дителями. Картина может быть 
еще более несимпатичной, если 
вы к тому же не очень церемо-
нились с ветвями во время сбо-
ра ягод. 

Поэтому совет специали-
стов: найдите в садовых хлопо-
тах время для нескольких про-
цедур, которые вернут силу и 
привлекательный внешний 
вид красной, белой и черной 
смородине. 

УРОЖАЙ СОБРАН. 
БЕРЕМСЯ ЗА СЕКАТОР

Известно: чем гуще куст, тем 
меньше на нем ягод. Поэтому 
после плодоношения, когда все 
ягоды сняты, смородиновым 
кустам просто необходима са-
нитарная обрезка. Сначала об-
режьте больные, поврежденные 
и старые толстые побеги (бурые, 
с налетом): они уже не зацве-
тут в следующем году. Вырежь-
те слишком низко расположен-
ные ветви, лежащие на земле, и 
все лишние прикорневые побе-
ги внутри куста – они только за-
гущают его. Мощные однолет-
ние побеги укоротите на 5-8 см.

Как только растение изба-
вится от балласта – ненужных 
веток, все силы оно направит на 
закладку почек. А значит, при со-
блюдении всех остальных про-
цедур, можно надеяться на бога-
тый урожай в следующем году.

ЧЕРЕНКИ И ЛИСТЬЯ

Если после обрезки сморо-
дины остались хорошие ветки, 
нарежьте их на черенки и ис-
пользуйте для размножения 
ягодного кустарника. Но на рас-
тении еще остаются листья. Здо-
ровые листы можно добавлять 
в маринады и соления. Пора-
женные болезнями – оборвать. 
Обычно это делают осенью, од-
нако если и после сбора урожая 
видно: листья поражены – не по-
ленитесь сделать это сейчас. Но! 

У черной смородины их можно 
оборвать. А вот на красной ли-
стья должны опасть сами, иначе 
растение испытает стресс.

ДЛЯ ЧЕРНОЙ ГОТОВЬТЕ 
БОЛЬШЕ ВОДЫ

Чтобы правильно заложить 
почки, а затем хорошо перези-
мовать, ягодным кустарникам 
необходима влага. После того 
как обрезаны лишние ветки и 
побеги, полейте кусты свежей 
теплой водой. Имейте в виду: 
черной смородине требуется бо-
лее обильный полив, чем крас-
ной и белой, т.к. ее корневая си-
стема расположена близко к по-
верхности земли. Поэтому под 
красную смородину вылейте по 
1-2, черную – 3-4 ведра. Следу-
ющий полив будет уже только 
осенью, перед зимовкой.

КИСЛОРОД – К КОРНЯМ

Целесообразно также про-
рыхлить почву под кустами 
смородины, чтобы увеличить 
доступ кислорода к корням. За-
одно это не даст вредителям 
устраивать в почве гнезда на зи-
му. Глубоко рыхлить не нужно, 
просто слегка пройдитесь тяп-
кой или мотыгой по почвенной 
корке, удалите сорняки. Старай-
тесь избегать зоны возле самого 
ствола, чтобы не задеть корни. 
А чтобы в дальнейшем проще 
проводить подкормку, сделайте 
небольшие бороздки.

КОМПОСТ ИЛИ… 
РЫБНАЯ МУКА?

К концу июля почва уже 
сильно истощена, поэтому смо-
родина после сбора урожая ну-
ждается в обязательной подкор-
мке. Стоит использовать мине-
ральные удобрения и органику, 
а если кусты выглядят уставши-
ми, дополнительно проводят 

антистрессовую обработку. Чем 
обработать? В первую очередь 
растворите по 1 ст. ложке супер-
фосфата и сульфата калия в ве-
дре воды, добавьте туда 1 стакан 
древесной золы и вылейте та-
кую смесь под каждый куст.

Внимание: все виды сморо-
дины очень любят фосфор, а 
хлор не переносят, особенно 
красная смородина. Поэтому 
подкормки с хлористым калием 
в составе лучше не вносить. 

Затем подготовьте органи-
ческое удобрение: разведите во-
дой птичий помет (1:12) или ко-
ровяк (1:6) – и через неделю под-
кормка будет готова. Чтобы под-
кормить кусты, на ведро воды 
добавьте 0,5 л настоя помета или 
1 л настоя коровяка. Выливать 
жидкость следует в специаль-
ные бороздки, которые вы под-
готовили во время рыхления. 
Если нет времени на приготов-
ление настоев, внесите по одно-
му ведру компоста под каждый 
смородиновый куст.

Из народных средств хоро-
шо себя зарекомендовала под-
кормка картофельными очист-
ками: пару горстей можно про-
сто подкопать по периметру ку-
ста. Хороша также рыбная му-
ка (400 г на один куст), в которой 
содержится любимый смороди-
ной фосфор.

ЧТОБЫ СНЯТЬ СТРЕСС 
У СМОРОДИНЫ

Если кусты обильно плодо-
носили и сильно истощились, 
подкормите их комплексным 
минеральным удобрением, на-
пример – нитрофоской. Листья 
опрыскайте «Цирконом», кото-
рый снимет стресс у растений и 
поможет им пережить неблаго-
приятный период. Часто сморо-
дина страдает от хлороза, ее ли-
стья начинают желтеть, поэто-
му стоит подкормить ее хелатом 
железа (по инструкции).

Чтобы и следующим летом был такой урожай, позаботьтесь о вашей 
любимой смородине сегодня

Читатель советует:  
как спасти капусту без химии

Из-за затяжных дождей, переувлажненности почвы уральские 
садоводы продолжают испытывать трудности с вредителями дачных 
участков. Неожиданный и простой способ предложил читатель «ОГ» 
Дмитрий Ч. из Сысерти.

– Дачники часто используют инсектициды против гусениц капустной 
белянки, которые способны за считанные дни превратить крепкие 
листья в решето, – рассказал по телефону Дмитрий. – Однако есть более 
щадящие, народные способы защиты растений. Один из них – обычный 
горчичный порошок, который есть в любом доме, практически на любой 
кухне. Обработку провожу утром, когда на листьях еще сохраняется роса. 
Благодаря влаге порошок лучше удерживается на поверхности. Горчицу 
равномерно рассыпаю тонким слоем по листьям. Особое внимание – их 
нижней стороне, где вредители чаще всего откладывают яйца.
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Считается, что резкий запах и содержащиеся в горчице природные 
соединения отпугивают гусениц, бабочек, слизней, тлю, делают для них 
растения менее привлекательными. 

Кстати, рядом с капустой хорошо бы иметь посадки укропа, календулу 
или бархатцы. Их аромат привлекает полезных насекомых и отпугивает 
насекомых-вредителей. Но это, видимо, совет уже на будущий сезон. 

Ирина КЛЕПИКОВА
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Понравился сорт?  
Сами заготовьте семена

Случается, купленный где-то мимоходом пакетик семян помидоров 
или подаренный соседкой саженец вдруг оборачивается плодами, 
от которых в восторге вся семья. Чтобы не ждать нового счастливого 
случая, стоит самому заготовить семена от приглянувшегося растения.

Тщательно помойте плоды. Разрежьте выбранный плод на части. 
Аккуратно сожмите каждую пальцами и выдавите семена вместе с соком 
в мисочку. Если плод твердый, можно достать их ложкой. Эта процедура 
поможет разрушить защитные оболочки семян, в будущем они быстрее 
и легче прорастут. Емкость с томатной кашицей накройте и оставьте при 
комнатной температуре на двое суток. Если вы собрали семена с разных 
сортов, не забудьте подписать каждый, чтобы не возникло путаницы.

После завершения ферментации (брожение, биохимический процесс 
расщепления органических веществ) большинство семян осядет на дно, 
сок посветлеет, а на его поверхности образуется пленка и воздушные 
пузырьки. Вылейте кашицу в марлю или мелкое сито. Тщательно промойте 
семена под проточной водой.

Разместите их на бумаге, газете или салфетке, чтобы стекла лишняя 
жидкость. А после положите на тарелку в один слой и оставьте сушиться на 
5–7 дней при комнатной температуре.

Высушенные семена разложите по тканевым мешочкам или бумажным 
пакетикам. Не используйте целлофановые пакеты: они не пропускают 
воздух, и посадочный материал может сгнить или заплесневеть. На каждой 
самодельной упаковке напишите название сорта и год сбора.

Храните семена в сухом, темном и прохладном месте. Они будут 
пригодны для посева в течение 5 лет.


