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В рамках Международного фестиваля молодежи 
реализуют шесть свердловских проектов
Президентский фонд 
культурных инициатив 
выбрал 25 проектов из шести 
регионов России, в том числе 
6 инициатив свердловчан будут 
реализованы в Екатеринбурге 
и Свердловской области 
с 1 августа по 30 сентября 
2026 года в рамках 
Международного фестиваля 
молодежи – 2026.  Общий 
фонд поддержки составил 
500 миллионов рублей.

В числе победителей – 
специальный проект фестиваля 
«Уральская ночь музыки  – Ural 
Music Night». 15 сентября на ос-
новной площадке Международ-
ного фестиваля молодежи в сту-
денческом кампусе УрФУ «Но-
вокольцовский» многообразие 
российской музыкальной куль-
туры будет представлено широ-
кой аудитории иностранных го-
стей – участников и волонтеров 
фестиваля.

Также поддержку получат 
свердловские проекты: «Лабора-
тория видеопроекций [код:куль-
тура]», «Бажовские самоцветы», 
«Модный показ «Код народа» в 
рамках Всемирного фестива-
ля молодежи», «Почтенная пу-
блика, не жалейте рублика!»: си-
ла уличного театра» и «Музы-
кальный форум Акколада Ин-
тер-Консорт».

«Проекты, поддержанные 
в рамках спецконкурса, станут 

важной частью культурной про-
граммы Международного фе-
стиваля молодежи – 2026. Мы 
видим, как много ярких, содер-
жательных инициатив предло-
жили российские НКО, коммер-
ческие организации и индиви-
дуальные предприниматели – 
от масштабных выставок и га-
строномических фестивалей до 
камерных театральных лабора-
торий. Все они объединены об-
щей целью: показать миру бо-

гатство и многообразие рос-
сийской культуры, создать про-
странство для открытого диало-
га между молодыми людьми из 
разных стран», – отметил гене-
ральный директор Президент-
ского фонда культурных ини-
циатив Роман Карманов.

Алексей СОБОЛЕВ

О том, как готовятся к фестивалю 
свердловчане, читайте на стр. VII 

Продолжение на стр. II 

Виктория ГРАБ 

Вопрос об особом статусе 
учителя поднимался не один 
год. Теперь он закреплен 
официально. 20 июля 
Владимир ПУТИН подписал 
Указ №498 «О дополнительных 
мерах поддержки учителей», 
признающий особый 
статус и общественную 
значимость профессии. 
Ранее, поддержав инициативу 
«Единой России», Президент 
отмечал: закрепление 
статуса не должно быть 
формальным, речь о реальной 
дополнительной поддержке 
педагогов. Губернатор Денис 
ПАСЛЕР назвал  подписание 
Указа «мощным сигналом 
для молодежи». 

Документ гарантирует на-
ставничество для начинающих 
преподавателей школ, бесплат-
ный доступ к электронным об-
разовательным ресурсам, пра-
во на бесплатную юридическую 
помощь и посещение музеев не 
реже одного раза в месяц, а так-
же присвоение звания «Ветеран 
труда» при стаже от 25 лет. Пра-
вительству дано шесть месяцев, 
чтобы прописать механизмы 
этих мер в законодательстве и 
пересмотреть нормы нагрузки 
педагогов.

Что предлагают 

абитуриентам 

ведущие колледжи 

Среднего Урала

стр. III 

Учителям – особый статус 
и звание ветерана труда
Как новый Указ Президента России отразится на жизни педагогов и что они об этом думают
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Учителям – особый статус 
и звание ветерана труда
 Начало на стр. I

Что думают педагоги

Преподаватель начальных 
классов школы №69 Екатерин-
бурга, победитель всероссийских 
конкурсов «Учитель года» и «Учи-
тель будущего» Екатерина Бело-
церковская считает, что Указ ме-
няет статус, но всё равно всё бу-
дет зависеть от развития профес-
сиональных компетенций. По ее 
словам, реальный сдвиг в отно-
шении общества к профессии 
произойдет не от факта подпи-
сания документа, а от того, будут 
ли педагоги развиваться сами, 
повышать квалификацию и вы-
страивать диалог с родителями и 
учениками. Особо она выделяет 
тему наставничества. По мнению 
Белоцерковской, оно должно на-
чинаться еще в вузе, а не толь-
ко с приходом молодого специа-
листа в школу. Студенты, про-
шедшие практику заранее, легче 
адаптируются и реже уходят из 
 профессии.

Учитель физики и инфор-
матики, директор школы посел-
ка Ребристый Невьянского окру-
га Сергей Шаравьев  смотрит на 
Указ более приземленно. Многое 
из перечисленного, по его сло-
вам, в школе и раньше действо-
вало неформально: бесплатные 
материалы учителя так или ина-
че искали сами, а с трудовыми 
спорами помогал профсоюз. Но 
закрепление этих мер на зако-
нодательном уровне он считает 
важным шагом, особенно в части 
наставничества для новых учите-
лей, которых в последние годы в 
школе почти не было. Сам Шара-
вьев в прошлом году отработал 
ровно 25 лет и признается: но-

вость о статусе «ветерана труда» 
для него лично приятна как при-
знание вклада, чего раньше фор-
мально не было.

Кто такой «ветеран труда» 
по новому Указу

Педагоги активно обсуждают, 
как будет работать обновленный 
статус ветерана. Указ Президента 
закрепляет за 25-летним стажем 
именно общероссийское (феде-
ральное) значение звания. Это 
значит, что условия его получе-
ния становятся едиными, а  пре-
доставлять дополнительные ве-
домственные награды и ми-
нистерские грамоты учителям 
больше не потребуется. Одна-
ко по закону «О ветеранах» фи-
нансирование самих льгот (ЖКХ 
и проезда) для этой категории 
граждан по-прежнему остается 
обязанностью регионов. Поправ-

ки в федеральное законодатель-
ство кабмин внесет в течение ше-
сти месяцев, к январю 2027 го-
да. Именно тогда станет понятен 
точный механизм выплат в ка-
ждом субъекте РФ.

Чего хотят педагоги

Обсуждая новые меры под-
держки, уральские педагоги де-
лятся идеями о том, какие прак-
тические задачи нужно решить 
в первую очередь. Так, Екатери-
на Белоцерковская, будучи пред-
седателем клуба учителей Сверд-
ловской области, предлагает раз-
работать систему курсов повы-
шения квалификации и дать 
возможность выбирать курсы за 
пределами региона, а также от-
дельно обучать самих наставни-
ков. В екатеринбургской школе 
№69 уже успешно практикуют 
командное наставничество, когда 

молодого специалиста ведут сра-
зу несколько коллег, а молодежь 
взамен помогает стажистам ос-
ваивать цифровые технологии. 
Также важно чаще рассказывать 
о позитивном опыте учителей 
в СМИ, чтобы уважение в обще-
стве росло не только на бумаге.

Свое предложение есть и у 
заместителя директора школы 
№1 Невьянского округа Ираиды 
Ивановой: распространить про-
грамму «Пушкинская карта» не 
только на детей, но и на сопро-
вождающих их учителей, чтобы 
организаторы школьных куль-
турных поездок тоже не пла-
тили за себя из своего карма-
на. «Мы очень рады, что в такое 
сложное время власть обратила 
внимание на учителей», – поды-
тоживает она. Педагогическое 
сообщество, по ее словам, при-
няло Указ с  оптимизмом.

Август будет жарким
Общественная палата и облизбирком подписали соглашение о подготовке к выборам

Михаил БАТУРИН

В единый день голосования 
свердловчанам предстоит 
выбрать депутатов 
Государственной Думы РФ, 
депутатов Законодательного 
Собрания области, 
а в 35 муниципалитетах 
региона пройдут выборы 
местного значения. Будет 
открыто около 2,5 тысячи 
избирательных участков, 
на которые необходимо 
подготовить 7,5 тысячи 
наблюдателей. 

Работа по организации на-
блюдения на избирательных 
участках и на дистанционном 
электронном голосовании уже 
начата. В Свердловской области 
насчитывается почти 2,5 тыс. 
избирательных участков. С уче-
том трехдневного голосования 
предстоит подготовить около 
7,5 тыс. общественных наблю-
дателей.

«Голосование будет идти три 
дня, одному человеку очень труд-
но все три дня дежурить. Будем 
готовить по три наблюдателя на 
каждый участок. Мы начинаем 
обучающие семинары, ждем ру-
ководителей мастер-классов, ко-
торые приедут из Москвы, из ас-

социации Национального обще-
ственного мониторинга и Обще-
ственной палаты Российской Фе-
дерации», – сообщил председа-
тель региональной палаты Алек-
сандр Левин.

Александр Юрьевич отме-
тил, что августу предстоит быть 

«жарким»: для того, чтобы подго-
товить такое количество наблю-
дателей, необходимо заключить 
порядка 100 соглашений с об-
щественными организациями, 
профсоюзами, вузами, муници-
пальными общественными па-
латами, политическими парти-
ями. В августе начнется подго-
товка по развертыванию мощ-
ностей Центра общественного 
наблюдения, по организации 
видеонаблюдения с участков. 
В  этих вопросах у Обществен-
ной палаты Свердловской обла-
сти накоплен большой практи-
ческий опыт.

«Подготовка и организа-
ция выборов Общественной па-
латой Свердловской области 
играют большую и особенную 
роль. Мы организуем совмест-
ную работу наблюдателей. Вме-
сте создаем избирательный 
процесс максимально доступ-
ным, понятным для главных 
участников кампании – наших 
избирателей», – отметила пред-

седатель Свердловской област-
ной избирательной комиссии 
Елена Клименко.

Выборы пройдут в фор-
ме трехдневного голосования 
18, 19 и 20 сентября 2026 го-
да. Как озвучила председатель 
обл избиркома Елена Климен-
ко, по данным на 11:00 21 июля 
2026  года на выборах в Госду-
му по 7 одномандатным изби-
рательным округам в Сверд-
ловской области выдвинулось 
32  кандидата. 22 из них сдали 
документы на регистрацию. На 
выборах в Законодательное Со-
брание Свердловской области 
прошли партийные меропри-
ятия по выдвижению кандида-
тов в 6 политических партиях, 
включая парламентские. По од-
номандатным избирательным 
округам заявились 17 кандида-
тов, 2 из них уже зарегистриро-
ваны. На местных выборах вы-
двинулось 389 кандидатов.
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Подписание Указа 
Президента 
о закреплении особого 
статуса учителя – 
это стратегически 
важное решение 
и мощный сигнал 
для молодежи. 
Закрепление особого 
статуса учителя 
на федеральном 
уровне гарантирует 
молодому специалисту 
из Нижнего Тагила 
или Краснотурьинска 
те же базовые 
условия, которые есть 
у его коллеги в Москве. 
Важно, что все 
наши региональные 
надбавки сохраняются 
в полном объеме. 
Это касается 
ежемесячных 
выплат молодым 
специалистам, 
доплат за работу 
в сельской местности, 
реализацию 
программы 
предоставления 
служебного жилья 
и компенсации аренды.

Денис ПАСЛЕР,
губернатор Свердловской области
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Выпускники нацелены 
на успешную карьеру
Свердловская область подготовила в 2026 году около 4,5 тысячи специалистов 

по программам «Профессионалитета»

Елена ВОЛКОВА

Уже пять лет в Свердловской 
области действуют программы 
федерального проекта 
«Профессионалитет». 
В регионе на базе среднего 
профессионального 
образования (СПО) работают 
20 кластеров, 7 из которых 
открылись в этом году. 
О том, что могут предложить 
абитуриентам одни из самых 
востребованных колледжей 
и техникумов в регионе, 
узнали корреспонденты 
«Областной газеты». 

«В Свердловской области ра-
ботает 13 кластеров федерально-
го проекта «Профессионалитет» 
на базе учреждений СПО. В этом 
году по программам «Профес-
сионалитета» закончили обу-
чение порядка 4,5 тыс. человек. 
В их числе – более 1,7 тыс. специ-
алистов, готовых работать в ма-
шиностроении, порядка тысячи 
человек – в металлургии. Подго-
товка этих молодых кадров шла 
при участии уральских предпри-
ятий и максимально адаптиро-
вана именно под их нужды», – от-
метил губернатор Свердловской 
области Денис Паслер.

По данным Министерства 
образования Свердловской об-
ласти, для индустрии туриз-
ма и сферы услуг подготовлено 
865 человек, для системы образо-
вания – 526 педагогов, для строи-
тельной отрасли – 334 специали-
ста. Еще 121 выпускник получил 
квалификацию по направлени-
ям правоохранительной сферы и 
управления. Более 400  студентов 
окончили обучение с  отличием.

«Традиционно одними из са-
мых популярных являются на-
правления строительства, архи-
тектуры, дизайна. В регионе до-
статочно популярны направле-
ния машиностроения, метал-
лургии. Не сдает позиции и пе-
дагогика. В этом году мы откры-
ваем семь кластеров, еще три 
 выиграли конкурсный отбор. 
Мы не намерены останавливать-
ся, еще большому количеству на-
ших колледжей нужна помощь 
в создании современных и адек-
ватных запросам экономики ус-
ловий», – отметила министр об-
разования Свердловской обла-
сти Светлана Тренихина.

В число лидеров по коли-
честву абитуриентов учрежде-
ний СПО вошло несколько кол-
леджей Екатеринбурга. На ба-
зе Уральского политехническо-
го колледжа работает один из се-
ми межрегиональных центров 
компетенций России в сфере 
машиностроения. Основное на-
правление колледжа – машино-
строение и управление сложны-
ми технологическими система-
ми. В учебных зонах стоят фре-

зерные станки, контрольно-из-
мерительные машины, токар-
ные станки и многое другое. От-
дельно располагаются лабора-
тории, например, цифровой ме-
трологии. Всего от колледжа в 
технопарке «Университетский» 
представлено 48 лабораторий и 
9 станков с числовым программ-
ным управлением. В этом го-
ду добавилась новая специаль-
ность – «Машинист крана метал-
лургического производства».

«Каждый раз нам приходится 
учитывать особенности предпри-
ятий и предлагать нашим студен-
там именно те навыки, которые 
точно будут востребованными на 
рынке трудоустройства. Совре-
менное оборудование дает сту-
дентам возможность опережать 
даже современные технологии, 
поэтому, приходя после выпуска 
на производство, наши студен-
ты делают резкий и качествен-
ный карьерный рост. Работода-
тель сам ведет студента от нача-
ла обучения до выпуска и получа-
ет готового специалиста»,   – рас-
сказал директор Уральского по-
литехнического колледжа меж-
регионального центра компетен-
ций Вячеслав Московкин.

Екатеринбургский торгово- 
экономический техникум 
(ЕТЭТ), который является базо-
вой организацией кластера «Ту-
ризм и сфера услуг», в этом го-
ду принял более 2,5 тыс. заявле-
ний. Техникум работает вместе с 
опорными работодателями, по-
этому студенты получают совре-
менные квалификации и обуча-
ются в соответствии с современ-
ными условиями рынка труда.

«Я учусь на специальности 
«Туризм и гостеприимство в сфе-
ре услуг предприятий питания». 
За время учебы я смогла поуча-

ствовать в чемпионате «Профес-
сионалы» в направлении «Ресто-
ранный сервис», в областном эта-
пе заняла первое место. А сейчас, 
во время летних каникул, прово-
жу для школьников мастер-клас-
сы в рамках летней лагерной сме-
ны. Мы готовим коктейли, изуча-
ем правила сервировки и краси-
во сворачиваем салфетки. И  ко-
нечно, одновременно с учебой я 
на практике осваиваю профес-
сию и с первого курса работаю 
официанткой. Знания, получен-
ные в техникуме, очень помога-
ют», – рассказала корреспонден-
ту «ОГ» студентка третьего курса 
Ксения Ваняшкина.

Помимо учебных аудито-
рий здесь есть модель гостинич-
ного номера, в котором, как шу-
тят преподаватели, можно но-
чевать в самые сложные перио-
ды учебного года, и учебно-про-
изводственный комплекс, кото-
рый в точности копирует реаль-
ную кухню ресторана или кафе.

«Здесь ребята готовят про-
дукцию, которая позже появля-
ется в нашем буфете, а также до-
ступна для продажи, – рассказы-
вает заместитель директора по 
учебно-производственному обу-
чению ЕТЭТ Александра Сопел-
кина. –  Ассортимент блюд посто-
янно расширяется, а помещение 
позволяет отработать все этапы 
приготовления пищи, начиная 
от приемки продуктов и закан-
чивая горячими цехами».

Студенты техникума посто-
янно экспериментируют и раз-
рабатывают собственную рецеп-
туру, рассказал студент третье-
го курса специальности «Повар-
ское и кондитерское дело» Алек-
сей Овчинников.

«Мой выбор профессии 
вряд ли можно назвать образ-

цовым – я не знал, чем хочу за-
ниматься в будущем, но всегда 
любил вкусно поесть. Поэтому 
умение готовить мне точно не 
помешает. Я прохожу практи-
ку, знакомлюсь с известными и 
профессиональными шеф-по-
варами, работаю с професси-
ональным оборудованием. На 
занятиях мы постоянно гото-
вим что-то новое, эксперимен-
тируем и создаем авторские ре-
цепты», – поделился Алексей  
Овчинников.

В Екатеринбургский эко-
номико-технологический кол-
ледж уже подано около 4 тыс. 
заявлений. При этом на наибо-
лее востребованные направле-
ния конкурс превышает 20 че-
ловек на бюджетное место. Как 
рассказал корреспонденту «ОГ» 
директор колледжа Владимир 
Вертиль, на базе колледжа не-
сколько лет назад был создан 
кластер «Правоохранительная 
сфера и управление», куда вхо-
дит 11 колледжей региона и  
16 работодателей.

Наиболее популярна в кол-
ледже профессия полицейско-
го. В криминалистическом по-
лигоне студенты отрабатыва-
ют навыки с реальным обору-
дованием. Востребована и сфе-
ра юрис пруденции. В аудитори-
ях есть модель судебного зала, в 
котором студенты могут отра-
батывать проведение судебных 
 заседаний.

Приемная кампания в учреж-
дения среднего профессиональ-
ного образования продлится до 
15 августа.   Развитие федераль-
ного проекта «Профессионали-
тет» соответствует задачам наци-
онального проекта «Молодежь и 
дети».

Благодаря современному оборудованию студенты уже во время обучения осваивают передовые технологии 
производства
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Студенты 
свердловских 
колледжей стали 
участниками 
смены «Медиа» 
проекта 
«Уральский 
Профтех»

Профильная смена «Медиа» 
проекта «Уральский 
Профтех» стартовала 
в Свердловской области. 
Ее участниками стали 
студенты 88 колледжей 
региона, которые 
осваивают навыки работы 
с информацией, создания 
контента и ведения 
социальных сетей.

Вместе с опытными 
журналистами, фотографами, 
видеографами и специалистами 
по коммуникациям участники 
изучат основы журналистики 
и сторителлинга, фото- 
и видеосъемку, а также 
медиаграмотность. В рамках 
смены студенты будут 
тренировать критическое 
мышление и учиться 
актуальным тенденциям 
работы с соцсетями. Отдельное 
внимание будет уделено 
созданию собственных 
медиапродуктов.

Итогом смены станут 
проекты, которые пополнят 
базу лучших практик и смогут 
использоваться студенческими 
медиа колледжей Свердловской 
области. Всего этим летом 
профильные смены проекта 
«Уральский Профтех» 
объединят около 400 студентов. 
Участникам доступны 
программы по четырем 
направлениям: «Медиа», 
«Добро», «Профессионалитет» 
и «Лидеры Профтеха». 
Участников ждут квесты, 
тренинги, творческие занятия 
и спортивные соревнования.

Интенсивы по каждому 
из направлений длятся семь 
дней и проходят в загородном 
лагере «Юность». Профильные 
смены «Уральского Профтеха» – 
это часть системной работы 
по развитию студенческого 
сообщества в регионе. Во время 
смен будущие специалисты не 
только раскроют свои таланты 
и найдут единомышленников, 
но и освоят компетенции, 
востребованные современными 
работодателями.

Ранее губернатор 
Свердловской области 
Денис Паслер отмечал, что 
среднее профессиональное 
образование является одним 
из ключевых инструментов 
подготовки кадров 
для экономики региона.

Проект реализуется 
в рамках нацпроекта «Молодежь 
и дети».

Елена ВОЛКОВА
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IV

Ум разумом крепок
Эксперты «ОГ» – о достижениях региона в исследовании и лечении главного органа управления организмом человека

Сегодня отмечается 
Всемирный день мозга.   
Медиками и учеными 
Свердловской области 
накоплен уникальный опыт  
исследования и диагностики 
главного органа центральной 
нервной системы, в регионе 
проводятся уникальные 
операции, избавляющие 
людей от связанных с ним 
тяжелых заболеваний.  
Своим опытом в этой сфере 
делятся гости редакции 
«Областной газеты» – 
заместитель главного врача 
по нейрохирургической 
службе ГКБ №40, главный 
внештатный нейрохирург 
Минздрава России 
в УрФО и Минздрава 
Свердловской области 
заслуженный врач России 
Владимир КОЛОТВИНОВ 
и заведующий лабораторией 
мозга и нейрокогнитивного 
развития, доцент кафедры 
клинической психологии 
и психофизиологии 
департамента психологии 
УрФУ кандидат 
психологических наук 
Сергей КИСЕЛЁВ.  
На многие вещи эксперты 
смотрят по-разному –  
тем интереснее получился 
разговор. 

Чем здоровый мозг  
отличается от больного? 

Сергей Киселёв: Здоровье моз-
га определяется по тому, на-
сколько человек адаптирован к 
миру, в котором живет, и к про-
исходящим в нем изменениям. 
Если мозг адаптивен, значит, 
это здоровый мозг. 

Владимир Колотвинов: С точки 
зрения нейрохирургии, мозг 
считается здоровым, даже ес-
ли он не адаптивен. Для меня 
больной мозг – это мозг, пора-
женный ишемическим или ге-
моррагическим инсультом и 
другими заболеваниями, опу-
холью, получивший травму.

Сергей Юрьевич,  
когнитивные расстройства 
среди детей в наши дни 
не редкость. Что с этим делать?  

Сергей Киселёв: Наша лабо-
ратория проводит исследова-
ние развития мозга и психиче-
ских процессов у типично раз-
вивающихся детей, а также у 
детей с риском развития аутиз-
ма (РАС) и синдрома дефицита 
внимания и гиперактивности 
(СДВГ). Оба расстройства счита-
ются нарушением мозговой де-
ятельности. 

Проявляется расстройство 
в виде поведенческих особен-
ностей: невнимательности, не-
способности сосредоточиться 
и усидеть на месте, импульсив-
ности. Поступки детей с РАС и 
СДВГ воспринимаются окружа-
ющими как неадекватные, са-
мим детям тоже нелегко при-

ходится в нашем мире. Однако 
если правильно подобрать вид 
деятельности, который им под-
ходит, они могут стать вполне 
успешными. 

Владимир Колотвинов: А у 
взрослых синдром дефицита 
внимания и гиперактивности 
есть или с возрастом он прохо-
дит?

Сергей Киселёв: У взрослых 
наблюдается латентный вари-
ант СДВГ. У них поведенческие 
особенности, которые мы ви-
дим у детей, сглаживаются, но 
сохраняются когнитивные на-
рушения. Им трудно сконцен-
трировать внимание, у них 
проблемы с усидчивостью, дис-
циплиной и контролем им-
пульсов. 

То есть родителям 
гиперактивного ребенка 
отчаиваться не надо? 

Сергей Киселёв: Ни в коем слу-
чае. Им нужно четко понимать 
суть проблемы и помогать сво-
ему ребенку. Генотип интуи-
тивно ищет ту нишу, в которой 
он будет наиболее адаптивен и 
успешен. Если родные и специа-
листы помогут ребенку, он най-
дет эту нишу и наиболее подхо-
дящую ему сферу деятельности. 

Объясню на примере. Есть 
дети, которых называют мед-
лительными. У них возникают 
проблемы в школе, потому что 
они не выдерживают конкурен-
ции со сверстниками в скорости 
выполнения заданий. Но это не 
значит, что они плохо справ-
ляются с заданием, они дела-
ют его даже лучше, основатель-
нее, качественнее, но не быстро. 
А учитель требует делать бы-
стрее. Ребенка начинают торо-
пить, он на это реагирует нега-
тивно, неадекватно. Что делать 
в такой ситуации? Попытать-
ся найти школу и учителя, ко-

торые  дадут ученику возмож-
ность работать в свойственном 
ему темпе. Тогда он станет адек-
ватным и адаптивным.

Вопрос Владимиру Сергеевичу. 
С какими нарушениями 
мозговой деятельности 
приходится иметь дело 
нейрохирургам? 

Владимир Колотвинов:  Мы 
имеем дело с патологиями го-
ловного мозга как со структур-
ными изменениями. Это опухо-
ли, разнообразные сосудистые 
заболевания, геморрагические 
и ишемические инсульты, анев-
ризмы, артериовенозная маль-
формация – врожденная ано-
малия сосудов, при которой ар-
терии и вены переплетаются, 
образуя сосудистый клубок без 
нормального капиллярного зве-
на, и прочие достаточно слож-
ные для хирургии патологии. 

И как они проявляются,  
как их можно обнаружить 
на ранних стадиях?

– Заболевания головно-
го мозга, как правило, долгое 
время не дают о себе знать, па-
тология может формировать-
ся годами. Однако есть симпто-
мы, которые должны насторо-
жить и привести к врачу на об-
следование. Это частые голово-
кружения, головные боли, бы-
страя утомляемость, снижение 
памяти, зрения, шум в ушах, су-
дороги. 

А предынсультное состояние 
можно как-то уловить? 

– Диагноза «предынсульт-
ное состояние» нет. Когда так 
говорят, имеют в виду, предпо-
ложим, гипертонический криз 
с очень высокими цифрами 
давления. На этом фоне может 

развиться как ишемический, 
так и геморрагический инсульт. 
И нужно принимать срочные 
меры, потому что риск велик.

Что должно  
насторожить? 

– Это нарушение речи, дви-
жений, спутанность сознания, 
повышенная сонливость, рез-
кая головная боль, отличающа-
яся от обычной, которую чело-
век раньше испытывал, асим-
метрия лица. Всё это симптомы 
какой-то серьезной патологии 
мозга, которые требуют неот-
ложной госпитализации и об-
следования.

Профилактика инсультов 
возможна?

Владимир Колотвинов: Конеч-
но, и она одновременно являет-
ся профилактикой когнитив-
ного здоровья головного моз-
га, сердечно-сосудистых забо-
леваний. Это обычные реко-
мендации по здоровому образу 
жизни: рациональному пита-
нию, поддержанию в норме ве-
са, полноценный сон, умерен-
ная физическая активность хо-
тя бы 150 минут в неделю.

Говорят, что инсульты 
молодеют. Это так? 

Владимир Колотвинов: Мне ка-
жется, нет. А вот пожилых лю-
дей, которые проходят слож-
ные виды лечения в больницах, 
стало очень много. Лежат люди 
за 90, которым выполняются 
тромбэкстракции, сложные и 
разнообразные операции. 

Сергей Юрьевич,  
ваша лаборатория  
работает с детьми.  
А чем мозг ребенка отличается  
от мозга взрослого? 

 Сергей Киселёв: Мозг ребен-
ка – формирующаяся система. 
Есть такое понятие «гетерохро-
ния развития», оно означает 
неравномерность созревания 
мозговых механизмов. Одни 
формируются и начинают ак-
тивно работать раньше, другие 
позже. Скажем, рождается ре-
бенок с уже достаточно зрелы-
ми подкорковыми структура-
ми и первичными зонами, ку-
да поступают сигналы от орга-
нов чувств. Затем развиваются 
ассоциативные зоны, отвечаю-
щие за связь между ощущени-
ями, речь, контроль поведения. 
Лобные отделы, которые отве-
чают за произвольную регуля-
цию всех этих процессов, созре-
вают дольше всего и достигают 
полной зрелости к 25 годам. 

И как это  
проявляется?

Сергей Киселёв: Неравномер-
ность развития мозговых меха-
низмов приводит к тому, что на 
каждом этапе развития ребе-
нок, по сути дела, одну и ту же 
функцию по-разному реали-
зует. Например, речь у ребенка 
в три года реализуется с помо-
щью одной мозговой системы, 
в пять лет – с помощью другой, 
в 10 лет – уже третьей и так да-
лее. Именно поэтому в три го-
да ребенок говорит достаточно 
хаотично, ему не по силам раз-
вернутость высказывания. 

Например, если вы попро-
сите пятилетнего ребенка за-
кончить предложение «Игорь 
промочил ноги, хотя…», он не 
справится с заданием, потому 
что еще не владеет конструкци-
ей с союзом «хотя». А вот в 8 лет 
задачка будет ему по силам.

Владимир Сергеевич,  
кто ваши пациенты и что такое 
нейронавигация?
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Владимир КОЛОТВИНОВ

Сергей КИСЕЛЁВ
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Владимир Колотвинов: У нас 
проходят лечение как взрос-
лые, так и дети. Взрослые – это 
в основном сосудистая патоло-
гия и опухоли различных отде-
лов мозга, дети – опухоли мозга.

Вы задавали Сергею Юрье-
вичу вопрос: чем отличается 
мозг ребенка и взрослого. Для 
нейрохирурга детский и взрос-
лый мозг это фактически од-
но и то же. У нас даже нет от-
дельной специальности «дет-
ская нейрохирургия», у нас она 
одна, общая. Единственный, 
пожалуй, нюанс – это неболь-
шой объем циркулирующей 
крови у маленьких детей. Уда-
ление образований сопрово-
ждается кровопотерей, поэто-
му требуется переливание кро-
ви, за чем мы и следим во время 
 операции.

Система нейронавигации 
позволяет проводить хирурги-
ческие вмешательства макси-
мально деликатно. То есть че-
ловеку выполняется магнит-
но-резонансная томография в 
специальных режимах, полу-
ченные данные передаются на 
навигационную станцию, стро-
ится трехмерная модель мозга 
пациента, выделяется патоло-
гический очаг, прокладывает-
ся безопасный путь доступа. За-
тем происходит этап виртуали-
зации, то есть система начина-
ет понимать, что человек, лежа-
щий на операционном столе, и 
модель внутри системы – это 
одно и то же. Потом мы вирту-
ализируем инструменты, что-
бы их было видно в системе. 
В итоге, работая непосредствен-
но с мозгом, мы одновременно 
наблюдаем со стороны, где на-
ходится инструмент и что мы 
делаем в данный момент. Это 
позволяет свести к минимуму 
риск осложнений.

Владимир Сергеевич, 
технологии в нейрохирургии 
менялись на ваших глазах. 
С чего вы начинали 
и что имеете сейчас?

Владимир Колотвинов: В нача-
ле моей работы в 40-й больни-
це был этап технологической 
микронейрохирургии. Уже 
имелись операционные ми-
кроскопы, но намного проще 
современных. Сейчас мы поль-
зуемся микроскопом, совме-
щенным с эндоскопом, а так-
же интероперационной флуо-
ресцентной диагностикой, ко-
торая позволяет окрашивать 
опухоль, чтобы четко видеть ее 
границы. Применяется интеро-
перационная флуоресцентная 
ангиография, когда мы по рас-
теканию контрастного веще-
ства видим сосуды, аневризмы. 
Есть у нас встроенная ангиогра-
фия, встроенная эндоскопия, 
которые позволяют увидеть 
участки, куда обычным глазом 
не заглянуть. И это не фанта-
стика.

Как говорил писатель Ар-
тур Кларк, любая достаточ-
но развитая технология неот-
личима от магии. И это прав-
да. Мы же не знаем, как это всё 
происходит на техническом 
уровне, мы просто пользуем-
ся этими технологиями. И с их 
использованием риск осложне-
ний значительно уменьшился, 
их кардинально меньше стало. 

В нашем арсенале совре-
менные гемостатические сред-
ства, которые уменьшают кро-

воточивость тканей, что очень 
важно при удалении образова-
ний. Эндоваскулярные методи-
ки позволяют через сосуды по-
давать эмболизирующую смесь 
в опухоль и выключить приток 
крови к ней. У нас сейчас две эн-
доваскулярные операционные, 
там выключают аневризмы из 
кровотока, проводят стентиро-
вание артерий.

Активно используются ме-
тодики тромбоэкстракции при 
остром ишемическом инсуль-
те. Если крупная артерия пе-
рекрыта тромбом, то пациент 
практически обречен. Но сей-
час таких пациентов быстро 
доставляют в нашу 40-ю боль-
ницу или в 33-ю, или в област-
ную, там тромб удаляют, доби-
раясь к нему через сосуды. И па-
циенты, которые раньше мог-
ли погибнуть, теперь выздо-
равливают.

У нейрохирургов все случаи 
уникальные, но, наверное, 
и среди них встречаются 
из ряда вон?

Владимир Колотвинов: Каждая 
операция по-своему уникаль-
на. Но лично меня впечатлил 
случай, когда мы оперировали 
беременную женщину, у кото-
рой произошел разрыв анев-
ризмы с кровоизлиянием в 
мозг. Задача нейрохирурга в та-
кой ситуации – как можно ско-
рее выключить поврежденный 
участок сосуда из кровотока, 
чтобы предотвратить повтор-
ное кровоизлияние. А по аку-
шерским канонам в подобной 
ситуации женщину прежде не-
обходимо родоразрешить.

Проблема была в том, что 
срок беременности составлял 
всего 21 неделю, то есть это уже 
не зародыши, а дети. Их пыта-
ются выхаживать, но риск ин-
валидизации и даже гибели 
очень велик. Больше шансов 
у младенцев после 30 недель, 
когда ткани мозга более-менее 
сформированы.

В общем, ситуация… Жен-
щине 38 лет, она вынашивает 
двойню после ЭКО. Все ее род-
ственники умоляют спасти 
дочь-жену и детей. Мы прове-
ли несколько консилиумов и 
все-таки решили оперировать, 
сохранив беременность. Через 
какое-то время в роддоме на 
свет появились две девочки.

То есть спасли не одну, 
а сразу три жизни. 
Но вам пришлось 
идти на риск. 
Что вами движет в такой 
ситуации?

Владимир Колотвинов: Хочет-
ся подойти к проблеме нефор-
мально, но сделать всё пра-
вильно. Если бы мы не риск-
нули, счастливого конца у этой 
истории всё равно не было бы. 
Но мы попробовали, и у нас по-
лучилось. 

А вам, Сергей Юрьевич, 
приходится сталкиваться 
с уникальными случаями 
в своей работе?

Сергей Киселёв: Я работаю с 
детьми, у которых нет струк-
турных поражений мозга, а 
есть функциональные рас-
стройства, поддающиеся кор-
рекции. Но однажды я был на 
лекции известного профессора 
из Великобритании Варги Кха-
дам, посвященной удалению 
у детей определенных участ-
ков мозга для избавления их от 
патологических острых форм 
эпилептических припадков. 
Она привела поразительный 
пример. 

Ребенку в три года удаля-
ют левую часть коры больших 
полушарий, которая отвечает 
за высшие психические функ-
ции – речь, слухоречевую па-
мять, чтение и так далее. По 
идее это должно привести к не-
доразвитию этих функций. Но 
за счет способности мозга к пе-
рестройке развитие этих функ-
ций берут на себя зоны правого 
полушария, и к 11-12 годам ре-
чевая деятельность достигает 
нормы. На томографии видно, 
что у ребенка нет коры левого 
полушария, а он разговаривает, 
учится в школе… 

Я не устаю напоминать кол-
легам о колоссальной пластич-
ности мозга детей. Если даже 
при отсутствии части мозга, 
при правильно организован-
ной коррекционно-развиваю-
щей работе, можем вывести ре-
бенка на нормативный уровень 
высших психических функ-
ций, то каких успехов можно 
достичь при работе с детьми, у 
которых нет органической па-
тологии! Это такая вдохновля-
ющая вещь.

Мозг современного ребенка 
отличается от мозга его 
сверстника, жившего, 
допустим, сто лет назад?

Сергей Киселёв: С точки зре-
ния структурной организа-
ции, это скорее всего один и тот 
же мозг. Но функциональный 
компонент, который определя-
ется связями, формирующи-
мися в процессе развития моз-
га, будет отличаться. Внешняя 
среда, в которой находится ре-
бенок, определяет, какие связи 
останутся, какие не сформиру-
ются. Научно доказано, что на 
60 процентов интеллект обу-
словлен генетикой и на 40 – 
средой, в которой развивается 
человек. Поэтому функциони-
рование мозга зуммеров отли-
чается от детей середины про-
шлого века. 

Что делать, чтобы ребенок 
был интеллектуально 
развитым?

Сергей Киселёв: Прежде все-
го понять, что наиболее под-
ходит вашему ребенку, учи-
тывать его индивидуальные 
и типологические особенно-
сти, предрасположенность к 
определенной деятельности. 
Я называю это «следовать за ре-
бенком». Не тянуть его в то, что 
нравится мне, а понять, к чему 
он более предрасположен, и де-
ликатно направлять его. С на-
шей поддержкой он добьется 
успеха и будет счастлив.  

Владимир Колотвинов: Зача-
стую родители пытаются вы-
строить жизнь ребенка по сво-
ему подобию или по своим не 
сбывшимся мечтам. Хотел, до-
пустим, стать певцом, не по-
лучилось, так надо вырастить 
певца из сына, даже если он не 
хочет, если нет способностей. 

Сергей Киселёв: Есть, правда, 
музыкальные семьи, где у ре-
бенка генетическая предраспо-
ложенность и тяга к музыкаль-
ной деятельности. Так появля-
ются династии – музыкантов, 
врачей, инженеров, ученых.

А вундеркинды 
откуда берутся?

Сергей Киселёв: В случае с вун-
деркиндами мы имеем дело с 
нетипичным развитием моз-
га. То есть некоторые механиз-

мы мозга начинают формиро-
ваться раньше, чем у обычных 
детей. Однако это нередко при-
водит к серьезным проблемам. 
Когда что-то развивается очень 
сильно, всегда возникает эф-
фект обкрадывания: могут от-
ставать в развитии другие моз-
говые механизмы. Мы часто ви-
дим, что у детей-вундеркиндов 
хромают социальные навыки, в 
частности, умение выстраивать 
отношения со сверстниками.

К тому же опережающее 
развитие может и остановить-
ся. Есть «дети стайеры» и «де-
ти спринтеры». Кто-то стреми-
тельно стартует, но потом темп 
развития замедляется.

Леворуких ребят 
перестали переучивать. 
Это правильно?

Сергей Киселёв: Левшество  – 
это сложный феномен, и он 
касается не только руки. Когда 
мы говорим об истинном лев-
ше, мы имеем в виду человека, 
у которого по-другому органи-
зован мозг. Например, речевые 
зоны у левшей находятся не в 
левом полушарии, как у нас, а 
в правом. То есть у левшей мозг 
с точки зрения структурной ор-
ганизации получается зеркаль-
ным по отношению к типич-
ному мозгу. Это предопределя-
ет особенности в развитии лев-
шей, в частности, странные фе-
номены, которые называются 
«зеркальные виды деятельно-
сти». Например, они могут пи-
сать и говорить зеркально. Мы 
говорим «мама», а они иногда 
могут сказать «амам», даже не 
заметив этого. У истинных лев-
шей также проявляется зер-
кальное восприятие простран-
ства, что может проявиться в 
виде зеркального письма. 

Конечно, это вызывает не-
которые проблемы с адапта-
цией к нашему миру, но так 
как мозг у левшей ресурсный, 
он способен приспособиться. 
У левшей вырабатываются раз-
ные компенсаторные возмож-
ности, которые позволяют им 
правильно ориентироваться и 
воспринимать этот мир. 

Есть все-таки смысл 
учить левшу владеть 
еще и правой рукой? 

Сергей Киселёв: Для левши 
по мозгу попытки переучить-
ся оканчиваются плохо. Для 
него это может быть эмоцио-
нальная травма. Но есть дети, 
которые по каким-то причи-
нам привыкли держать ложку 
или писать левой рукой, но яв-
ляются правшами по мозгу. Та-
ких надо переучивать, потому 
что наш мир создан для прав-
шей. Но прежде чем переучи-
вать, повторю, надо правильно 
определить латеральный про-
филь ребенка. 

Владимир Колотвинов: Какой 
интересный получился у нас 
разговор. Я, например, узнал 
много нового о головном мозге. 

Сергей Киселёв: Соглашусь с 
вами. Воистину, чем больше мы 
понимаем, тем больше мы не 
понимаем. Спасибо за встречу. 

Записала 
Татьяна БУРОВА

МОЗЖЕЧОК

 равновесие
 координация  и контроль 

спонтанных движений
 контроль за тонкими 

мышечными движениями

1

2

3

6

МОЗГ 

ЧЕЛОВЕКА

ЛОБНАЯ ДОЛЯ

 решение задач
 эмоциональный профиль
 рассуждения
 речь
 спонтанная моторика 

ВИСОЧНАЯ ДОЛЯ

 понимание языков
 поведение
 память
 слух

ТЕМЕННАЯ ДОЛЯ

 способность различать 
право-лево

 чувствительность
 чтение
 ориентация в пространстве

ЗАТЫЛОЧНАЯ ДОЛЯ

 зрение
 цветовосприятие

СТВОЛ МОЗГА

 дыхание
 температура тела
 пищеварение
 концентрация внимания/сонливость

5

4

Полную версию материала читайте 

на облгазета.рф
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Наталья ШАДРИНА

В столице Урала с 25 по 26 
июля пройдет масштабный 
фестиваль камня «ГРАНИ». Он 
состоится во второй раз, но уже 
в расширенном формате: к его 
проведению подключились 
три музея региона. Также 
новшеством станет насыщенная 
выставочная программа, 
связанная с 300-летием истории 
художественной обработки 
цветного камня на Урале. «ОГ» 
публикует гид по главным 
событиям фестиваля «ГРАНИ».

Искусство огранки  
и лучшие самоцветы – 
от Калининграда  
до Дальнего Востока

В этом году фестиваль прой-
дет в зданиях четырех разных му-
зеев: в главном здании Екатерин-
бургского музея изобразитель-
ных искусств, Центре истории 
камнерезного дела им. А.К. Дени-
сова-Уральского, Музее истории 
Екатеринбурга и Музее истории 
камнерезного и ювелирного ис-
кусства.

Организаторы предусмотрели  
для посетителей следующую 
систему:  
 
купив билет на первую выставку, 
вы сможете посетить  
все последующие площадки  
по стоимости льготного билета.  
 
Для этого достаточно предъявить  
на кассе следующей локации  
чек-билет и выданный флаер  
с первой площадки.

Помимо большой выста-
вочной программы, оба дня 
 «ГРАНЕЙ» во всех четырех музе-
ях будет идти нон-стоп лекто-
рий, где выступят специалисты 
по гео логии и минералогии, кол-
лекционеры, художники-камне-
резы и ювелиры. Также на фе-
стивале пройдут мастер-классы, 
занятия, связанные с навыками 
первичной обработки камня и, 
конечно же, ярмарка.

На главной площадке орга-
низатора проекта – Екатерин-
бургского музея изобразитель-
ных искусств – приглашают по-
смотреть на богатые коллекции 
в формате постоянных экспози-
ций. Но главное событие фести-
валя от ЕМИИ запланировано в 
Центре истории камнерезного 
дела им. А.К. Денисова-Уральско-
го (ул. Пушкина, 5б) – там стар-
тует проект, посвященный худо-
жественной огранке ювелирных 
камней «Траектория света. Ис-
кусство огранки самоцветов». Он 
объединит признанных масте-
ров из Екатеринбурга, Москвы, 
Нижнего Новгорода и Санкт-Пе-
тербурга. Организаторы отмеча-

Чтобы оГРАНИть феномен 
камнерезного искусства
Три крупных музея региона представляют программу фестиваля к 300-летию Екатеринбургской гранильной фабрики

ют, что целью выставки являет-
ся не только попытка проследить 
историю развития этого замеча-
тельного ремесла, но и показать, 
как мастерство становится искус-
ством, а глубокое знание физи-
ки света и свойств минералов от-
крывает безграничные возмож-
ности для художественного экс-
перимента.

В частности, в экспозиции 
представлены работы веду-
щих специалистов современной 
огранки, каждый из которых де-
монстрирует уникальный под-
ход к работе с камнем. Например, 
Эдуард Ахметшин, известный 
гео лог, ученый и огранщик, по-
казывает, как научное знание ми-
нерала позволяет создавать не-
виданные ранее визуальные эф-
фекты. Андрей Комаров впервые 
публично демонстрирует серию 
горного хрусталя в новой дизай-
нерской огранке с матовыми по-
верхностями, где контраст фак-
тур создает уникальную игру све-
та и тени. Дмитрий Саморуков 
представляет поэтические ком-
позиции – в их числе знамени-
тый триплет «Чаша Прометея». 
Продолжать можно долго, а луч-
ше прийти и увидеть своими гла-
зами, экспозиция точно того сто-
ит. А если не успеете во время фе-
стиваля, сделать это можно будет 
до 1 ноября.

В Музее истории камнерез-
ного и ювелирного искусства от-
крылась вторая часть масштаб-
ного проекта «Россия в камне». 
Экспозиция объединила трид-
цать известных художников и 
мастерских, а также шесть част-
ных коллекций. Развернулась 
выставка в четырех тематиче-
ских залах, где находятся 400 кам-
нерезных и минералогических 
экспонатов. «ОГ» подробно рас-

сказывала об этом проекте, а те-
перь у наших читателей есть воз-
можность увидеть его в рамках 
фестиваля «ГРАНИ».

Кроме того, гости события 
смогут ознакомиться с экспози-
цией «Город двух К», представля-
ющей арт-объекты и украшения 
из калининградского Музея ян-
таря. Об этой выставке наше из-
дание подробнее напишет в бли-
жайших номерах.

Всё о камне –  
в марафоне лекций  
и пеших экскурсий

Центральным событием фе-
стиваля в Музее истории Ека-
теринбурга станет открытие 
выставки «Каменный город. 
К  300-летию истории художе-
ственной обработки камня в Ека-
теринбурге» в Доме Качки (ул. 
Карла Либкнехта, 26).

«Мы считаем, что история 
феномена камнерезного искус-
ства на Урале до сих пор является 
недосказанной. Триста лет назад 
и дальше регион благодаря Им-
ператорской Гранильной фабри-
ке был лидером в этой сфере. За-
тем эстафету принял екатерин-
бургский завод треста «Русские 
самоцветы», а вот в 90-е всё это 
практически сошло на нет. И мы, 
с музеями-участниками проек-
та «ГРАНИ» хотим этот паттерн 
вновь приподнять, возродить ин-
терес к теме и открыть неизвест-
ные страницы», – отметил в раз-
говоре с «ОГ» директор Музея 
истории Екатеринбурга Игорь 
Пушкарёв.

А началась эта красивая исто-
рия 15 июля 1726 года, когда со-
основатель Екатеринбурга Ге-
орг Вильгельм де Геннин под-
писал определение Сибирского 

обер-бергамта об учреждении 
камнерезного и гранитно-
го производства в Екате-
ринбурге. Это событие 
положило начало всей 
последующей исто-
рии развития в регио-
не гранильного и кам-
нерезного производ-
ства. К началу XIX века 
в городе числились уже 
64 гранильщика и рез-
чика камней… Эти и много 
других любопытных фак-
тов узнают зрители на экспо-
зиции, которая, кстати, создава-
лась в партнерстве с Екатерин-
бургским музеем изобразитель-
ных искусств, Государственным 
архивом Свердловском области 
и Уральским федеральным уни-
верситетом.

Также на фестивале МИЕ 
проведет двухдневный эксперт-
ный лекторий, там же – в Доме 
Качки. Например, 25 июля в 12:00 
геолог Елена Попова расскажет 
о том, где в нашей стране можно 
увидеть лучшие уральские само-
цветы, следом (в 14:00) кандидат 
искусствоведения Людмила Бу-
дрина поведает о полуторавеко-
вой истории гранильной фабри-
ки, а известный художник-кам-
нерез Григорий Пономарёв про-
ведет лекцию на тему «Тридцать 
лет развития современной объ-
емной мозаики в Екатеринбур-
ге» (18:00).

26 июля у гостей фестива-
ля будет возможность послу-
шать кандидата искусствоведе-
ния Сергея Винокурова, который 
расскажет о заводе «Русские са-
моцветы» (12:00), кандидат исто-
рических наук Ксения Пимено-
ва поговорит с гостями о природ-
ном камне в монументальном 
искусстве (14:00), а ученый секре-

тарь МИЕ Евгений Бурденков – об 
экспериментах индустриального 
домостроения советского перио-
да (16:00).

Оба дня фестиваля МИЕ так-
же приглашает на марафон пе-
ших экскурсий, чтобы прогу-
ляться с музейщиками и послу-
шать их рассказ на темы: «Тут 
вам не Петергоф. От Граниль-
ной фаб рики к «Русским само-
цветам» (историк Светлана Хай-
рутдинова), «Геологическая ал-
лея – символ каменных богатств 
Урала» (геолог Елена Попова), «От 
мезолита до Главлита, или Де-
сять тысяч лет каменной инду-
стрии Екатеринбурга» (директор 
МИЕ Игорь Пушкарёв) и «Камен-
ный пояс уральской подземки» 
(Елена Старикова).

Обратите внимание, что ко-
личество мест на экскурсии огра-
ничено, нужно следить за реги-
страцией на сайте музея.

На фестивале «ГРАНИ» можно как полюбоваться произведениями искусства,  
так и попробовать свои силы в обработке камня
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Урал себя покажет
Экскурсионная программа Международного фестиваля молодежи 

объединит шесть форматов знакомства со Свердловской областью

На Среднем Урале 
продолжается подготовка 
к Международному 
фестивалю молодежи. 
Он пройдет в сентябре 
и объединит представителей 
190 стран. Специально 
для гостей разрабатываются 
уникальные программы 
экскурсий, которые позволят 
дать максимально полное 
представление о нашем 
замечательном крае.

«Готовим для гостей разно-
форматную экскурсионную 
программу. Она предполагает 
в том числе знакомство с про-
мышленным, научным и техно-
логическим потенциалом реги-
она. Участники Международно-
го фестиваля молодежи побы-

вают на разных производствен-
ных площадках. Уверен: гости 
по достоинству оценят возмож-
ности нашего региона и поймут, 
почему Россия сильна Уралом», – 
отметил губернатор Свердлов-
ской области Денис Паслер.

Знакомство с регионом нач-
нется уже во время трансфера из 
аэропорта Кольцово и с железно-
дорожного вокзала. Для участни-
ков подготовлены аудиогиды на 
английском языке. На площад-
ке Международного выставочно-
го центра «Екатеринбург-Экспо» 
пройдут пешеходные экскурсии 
по «Городу молодежи мира», а 
также прогулки по жилому кла-
стеру Уральского федерально-
го университета. Обзорные авто-
бусные маршруты познакомят 
гостей с историческим центром 

Екатеринбурга, Историческим 
сквером, Литературным кварта-
лом, Ельцин Центром и кварта-
лом Екатеринбург-Сити.

Молодые ученые посе-
тят Инжиниринговый центр 
цифровых технологий маши-
ностроения УрФУ, специали-
сты сферы IT – Технохаб Сбера, 
предприниматели – Уральский 
завод химического машино-
строения, медиа специалисты – 
телекомпанию «Четвертый ка-
нал», участники направления 
«Государственное управление» 
познакомятся с работой Зако-
нодательного Собрания Сверд-
ловской области, а представи-
тели сферы спорта посетят но-
вую ледовую арену Уральской 
горно-металлургической ком-
пании.

«Участников Международ-
ного фестиваля молодежи бу-
дут сопровождать экскурсово-
ды программы «Больше, чем пу-
тешествие». Проводники смыс-
лов познакомят гостей России 
с историей, культурой и тради-
циями нашей страны, вместе с 
ними посетят промышленные 
предприятия Среднего Урала, 
природные и культурные до-
стопримечательности Екате-
ринбурга и Свердловской обла-
сти», – сказал руководитель Рос-
молодежи Григорий Гуров.

Гости фестиваля также побы-
вают в Верхнепышминском му-
зейном комплексе, историческом 
центре Сысерти, на террито-
рии бывшего завода Турчанино-
вых-Соломирских, где сегодня ра-
ботает креативный кластер «На 

заводе», а участники направле-
ния «Креативные индустрии» по-
сетят кластер «Хлебозавод №6». 
Для каждой профессиональной 
аудитории подготовлены про-
фильные экскурсии, позволяю-
щие познакомиться с работой 
предприятий, организаций и со-
временных производств региона.

Экскурсионная программа 
разработана для разных катего-
рий участников. Для участников 
школьного возраста предусмо-
трен формат «Дети – детям», в 
котором экскурсии проводят 
юные ассистенты экскурсоводов 
вместе с наставниками. Для го-
стей с ограниченными возмож-
ностями здоровья подготовле-
ны адаптированные маршруты. 
В экскурсиях также примут уча-
стие зарубежные журналисты и 
блогеры, которые познакомят-
ся с промышленным, туристи-
ческим и культурным потенци-
алом Свердловской области.

Международный фестиваль 
молодежи проходит в рамках 
национального проекта «Мо-
лодежь и дети». Соорганизато-
ром экскурсионной програм-
мы выступил Департамент по 
развитию туризма и индустрии 
гостеприимства Свердловской 
области.
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Софья Молчанова пять раз доплыла до пьедестала
Свердловчанка признана лучшей спортсменкой первенства России по плаванию

В Уфе состоялось первенство 
России по плаванию среди юношей 
и девушек 14–16 лет. Свердловские 
спортсмены завоевали на турнире 
семь медалей, но абсолютной 
триумфаторшей соревнований стала 
Софья МОЛЧАНОВА. На счету юной 
екатеринбурженки пять наград: три 
из них – в личных соревнованиях, в том 
числе две золотые, и две – в эстафетах.

Софья специализируется в плава-
нии на спине, и в Уфе сумела попасть 
на пьедестал почета на всех дистанци-
ях в этом виде программы. На дистанци-
ях 100 и 200 метров свердловской спорт-
сменке не было равных, оба раза она 
пришла к финишу первой и оформила 
золотой дубль. Причем время, показан-
ное Софьей на двухсотметровке, впол-

не соответствует мировым стандартам: 
с аналогичным результатом Молчано-
ва могла бы занять третье место на юни-
орском первенстве Европы в Мюнхе-
не, так что перспективы у свердловской 
спорт сменки высокие. Еще одну награ-
ду в личных соревнованиях Софья заво-
евала на 50-метровой дистанции, придя 
к финишу третьей.

Также Молчанова дважды помог-
ла команде Свердловской области по-
пасть в призы эстафетных заплывов. В 
женском комбинированном заплыве 4 
по 100 метров сборная региона заняла 
3-е место: вместе с Софьей бронзовы-
ми призерами первенства России стали 

Дарья Меньшикова, Арина Ведерникова, 
Ярослава Владимирова. Еще одну брон-
зовую медаль Молчанова завоевала в 
комбинированной смешанной эстафе-

те 4 по 100 метров вместе с Анной Ташбу-
латовой, Андреем Киселевым и Егором 
Грековым. Пять наград позволили Со-
фье стать лучшей спортсменкой турни-
ра по очкам международной федерации 
World Aquatics.

Еще две медали в копилку сбор-
ной Свердловской области принесли 
Егор Греков и Дарья Меньшикова. Егор 
стал бронзовым призером первенства 
России на дистанции 400 метров воль-
ным стилем – подрастающий конку-
рент новоуральскому спортсмену Саве-
лию Лузину, который является действу-
ющим чемпионом страны на этой дис-
танции. А Дарья Меньшикова стала тре-
тьей в заплыве на дистанции 200 метров 
 баттерфляем.
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Сильнейшие легкоатлеты страны – 
на Среднем Урале
В Екатеринбурге состоится чемпионат России по легкой атлетике

Завтра, 23 июля, в столице 
Урала стартует ПСБ чемпионат 
России по легкой атлетике. 
Стадион «Калининец» 
во второй раз за последние 
три года принимает у себя 
главный турнир сезона для 
отечественных легкоатлетов. 
Более 700 спортсменов 
из 70 регионов России выйдут 
на старт и будут бороться 
за медали национального 
чемпионата, а также за 
солидный призовой фонд. 
И, конечно, на домашнем 
турнире выступят 
и свердловские легкоатлеты, 
среди которых будут как 
опытные и титулованные 
спортсмены, так 
и перспективная молодежь.

«Свердловская область вновь 
станет центром притяжения для 
сильнейших легкоатлетов стра-
ны. Для участников чемпионат 
станет важной проверкой готов-
ности перед центральным спор-
тивным событием года – Спарта-

киадой народов России, которая в 
августе стартует в столице Сред-
него Урала. Уверен, что соревно-
вания подарят болельщикам яр-
кие эмоции, а спортсменам – воз-
можность установить новые ре-
корды», – сказал министр физи-
ческой культуры и спорта Сверд-
ловской области Леонид Рапо-
порт.

Традиционно главные сверд-
ловские надежды на медали свя-
заны с дистанциями 3 000 ме-
тров с препятствиями, причем и 
у мужчин, и у женщин. Максим 

Якушев на домашнем турнире 
выступит в статусе действующе-
го чемпиона России и победите-
ля недавнего Кубка России. Мак-
сим – многократный чемпион 
страны в этом виде программы, 
и, конечно, при домашних три-
бунах будет одним из главных 
фаворитов на победу. У женщин 
на аналогичной дистанции борь-
бу за медали будет вести Анна 
Тропина из Каменска-Уральско-
го. Она, как и Якушев, имеет боль-
шой опыт успешного выступле-
ния на соревнованиях самого вы-

сокого уровня, а на недавнем Куб-
ке России свердловчанка завоева-
ла серебряную медаль.

Могут удивить и молодые 
свердловские спортсмены, кото-
рые стабильно прогрессируют с 
каждым турниром. На прошлой 
неделе в Смоленске прошло пер-
венство России среди спортсме-
нов не старше 23 лет, где пред-
ставители региона завоевали во-
семь медалей, а уже на днях мо-
лодые свердловские таланты вы-
ступят на взрослом чемпиона-
те России. Особенно стоит выде-
лить Даниила Прокушева, кото-
рый специализируется в беге на 
длинных дистанциях. На пер-
венстве России он взял золото на 
дистанции 10 000 метров и сере-
бро на дистанции вдвое короче, 
обновив при этом личный ре-
корд. В прошлом году Прокушев 
выиграл бронзу взрослого чем-
пионата России в забеге на 5 000 
метров, так что шансы побороть-
ся за высокие места домашнего 
турнира у него есть. Как есть эти 
шансы и у прыгуньи в длину Ми-

ланы Садовской. Свердловская 
прыгунья в прошлом году заво-
евала серебро взрослого чемпи-
оната России, а на недавнем пер-
венстве России в Смоленске стала 
бронзовым призером.

В течение четырех соревно-
вательных дней на чемпионате 
России в Екатеринбурге будут ра-
зыграны 44 комплекта наград в 
23 дисциплинах. 23 июля состо-
ится торжественная церемония 
открытия, во время которой вы-
ступит известная российская ис-
полнительница Ольга Серябки-
на. Также в каждый из дней тур-
нира для зрителей будут подго-
товлены различные развлека-
тельные программы и интерак-
тивы.

Билеты на чемпионат Рос-
сии можно приобрести на сайте 
kassir.ru. Прямые трансляции со-
стязаний можно посмотреть на 
телеканале «Матч ТВ», а также в 
социальных сетях Всероссийской 
федерации легкой атлетики. 

Данил ПАЛИВОДА

ОТКРЫТКИ ДОБРА

В преддверии чемпионата России дети из реабилитационных центров, 
клинических больниц и комплексных центров социального обслуживания 
Свердловской области приняли участие в благотворительной акции 
и изготовили более 800 открыток для спортсменов. В акции участвовали 
свыше 150 детей из восьми учреждений Екатеринбурга и Верхней Пышмы. 
Детские рисунки станут подарками для всех спортсменов-участников 
соревнований из 70 регионов России. Ребята вместе с сотрудниками 
учреждений получат возможность бесплатно посетить чемпионат.
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