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Мох хорош для фитокартин, но не на грядках и деревьях

Сезон дождей
Как помочь саду-огороду при затяжных ливнях

Нынешнее лето садоводов 
не радует: матушка-природа 
устроила избыточный полив, 
превратив обычные сады 
и огороды в заливные.  
«Надо было вместо картошки 
рис высаживать», – шутят 
садоводы. Шутки шутками, 
но как помочь растениям,  
как спасти урожай?

КОГДА ЛЬЕТ КАК ИЗ ВЕДРА

Прежде всего нужно наладить 
отвод воды: прокопать канавки 
между грядками, чтобы вода не 
застаивалась, а стекала в дренаж-
ную систему или в специально 
выкопанную яму, расположен-
ную в стороне от посадок. Многие 
садоводы используют помповые 
насосы для откачки воды. 

Над грядками, чтобы струи 
дождя не ломали растения и не 
смывали почву, можно натянуть 
на дуги полиэтиленовую пленку, 
а вдоль грядок уложить водоот-
водные лотки, чтобы вода стека-
ла в них и уходила в сторону. 

Плоды овощей и ягоды сле-
дует приподнять, чтобы они не 
лежали в воде и на сырой почве. 
Иначе всё сгниет.

В сезон дождей нужно осо-
бенно тщательно пропалывать 
грядки и прореживать посадки: 
густые заросли препятствуют 
циркуляции воздуха, что способ-
ствует развитию грибков. 

ПОСЛЕ ЛИВНЕЙ

Когда дожди прекратятся, 
не спешите рыхлить почву, по-
дождите, пока она подсохнет, 
и лишь тогда можно вскопать 
верхний слой на глубину 5 – 7 
 сантиметров. 

Уберите с грядок, подстволь-
ных кругов, из-под кустарни-
ков промокшую мульчу.  Если ее 
оставить, то она станет инкубато-
ром для грибков и слизней.

Туда, где вода застаивалась 
дольше всего, подсыпьте сухую 
землю, песок или торф, чтобы 
они впитали избыток влаги. Вне-
сите активаторы почвы – гумат 
калия, сапропель. А вот навоз 
на пропитанную влагой землю 
укладывать нельзя – расплодите 
вредителей.

Чтобы защитить растения от 
грибков, следует провести обра-
ботку системными фунгицидами, 
народные средства во время то-
тальной сырости неэффективны.

Затяжные дожди вымывают 
из почвы полезные элементы, их 
необходимо восполнить. Мож-
но внести калийные удобрения 
или зольный настой, а также сти-
муляторы роста для укрепления 
иммунитета растений. 

Если почва на участке глини-
стая, в нее следует добавить пе-
сок, перлит, вермикулит, чтобы 
сделать грунт более рыхлым и 
улучшить дренаж. 

СПАСЕНИЕ –  
ВЫСОКИЕ ГРЯДКИ

Нынешнее мокрое начало 
лета стало проверкой для на-
бирающих популярность вы-
соких грядок. И они проверку 
с честью выдержали. А скепти-
ки, утверждавшие, что это нов-
шество – забава горожан, были 
посрамлены.

– Почва в моих высоких 
грядках не раскисла, и растения 
чувствуют себя хорошо, так как 
дождевая вода не застаивается, 
быстро уходит, – говорит садо-
вод Марина Егорова. 

На ее участке в СНТ «Берез-
ка» помидоры, клубника, зем-
ляника, салаты и зелень ра-
стут в высоких коробах. Конеч-
но, изготовление таких грядок 
потребовало времени, сил и 
средств, но оно того стоило. 

– Сами короба мы сооруди-
ли из досок, обработанных ан-
тисептиком, – рассказывает 
Марина. – Вниз уложили слой 
гравия, сверху – картон и мел-
кие ветки, затем – компост, 
сверху – землю.

Для усиления защиты от 
грызунов многие садоводы 
прокладывают вдоль бортов 
короба металлическую сетку с 
мелкими ячейками.
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Мох на участке – признак 
проблем с почвой
Многие свердловские садоводы жалуются, что по их участкам –  
по грядкам, деревьям и теплицам – расползаются зеленые островки 
мха. Надо ли бороться со мхом и как остановить его наступление?

– Появление мха на участке говорит о том, что с почвой не всё 
в порядке – в ней накопилось слишком много влаги, повышена 
кислотность, недостаточно питательных элементов, она уплотнена, 
что затрудняет аэрацию, – говорит проректор по научной работе 
и инновациям, заведующий кафедрой овощеводства и плодоводства 
им. Н.Ф. Коняева Уральского государственного аграрного университета 
кандидат сельскохозяйственных наук Михаил Карпухин. 

Семейство мхов разнообразно, включает в себя 13 тыс. видов, и для них 
хорошо всё то, что плохо для полезных растений. Мхи неприхотливы, растут 
на любых почвах, легко переносят засуху, быстро восстанавливаются, им 
не вредят насекомые, бактерии и грибки. 

Но сами мхи в саду нежелательны и даже вредны. Чем?
• Они закисляют и уплотняют почву.
• Они удерживают влагу, что приводит к заболачиванию участка.
• Они ведут к загниванию деревьев и кустарников.
• Они способствуют распространению грибковых болезней  

и вредителей.
Бороться с мхами следует в два этапа. Сначала удалить их колонии 

с поверхности почвы и стволов деревьев. Затем устранить причины 
появления мха.

Проще всего удалить мох механическим способом: соскрести его 
тяпкой или шпателем, а потом сжечь. Если освобожденный от мха участок 
переувлажнен, сделать дренаж, внести в почву гашеную известь (пушонку) 
или доломитовую муку, золу или мел, перекопать, замульчировать опилками 
или травой. 

Чтобы предотвратить появление мхов или повторное их пришествие 
после уничтожения, следует проводить профилактику.

Если почва на участке изначально кислая, то раскислять ее нужно каждый 
год. В глинистую почву нужно добавлять песок, компост и низинный торф. 

Если земля на участке переувлажнена, следует соорудить дренажную 
систему, уменьшить количество поливов, а по периметру сада высадить 
березу, иву, калину, сливу и другие деревья-водохлебы. 

Рекомендуется также посеять на участке растения, препятствующие 
появлению мха, например, овсяницу, мятлик, чабрец, живучку, медуницу, 
очиток.

С деревьев и кустарников мох тоже следует убирать, так как в нем могут 
селиться споры грибков и вредители. Очищенную кору обрабатывают 
акриловой побелкой или раствором гашеной извести. Полезно также 
проредить ветки деревьев, чтобы открыть доступ воздуху и солнечным лучам.
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Слизни атакуют
Прожорливые моллюски – 
сетчатые, голые и даже 
испанские плодятся этим 
летом во множестве, поедая 
корнеплоды, капусту, салат, 
ягоды и разнося попутно 
грибковые и вирусные 
болезни.

Самым эффективным мето-
дом борьбы со слизнями оста-
ется механический – примитив-
ный сбор руками и расстановка 
ловушек. Поскольку слизни яв-
ляются переносчиками микро-
бов и паразитов, а их слизь мо-
жет вызвать сильную аллергию 

и интоксикацию, собирать их 
лучше пинцетом или щипцами 
и обязательно надеть перчатки. 
В качестве ловушек используют-
ся емкости с дрожжевым напит-
ком, водой с сахаром и содой.

Собранных слизней не ре-
комендуется давить или зака-
пывать в землю: они способны 
к регенерации, а их яйца могут 
уцелеть и дадут жизнь новым 
особям. Уничтожают слизней с 
помощью концентрированно-
го соляного раствора, кипятка 
или гашеной извести.

Смертоносным лакомством 
для слизней является и куку-

рузная мука, так как в их орга-
низме отсутствуют ферменты 
для ее переваривания. Но эти 
средства подходят для сухой 
погоды.

Эффективны и биологиче-
ские методы. В частности, вне-
сение по вечерам во влажную 
почву препаратов с немато-
дами – паразитами слизней и 
улиток, которые проникают в 
тело моллюска и убивают его. 
Данный метод абсолютно безо-
пасен для человека, животных, 
полезных насекомых.
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