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Принять участие 
в  «народном» голосовании 
может любой желающий, 
главные условия – быть 
пользователем социальной сети 
«ВКонтакте» и подписчиком группы 
«Областная газета» | Новости 
Свердловской области

«Областная газета» совместно с Министерством здравоохранения Свердловской области проводит конкурс «Врачебная Доблесть». В течение 
нескольких недель сотрудники пресс-служб уральских больниц присылали в нашу редакцию истории врачей, которые каждый день совершают подвиг 
ради спасения жизни людей. В редакцию поступило 15 материалов. Все они уже опубликованы на сайте oblgazeta.ru.

Накануне Дня медицинского работника трех победителей конкурса определит:

Мы продолжаем знакомить наших читателей с конкурсными работами (начало в № 105 от 21 мая).

«народное» голосование 
на нашем сайте

пресс-служба Министерства здравоохранения 
Свердловской области

редакция 
«Областной газеты»

ЕКАТЕРИНБУРГ

VK.com
/oblgazeta

Рок, любовь и медицина 

Городская клиническая больница №40 Юлия ХОМИНЕЦ 
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Он мог бы стать музыкантом 
или ресторатором. Окончив 
школу с серебряной 
медалью, готовился 
поступать в консерваторию. 
Но все-таки судьбе было 
угодно, чтобы Олег 
КОРОБЕЙНИКОВ стал 
врачом… и вместо высшего 
музыкального образования 
он получил диплом медика. 
Учеба в профильном 
университете подарила 
ему не только профессию 
и призвание, но и жену. 
Со своей супругой Полиной 
герой познакомился еще 
на первом курсе. Какую роль 
во всей этой истории сыграла 
Городская клиническая 
больница №40 – в нашей 
зарисовке.

Выбор профессии: 
человек с эндоскопом

– У меня не было горячего 
желания стать врачом. Нель-
зя об этом говорить? – Олег Ко-
робейников честно начинает 
рассказ о своем пути в медици-
ну, где многое определил слу-
чай. Он мечтал о консервато-
рии или музыкальном учили-
ще, но подал документы в ме-
дицинскую академию, потому 
что мама, детский гастроэнте-
ролог, попросила.

 – Она очень хотела, чтобы 
я продолжил ее дело. Я посту-
пил в медицинский с первого 
раза и на бюджет, отучился на 
лечфаке, затем прошел интер-
натуру по терапии. После ди-
плома почти три года работал в 
торговле, параллельно получая 
второе высшее образование по 
специальности «экономика и 
управление на предприятиях 
общественного питания», все-
рьез думал заняться ресторан-
ным бизнесом, – вспоминает 
Олег Вячеславович. 

В медицину его вернул слу-
чай. Летом 2014 года как паци-
ент он пришел в кабинет УЗИ 
Городской клинической боль-
ницы №40. Разговорился с док-
тором. Та узнала, что перед 
ней – врач без работы, и ска-
зала: «Нам сильно не хвата-
ет эндоскопистов, пойдемте к 
нам? Многогранная специаль-
ность». Почувствовав интерес 
к этому направлению, уже осе-
нью Олег Коробейников по-
шел на переподготовку. Четы-
ре месяца учебы – и в начале 
января 2015-го вышел на пер-
вое дежурство в главную боль-
ницу Екатеринбурга. 

Специальность на стыке:
метод Шерлока Холмса

Сегодня Олег Коробейни-
ков – заведующий эндоскопи-
ческим отделением ГКБ №40. За 
рабочий день он успевает лич-
но провести до 15 исследова-
ний в день: гастроскопии и ко-
лоноскопии в плановом режи-
ме и экстренно. Нередко его сме-
на длится до семи вечера, а ино-
гда и дольше. Сейчас про эндо-
скопию он говорит с нескрыва-

емым удовольствием, так обыч-
но рассказывают о деле, которое 
наконец совпало с тобой, с тво-
им призванием.

– Это специальность на сты-
ке терапии, хирургии и диагно-
стики. Вот в этом ее кайф! Нуж-
но поговорить с пациентом, со-
брать анамнез, выстроить в го-
лове единую модель: куда на-
править по результатам обсле-
дования, что делать человеку 
дальше. Это не чистая диагно-
стика или хирургия. Это имен-

но такой микс в духе Шерло-
ка Холмса. Бывают такие кли-
нические случаи, которые раз-
гадываешь, как загадки. Не так 
давно в нашем отделении диа-
гностировали редкую патоло-
гию – болезнь Уипла, встречае-
мость которой один случай на 
миллион, – рассказывает Олег 
Вячеславович.

Рок и медицина

Музыка в жизни нашего ге-
роя тоже нашла свое место. Олег 
Коробейников играет на бас-ги-
таре в уральской кавер-груп-
пе «Мьюзли». Для него это не 
просто хобби и дополнитель-
ный заработок, но и возмож-
ность отвлечься, переклю-
читься от работы. Так два его 
мира соединяются воедино: 
медицина – днем, музыка – ве-
чером. И каждой из этих сти-
хий он предан целиком, без 
полутонов.

– Игра на музыкальном ин-
струменте и работа с эндоско-
пом – всё связано с руками, с 
мануальными навыками. По-
лучается, что руки у меня – са-
мая важная часть тела. Надо 
застраховать, – шутит Олег. 

Однажды он признался, 
что больше всего любит свою 
работу за возможность по-
мочь пациенту, поэтому и не 
чувствует выгорания. Олег 
объясняет: это и общение, и 
результат, который видишь. 
Остановил кровотечение при 
язве желудка, ощутил, что спас 
человека. Или нашел причи-
ну анемии при аутоиммунном 
гастрите или целиакии, с ко-
торой кто-то ходил несколько 
лет по разным врачам, а через 
месяц пациент возвращается 
к нему со словами: «Спасибо, 
доктор, мне стало значитель-
но лучше».

Сороковая больница 
как ось семьи 
Коробейниковых

Есть в истории этой семьи 
одна сквозная деталь – Город-
ская клиническая больница 
№40. Именно здесь в 2007 году 
на санитарской практике по-
сле третьего курса Олег и По-
лина по-настоящему сблизи-
лись и стали парой. Объеди-
нила их реанимация нейро-
хирургического корпуса. Сей-
час Полина Коробейникова 
врач-невролог, почти двадцать 
лет работает в том же корпусе. 

– Я пришла в медицину 
осознанно, примерно с 8-го 
класса решила, что буду вра-
чом, хотя медиков до этого в 

моей семье не было. После по-
лучения диплома я прошла 
интернатуру по неврологии 
и устроилась работать в ГКБ 
№40. Занимаюсь в основном 
вторичной профилактикой 
инсультов. Забавно, но с му-
жем мы почти каждый вечер 
обсуждаем работу. Он расска-
зывает мне свои случаи, я де-
люсь своей практикой. Недав-
но заметила, что я уже пони-
маю что-то в полипах толсто-
го кишечника и знаю особен-
ности гастроскопии при ане-
мии. Мой муж очень спокой-
ный, добрый, рассудительный 
и отзывчивый человек. У него 
талант четко и доходчиво всё 
объяснять. Именно таким и 
должен быть настоящий док-
тор, который нашел свое при-
звание, – поделилась Полина.

В их семье две дочки: млад-
шая Таня шести лет и старшая 
Мария, которой в этом году ис-
полнится десять. Вместе они 
любят автопутешествия: не-
сколько раз были на нашем 
юге, ездили на север Урала, бы-
ли в Приволжье. Любят гото-
вить еду, особенно Олег. Неда-
ром он задумывался о карьере 
ресторатора. Стейки его при-
готовления никого не оставят 
равнодушным. А у Полины 
очень женское хобби – она де-
лает ватные елочные игрушки 
в ретростиле. Неудивительно, 
что такими же творческими и 
открытыми растут их девоч-
ки. Старшая ходит в музыкаль-
ную школу, а младшая уже за-
думывается о карьере врача 
или ветеринара, хочет помо-
гать и людям, и животным.

– Давить с выбором про-
фессии точно не буду и отго-
варивать тоже. Ребенок сам 
должен определиться, что ему 
ближе к душе. Если будет тре-
тье поколение медиков в се-
мье, буду только рад. Это уже 
считается династией, – почти 
мечтательно добавляет Олег 
Вячеславович. 


