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«Мы все работаем  
на общий результат»
Главный тренер сборной Свердловской области по гребному слалому Ольга Гвоздева –  
о первом за 20 лет командном золоте Кубка страны

Данил БОЯРСКИЙ

Нижнетагильская школа 
гребного слалома – одна 
из сильнейших в стране. 
В середине мая воспитанники 
местной СШОР «Уралец» 
успешно выступили на Кубке 
России, заняв второе место 
в общекомандном зачете 
и отстав всего на одну медаль 
от победителей из Санкт-
Петербурга. Добиться такого 
результата и опередить 
сильных конкурентов 
(например, команду Москвы) 
невозможно было бы без 
исторических достижений. 
Впервые за 20 лет сборная 
Свердловской области 
выиграла командную гонку 
каноистов. О долгожданных 
медалях, конкуренции 
с другими регионами и планах 
на международные старты 
в интервью «Областной 
газете» рассказала главный 
тренер сборной региона 
Ольга ГВОЗДЕВА.

Свердловские гребцы 
регулярно выигрывали 
медали в индивидуальных 
соревнованиях, но никак 
не могли взять золото 
в команде. Почему так 
получалось и за счет чего 
удалось прервать серию 
неудач в этом году?

 –  Да, действительно, у нас 
очень много сильных каноистов. 
Думаю, дело в том, что в команд­
ной гонке одновременно едут сра­
зу три человека, и обычно у нас 
всегда было два сильных спорт­
смена и один чуть слабее. Поэто­
му наши ребята, выигрывавшие 
медали в личных гонках, не мог­
ли добиться успеха в команде. К 
тому же в командных гонках по­
стоянно что­нибудь происходи­
ло – то весло сломается, то штраф 
на воротах, то еще что­нибудь. А в 
этом году все наконец­то сложи­
лось удачно – были сильные пер­
вый и второй номера – Александр 
Харламцев и Дмитрий Храмцов, 
и с ними в команде был постав­
лен Андрей Медведев, который 
проехал дистанцию уверенно, не 
допустив грубых ошибок, что по­
зволило нам занять первое место.

За счет чего наши гребцы 
стабильно идут в лидерах 
практически во всех 
возрастных категориях? 

– У нас очень талантливый и 
профессиональный тренерский 
состав. Нам удалось собрать кол­
лектив, который работает имен­
но как команда. Здесь нет тако­
го, когда каждый тренер сам за 
себя и следит только за своими 
подопечными. Мы все работа­

ем на общий результат и точно 
знаем, что все наши спортсмены 
не будут обделены вниманием и 
смогут готовиться в полную си­
лу. Каждый тренер для каждого 
спортсмена.  

Как развивается гребной 
слалом в нашем регионе? 
С какого возраста ведется 
набор в школу, сколько 
человек сегодня занимается 
этим видом спорта?

 – В Нижнем Тагиле выстро­
ена хорошо развитая система. 
Есть базовая и стартовая про­
граммы, а также программа спор­
тивной подготовки. Набор детей 
мы ведем с первого класса, с 6­7 
лет. По федеральному стандар­
ту гребным слаломом можно за­
ниматься только с 8 лет, поэтому 
до этого возраста ребята прохо­
дят начальную подготовку на го­
родской станции туристов. По­
том более успешных мы перево­
дим в МБУ ДО СШОР «Уралец» на 
спортивную подготовку, где сей­
час у нас занимаются 58 спорт­ 
сменов разных возрастов. 

Что изменилось в школе 
за последние годы?

 – Появились девушки – 
это женская байдарка и ка­

ноэ. Раньше в нашей школе не 
было девушек, из­за чего мы 
очень сильно проигрывали в 
комплексном зачете. Появи­
лись девчонки, и уже пошли 
первые медали всероссийского 
уровня. В основном женскими 
категориями занимается Олег 
Гвоздев. Конечно, в нашем по­
нимании они еще сильно от­
стают от мужчин, потому что 
у нас завышенные требования 
к результату и к спортсменам, 
так как все уже привыкли к на­
шим медалям.

Наши лучшие каноисты 
Дмитрий Храмцов 
и Александр Харламцев 
в конце прошлого года 
участвовали в чемпионате 
мира, но медалей не взяли. 
Как изменился уровень 
свердловчан за годы 
отстранения и остаемся 
ли мы конкурентными 
на международной арене? 

– Сейчас мы очень отстаем, 
например, в каяк­кроссе, потому 
что у нас нет постоянной трассы 
для тренировок. Это специаль­
ные буи на подвесной системе. 
Но зато у нас в стране есть канал 
мирового уровня в Богородском, 
и, надеюсь, там скоро всё нала­
дится. Если бы его не открыли, 

мы бы были в очень глубокой 
яме. Благодаря этому каналу за 
последние несколько лет мы 
смогли не откатиться слишком 
сильно вниз и сохранить уро­
вень, который у нас был до от­
странения. 

Насколько трудно сейчас 
выезжать на такие турниры? 
С какими сложностями 
приходится сталкиваться?

 – Существуют большие 
проблемы с логистикой. В пер­
вую очередь с перелетами и ви­
зами. Нужно понимать, что на 
соревнования мы летаем с лод­
ками длиною 3,5 метра, что 
добавляет нам проблем. Ес­
ли раньше мы могли долететь 
практически в любую точку 
мира прямыми рейсами или 
доехать на машинах, то сейчас 
приходится летать через кучу 
пересадок. Многие рейсы за­
держиваются. Не лучше ситу­
ация и с визами. Раньше визы 
тренерам и спортсменам выда­
вали на несколько лет, сейчас 
на каждую страну нужно полу­
чать однократную визу, а, на­
пример, Кубки мира проходят 
каждую неделю в разных стра­
нах. Стараемся выбираться на 
соревнования в более друже­
ственные, лояльные страны. 

В сборной уже есть опытные 
и титулованные Харламцев 
и Храмцов. А кто растет им 
на смену? Есть ли в «Уральце» 
перспективные спортсмены, 
на которых стоит обратить 
внимание? 

– Из самых молодых –  
Андрей Дьячков, 2010 года 
рождения. В свои 16 лет он уже 
выиграл Кубок России и выпол­
нил норматив мастера спорта, 
но, к сожалению, рядом с ним 
в его возрастной категории со­
поставимых по уровню ребят у 
нас просто нет. Многие спорт­
смены в 16–18 лет уезжают по­
ступать в университеты в дру­
гие регионы.

Кто сейчас главные 
конкуренты свердловчан?

– Наша команда сейчас са­
мая сильная в Уральском феде­
ральном округе, и это подтвер­
ждают первенства и чемпио­
наты округа. В мужских клас­
сах у Свердловской области 
практически нет конкурентов, 
в финалах участвуют один­два 
представителя других регио­
нов, а все остальные – это наши 
спорт смены. Если брать всерос­
сийский уровень, то мы конку­
рируем с Москвой, Санкт­Пе­
тербургом и Московской обла­
стью. Обычно мы занимаем ме­
ста в первой пятерке. Сейчас на 
Кубке России мы стали вторы­
ми в комплексном зачете. 

В какой форме команда 
подошла к летнему 
сезону и в каких турнирах 
будут участвовать наши 
спортсмены? 

– Сезон уже начался. Прошли 
два крупных всероссийских тур­
нира – первенство России среди 
спортсменов до 24 лет и Кубок 
страны, на которых мы выступи­
ли хорошо. Далее нас ждет пер­
венство России до 19 лет и всерос­
сийский турнир «Кубок сильней­
ших». Также впереди первенства 
России до 17 и до 15 лет. Летом мы 
примем участие в Спартакиаде 
среди сильнейших спортсменов 
России и Спартакиаде учащихся 
России. Обе пройдут на слалом­
ном канале в Уфе. Кроме того, 
Александр Харламцев и Дмитрий 
Храмцов выступят на Кубке мира 
в городе Аугсбурге (Германия), по­
сле чего будет чемпионат мира в 
США и чемпионат Европы в Ита­
лии. Еще один наш спортсмен Ро-
стислав Ронжин прошел отбор и 
стал третьей лодкой в байдарке, 
но, к сожалению, средств на его 
участие в международных стар­
тах у нас нет.

Главный тренер сборной региона Ольга Гвоздева (первый ряд, третья слева) с командой Свердловской области 
на Кубке России
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