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«Решается главный вопрос – 
социализация»
В рамках «СОЦИО» Свердловская область приняла Всероссийскую спартакиаду Специальной Олимпиады России 

по бочче и настольному теннису

В программе Международного 
форума-выставки социальных 
технологий «СОЦИО» 
большое внимание было 
уделено адаптивному 
спорту. В рамках секции 
«Адаптивный спорт» состоялся 
ряд лекций, на которых были 
представлены различные 
проекты по развитию 
доступности спорта, среди них, 
например, проект Step2Wake, 
развивающий направления 
адаптивного вейкборда 
и монолыжи. Прошли 
лекции о новых технологиях 
в инклюзивном спорте 
и спортивном тьюторстве. 
Также в рамках форума в селе 
Балтым прошла Всероссийская 
спартакиада Специальной 
Олимпиады России по бочче 
и настольному теннису 
для людей с особенностями 
развития, на которой побывал 
корреспондент «Областной 
газеты» Данил БОЯРСКИЙ.

Спартакиада Специальной 
Олимпиады по бочче и настоль-
ному теннису прошла в нашем 
регионе впервые. В соревнова-
ниях приняли участие более 420 
спортсменов из 32 регионов на-
шей страны, всего за четыре дня 
было разыграно 280 комплектов 
наград и 10 комплектов кубков 
разного достоинства.

Специальная Олимпиада 
России – это общероссийская об-
щественная организация, помо-
гающая людям с особенностя-
ми развития. Она была основа-
на в 1999 году и с тех пор регуляр-
но проводит различные соревно-
вания для спортсменов с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья. В программу соревнований 
вошли не только спортивные со-
стязания, но и культурные меро-
приятия: например, все участни-
ки соревнований посетили с экс-
курсией Екатеринбург, а также 
Музей военной техники в Верх-
ней Пышме. Как отметили орга-
низаторы, для участников очень 
важно не только общаться, но и 
расширять свой кругозор, прово-
дя время друг с другом вне спор-
тивных комплексов.

– Здесь у нас участвуют вос-
питанники детских домов-ин-
тернатов, неврологических ин-
тернатов, психдиспансеров, для 
них, так как они большую часть 
времени находятся в закрытых 
учреждениях, выезд на такие со-
ревнования крайне важен. Здесь 
решается самый основной во-
прос  – это социализация. Ребята 
между собой взаимодействуют, 
знакомятся и самое главное – на-
ходят себе новых друзей. Поэто-
му мы и делим график Олимпи-
ады на две части – это спортивная 
часть и культурная, на которой 
они могут переключаться, смо-
треть новые регионы. Мы всегда 
стараемся менять локацию, что-

бы участники могли видеть что-
то новое, что-то познавать, ви-
деть новые города, знакомиться 
с новыми людьми и расширять 
свой круг общения, – рассказал 
«Областной газете» заместитель 
генерального директора Специ-
альной Олимпиады России Па-
вел Кукушкин.

Соревновались спортсме-
ны в двух дисциплинах: настоль-
ном теннисе и бочче. И если тен-
нис в представлении не нужда-
ется, то о бочче стоит рассказать 
подробнее. Бочча – это паралим-
пийский вид спорта, представля-
ющий собой спортивную игру на 
точность, отдаленно похожую на 

боулинг. Соревнования по боч-
че проводятся в индивидуаль-
ном, парном и командном заче-
тах. Матч длится четыре периода 
(энда) в индивидуальном и пар-
ном разрядах и шесть эндов – в 
командном. Задача спортсменов 
бросить мяч как можно ближе к 
«Джеку» (стартовому мячу).

Соревнования проходили в 
приятной, дружеской атмосфе-
ре. Своими впечатлениями от на-
шего региона и уровня организа-
ции турнира с «Областной газе-
той» поделился Кирилл Шибарев 
из Ухты, выигравший две меда-
ли – золотую и бронзовую в юни-
файд-бочче (юнифайд-спорт – 

это соревнования, где за одну ко-
манду выступают атлеты с осо-
бенностями развития и партне-
ры без нарушений).

– Соревнования прошли хо-
рошо, получили много положи-
тельных эмоций, заняли призо-
вые места, ребята довольны – это 
самое главное. Екатеринбург – 
очень красивый город, большой, 
по сравнению с нашим малень-
ким городом – это вообще другой 
мир. Музей, экскурсии, все очень 
хорошо, красиво, увидели мно-
го того, чего никогда раньше не 
видели. Встретили нас гостепри-
имно, организаторы хорошие, 
участники все приятные, со все-

ми познакомились, пообщались, 
подружились, – сказал Кирилл.

Не только гости нашего реги-
она смогли открыть для себя что-
то новое, но и для свердловских 
спортсменов экскурсии стали от-
личной возможностью поболь-
ше узнать о родном крае.

– Мы ездили в музей, нам 
очень понравилось! Даже несмо-
тря на то, что мы – жители это-
го города, дети всего этого рань-
ше никогда не видели, они были 
в восторге, – рассказала «Област-
ной газете» мастер спорта СССР, 
тренер сборной Свердловской 
области по настольному теннису 
Любовь Рукавишникова.

В настольном теннисе сверд-
ловчанам не было равных. Все 
наши спортсмены завершили со-
ревнования с медалями, а в юни-
файд-теннисе и вовсе заняли 
весь пьедестал почета.

– В этом году выступили 
очень хорошо, даже можно ска-
зать отлично! Они заняли весь 
пьедестал в юнифайд-теннисе. 
И в настольном теннисе, даже не-
смотря на то, что они маленькие 
(в первый раз участвовали в воз-
расте 12 – 15 лет), все закончили 
турнир с медалями, они счаст-
ливы, результат у них неплохой, 
в дальнейшем будем работать, 
чтобы подняться еще на ступень-
ку выше, – оценила выступление 
своих подопечных Любовь Рука-
вишникова.

Свердловская область впер-
вые приняла соревнования по 
бочче и настольному теннису, и, 
несмотря на большое количество 
участников и обширную геогра-
фию первенства, организацией 
остались довольны как местные 
атлеты, так и гости нашего реги-
она.

– Соревнования по бочче и 
настольному теннису прово-
дим здесь в первый раз, уровень 
очень хороший, большое коли-
чество участников, все участ-
ники, приехавшие из 32 регио-
нов, остались очень довольны. 
Очень хорошая спортивная ба-
за, на которой все очень грамот-
но сделано, игры прошли в дру-
жественной обстановке. В целом 
мы как организаторы тоже до-
вольны, все получили массу по-
ложительных эмоций, съезди-
ли на экскурсии, посетили ряд 
интересных достопримечатель-
ностей, благодаря этому удалось 
совместить спортивную и куль-
турную часть. Выражаем благо-
дарность всем неравнодушным 
людям, которые помогли с ор-
ганизацией мероприятия, на-
шим спонсорам, министерство 
физической культуры и спор-
та Свердловской области тоже 
очень активно помогало, для нас 
это большая помощь, огромное 
им спасибо за это, – подвел ито-
ги Павел Кукушкин.
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Представители сборной команды Свердловской области с призами домашней Спартакиады

В соревнованиях по бочче на первый план выходит точность бросков, поэтому спортсменам нужно держать 
концентрацию на протяжении всего турнира


