
среда,  

23 апреля / 2025 XСПОРТ
В Екатеринбурге прошли 
Всероссийские соревнования 
по армейскому рукопашному бою

18-19 апреля в Екатеринбурге на базе спортивного комплекса «Старт» 
прошли Всероссийские соревнования по армейскому рукопашному 
бою среди юношей и юниоров, посвященные 82-летию со дня 
образования Главного управления военной контрразведки «Смерш», 
а также 80-летию Победы в Великой Отечественной войне и Году 
защитника Отечества, объявленному Президентом РФ Владимиром 
ПУТИНЫМ. В соревнованиях приняли участие более 130 спортсменов 
из Свердловской, Челябинской и Тюменской областей, а также бойцы 
из Москвы, Пермского края и Республики Татарстан. Свердловские 
спортсмены по итогам соревнований заняли первое место 
в общекомандном зачете среди юношей 14-15 и 16-17 лет.

Всероссийский турнир по армейскому рукопашному бою прошел в нашем 
регионе в третий раз, в этом году соревнования были проведены благодаря 
совместной работе нескольких организаций: управления физической 
подготовки и спорта Вооруженных Сил Российской Федерации, Спортивной 
федерации армейского рукопашного боя России, региональной общественной 
организации ветеранов военной контрразведки ФСБ по Центральному 
военному округу имени генерал-лейтенанта И.Л. Устинова, министерства 
физической культуры и спорта Свердловской области, спортивного комитета 
Центрального военного округа, а также Федерации армейского рукопашного 
боя Свердловской области.

Армейский рукопашный бой – это один из самых универсальных видов 
боевых искусств, включающий в себя многие элементы из других единоборств 
(ударная техника руками, ногами и головой, а также различные борцовские 
приемы). 

Как отметили организаторы, одной из ключевых целей проведения 
соревнований является подготовка молодых людей к прохождению службы 
в армии.

– Ветераны военной контрразведки особое внимание уделяют подготовке 
молодого поколения для службы в армии. Это основная задача, которую 
поставил перед нами Владимир Путин, – сказал председатель Совета ветеранов 
военной контрразведки ФСБ по Центральному военному округу Геннадий 
Новоселов.

Помимо физической подготовки большое внимание уделялось 
и патриотическому воспитанию молодежи, сохранению исторической памяти, 
что, как отметил в своем обращении к участникам помощник руководителя 
управления следственного комитета Российской Федерации по Свердловской 
области полковник юстиции Павел Романов, крайне важно в наше время.

– Сегодня очень много внешних сил хотят ослабить Россию, поставить 
ее на колени и победить, но все эти силы обречены на провал, потому что 
они не знают историю, историю того, что мы – наследники победителей. 
На сегодняшний день будущими защитниками нашей страны являетесь вы, 
и видя, как вы подготовлены, как с вами работают ваши тренеры, наставники, 
я могу с уверенностью сказать, что вы сможете в будущем и на внешних, и 
на внутренних фронтах успешно нейтрализовать и победить всех наших 
неприятелей. Я желаю вам спортивных, а в будущем и великих побед во благо 
нашей великой, красивой, независимой России, – сказал Павел Романов.

Для участников из Свердловской области турнир был не только 
возможностью защитить честь региона на домашних соревнованиях. По итогам 
состязаний лучшие бойцы получили путевки на чемпионат России, который 
пройдет в Ноябрьске с 26 по 27 апреля. Среди юношей 14-15 и 16-17 лет 
свердловчанам не было равных, наша сборная уверенно заняла первое место, 
обойдя сборные Республики Татарстан и Тюменской области (второе и третье 
места соответственно). Среди мужчин 18-26 лет первое место заняла сборная 
команда Тюменского высшего военного инженерно-командного училища, 
на втором месте – сборная команда 14 армии ВВС и ПВО, и замкнула тройку 
призеров сборная команда Центрального военного округа, 90 ТД.

– Сегодня в стенах этого прекрасного спортивного комплекса собрались 
спортсмены из различных регионов, которых объединяют любовь и преданность 
к самому универсальному из боевых искусств – армейскому рукопашному 
бою, который воспитывает и закаляет наше молодое поколение для защиты 
нашей Родины. Сегодня многие участники прошлых лет выполняют боевые 
задачи в зоне СВО, проявляя беспрецедентное мужество и героизм, уверен, что 
и они в будущем станут надежными защитниками нашего Отечества, – сказал 
заместитель начальника Управления ФСБ по ЦВО полковник Сергей Бешта. 

Данил БОЯРСКИЙ

Поединки турнира получились яркими и зрелищными
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«Почти 2,5 миллиона 
свердловчан 
занимаются спортом»
В министерстве физической культуры и спорта региона подвели 

итоги прошедшего года и обсудили планы на будущее

Данил ПАЛИВОДА

В Екатеринбурге состоялось 
очередное заседание 
коллегии министерства 
физической культуры 
и спорта Свердловской 
области. На нем подводились 
итоги прошедшего года, 
а также обсуждались планы 
в спортивной отрасли 
на ближайшее будущее.

На заседании присутство-
вала заместитель губернато-
ра – министр здравоохранения 
Свердловской области Татья-
на Савинова.

– Свердловская область на 
протяжении многих лет удер-
живает высокие места среди 
российских регионов-лидеров 
по развитию спорта и спор-
тивной инфраструктуры. Пре-
зидент России Владимир Пу-
тин поставил важную задачу – 
к 2030 году вовлечь в система-
тические занятия спортом не 
менее 70% россиян. Для Сверд-
ловской области эта планка да-
же выше – 75%. И мы сумеем до-
стичь поставленной цели. Уже 
сегодня 63% уральцев – почти 
2,5 миллиона человек – регу-
лярно занимаются физкульту-
рой и спортом, – сказала Татья-
на Савинова.

Перед началом официаль-
ной повестки состоялась це-
ремония награждения выдаю-
щихся деятелей отрасли как ре-
гиональными, так и федераль-
ными наградами. Также неко-
торым спортсменам были при-
своены очередные спортивные 
разряды, в том числе звания ма-
стеров спорта международного 
класса.

Министр физической куль-
туры и спорта Свердловской об-
ласти Леонид Рапопорт высту-
пил с докладом, подводя итоги 
уходящего года. По его словам, 
в регионе действуют 11,8 тыся-
чи спортивных сооружений. За 
предыдущий год были постро-
ены ледовая арена в Качканаре, 
модульный спортивный зал в 
Каменске-Уральском, лыжерол-
лерная трасса в Серове и другие 
крупные спортивные объекты.

В муниципалитетах реги-
она появились 33 новые спор-
тивные площадки, в том чис-
ле в Екатеринбурге отремон-
тировано семь площадок. Но-
вая спортивная инфраструкту-
ра появляется благодаря госу-
дарственной программе «Раз-
витие физической культуры и 
спорта».

При этом развитие спортив-
ной инфраструктуры в регионе 
продолжится и в этом году.

– В нынешнем году ожида-
ются завершение строитель-

но-монтажных работ и ввод ря-
да крупных спортивных объек-
тов. Среди них спортивно-оздо-
ровительный комплекс с плава-
тельным бассейном в Нижнем 
Тагиле, спортивный комплекс 
«Родина» в Богдановиче и стади-
он «Молодость» в Красноураль-
ске. Кроме объектов капиталь-
ного строительства, в муници-
пальных образованиях будет 
создано 18 малых спортивных 
площадок для занятий улич-
ной гимнастикой, а в Екатерин-
бурге планируется отремон-
тировать восемь спортивных 
площадок в рамках программы 
«Спорт в каждый двор», – сказал 
Леонид Рапопорт.

Если говорить о статистиче-
ских показателях, которые бы-
ли озвучены во время заседа-
ния, то стоит отметить, что по-
рядка 2,5 миллиона свердлов-
чан регулярно занимаются фи-
зической культурой и спортом, 
в том числе свыше 1,1 милли-
она детей и молодежи. Особой 
популярностью у жителей ре-
гиона пользуются плаватель-
ные бассейны, спортивные лег-

коатлетические манежи и биат-
лонные комплексы.

Отдельное внимание в 
Свердловской области уделя-
ется внедрению Всероссийско-
го физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обо-
роне». За прошлый год количе-
ство уральцев, принявших уча-
стие в выполнении нормати-
вов комплекса ГТО, выросло на 
18,3% и составило более 86 ты-
сяч человек. Свердловская об-
ласть – пилотный регион по 
возрождению комплекса «Готов 
к труду и обороне», а успешный 
опыт по проведению фестива-
лей ГТО транслируется по всей 
стране.

Помимо этого, в Сверд-
ловской области развивается 
адаптивный спорт. За послед-
ние пять лет доля лиц с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья и инвалидов, системати-
чески занимающихся адаптив-
ной физической культурой и 
спортом, увеличилась до 24% и 
составила более 27 тысяч чело-
век.
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Заместитель губернатора – министр здравоохранения Свердловской области 
Татьяна Савинова уверена, что к 2030 году доля свердловчан, вовлеченных 
в систематические занятия спортом, достигнет 75%


