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Воспитать неравнодушных
Как на Урале формируют единое пространство для молодежи

«Мы» сильнее,  
чем «я» 

Ирина ГРИБАН, 
председатель  
Совета Движения Первых, 
о секрете успеха,  
командной работе и планах  
на Год единства народов России

Ирина Владимировна, 2025 год 
подходит к концу. Каким он был 
для регионального отделения?

– Год был очень успешным и насы-
щенным. Мы активно развивались, 
Свердловская область стала площад-
кой для проведения крупнейших окруж-
ных и федеральных событий Движения 
Первых. Это говорит о высокой оценке 
нашей команды и уровня организации 
в регионе. Например, в Екатеринбурге 
прошли финал всероссийского конкур-
са «Инженеры транспорта» и окружной 
этап военно-патриотической игры «Зар-
ница 2.0» для всего Уральского федераль-
ного округа. Принять и организовать та-
кие события – это сложная задача, и мы с 
ней  справились.

Увеличивается количество участни-
ков проектов Движения Первых. На сегод-
няшний день наше региональное отделе-
ние объединяет более 380 тыс. участников. 
Из них свыше 335 тыс. – это дети и моло-
дежь от 6 до 25 лет. Это огромная команда 
и большая ответственность.

Как удается удерживать такой темп 
и вовлекать молодежь?

– Секрет в системности и командной 
работе. В этом году мы провели более 450 
профильных смен Движения Первых в 
рамках летней оздоровительной кампа-
нии, в которых поучаствовали почти 46 
тыс. ребят. По количеству участников та-
ких смен мы заняли второе место в России. 
Это говорит о востребованности наших 
программ.

Ключевой фактор успеха – это выстро-
енное взаимодействие на уровне региона. 
Благодаря поддержке со стороны губер-
натора и Правительства региона сегодня 
созданы условиях для развития Движе-
ния Первых в Свердловской области. Мы 
эффективно взаимодействуем с Департа-
ментом молодежной политики и Мини-
стерством образования, Министерством 
культуры и Министерством физической 
культуры и спорта, вместе формируя еди-
ное воспитательное пространство для де-
тей и молодежи. В 2025 году существенно 
расширилась сеть некоммерческих орга-
низаций и представителей бизнеса, гото-
вых стать партнерами регионального от-
деления в реализации проектов. Только 
сообща можно создавать единое воспи-
тательное пространство. Яркий пример 
– проект «Зарница 2.0», который удалось 
организовать усилиями большой коман-
ды. На заочный этап в области мы при-
влекли более 100 тыс. человек, а затем до-
стойно провели окружной этап. Наши ко-
манды представили регион на всероссий-
ском финале в Волгограде во всех возраст-
ных категориях и показали отличные ре-
зультаты.

В сентябре была утверждена программа 
развития Движения Первых до 2030 года. 
Как она отразится на работе в регионе?

– Программа ставит перед нами амби-
циозную цель: стать не просто организа-
цией, а системообразующим обществен-
но-государственным институтом воспи-
тания детей и молодежи. И мы в Свердлов-
ской области уже чувствуем, что Движение 
становится неотъемлемым элементом 
всей системы молодежной политики. Это 
дает синергетический эффект и реальные 
результаты.

Например, мы стали лидерами в новом 
очень важном проекте «Значимый взрос-
лый», который направлен на поддержку 
детей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации. Мы гордимся нашими ребята-
ми и их наставниками, блестяще проявив-
шими себя в «Большой перемене»: 438 по-
луфиналистов, 256 финалистов. Команды 
из п. Октябрьского и Красноуфимска вы-
играли командный трек, причем школа 
№2 с углубленным изучением отдельных 
предметов (г. Красноуфимск) стала абсо-
лютным победителем и заняла первое ме-
сто в рейтинге. Не менее ярко проявил себя 
регион в творческом фестивале «Звезды 
Первых», собравшем около 6,5 тыс. заявок 
на заочном этапе, тысяча лучших участни-
ков со всей области вышла на региональ-
ный очный этап. Эти цифры говорят о не-
вероятной творческой и интеллектуаль-
ной энергии нашей молодежи.

Одним из приоритетов года 
вы называете наставничество. 
Почему это так важно?

– Наставник сегодня – это маяк в ми-
ре огромных возможностей, которые есть 
в современной России у детей и молоде-
жи. Его задача – помочь ребенку сориен-

тироваться, найти свой путь. Наш девиз: 
«Делаем вместе с детьми, а не вместо де-
тей». Современные дети невероятно ак-
тивны и инициативны, и только в пар-
тнерстве с ними можно достичь настояще-
го  результата.

В этом году область вошла в проект по 
внедрению научно-педагогической мо-
дели наставничества, и мы провели мас-
штабный форум для более чем 400 настав-
ников. Мы обсуждали, как говорить с мо-
лодежью на одном языке, как сделать дви-
жение интересным и главное – как воспи-
тывать неравнодушных, сопричастных 
судьбе страны граждан. Это наша основ-
ная миссия.

2026 год объявлен Годом единства 
народов России. Какие проекты ждут 
уральскую молодежь в связи с этим?

– Единство народов – это одна из базо-
вых ценностей нашего движения, отра-
женная в миссии «Быть с Россией». У нас 
уже действует сеть школьных клубов ди-
пломатии – сегодня их девять в разных го-
родах области. Ребята знакомятся с други-
ми культурами, рассказывают о своих тра-
дициях, расширяют кругозор.

Продолжится большая работа по со-
хранению исторической памяти – это 
основа нашего единства. Флагманским 
проектом, безусловно, останется «Зар-
ница 2.0», которую мы реализуем вме-
сте с «Юнармией» и региональным фи-
лиалом Центра военно-спортивной под-
готовки «ВОИН». Также мы уделяем мно-
го внимания семье: активно развивает-
ся наше сообщество «Родные-Любимые», 
которое уже объединяет 68 активных се-
мей. Они вместе ходят в походы, обмени-
ваются опытом, изучают историю родно-
го края. Этой осенью 20 семей соверши-
ли двухдневный сплав на катамаранах по 

реке Чусовой в рамках проекта «Марш-
руты Первых». Такие живые дела способ-
ствуют сплочению нашего общества луч-
ше любых слов.

В этом году вы лично участвовали  
в IV съезде Движения Первых в Москве. 
Какие впечатления?

– Это было одно из самых сильных 
впечатлений года. Более полутора тысяч 
активистов со всей страны собрались в 
Национальном центре «Россия». Сложно 
передать словами это чувство единства и 
гордости, когда видишь столько заряжен-
ных, ярких, умных ребят, которые любят 
свою страну,  думают о ее будущем, верят 
в возможность своей самореализации в 
России, готовы работать для ее дальней-
шего развития и процветания. В тот мо-
мент я особенно ясно ощутила, что созда-
ние Движения Первых – это историческое 
событие в развитии молодежной полити-
ки России. Дети и молодежь – это сегодня 
национальный приоритет, им уделяется 
особое внимание. Об этом говорит и тот 
факт, что деятельность Движения Пер-
вых реализуется в рамках национально-
го проекта «Молодежь и дети». Быть ча-
стью этого процесса – большая честь и от-
ветственность.

Какие механизмы поддержки помогают 
активистам после школы?

– Для нас очень важно обеспечить «бес-
шовный» переход активистов из школьно-
го в студенческое сообщество. И здесь есть 
серьезное достижение: 11 вузов Сверд-
ловской области в 2025 году внесли изме-
нения в правила приема и предоставля-
ют дополнительные баллы абитуриен-
там-активистам Движения Первых. И это 
уже дает реальные плоды: только в этом 
году десять наших ребят благодаря этим 
баллам поступили на бюджет в универси-
теты – УрФУ и УрГПУ. Придя в вуз, активи-
сты развивают там первичные отделения, 
вовлекая уже своих однокурсников, часто 
через призму профориентации. Это очень 
живой и правильный процесс.

Еще одна важная тенденция – рост чис-
ла первичных отделений в детских садах. 
Их уже 71. Начинать приобщать к ценно-
стям движения, дружбе и созиданию мож-
но и нужно с самого раннего возраста.

Чего лично вы как руководитель 
добились в этом году и о чем мечтаете 
в следующем?

– Главное достижение – это наша ко-
манда. Сложился сплоченный, надежный 
коллектив, способный реализовать любой, 
даже самый амбициозный проект. Мы на-
учились работать в режиме множества па-
раллельных задач и доказали, что вместе 
мы – сила. Мы всегда больше, чем «я».

В 2026 году я мечтаю, чтобы наше от-
деление продолжало развиваться так же 
динамично, вовлекая еще больше детей, 
наставников и родителей. Хочу, чтобы на 
уровне каждого муниципалитета сфор-
мировалось по-настоящему активное со-
общество единомышленников.
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