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Масштабно, ярко, спортивно
Свердловская область готовится отметить День физкультурника
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Данил ПАЛИВОДА,  
Данил БОЯРСКИЙ

9 августа в России отмечается 
День физкультурника. Традиционно 
спортивный праздник сопровождается 
различными активностями, 
в Свердловской области в этом году 
запланировано большое количество 
праздничных мероприятий, которые, 
конечно, так или иначе связаны со 
спортом, физкультурой и здоровым 
образом жизни.

В столице Урала праздновать День 
физкультурника будут два дня – 9 и 10 ав­
густа. 9 августа на центральных улицах 
Екатеринбурга впервые будет организо­
ван парад спорта. Представители спор­
тивного сообщества Свердловской облас­
ти пройдут от Дома Севастьянова до Ок­
тябрьской площади, где состоится офици­
альная церемония открытия  праздника.

– Возможность заниматься спортом 
всем желающим является ключевой за­
дачей для Свердловской области, и фи­
зическая активность наших жителей еже­
годно растет. Уверен, День физкультурни­
ка укрепит наши традиции, а также при­
влечет к занятиям физической культурой 
еще больше уральцев, – сказал министр 
физической культуры и спорта Свердлов­
ской области Леонид Рапопорт.

Помимо этого, жителей Екатеринбур­
га и гостей города ждут дружеские стар­
ты «5 верст», беговой форум «Место стар­
та», баскетбольный турнир «Оранжевый 
мяч», автограф­сессия с чемпионом Рос­
сии по марафонскому бегу Юрием Чечу-
ном. Отдельного внимания заслужива­
ет благотворительная акция «Тележка до­
бра», в рамках которой будет проходить 
сбор рюкзаков, школьной формы, спор­
тивной обуви и канцелярии для детей 
Донбасса, Курска и Белгорода к новому 
учебному году.

На следующий день, 10 августа, в Ека­
теринбурге состоится традиционный лег­
коатлетический марафон «Европа­Азия». 
Помимо классических беговых дистан­
ций 42,2 км, 21,1 км, 10 км пройдут мас­
совые забеги на дистанции 1 и 3 км, дет­
ский забег на 800 метров, а также будет и 
нововведение – спортивная ходьба «Ека­
терининская верста» протяженностью 
3,2 км. В забегах примут участие не толь­
ко сильнейшие спортсмены России и дру­
жественных стран, но также корпоратив­
ные команды, коммерческие компании, 
команды друзей – любителей бега, коман­
ды беговых и спортивных клубов и обще­
ственных организаций.

Помимо Екатеринбурга массовые 
спортивные мероприятия пройдут по 
всему региону, «Областная газета» подго­
товила календарь событий, посвященных 
празднованию Дня  физкультурника.

 

ИРБИТ

09/08 | Стадион «Юность» (ул. Свердлова, 17а)

10:00 – торжественное открытие
10:30 – начало соревнований:
• выступления воспитанников Ирбитской 
спортивной школы, клубов «Экстрим» и «Будо»
• зрелищные поединки по боксу
• соревнования по футболу, шахматам, 
армрестлингу, перетягиванию каната и многим 
другим видам спорта 
• легкоатлетическая эстафета 4x100 м 
• всероссийские соревнования по баскетболу 
3x3 «Оранжевый мяч-2025» (14-18 лет) 

КАЧКАНАР

09/08 | Стадион «Горняк»
11:00 – пробег для воспитанников ДОУ
11:30 – шведская эстафета в зачет спартакиады
12:00 – финал конкурса «Спортивная семья»
12:30 – награждение 

КРАСНОТУРЬИНСК 

09/08 | Стадион «Маяк»
11:00 – открытие спортивного праздника, 
парад участников 
11:30 – соревнования среди детей дошкольных 
учреждений и рабочей молодежи, 
комбинированная эстафета, открытый турнир 
по силовым видам спорта, армлифтинг, 
многоборье «Я люблю спорт» 
12:00 – фигурное вождение на велосипедах 
для воспитанников дошкольных учреждений, 
городошный спорт, пляжный волейбол, 
веселая эстафета «Спортивный вызов» 
13:00 – веселые семейные старты «Мама, 
папа, я – спортивная семья!» 
13:30 – перетягивание каната среди 
работников предприятий

НЕВЬЯНСК

09/08 | Стадион МАУ ДО «СШ» 
(п. Цементный, ул. Ленина, 33в)

10:00 – торжественное открытие
10:05-12:00 – легкоатлетический кросс
11:00 – шахматный турнир им. Лазарева
12:00-13:00 – детская спортивная программа
13:00-14:00 – семейная спортивная программа
13:00-15:30 – турнир по футболу
13:00-15:00 – турниры по стритболу, 
волейболу и гиревому спорту
14:00-15:00 – мастер-классы по фитнесу 
и спортивной хореографии
15:30-17:00 – торжественное закрытие

НОВАЯ ЛЯЛЯ

08/08 | Стадион СОШ № 4 (ул. Лермонтова, 22)

16:00 – шведская эстафета среди предприятий 
и организаций Новолялинского МО

09/08 | ЦРФКиС (ул. Лермонтова, 22)

10:00 – настольный теннис
12:00 – торжественное открытие
12:30 – соревнования по городкам
13:00 – перетягивание каната среди предприятий
14:00 – турнир по баскетболу «Оранжевый мяч»
14:00 – турнир по бочче
14:30 – турниры по мини-футболу и волейболу
12:00-15:00 – зона фиджитал-спорта

ПЕРВОУРАЛЬСК

09/08 | ул. Театральная, 1
11:00-14:00
• фитнес-разминка
• мастер-классы
• сдача нормативов ГТО
• турниры, соревнования

ПОЛЕВСКОЙ

09/08 | Стадион «Школьник» (ул. Свердлова, д. 16а)

11:00-15:00 – блиц-турнир по мини-футболу 
6×6, состав команды – 10 человек (6+4), 
участвуют мужчины старше 18 лет

Спортивная площадка ФСК АО «СТЗ» 
(ул. Павлика Морозова, д. 34)

08:00 – блиц-турнир по волейболу, участвуют 
мужчины, женщины, девушки, юноши, состав 
команды – 8 человек (6+2)
 
Спортивный зал ФСК АО «СТЗ» 
(ул. Коммунистическая, д. 31) 

10:00 – турнир по стритболу, участвуют 
мужчины, юноши, мальчики, девушки, состав 
команды – 4 человека (3+1) 

Асфальтированная площадка у Дворца 
спорта ФСК АО «СТЗ» 
12:00-18:00 – соревнования по мотоджимхану 

Стадион «Труд» (ул. Декабристов, д. 6а)

09:30 – парад участников соревнований 
10:00-13:00 – программа для детей «Детская 
спортландия», участвуют дети в возрасте 
от 1 до 3 лет 
10:30-12:00 – настольные игры народов мира, 
участвуют взрослые и дети 
11:00-11:30 – веселые старты для детей 
5-10 лет 
13:00 – розыгрыш лотереи, награждение 
победителей и призеров

СЕРОВ

09/08 | Стадион «Металлург»
11:30 – торжественное открытие
12:00 – эстафета ГТО, дворовый баскетбол, 
картинг
12:00-14:00 – «Праздник ветра»


