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Зарядка 
с чемпионом 
и «Веселые старты»

Форум рабочей молодежи 
запомнился участникам 
не только интересными 
лекциями с выступлениями 
опытных спикеров, творческими 
вечерами, концертами, 
экскурсиями на предприятия 
и командными играми, но и стал 
настоящим праздником для 
самых активных и спортивных 
свердловчан. Второй день 
форума, 12 июля, порадовал 
любителей спорта встречей 
с двукратным чемпионом 
мира по карате, командной 
эстафетой, а также футбольным 
и волейбольным турнирами.

Зарядка с чемпионом

Насыщенный событиями 
день начался с «Зарядки 
с чемпионом», которую провел 
специальный гость форума – 
прославленный каратист, 
двукратный чемпион мира по 
карате-кекусинкай (четвертый 
дан), заслуженный мастер спорта 
России, победитель чемпионата 
УрФО по кикбоксингу Евгений 
Мамро. Евгений провел зарядку 
в стиле восточных единоборств и 
рассказал несколько необычных 
фактов о карате, названиях 
приемов и их значениях. По 
завершении зарядки участники 
форума сделали памятные фото 
со спортсменом. 

Футбол, волейбол 

и «Веселые старты»

Стадион «Горняк» стал 
площадкой главных соревнований 
форума. На базе стадиона 
прошли турниры по футболу 
и волейболу, а также командная 
эстафета «Веселые старты». Всего 
в соревнованиях приняли участие 
более 120 спортсменов. Составы 
команд состояли из участников, 
представляющих разные 
муниципалитеты. В футболе 
команды играли в смешанных 
составах (к соревнованиям 
допускались и юноши, 
и девушки), а в эстафете 
коллективы состояли из шести 
человек, соревновавшихся 
на выносливость и скорость. 
Наибольшим интересом 
у участников форума 
пользовались соревнования 
по волейболу, продлившиеся 
дольше всех остальных турниров. 

По итогам всех соревнований 
состоялась церемония 
награждения, в рамках которой 
победители и призеры 
соревнований получили 
заслуженные кубки и медали. 

НАД ТЕМАТИЧЕСКИМИ ПОЛОСАМИ РАБОТАЛИ: АЛЁНА ПЕРФИЛЬЕВА, ЕЛЕНА ВОЛКОВА, ДАНИЛ БОЯРСКИЙ, АНЖЕЛИКА КОРОТАЕВА, АНАСТАСИЯ САВЕНКО

Масштабный Форум рабочей 
молодежи Свердловской 
области, собравший около 
500 молодых профессионалов 
из разных уголков региона, 
проходил в Качканаре 
с 11 по 13 июля. 

Программа форума включала 
в себя интенсивные воркшопы 
и проектные команды 
по шести направлениям. 
Для участников была 
организована культурная 
программа. Так, в первый же 
день форума прошли мастер-
классы, на которых можно 
было сделать открытку или 
оберег, поиграть в настольные 
игры, сплести маскировочные 
сети или узнать о правилах 
первой медицинской помощи. 
Участники посетили концерт 
Стаса КОСТЮШКИНА,
который закончился 
фейерверком в честь 
открытия форума. 

В рамках форума были 
организованы экскурсии. 
Например, участники 
побывали на границе Европы 
и Азии, посетили Северный 
карьер у подножия горы 
Качканар. 

На форум за новыми 
впечатлениями


