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сообщили, что при поступлении от субъекта законода-
тельной инициативы соответствующего проекта нор-
мативного правового акта, устанавливающего право на 
получение единовременного поощрения гражданам из 
числа сотрудников частной военной компании, он будет 
рассмотрен в установленном порядке.

Мы рядом с семьями бойцов
В 2024 году были подведены итоги проекта «Мы – ря-

дом. Социально-психологическая помощь семьям лиц, 
призванных на военную службу по мобилизации». Его 
реализовала общественная организация «Пеликан» во 
взаимодействии с Уполномоченным в целях поддержки 
семей участников специальной военной операции.

Идея проекта появилась в 2022 году: в тот период 
мы были свидетелями большой и серьёзной работы 
по созданию системы заботы и поддержки семей воен-
нослужащих – менялось законодательство, появлялись 
новые и важные меры социальной поддержки, клю-
чевые изменения произошли в финансовой сфере. И 
уже тогда было понятно, что нужны качественно иные 
подходы в оказании психологической помощи как 
самим бойцам, так и их близкому окружению.
В 2023 году проект был поддержан Фондом прези-

дентских грантов, работа по нему велась на протяжении 
18 месяцев, с февраля 2023-го по июль 2024 года. В 
нём приняли участие Уральский государственный ме-
дицинский университет в лице его ректора академика 
РАН Ольги Ковтун и сотрудников кафедры психиатрии, 
психотерапии и наркологии  – заведующей кафедрой 
доктора медицинских наук Алёны Сиденковой, профес-
сора доктора психологических наук Людмилы Баранской, 
доцента кандидата медицинских наук Ольги Есиной. 
А его партнёрами выступили Свердловская областная 
универсальная научная библиотека имени В.Г. Белин-
ского и Свердловская областная библиотека для детей 
и молодежи имени В.П. Крапивина.

Проект стал первым в Свердловской области и одним 
из первых в стране по созданию поддерживающего со-
общества для семей участников спецоперации и специ-
алистов, которые оказывают им помощь. Была создана 
система их обучения с учётом специальных компетенций 
для профессионалов, работающих с людьми в стрес-
совой ситуации. Также были апробированы и успешно 
воплощены практики групповой работы со взрослыми и 
юными родственниками военнослужащих. В результате 
проект стал частью большой деятельности государства и 
гражданского общества по поддержке защитников Оте-
чества и важным шагом к сохранению психологического 
благополучия социума и права на достойную жизнь.

Опыт реализации проекта и анализ его результатов 
позволили увидеть перспективу психологической работы 
по защите прав участников СВО и их родных.

Во-первых, необходимо развивать практику групп вза-
имопомощи, которые имеют большой потенциал. Такие 
группы помогают семьям военнослужащих справиться с 
новой, для кого-то неожиданной, ситуацией. Объединив-
шись, люди способны решать разного рода задачи, среди 
которых эмоциональная и психологическая поддержка, 
консультационная и материальная помощь, юридическое 
сопровождение, – опыт уже действующих групп показы-
вает их высокую эффективность.

Во-вторых, нужно продолжить психолого-педагогиче-
скую работу с детьми участников спецоперации. Следует 
помнить, что детям, как и взрослым, очень важно пони-
мать, что происходит: работа по проекту показала, что 
родителям необходима помощь в том, чтобы найти вер-
ные слова и объяснить ребёнку изменившуюся ситуацию. 
Общение с психологом поможет её стабилизировать и 
предотвратить возможные последствия.

В-третьих, надо создать действующее на постоянной 
основе поддерживающее пространство для профессио-
налов, которые работают с участниками спецоперации и 
членами их семей. Речь идёт не только о психологах, но и 
в целом о представителях помогающих профессий – го-
сударственных и муниципальных служащих, работниках 
социальных учреждений, которые в ежедневном режиме 
взаимодействуют с людьми. В этом ключе нужна система 
обучения и система профессиональной поддержки 
специалистов.

ПРАВА КОРЕННЫХ МАЛОЧИСЛЕННЫХ  
НАРОДОВ

Социальные партнёры ивдельских манси
Уполномоченный уделяет пристальное внимание за-

щите коренного малочисленного народа Севера (КМНС) 
манси, проживающего в Ивдельском и Сосьвинском 
городских округах, и заботится о том, чтобы их права на 
достойный уровень жизни соблюдались в полном объёме.

Численность манси в Свердловской области на сегод-
няшний день составляет 160 человек, из них более 30 жи-
вут в лесных поселениях. Предоставляемая им поддержка 
со стороны региона, органов местного самоуправления и 
горнопромышленных компаний помогает манси сохра-
нять свою самобытность, культуру и традиции, получать 
образование, преодолевать возникающие трудности и 
житейские проблемы.

В 2024 году традиционно для поддержки манси в их 
экономической деятельности и в быту из областного и 

местного бюджетов было выделено более 1,9 миллиона 
рублей. На эти средства муниципальные власти приоб-
рели 3 снегохода и 6 шлемов для передвижения на них, 
оказали помощь в оздоровлении 10 детей манси в кани-
кулярный период, организовали их перевозки в пределах 
региона и прочее.

Большое содействие коренному малочисленному 
народу Севера оказывают региональные общественные 
организации – «Социальная помощь и поддержка Ивдель-
ских Манси» (председатель – В. Н. Зенков) и «Ассоциация 
коренного малочисленного народа Севера Свердловской 
области манси» (президент  – А. В. Анямова), которые 
получают финансовую поддержку от АО «Полиметалл 
УК» и ОАО «УГМК» соответственно. В нынешнем году со-
циальные партнёры выделили манси более 4 миллионов 
рублей.

Их силами в 2023 году построен и введён в эксплуата-
цию пешеходный мост через реку Лозьва в посёлке Ушма. 
Строительство моста оплатило АО «Полиметалл УК». 
Теперь местные манси в межсезонье смогут безопасно 
передвигаться из одной части посёлка в другую, им будут 
более оперативно оказываться необходимая помощь, 
доставляться продукты и материалы.

Медицина становится ближе
В ходе рабочей поездки Уполномоченного в Ив-

дельский городской округ была выявлена проблема 
оказания медицинской помощи представителям народа 
манси. Во время общения с ними прозвучали вопросы 
по доступности лечебных организаций третьего уровня, 
предоставляющих высокотехнологичную медпомощь, а 
также по операциям, поиску и оплате жилых помещений 
для проживания представителей КМНС между кратковре-
менными перерывами в лечении.

В течение 2024 года многие проблемы, волнующие 
манси, были решены. Уполномоченным выстроено кон-
структивное взаимодействие с главным врачом ГБУЗ СО 
«Ивдельская ЦРБ» А. А. Баженовым, который душой болеет 
за развитие и улучшение здравоохранения в городском 
округе, доступность медицинской помощи для населения, 
привлечение молодых кадров и эффективное лечение 
местных жителей. Другое направление работы больницы 
с манси – профилактические медицинские осмотры для 
представителей этого народа с выездом в тайгу.

Один из них состоялся 31 октября 2024 года, когда в 
посёлок Хорпия отправилась бригада сотрудников ЦРБ 
в составе заместителя главного врача по амбулатор-
но-поликлинической помощи А. Ю. Япрынцева, заведу-
ющего отделением скорой медицинской помощи С. В. 
Кочкина, медицинской сестры отделения профилакти-
ки Е. В. Ивановой, медсестры С. В. Салтановой и юриста 
Н. Бобковой. Медики передвигались на двух машинах, в 
том числе на фургоне высокой проходимости для поез-
док на дальние расстояния, оснащённом медицинским 
оборудованием. В нём и проводился осмотр.
В Хорпии собрались манси из ближайших лесных по-

сёлков и юрт. Преодолев 80 километров, пешком прибыли 
отец и сын из Хандыбина Юрты. Владимиру Хандыбину 
уже за 60 лет, до этого медкомиссию он проходил, когда 
был вдвое моложе, поскольку всё это время мужчина 
живёт в тайге, далеко за пределами цивилизации.

В течение дня бригада врачей обследовала 7 человек, 3 
жителей посёлка Хорпия. Они прошли диспансеризацию, 
ЭКГ и сдали медицинские анализы – серьёзных патологий 
у пациентов выявлено не было. Помимо осмотра, некото-
рым жителям были сделаны прививки от гриппа. Также 
им оказали юридическую помощь.

В посёлке Бурмантово для нужд манси была оставлена 
аптечка со всем необходимым для оказания первичной 
медицинской помощи, а представитель домового хозяй-
ства прошёл обучение по её основам.

24 февраля 2024 года вместе с Ивдельским спаса-
тельным отрядом врач анестезиолог-реаниматолог 
М.Х. Ходжиев выезжал в Хандыбина Юрту для оказания 
медицинской помощи женщине манси, у которой было 
кровотечение. Эта юрта находится в 360 километрах 
от крайней точки посёлка Вижай, куда можно доехать 
на автомобиле. Далее врач добирался на снегоходе 
«Буран» в тридцатиградусный мороз, когда всё было 
заметено снегом. Через 6 часов езды на снегоходе врач 
со спасателями добрались до пациентки. Женщину 
спасли, а утром эвакуировали санитарной авиацией в 
лечебное учреждение.
Ещё одной очень серьёзной проблемой для манси 

является необходимость проживания в месте прохожде-
ния лечения.

Как показывает практика, после получения направле-
ния в медицинские учреждения третьего уровня пациен-
там необходима госпитализация и лечение, которое во 
многих случаях является длительным. После прохождения 
одного курса лечения пациентам требуется повторить 
его. При этом медицинские учреждения не могут надолго 
оставить больных у себя и выписывают их, а перерывы 
между курсами составляют обычно не более двух недель.

Однако не всегда больные могут перенести долгую 
дорогу, которая занимает несколько суток только в одну 
сторону, и им приходится искать приют в населённых 
пунктах, где расположены медицинские учреждения. 
Учитывая, что представителям народа манси трудно са-
мостоятельно арендовать жильё (в квартире, гостинице 
или пансионате) из-за отсутствия постоянных доходов, 
им приходится рассматривать все возможные варианты 

размещения, в том числе прибегая к помощи волонтёров. 
Но бывает так, что они действуют не от чистого сердца: 
многие используют проблемы манси для достижения 
своих скрытых целей, не имеющих ничего общего с во-
лонтёрской и благотворительной деятельностью.

Поэтому в 2022–2023 годах Уполномоченный в экс-
тренном режиме искала места размещения для манси, 
которые приезжали в Екатеринбург на продолжительное 
лечение. Во всех случаях удавалось договориться о про-
живании представителей КМНС в ГАУЗСО Свердловской 
области «Комплексный центр социального обслуживания 
населения «Малахит».

Уполномоченный считает необходимым определить 
социальное учреждение, которое будет на постоянной 
основе предоставлять услуги по временному прожива-
нию манси, и желательно, чтобы это был «Малахит».

Культура манси пошла в народ
Содействие развитию культурно-национальной авто-

номии манси является ещё одним направлением в дея-
тельности Уполномоченного по защите прав коренного 
малочисленного народа Севера. Ключевое место в этой 
работе занимает участие ивдельских манси в этнокультур-
ных мероприятиях на территории Свердловской области.

Самым ярким из них давно уже стала Ирбитская 
ярмарка. Манси разместили на ярмарке свой этнодвор, 
на котором были представлены произведения де-
коративно-прикладного искусства, национальные 
костюмы и вышивка, изделия из меха диких животных 
и гастрономическая продукция, которую они сами 
производят из дикоросов и других даров леса. Это по-
зволяет обеспечить представителей КМНС рабочими 
местами и повысить их трудовую занятость. Подворье 
посетил Губернатор Свердловской области Е.В. Куйва-
шев. Аналогичную экспозицию манси разместили 
на Дне народов Среднего Урала и фестивале «Семь 
чудес финно-угорского мира», которые прошли в 
Екатеринбурге.
Во время таких праздников жители региона знакомятся 

с самобытной культурой ивдельских манси, их ремёслами 
и верованиями, которые раскрывают богатство, разно-
образие и уникальность этого народа. В последние два 
года о нём узнали не только в Свердловской области, но 
и в других регионах России.

В МАОУ СОШ №3 в посёлке Полуночное Ивдельско-
го городского округа детей манси обучают родному 
языку и литературе. Уполномоченный не раз с ними 
встречалась и присутствовала на этих уроках. Их ведёт 
президент Ассоциации коренного малочисленного на-
рода Севера Свердловской области манси А. В. Анямова. 
В феврале 2024 года она представила свою учебную 
программу в Санкт-Петербурге на IV Всероссийской 
конференции «Функционирование родных языков, 
фольклора, литературы и традиционной культуры 
коренных малочисленных народов Севера, Сибири и 
Дальнего Востока в условиях глобализации». В межна-
циональном форуме приняли участие около 100 де-
легатов из 32 субъектов РФ. Они высоко оценили опыт 
преподавания мансийского языка в нашем регионе.
Защита права на родной язык стала одной из тем засе-

дания рабочей группы по мерам поддержки ивдельских 
манси под председательством Первого заместителя Гу-
бернатора Свердловской области А. В. Шмыкова, которое 
состоялось в августе. На заседании также рассматривались 
вопросы поддержания социально-экономических основ 
их хозяйственной деятельности и традиционного образа 
жизни для развития внутреннего туризма и возможности 
трудоустройства.

В заседании приняли участие Уполномоченный, 
заместитель Министра экономики и территориального 
развития Свердловской области Т. В. Гладкова, заместитель 
Министра культуры Свердловской области Р. В. Дорохин, 
Глава Ивдельского городского округа В. Д. Михель, пре-
зидент Ассоциации коренного малочисленного народа 
Севера Свердловской области манси А. В. Анямова и 
руководитель этнографической фактории «Хаснэ-Кол» 
Н. А. Курикова.

В фактории, которая открылась несколько лет назад 
при поддержке Уполномоченного и социальных пар-
тнёров, регулярно проходят мастер-классы и творческие 
встречи для школьников Ивдельского ГО по народным 
ремёслам манси, позволяющие сохранять и распростра-
нять культуру этого коренного малочисленного народа 
Севера среди жителей Среднего Урала. 

В течение года школьники Ивделя знакомились в 
фактории с бытом и традициями манси. Так, для них 
проводились занятия по искусству деревянной резьбы 
и рукоделию, которые издревле были у манси одними 
из главных в домашнем хозяйстве. Мастер Сергей Поз-
няк показывал ребятам, как манси вытачивали ложки 
из деревянных заготовок, а руководитель фактории На-
талья Курикова вместе с ними вышивала национальных 
кукол, которые по сей день используются этим народом 
в качестве оберегов.
Кроме того, в апреле театр ивдельских манси «Воз-

рождение» под руководством Н. А. Куриковой и Ю. Н. 
Косухиной стал лауреатом Всероссийского фестива-
ля-конкурса хореографии «Карусель». В номинации 
«Театр танца (спектакль)» была отмечена постановка 
«Сказка ивдельских манси», а третье место в номинации 


