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Реализуется в Свердловской области с 2019 г.

С 2019 по 2023 год на реализацию региональной составляющей 
национального проекта в Свердловской области предусмотрено 

млн 

б

26 212,5 млн рублей  – 
федеральный бюджет

45 948,6 млн рублей – 
областной бюджет

72 161,1

Финансовая поддержка семей при рождении детей

Сертификаты на областной материнский капитал (шт.)

Содействие занятости  
на территории Свердловской области

Создание условий для занятий физической культурой 
и спортом, массовым спортом, а также подготовка 
спортивного резерва

В 2023 году в рамках региональной составляющей  
национального проекта реализуются проекты:

 Финансовая поддержка семей при рождении детей

 Содействие занятости на территории Свердловской области

 Создание для всех категорий и групп населения условий для занятий 
физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе 
повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта, 
а также подготовка спортивного резерва

 Старшее поколение

Построено

15

39 761

Создано спортивных площадок (оснащено спортивным 
оборудованием) для занятий уличной гимнастикой 
в муниципальных образованиях

В 2024 году планируется 
создание еще 
12 спортивных площадок

 C 2019 по 2023 г.

82

23

спортивные площадки  
для занятий уличной гимнастикой 
в 39 муниципальных образованиях

Построены и реконструированы объекты спортивной 
инфраструктуры для занятий физической культурой и спортом

объекта  
в 16 муниципальных 
образованиях

Единовременное пособие женщине, родившей одновременно двух 
и более детей, и женщине, родившей третьего и последующих детей 

детских садов 
на 3 270 мест  
в 8 муниципальных образованиях

2019 2020 2021 2022 2023

Здоровое увлечение
Количество свердловчан, занимающихся физкультурой и спортом, 

достигло 2,4 миллиона человек

Сергей РЫБАКОВ 

Подведены итоги реализации 
проекта «Спорт – норма 
жизни» в Свердловской 
области за 2023 год. По данным 
регионального минспорта, 
число жителей, активно 
занимающихся физической 
культурой, увеличилось 
на 13% и составляет почти 
2,4 миллиона человек.

Свердловская область в ми-
нувшем году достигла высоких 
результатов в реализации про-
екта «Спорт – норма жизни» на-
ционального проекта «Демогра-
фия», инициированного Пре-
зидентом России Владимиром 
Путиным. Губернатор Евгений 
Куйвашев уделяет большое вни-
мание вопросам развития мас-
сового спорта и созданию усло-
вий для этого. Еще десять лет на-
зад в занятия спортом были вов-
лечены чуть более миллиона 
свердловчан. Сейчас эта цифра 
выросла больше чем в два раза. 
Уверен, что так будет и дальше, – 
говорит министр физической 
культуры и спорта Свердлов-
ской области Леонид Рапопорт.

Он отметил, что физическая 
активность стала нормой для 
более 61% свердловчан. Среди 
взрослого населения популяр-
ны: спортивное программиро-
вание, фитнес и игровые виды 
спорта. А также, катание на лы-
жах, на велосипеде, пробежки 
на свежем воздухе.

При этом многие свердлов-
чане не просто занимаются спор-
том, но и стремятся подтвердить 
свои достижения сдачей норм 
ГТО. В настоящее время на тер-
ритории региона функциониру-
ют 84 центра тестирования. В те-
чение прошлого года там сдали 
нормативы комплекса ГТО свы-
ше 84,5 тысячи человек.

Напомним, Президент Рос-
сии Владимир Путин в Посла-
нии Федеральному Собранию 
выступил с предложением пре-
доставлять налоговые вычеты 
для всех, кто регулярно на пла-
новой основе проходит диспан-
серизацию, а также успешно 
сдает нормативы ГТО.

– Здоровый образ жизни 
прививается с детства, и очень 

важно родителям показывать 
это примером. Приятно, что для 
этого в регионе появляется все 
больше возможностей, – отме-
тила олимпийская чемпионка 
по художественной гимнастике, 
директор Центра художествен-
ной и эстетической гимнасти-
ки Свердловской области Ири-
на Зильбер.

По данным за 2023 год, на 
территории области развивает-
ся 132 вида спорта. Появились 
новые виды: «спортивное про-
граммирование», «падел», «воз-
душная гимнастика», «гонки 
дронов». Всего в регионе функ-
ционируют свыше 10 тысяч объ-
ектов спортивной инфраструк-
туры.

Системный ЗОЖ 
Определены лучшие муниципалитеты по укреплению 

общественного здоровья свердловчан

Сергей РЫБАКОВ 

Свердловский минздрав 
подвел итоги реализации 
муниципальных программ 
по укреплению общественного 
здоровья уральцев в 2023 году. 
За весомый вклад в 
формирование здоровой среды 
были отмечены Туринская 
Слобода, Ирбит, Сысерть, 
Новоуральск. Это направление 
работы продолжает заданный 
Президентом России 
Владимиром ПУТИНЫМ 
ориентир на здоровый 
образ жизни и реализацию 
инициированных главой 
государства нацпроектов 
«Здравоохранение», 
«Демография», 
«Продолжительная и активная 
жизнь».

– В Свердловской области 
под контролем губернатора Ев-
гения Куйвашева успешно ре-
ализуется региональная про-
грамма «Укрепление обще-

ственного здоровья». За минув-
ший год претворено в жизнь не-
мало проектов по здоровому об-
разу жизни, причем в ряде на-
правлений наш регион является 
примером для остальных субъ-
ектов РФ. Свой вклад в эту рабо-
ту внесли муниципальные об-
разования, с которыми мы тес-
но сотрудничаем и продолжа-
ем реализацию мероприятий 
по укреплению общественного 
здоровья, – рассказала замести-
тель министра здравоохране-
ния Свердловской области Ека-
терина Ютяева.

По итогам 2023 года из 
94 свердловских муниципалите-
тов в 91 территории разработа-
ны и реализуются программы, 
направленные на укрепление 
общественного здоровья, что со-
ставляет 96,8% от общего числа.

За год в муниципальных об-
разованиях Свердловской об-
ласти состоялось более 55 ты-
сяч мероприятий по укрепле-
нию общественного здоро-
вья, что в 1,8 раза больше, чем 

в 2022  году (для сравнения, год 
назад число мероприятий со-
ставляло 30 750, а в 2021 го-
ду – 16 789). Лидирующие по-
зиции занимают спортивные 
мероприятия (27,2%), меры по 
профилактике травматизма 
(16,4%), стрессов (8,6%) и про-
паганде правильного питания 
(8,4%). Доля жителей региона, 
охваченных мероприятиями 
по укреплению общественного 
здоровья в 2023 году, составила 
50,4% (в 2021 году этот показа-
тель равнялся 21,4%). На реали-
зацию программ укрепления 
общественного здоровья сверд-
ловскими муниципалитетами 
в 2023 году было направлено 
6,1 миллиарда рублей.

Почти на 100% выполнили 
свои планы по укреплению об-
щественного здоровья Турин-
ский городской округ, Таборин-
ский и Байкаловский муници-
пальные районы, а также город-
ской округ Верхняя Пышма и го-
род Ирбит.

Одним из самых любимых видов спорта у свердловчан остаются 
лыжные гонки  
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48 005

общее число детей  
с 2019 по 2023 г.

44 964

общее число получателей  
с 2019 по 2023 г.


