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Почти 1,4 млрд рублей 
в общей сложности 
было направлено 
в 2023 году на вакцинацию 
свердловчан

В 2023 году жители Свердловской 
области были привиты более 
4,3 миллиона раз, что позволило 
сформировать иммунитет против 
12 инфекционных заболеваний. 
Об этом сообщили в пресс-службе 
регионального минздрава. 

В рамках нацпроекта 
«Здравоохранение» и регионального 
проекта «Укрепление 
общественного здоровья» 
из областного и федерального 
бюджетов на эти цели было 
направлено почти 1,1 миллиарда 
рублей. За счет личных средств 
жителей и работодателей медики 
вакцинировали уральцев на сумму 
около 278 миллионов рублей. 

В рамках национального 
календаря профилактических 
прививок в регионе доступна 
вакцинация против вирусного 
гепатита В, туберкулеза, 
пневмококковой инфекции, 
гемофильной инфекции, 
коклюша, дифтерии, столбняка, 
полиомиелита, кори, паротита, 
краснухи, гриппа. Региональный 
календарь, который Свердловская 
область приняла одна из первых 
в стране более 12 лет назад, 
расширил этот перечень с учетом 
территориальных особенностей. Это 
направление работы находится на 
постоянном контроле губернатора 
Евгения Куйвашева, поскольку 
с годами появляются новые 
инфекции, разрабатываются 
новые вакцины. По мере 
необходимости региональный 
календарь по вакцинации населения 
Свердловской области обновляется, 
актуальная редакция принята 
в августе 2022 года.

– Есть хорошая фраза: любую 
болезнь лучше предотвратить, чем 
лечить. В профилактике инфекций 
нуждаются не только дети, у которых 
иммунитет еще формируется, 
но и взрослые. Для этого был создан 
календарь прививок, – сообщил 
главный специалист министерства 
здравоохранения Свердловской 
области по медпрофилактике 
Александр Харитонов.

Взрослые и юные жители 
Свердловской области могут 
вакцинироваться в прививочных 
кабинетах территориальных 
поликлиник. Во взрослых больницах 
кабинеты работают в будни с 8:00 
до 19:00, в субботу – с 9:00 до 15:00. 
Перед каждой вакцинацией 
обязателен осмотр врача.

Здоровые легкие уральцев
К Всемирному дню борьбы с туберкулезом в Свердловской области проводятся акции 

по профилактике заболевания

Региональное отделение 
«Красного Креста» и Областной 
клинический медицинский 
центр фтизиопульмонологии 
и инфекционных заболеваний 
проведут в Екатеринбурге 
акцию «Здоровые лёгкие». 
Ее старт приурочен 
к Всемирному дню борьбы 
с туберкулезом. С 27 марта 
и до конца года жители и гости 
города смогут бесплатно 
проверить состояние 
органов грудной клетки 
в передвижном флюорографе 
рядом с торговым центром 
«Мегаполис». Он будет 
работать 28 марта с 10:00 
до 20:00. В дальнейшем 
по графику обследование 
будет проходить 17–18 апреля, 
15–16 мая, 13 июня, 17–18 июля, 
14–15 августа, 11–12 сентября, 
16–17 октября, 13–14 ноября 
и 11–12 декабря. С собой нужно 
взять только паспорт и полис 
ОМС. Результат обследования 
можно будет получить сразу. 
Процедура доступна всем 
гражданам, достигшим 15 лет.

Кроме того, 28 марта центр 
фтизиопульмонологии и ин-
фекционных заболеваний 
установит передвижной ма-
лодозовый цифровой рент-
ген-кабинет рядом с благотво-
рительной столовой (Екате-
ринбург, ул. Бебеля, 166). Меди-
ки приглашают людей, попав-
ших в сложную жизненную си-
туацию, проверить состояние 
органов грудной клетки и убе-
диться в отсутствии признаков 
туберкулеза.

– Помните, что обследова-
ние органов грудной клетки 
нужно проходить не реже, чем 
один раз в год. Цифровая рент-
генография – быстрый, безопас-
ный и надежный способ узнать 
состояние ваших легких, – отме-
тили в пресс-службе центра.

Комплекс мероприятий по 
борьбе с заболеванием также 
проводит в Свердловской об-
ласти региональное отделение  
«Российского Красного Креста». 

– Весь март и апрель мы про-
водим активности в 16 городах 
Свердловской области. Это ин-
терактивные мастер-классы, 
мультимедийные лекции и бе-
седы со школьниками, квизы, 
раздача буклетов о профилак-
тике туберкулеза горожанам, 
волонтерское сопровождение 
передвижных флюорографов 
и даже дистанционные вебина-
ры для медицинских работни-
ков. Ожидается, что более 10 ты-
сяч свердловчан разного возрас-
та смогут принять участие в на-
ших мероприятиях, – отмети-
ла председатель Свердловского 
регионального отделения «Рос-
сийский Красный Крест», дирек-
тор Свердловского областного 
медицинского колледжа Ирина 
Лёвина.

Ранее специалисты Сверд-
ловского областного центра 
профилактики и борьбы со 

СПИДом пригласили пройти 
обследование дыхательной си-
стемы жителей региона, жи-
вущих с ВИЧ. Медики отмеча-
ют, что для таких пациентов 
риск заболевания туберкуле-
зом особенно высок, а его по-
следствия могут быть очень тя-
желыми. 

– Напомню, что туберку-
лез  – одно из самых опасных 
инфекционных заболеваний в 
мире. Оно сопровождает чело-
вечество уже очень давно, при 
этом на сегодняшний день ми-
ровое научное сообщество при-
шло к выводу, что заболевание 
можно победить при строгом 
соблюдении всех необходимых 
мер. Поэтому мы ждем от паци-
ентов ответственного отноше-
ния к своему здоровью и всегда 
готовы помочь, – подчеркнула 
главный врач центра Анжели-
ка Подымова.

Тесная интеграция эффек-
тивных региональных программ 
противодействия туберкулезу 
для людей, живущих с ВИЧ, зна-
чительно улучшает раннюю вы-
являемость и эффективность ле-
чения. В результате на протяже-
нии ряда лет медики регистриру-
ют снижение новых случаев ту-
беркулеза, сочетанного с ВИЧ, – 
только за последние два года по-
казатель уменьшился на 10%.

Усиление контроля над ран-
ним выявлением туберкулеза 
как социально опасного заболе-
вания  – одна из приоритетных 
задач нацпроекта «Здравоохра-
нение». Популяризация прин-
ципов здорового образа жизни 
среди уральцев всех возрастов 
также соответствует концепции 
Года семьи, объявленного пре-
зидентом России Владимиром 
 Путиным.

 Свердловчане охотно пользуются возможностью пройти флюорографию в передвижном пункте
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Показатель заболеваемости 
туберкулезом и смертности 
от этой инфекции 
в Свердловской области в 2023 
году достиг исторического 
минимума. Об этом сообщили 
в пресс-службе Областного 
клинического медицинского 
центра фтизиопульмонологии 
и инфекционных заболеваний. 
Заболеваемость туберкулезом 
среди жителей уменьшилась 
на 13,5% по сравнению с 2022 
годом.

В прошлом году заболевае-
мость на Среднем Урале соста-
вила 45 случаев на 100 тыс. на-
селения. Показатель смертно-
сти опустился до 5,5 случая на 
100 тыс., что почти на 2% мень-
ше, чем в 2022 году. Также на 
13% снизилась территориаль-
ная распространенность болез-
ни.

За последние два года для 
Областного клинического меди-
цинского центра фтизиопуль-
монологии и инфекционных 

заболеваний приобретено 39 
единиц медицинского оборудо-
вания.

В отделении лабораторной 
диагностики установлен гемо-
культиватор, предназначенный 
для ускоренной диагностики. 
Специалистами внедрена мето-
дика определения лекарствен-
ной чувствительности мико-
бактерий методом пропорций, 
позволяющая проводить уско-
ренный мониторинг появле-
ния устойчивых к лекарствам 

штаммов микобактерий тубер-
кулеза и своевременно коррек-
тировать специфическую тера-
пию.

В будущем центру, как голов-
ному учреждению фтизиатри-
ческой службы региона, необхо-
димо строительство нового ин-
фекционного стационара, кото-
рый станет надежным щитом в 
борьбе с инфекционными угро-
зами, отмечается в сообщении 
пресс-службы учреждения. 

Заболеваемость на минимуме
В Областном центре фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний подвели итоги 
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