
Сила в семье
Семейное сообщество «Движения Первых» – глазами участников
Важной площадкой 
для реализации и поддержки 
совместной созидательной 
деятельности в последнее 
время становится семейное 
сообщество «Движения 
Первых» как основа единения, 
сплочения и создания 
эффективных коммуникаций. 
В рамках сообщества родители 
вовлекаются в воспитательный 
процесс вместе с детьми, 
участвуют в проектах 
«Движения», поддерживают 
друг друга и делятся опытом. 
Таким образом они вносят свой 
вклад в развитие общества 
и всей страны, считает 
участник Регионального 
форума «Родители Первых» 
Александра ВОРОБЬЁВА.

«Реализация потенциа-
ла каждого человека, развитие 
его талантов, воспитание па-
триотичной и социально от-
ветственной личности возмож-
но только через формирова-
ние единой воспитательной сре-
ды, основанной на традицион-
ных, духовно-нравственных и 
 культурно-исторических ценно-
стях, фундаментом которых яв-
ляется институт семьи», – гово-
рится в майском указе Президен-
та России Владимира Путина. 

Поддерживая связь между по-

колениями, соблюдая семейные 
традиции, выстраивая довери-
тельные отношения и предостав-
ляя детям возможности для рас-
крытия их личностного потен-
циала, мы создаем прочную ос-
нову для их нравственного и ду-
ховного роста. Совместная дея-
тельность родителей и детей по-
зволяет и тем, и другим лучше уз-
нать друг друга, увидеть друг дру-
га в разных ситуациях и социаль-

ных ролях, что поможет взрос-
лым в понимании индивидуаль-
ных особенностей ребенка, а де-
тям – в формировании жизнен-
ных ценностных ориентиров, 
преодолении негативных по-
ступков и поведения. 

Соавторство детей и взрос-
лых – ключевой принцип работы 
Всероссийского сообщества де-
тей и молодежи «Движение Пер-
вых». Но роль родителей здесь 

видят не только вспомогатель-
ной, напротив – им готовы обе-
спечить всяческую и своевремен-
ную методическую поддержку.  
Об этом, в частности, шла речь на 
проведенном организацией ре-
гиональном форуме «Родители 
Первых», в котором мне довелось 
участвовать. Здесь поднимались 
важнейшие вопросы, касающие-
ся системы образования в Сверд-
ловской области: наличие и при-
менение современных методик 
обучения и программ развития 
учеников, взаимодействие шко-
лы с родителями, качество граж-
данско-патриотического воспи-
тания и мотивация детей. Выне-
сение таких тем в публичное по-
ле помогает построить конструк-
тивный диалог между родителя-
ми и представителями образова-
тельных учреждений, что, в свою 
очередь, поможет улучшить ка-
чество образования. 

Родительское сообщество 
активно работает и на мест-
ном уровне. Пример – наша се-
мья. Вместе с дочерью, Елизаве-
той Воробьёвой, мы создали про-
ект «Школа семейного волонтер-
ства «Сила в семье»», направлен-
ный на формирование семейно-
го сообщества на территории го-
рода Берёзовского. Мы полага-
ем, что прежде всего оно строит-
ся на идеологии семейной граж-

данской активности. Наш про-
ект получил грантовую поддерж-
ку от Федерального агентства по 
делам молодежи «Росмолодежь», 
реализация начнется с января 
2025 года.

В Берёзовском ежегодно про-
ходят муниципальные рожде-
ственские чтения. В этом году их 
сквозной темой станут семейные 
ценности. Мы готовим к чтени-
ям доклад о деятельности семей-
ного сообщества «Движения Пер-
вых», направленной на содей-
ствие успешному воспитанию 
детей.  Считаем, что оно строит-
ся прежде всего на терпении, по-
нимании и безусловной любви. 
Важно помнить, что дети – это 
не просто наши последователи, а 
уникальные личности со своими 
интересами и ценностями. Соз-
давая для них надежную и под-
держивающую среду, мы помо-
гаем им сформироваться нрав-
ственно зрелыми и полноцен-
ными членами общества. Имен-
но этим занимается семейное со-
общество «Движения Первых», 
где дети и родители совместно 
исследуют свои таланты, укре-
пляют семейные узы и вносят 
свой вклад в развитие общества 
и страны.

СЛОВО ПЕРВЫХ

«Родные-Любимые»: 
семейное сообщество самых активных
Объявление главой государства 
Года семьи стало ответом 
на запрос общества. Для россиян 
семья – это основополагающая 
ценность и важнейший 
социальный институт, 
а многопоколенческая связь 
на основе общих ценностей 
гарантирует стабильное 
и плодотворное развитие 
общества и всей страны 
в целом. Также крепкая 
семья – одна из основных 
ценностей «Движения Первых». 
Достаточно сказать, что здесь 
создано семейное сообщество.

Семейное сообщество «Дви-
жения Первых» «Родные-Лю-
бимые» создано по инициативе 
родителей участников «Движе-
ния Первых» и объединяет ты-
сячи семей по всей стране. Дея-
тельность сообщества основы-
вается на сотворчестве детей и 
взрослых, диалоге поколений. 
В 2024 году в мероприятиях со-
общества «Родные-Любимые» 
приняли участие более 300 ты-
сяч человек из всех регионов 
России.

В сентябре в Свердловской 
области состоялся первый регио-
нальный Форум «Родные-Люби-
мые». Семье Ковалёвых повезло 
пройти конкурсный отбор и вой-
ти в состав участников специаль-
ной программы. Вот что они рас-
сказывают о форуме.

«Для отбора нужно было вы-
полнить творческое задание по 
одной из номинаций #Создаем, 
#Творим, #Объединяем, мы вы-
брали номинацию #Объединя-
ем и в видеоролике рассказали о 
традициях нашей семьи и о со-
вместных увлечениях. 

День начался замечательно, 
светило солнце, и мы всей семьей 
отправились в природный парк 
«Радуга парк» в Екатеринбур-
ге, где нас встречали волонтеры. 
Программа мероприятия разде-
лилась на открытую, для всех же-

лающих и гостей форума, и за-
крытую для участников, прошед-
ших отбор.

На форуме были представле-
ны лекции и мастер-классы, на-
правленные на поддержку семей, 
развитие молодежной активно-
сти и участие в творческой жиз-
ни региона. Спикеры не только 
провели лекции, но и пообща-
лись с участниками форума в ре-
жиме диалога. 

Лекции были очень интерес-
ными и познавательными, мы 
узнали много нового. А за стена-

ми шатра веселый шум манил 
присоединиться к мастер-клас-
сам и играм на улице. Жаль, что 
форум ограничен по времени, 
ведь хотелось успеть и на лекции 
со спикерами, и на семейные ма-
стер-классы, так как идея фору-
ма в объединении семей общим 
делом, увлечением. Для малень-
ких участников больше подошли 
подвижные игры.

Было приятно увидеть на ме-
роприятии знакомых ребят и се-
мьи, с которыми мы вместе уже 
участвовали в мероприятиях 

«Движения Первых», педагогов, 
организаторов. Был организован 
замечательный концерт, талант-
ливые семьи показали свои твор-
ческие номера. 

Форум прошел в нашем реги-
оне впервые, и для будущих фо-
румов уже есть идеи: было бы 
здорово добавить общий танце-
вальный флешмоб, кулинарные 
мастер-классы, буккроссинг».

В реализации детских иници-
атив «Движению Первых» помо-
гают опытные наставники: учи-
теля, родители и активисты. При 
этом организация не только от-
крывает возможности развития 
и общения детей, но и вовлека-
ет в общественную деятельность 
их семьи. Ребята и их родите-
ли, а также бабушки-дедушки по 
всей России разрабатывают со-
вместные проекты, проводят до-
бровольческие акции, семейные 
пикники, путешествуют и учатся 
чему-то новому.

Семьи сообщества 
 «Родные-Любимые» объединя-
ют общие ценности, неравноду-
шие к проблемам других людей, 
а также активная жизненная по-
зиция и стремление качественно 
проводить время вместе.

Виктория КОВАЛЁВА,  
гимназия Новоуральска,
участница Форума  
«Родные-Любимые» 
«Движения Первых»
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