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Азы медицины  
для дошколят
Программы профориентации на Среднем Урале реализуют с детского сада 

Презентация проекта 
инициативного 
бюджетирования «Медики 
с пеленок» прошла 
в детском саду №27 Асбеста. 
Он реализуется совместными 
усилиями медиков и педагогов 
и призван решить задачу 
укрепления кадрового 
потенциала медучреждений, 
поставленную в рамках 
национального проекта 
«Здравоохранение» 
Президентом РФ 
Владимиром ПУТИНЫМ.

Формирование интереса к 
профессиям естественно-науч-
ного цикла с ранних лет является 
частью проекта «Уральская инже-
нерная школа», который реали-
зуется в регионе по инициативе 
губернатора  Евгения Куйвашева. 
В детском саду №27 Асбеста про-
фориентация начинается с  са-
мых младших групп. В 2017 году 
здесь появились юные помощ-
ники инспекторов дорожного 
движения, потом юные пожар-
ные. Сейчас дети могут попробо-
вать себя еще и в роли медика. До-
школята, которые вошли в состав 
первого медицинского детсадов-
ского отряда, уверенно заявляют, 
что готовы стать врачами и мед-
сестрами, активно участвовать в 
делах команды, заниматься про-
филактикой заболеваний, преду-
преждать травмы и несчастные 
случаи на прогулках и дома. Что-
бы стимулировать интерес к про-

фессии, им вручили значки отли-
чия, настоящие фонендоскопы, 
безопасные электронные термо-
метры и другие диагностические 
медицинские приборы.

– Все мы родом из детства, 
и основы будущей профессии 
нужно закладывать именно в 
детстве, когда человек еще от-
крыт всему миру. В ближайшем 
будущем отряд маленьких ме-
диков обязательно посетит на-
шу больницу. Мы сводим детей 

на экскурсию, дадим потрениро-
ваться, например, наложить по-
вязку или гипс, будем постоянно 
взаимодействовать, – отметил 
главный врач городской больни-
цы Асбеста Игорь Брагин.

В презентации проекта «Ме-
дики с пеленок» приняли уча-
стие старшеклассники из ме-
дицинского класса школы №24 
Асбеста. Они напутствовали ма-
лышей, рассказали им про про-
фессию врача, пожелали успе-

хов в реализации целей проек-
та и настроили на дальнейшую 
учебу в профильном классе.

С первых лет жизни приоб-
щают к медицине и воспитан-
ников детского сада №20 «Золо-
той петушок» в Среднеуральске. 
В рамках проекта «Уральская ин-
женерная школа» здесь организо-
вали Центр детского эксперимен-
тирования – четыре площадки, 
наполненные интерактивным 
оборудованием для малышей.

– В самых настоящих лабора-
ториях собраны лучшие исследо-
вательские инструменты, разра-
ботанные производителями для 
дошкольников. Ребята с  огром-
ным удовольствием познают с их 
помощью мир, открывают для се-
бя азы биологии, законы физики, 
химии, механики. Проводит за-
нятия педагог дополнительного 
образования Елена Паутова, ко-
торая умеет увлечь подопечных, 
и их неподдельные, яркие эмо-
ции буквально отражаются на 
лицах, – рассказала заведующая 
детским садом №20 «Золотой пе-
тушок» Лариса Лаптева.

Помощником в изучении че-
ловеческого организма для до-
школят является скелет Иван 
Иванович. Будущие медики зна-
комятся с устройством слухо-
вого аппарата, тестируют бара-
банную перепонку, учатся слы-
шать ритм сердца. Закрепить 
полученные знания позволяют 
составляющие здорового обра-
за жизни, которые доступны ре-
бятам в детском саду: оздорови-
тельные сеансы в спелеокамере, 
занятия с психологом в сенсор-
ной комнате, массажи, лечебная 
физкультура, закаливание, кис-
лородные коктейли, физкульт-
минутки и так далее. Комплекс-
ный подход стимулирует инте-
рес к профессии медика, кото-
рую многие выпускники «Золо-
того петушка» наверняка выбе-
рут для себя в будущем.
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Профподготовка – в мобильных классах
Новый формат профессиональной навигации абитуриентов стартовал в областном медколледже 

Мобильные медицинские 
и спасательные классы, 
созданные в Свердловском 
областном медицинском 
колледже, призваны 
формировать пул 
старшеклассников 
из разных уголков региона, 
мотивированных для 
получения среднего 
профессионального 
образования и дальнейшей 
работы в медицинских 
и фармацевтических 
организациях Среднего 
Урала. Это позволит снизить 
кадровый дефицит в отрасли 
в соответствии с задачами 
национального проекта 
«Здравоохранение».

– Проект поможет сформи-
ровать у школьников целостное 
представление о медицинских 
и  спасательных специально-
стях, оценить свои силы и осоз-
нанно определиться с выбором 
профессии. В течение двух лет 
у ребят будет возможность бли-
же познакомиться с обязанно-

стями фельдшера, медсестры, 
акушера, зубного техника, опто-
метриста, фармацевта, помощ-
ника врача-эпидемиолога, ме-
дицинского лаборанта, а также 
специалиста по пожарной безо-
пасности и защите в чрезвычай-
ных ситуациях. Мы последова-
тельно будем готовить заинте-
ресованную молодежь к поступ-

лению в наш колледж, – отме-
тила директор СОМК Ирина 
 Левина.

Мобильные классы откроют-
ся не только в Екатеринбурге, но 
и в 11 филиалах СОМК по всей 
области: здесь будут популяри-
зировать специальности медсе-
стры, фельдшера, медицинско-
го лаборанта и зубного техни-

ка. Основная аудитория проек-
та – школьники в возрасте 14–16 
лет, желающие получить сред-
нее профессиональное образо-
вание. Ожидается, что за учеб-
ный год пройти подобную на-
вигацию и определиться с буду-
щей специальностью смогут бо-
лее 600 уральских школьников 
по всей Свердловской области.

Программа предпрофессио-
нальной подготовки рассчитана 
на 22 академических часа, в каж-
дом мобильном классе будут за-
ниматься не более 12 человек. 
За это время старшеклассники 
пройдут девять профессиональ-
ных проб по разным специаль-
ностям и психологическое те-
стирование, которое поможет 
выявить их склонности и пред-
почтения. Ребят научат прово-
дить сердечно-легочную реани-
мацию, ставить внутримышеч-
ные инъекции, продемонстри-
руют современные инструмен-
ты и приспособления, применя-
емые в акушерском и лечебном 
деле, сестринском уходе. Расска-
жут, из чего состоит фельдшер-

ская укладка, дадут примерить 
боевую одежду пожарного и по-
кажут, как пользоваться огнету-
шителем. Еще одним важным со-
бытием станут экскурсии в боль-
ницы, салоны оптики, подраз-
деления МЧС и Роспотребнадзо-
ра, чтобы юные уральцы могли 
комплексно представить буду-
щие обязанности и профессио-
нальные перспективы. Наиболее 
успешные ученики по итогам за-
нятий смогут рассчитывать на 
заключение целевых договоров 
с больницами-партнерами про-
екта.

– Я хочу стать медиком с пято-
го класса. Прошла психологичес-
кое тестирование и убедилась, 
что у меня есть все необходимые 
качества для такой работы. Сей-
час учусь в девятом классе и пла-
нирую уже следующим летом по-
ступать на лечебное дело в  мед-
колледж, чтобы стать фельдше-
ром, – поделилась участница мо-
бильного медицинского класса 
СОМК Полина Бухалова.
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