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– Какие категории граждан 
могут выйти на пенсию досроч-
но? (Оксана Алексеева, Красно-
уральск). 

– Право на досрочное назна-
чение пенсии имеют более 30 
категорий граждан:  
  занятые в тяжелых услови-

ях труда, на подземных рабо-
тах или в горячих цехах, чей 
труд связан с большой опас-
ностью или вредом для здоро-
вья, в особых климатических 
условиях. Например, шахте-
ры, горняки, спасатели, работ-
ники гражданской авиации, 
химической промышленно-
сти, пожарные, водители об-
щественного транспорта, се-
веряне и другие; 

  педагогические, медицинские 
и творческие работники при 
наличии необходимой выслу-
ги лет; 

  категория граждан, которым 
досрочные пенсии назнача-
ются по социальным моти-
вам и состоянию здоровья, это 
многодетные матери, родите-
ли инвалидов с детства, инва-
лиды I группы по зрению.  

Необходимо отметить еще 
один вид досрочной пенсии – 
это пенсии за длительный стаж 
работы. Такие пенсии назнача-
ются женщинам со стажем не 
менее 37 лет и мужчинам со ста-
жем не менее 42 лет на два года 
раньше общеустановленного 
пенсионного возраста. Главная 
особенность данного вида пен-
сии в том, что при подсчете та-
кого стажа учитываются только 
периоды работы и службы в ар-
мии по призыву. 

В 2024 году в Свердловской 
области назначено 2 124 до-
срочных пенсий за длительный 
стаж работы.

– Вы сказали, что много-
детные мамы имеют право на 
досрочную пенсию. Сколько 
женщин региона уже восполь-
зовались данной льготой?

– Досрочные пенсии назна-
чаются многодетным мамам, 
родившим и воспитавшим до 
восьми лет трех и более детей. 
Если у женщины трое детей, 
она сможет выйти на пенсию в 
57 лет. Если у женщины четве-
ро детей, то уйти на пенсию до-

срочно она может в 56 лет. Жен-
щины, родившие пятерых и бо-
лее детей, имеют право выйти 
на пенсию в 50 лет. 

В Свердловской области бо-
лее 14 тыс. многодетных мам 
получают пенсию досрочно, из 
них четыре тысячи получают 
пенсию за трех-четырех и более 
детей.  

– Кому выплачиваются по-
вышенные пенсии? И как они 
назначаются – автоматически 
или по заявлению? (Зоя Крас-
ных, Нижний Тагил).

– Повышенные пенсии по-
лучают пенсионеры, достиг-
шие возраста 80 лет, инвалиды 
I  группы, граждане, имеющие 
необходимый северный или 
сельский стаж, а также пенсио-
неры, на иждивении, которых 
находятся нетрудоспособные 
члены семьи.

Большая часть повышений 
осуществляется без заявления: 
  со дня достижения возраста 80 

лет или со дня установления 
I группы инвалидности; 

  со дня рождения ребенка по-
сле назначения пенсии; 

  с месяца, следующего за меся-
цем приобретения необходи-
мого северного стажа; 

  с даты назначения пенсии, 
при поступлении документов 
о стаже работы и заработке, за 
периоды до даты назначения 
пенсии.  

Все остальные перерасчеты 
размера пенсии производятся 
на основании заявления с 1 чис-
ла месяца, следующего за меся-
цем подачи заявления и доку-
ментов.

– Сколько людей старше 
80 лет проживают в Свердлов-
ской области и получают повы-
шенную пенсию?

– В Свердловской области 
проживают 136 792 пенсионера 
старше 80 лет. Из них 220 жите-
лей области перешагнули веко-
вой рубеж (от 100 и более лет). 
Самый возрастной долгожи-
тель проживает в Нижнем Таги-
ле. 23 февраля 2024 года ему ис-
полнилось 111 лет. Данная ка-
тегория пенсионеров получа-
ет повышенную фиксирован-
ную выплату к страховой пен-

сии по старости с даты достиже-
ния возраста 80 лет. 

В этом году пенсионеры, до-
стигшие возраста 80 лет, полу-
чают прибавку к пенсии 8 134,88 
рубля, с учетом такого повыше-
ния фиксированная выплата 
для пенсионеров старше 80 лет 
составляет 16 269,76 рубля.

Также с 2025 года в России 
будет преобразован институт 
компенсационных выплат по 
уходу за инвалидами I группы 
и гражданами старше 80 лет. С 1 
января Социальный фонд уста-
новит надбавки к пенсиям этим 
гражданам в размере 1 200 ру-
блей. Надбавка будет ежегодно 
индексироваться вместе с пен-
сией. Таким образом, при со-
хранении самой меры поддерж-
ки будет реализована задача по 
ежегодному повышению дан-
ной выплаты. 

Сегодня выплаты в разме-
ре 1 200 рублей получают лю-
ди, которые ухаживают за ин-
валидами I группы или пенси-
онерами, достигшими возрас-
та 80 лет. Выплаты назначаются 
по заявлению того, кто ухажи-
вает, при наличии письменного 
подтверждения от того, за кем 
ухаживают. Деньги начисляют-
ся вместе с пенсией человека, за 
которым осуществляется уход.

Со следующего года компен-
сации по таким правилам на-
значаться и выплачиваться пе-
рестанут. Вместо этого Социаль-
ный фонд автоматически на-
значит надбавки в размере 1 200 
рублей к пенсиям всех граждан, 
которые являются инвалидами 
I группы или достигли возрас-
та 80 лет. Самим пенсионерам 
никуда обращаться для этого не 
потребуется. Предоставлять све-
дения о человеке, который уха-
живает за таким пенсионером, 
не требуется.

Аналогичным образом бу-
дет преобразована выплата в 
размере 1 200 рублей по уходу, 
осуществляемому иными ли-
цами,  за инвалидом с детства 
I группы (за исключением роди-
телей и попечителей, осущест-
вляющих уход за инвалидами с 
детства I группы). 

– Правда ли, что прибавку к 
пенсии могут получить пенси-
онеры за своих правнуков? (Та-
тьяна Королёва, Асбест). 

– Действительно, в марте 

этого года принят закон, соглас-
но которому прибавку к пенсии 
могут получить пенсионеры за 
своих правнуков, если они не 
имеют трудоспособных роди-
телей. Такое повышение может 
быть установлено прабабуш-
кам и прадедушкам к страховой 
пенсии при условии, что на их 
иждивении находятся правну-
ки до 18 лет или до 23 лет, если 
они очно обучаются, или стар-
ше 23 лет, если им установле-
на инвалидность с детства. Раз-
мер дополнительной прибавки 
к пенсии за правнуков составля-
ет 2 711 рублей.

– Как узнать размер своей 
будущей пенсии? 

– О предполагаемом разме-
ре страховой пенсии по старо-
сти отделение СФР по Сверд-
ловской области информиру-
ет граждан, не являющихся пен-
сионерами, централизованно 
один раз в три года, начиная с 
года достижения 45 и 40 лет (со-
ответственно, мужчины и жен-
щины). Информация поступа-
ет в личный кабинет граждани-
на на портале «Госуслуги». 

– А где можно уточнить 
свой страховой стаж и узнать о 
заработанных пенсионных ко-
эффициентах?

– Ознакомиться со своими 
пенсионными правами (про-
должительностью страхово-
го стажа и величиной пенсион-
ных коэффициентов) можно в 
личном кабинете гражданина 
на портале «Госуслуги». Они от-
ражаются в выписке из индиви-
дуального лицевого счета граж-
данина. Данную выписку мож-
но заказать через портал «Гос-
услуги».

Если вам кажется, что на ли-
цевом счете отражены не все 
данные о стаже и страховых 
взносах, то для внесения изме-
нений необходимо обратиться 
к своему работодателю либо по-
дать заявление о корректировке 
лицевого счета в региональное 
отделение СФР. 

Заявление о корректиров-
ке можно подать через личный 
кабинет на портале «Госуслуги», 
а также в любой клиентской 
службе СФР. Документы, кото-

рые являются основанием для 
внесения изменений в лицевой 
счет, необходимо предоставить 
в клиентскую службу СФР лич-
но. 

– Елена Анатольевна, наша 
встреча проходит накануне ме-
сячника, посвященного Дню 
пенсионера в Свердловской об-
ласти. Какие мероприятия за-
планированы у вас к этому со-
бытию?  

– Ежегодно отделение при-
нимает активное участие в ме-
роприятиях ко Дню пенсионера 
в Свердловской области.

В этом году сотрудники  всех 
территориальных клиентских 
служб Фонда традиционно про-
ведут многочисленные меро-
приятия: 30 августа – единый 
День открытых дверей, также в 
программе празднования кру-
глые столы с общественными 
организациями (городские и по-
селковые Советы ветеранов, об-
щественные организации инва-
лидов), пройдут выездные при-
емы мобильных клиентских 
служб в селах, на дому, встре-
чи с населением, общественны-
ми организациями, трудовыми 
коллективами. 

Например, на занятиях по 
компьютерной и финансовой 
грамотности наши пенсионеры 
обучаются работе с телефоном, 
его приложениями, с компью-
тером, учатся пользоваться пор-
талом «Госуслуги», поиском не-
обходимых сайтов, социальны-
ми сетями.  

Для пенсионеров и граж-
дан предпенсионного возрас-
та будут проведены обучаю-
щие мероприятия «Школы мо-
лодого пенсионера». В ходе та-
ких семинаров гостей познако-
мят с основными направлени-
ями деятельности Фонда, с из-
менениями в пенсионном за-
конодательстве и возможностя-
ми электронных сервисов СФР, 
в том числе подачей всевозмож-
ных видов заявлений в Фонд в 
онлайн-режиме. 

Записал 
Сергей РЫБАКОВ

Полная версия – 
на сайте
облгазета.рф
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