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VII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ФОРУМ

Когда-то последняя русская императрица Александра Фёдоровна сделала запись в своем 
дневнике, в которой можно увидеть истинно христианское осмысление супружества: 
«Брак – это Божественный обряд. Он был частью замысла Божия, когда Тот создавал 
человека. Это самая тесная и самая святая связь на земле». Сегодня институт брака, 
истинного супружества нуждается в идеологической поддержке на государственном 
уровне. Именно поэтому сегодня проведение Женского форума как нельзя актуально 
и своевременно.

Мы многое делаем для формирования правильных ценностей о браке среди юного 
поколения. Пестуем качества, являющиеся духовной основой счастливого супружества. 
Это милосердие, стремление помочь ближнему, готовность чем-то жертвовать и отказ от 
гордыни и эгоизма. В этом нам помогает активное вовлечение студентов и преподавателей 
в разные добровольческие проекты. На базе нашего Дома добровольцев действует более 
37 некоммерческих волонтерских организаций. Это помощь паллиативным пациентам, 
семьям из групп социального риска, людям с ограниченными возможностями здоровья 
и многим другим. Например, работает детский центр Красного Креста, где школьники 
могут получить поддержку в трудной жизненной ситуации, психологическую помощь. 
Не так давно мы вместе с волонтерами-медиками открыли центр профилактики 
когнитивных нарушений у пожилых. Здесь мы помогаем нашим бабушкам и дедушкам 
оставаться бодрыми духом, вовлекаем их в орбиту волонтерских проектов, а если есть 
потребность – направляем к специалистам для обследования и лечения. 

Еще одно важное направление в этом году появилось у активистов Красного 
Креста. Вместе с проектом #ДоброВСело наши добровольцы в компании медиков 
проводят патронаж семей из групп социального риска. За пять месяцев посетили 
более 45 семьей в отдаленных и сельских территориях. С ними проводим 
профилактическую работу, оказываем гуманитарную помощь на средства, собранные 
на благотворительном вечере «Екатерининская Ассамблея» Свердловского областного 
союза промышленников и предпринимателей. Это продуктовые наборы, санитарно-
гигиенические средства, детские товары, памперсы, школьные наборы. За этим всем 
наблюдают и участвуют наши студенты: будущие медики, фармацевты 
и спасатели. Это лучшая школа для них, прививка от цинизма и 
урок истинного служения людям. Уверена, большинство наших 
студентов сделает правильный выбор в пользу осмысленного 
супружества и сохранения духовных ценностей института 
семьи и брака.
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В рамках своего доклада я хотела бы рассказать о нотариальных действиях, 
направленных на защиту прав граждан Российской Федерации в сфере 
семейных и имущественных правоотношений, поделиться многолетним 
опытом нотариата по созданию баланса в семье, сохранению семейного 
благополучия, правовой поддержке семей, занимающихся бизнесом. 

Насколько важен брачный договор при защите бизнеса от семьи и семьи 
от бизнеса, как судебная практика влияет на формирование содержания 
соглашения об уплате алиментов, на какие нюансы необходимо обращать 
внимание при удостоверении сделок по распоряжению недвижимым 
имуществом, принадлежащим детям, и др.

Нотариусы в своей работе помогают с реализацией прав и свобод 
всех членов семьи, предоставляя комплекс услуг по брачно-семейным 
отношениям. Совершая нотариальные действия, нотариус защищает 
семейные ценности, под которыми мы понимаем защиту института права, 
защиту прав подрастающего поколения. Нотариальное удостоверение 
семейно-правовых сделок гарантирует защиту прав всех участников 
сделки и соблюдение интересов третьих лиц в соответствии с законом. 

Нотариат – это социально значимый институт. Он является 
проводником между нормой права и конкретными правоотношениями, 
правоприменительным актом, осуществляет правовое просвещение граждан 
и предпринимателей, поднимает уровень юридической культуры в нашем 
гражданском сообществе.

На площадке форума соберутся эксперты из самых разных сфер 
деятельности, как женщины, так и мужчины, но всех их объединяет 
деятельность, направленная на популяризацию проводимой государством 
политики по защите семьи, по сохранению традиционных семейных 
ценностей. Тема форума «Крепкая семья – основа государства» особенно 
актуальна в объявленный Президентом Год семьи. Любовь, верность, 
уважение, взаимопонимание и забота – вот главные 
постулаты в жизни каждой семьи. Форум – это 
важный вклад в развитие и укрепление семейных 
ценностей.
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«Крепкая семья – основа государства» – этот тезис будет одним 
из основных на предстоящем Международном женском форуме. 
В рамках мероприятия будут отражены разные аспекты, касающиеся 
общественной, личной, профессиональной жизни женщины. Мне 
предстоит выступать на секции «Семейное счастье». Спикеры данной 
секции поделятся своим опытом построения счастливой семьи, 
расскажут о семейных традициях и ценностях, ответят на вопросы 
о достижении гармонии в семье, раскроют индивидуальный секрет 
семейного счастья. Как строятся взаимоотношения в счастливой семье? 
Как найти баланс между семьей и работой? Возможен ли этот баланс? 
Как не выгореть женщине, выполняя различные социальные роли? 
Эти и многие другие вопросы будут обсуждаться в формате 
открытого диалога.

Важно делиться положительным опытом построения 
семьи и обретения в нем реализации своего предназначения 
в самом широком смысле этого слова.
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гигиенические средства, детские товары, памперсы, школьные наборы. За этим всем 
наблюдают и участвуют наши студенты: будущие медики, фармацевты 
и спасатели. Это лучшая школа для них, прививка от цинизма и 
урок истинного служения людям. Уверена, большинство наших 
студентов сделает правильный выбор в пользу осмысленного 
супружества и сохранения духовных ценностей института 

Благодаря Международному женскому форуму «Крепкая семья –  основа государства» 
у прекрасной половины человечества, представляющей разные сферы деятельности: 
науку, медицину, образование, культуру, бизнес, появилась уникальная возможность 
обсудить наиболее актуальные проблемы формирования и сохранения семейных 
ценностей. Также в рамках мероприятия будет рассмотрено положение женщин 
и укрепление их роли в этой сфере в общественно-политической жизни страны. 

Главное достоинство проекта – возможность показать молодому поколению, в том 
числе на личном примере, что основой семьи является любовь, верность как залог долгой 
и успешной совместной жизни.

Обмен знаниями и опытом – это не тренд современности, а историческое явление, 
сыгравшее колоссальную роль в формировании культуры 
человечества. Поэтому именно сейчас, когда вопрос сохранения 
и укрепления института семьи является не просто актуальным, 
а скорее определяющим вектором развития человечества 
в целом и нашего государства в частности. Мне, как ректору 
вуза, важно создать в университете благоприятную среду для 
воспитания культурно-нравственных ценностей будущих врачей 
и реальной помощи молодой семье.
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